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 بِ تقذین

پذر ٍ هادر ػشیشم کِ اس کَدکی ضَر داًستي ٍ لذت کطف ٍ جست ٍ جَ را در هي بیذار کزدًذ، استقاهت 

ّا ّا با فزاّن کزدى آراهص فکزی ٍ آسایص رٍحی، دضَاریدر تلاش را بِ هي آهَختٌذ ٍ در توام ایي سال

 را بز هي آساى ًوَدًذ. 
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 سپاسگشاری

٦ٻ ثٻ ٖٷٹاٴ اؾتبز ضاټٷٳب زض ٲطاح٭  ؾیطٸؼ ٲحٳٹزیز٦تط  یرٷبة آ٢ب ثعض٪ٹاضاظ اؾتبز  زاٶٱ یثط ذٹز ٸارت ٲ

اظ  ٭یزض ٦ٷبض ٲٵ ثٹزٶس ٸ زض َٹ٬ ٲست تحه ضٸیی٪كبزٺ ٸ نسضټٳٹاضٺ ثب ؾٗٻ ٶبٲٻبٴیپب ٵیٲرتٯٝ ا

 .ٱیٶٳب یاٰ تك٧ط ٸ ٢سضزاٶ ثٽطٺ رؿتٻ كبٴیا یٸ ٖٯٳ یاذلا٢ یټب ییضاټٷٳب

تك٧ط  ٞطحٳیسضيب ایٳبٶیٲكبٸض رٷبة ز٦تط  سیاؾبت ٙزضییث تیحؿٵ ؾٯٹ٤ ٸ حٳب ،یاظ ثعض٪ٹاض ٵیټٳچٷ ٸ

 ضا آضظٸٲٷسٰ. یَٹ٬ ٖٳط تٹاٰ ثب ؾطثٯٷس كبٴی٦طزٺ ٸ ثطا
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 چکیذُ

ټب ٸ ٞكبضټبی ضٸحی ٸ ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ ثٻ ٖٷٹاٴ ضاټ٧بضټبی ضټبیی اظ تٷف

ثطضؾی ضاثُٻ ثیٵ ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ ضٸاٶی زاٶكزٹیبٴ اؾت. ایٵ ٲُبٮٗٻ ثب ټسٜ 

زاٶك٫بٺ پیبٰ ٶٹض یبؾٹد زض ؾب٬ زذتط قٷبذتی زض زاٶكزٹیبٴ ای ثٽعیؿتی ضٸاٴثب تٹرٻ ثٻ ٶ٣ف ٸاؾُٻ

ربٲٗٻ آٲبضی آٴ زاٶكزٹیبٴ زذتط  ثٹز ٸ پػٸټف حبيط اظ ٶٹٔ ٲس٬ ٲٗبزلات ؾبذتبضی اٶزبٰ قس. 1401

ټب ثط اؾبؼ تٗساز ٶٳٹٶٻتٗساز ٲكٛٹ٬ ثٻ تحهی٭ ثٹزٶس.  1401ٹز ٦ٻ زض ؾب٬ زاٶك٫بٺ پیبٰ ٶٹض یبؾٹد ث

پػٸټف  ٶٟط تٗییٵ ٪طزیس. 250ٲتٛیطټب زض ٲٗبزلات ؾبذتبضی ٸ حسا٢٭ تٗساز ٲٹضز ٶیبظ زض تحٯی٭ ٲؿیط 

آٸضی اَلاٖبت زتهبزٞی اٶتربة قسٶس. اثعاض ٪ط-ایذٹقٻزاٶكزٹی زذتط ثٹز ٦ٻ ثٻ نٹضت  250قبٲ٭ 

ٸ  (1989)ضیٝ،  قٷبذتی، ثٽعیؿتی ضٸاٴ(1982پٹٮٹتعیٵ ٸ اٮیؿٹٴ، ) ٶبٲٻ ؾلاٲت ٲٗٷٹیفقبٲ٭ پطؾ

ٸ  Spssټب اظ ٶطٰ اٞعاض ثٹز. ثطای تزعیٻ ٸ تحٯی٭ زازٺ (1398)اٶیؿی ٸ ټٳ٧بضاٴ،  ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ

ٶتبیذ ایٵ ٲُبٮٗٻ ٶكبٴ زاز ٦ٻ اثٗبز ٸ ٶٳطٺ ٦٭  اؾتٟبزٺ قس. Amosټب اظ ٶطٰ اٞعاض ثطای تحٯی٭ ٞطيیٻ

-زاض ثب ٲتٛیطټبی ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ ثٽعیؿتی ضٸاٴٸ ٲٗٷی ٲؿت٣یٱ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ زاضای ضاثُٻ 

ؾلاٲت ٲٗٷٹی زاض زاقت. ؾلاٲت ٲٗٷٹی ثب ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ ضاثُٻ ٲؿت٣یٱ ٸ ٲٗٷیقٷبذتی ثٹز. 

قٷبذتی ثب ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ثٽعیؿتی ضٸاٴقٷبذتی ثٹز. ثب ثٽعیؿتی ضٸاٴزاضی زاضای ضاثُٻ ٲؿت٣یٱ ٸ ٲٗٷی

ٸ ټٳچٷیٵ ٪طایف ثٻ  قٷبذتیؾلاٲت ٲٗٷٹی ثط ثٽعیؿتی ضٸاٴسٴ ضاثُٻ ٲؿت٣یٱ ٸ ٲٗٷبزاضی زاقت. ذٹاٶ

قٷبذتی تٹاٶؿت ٶ٣ف ثٽعیؿتی ضٸاٴزاض زاقتٷس. قٷبذتی احط ٲؿت٣یٱ ٸ ٲٗٷیثٽعیؿتی ضٸاٴ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ ثط

ؾُح ؾلاٲت  ت٣ٹیتای زض ضاثُٻ ثیٵ ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ زاقتٻ ثبقس ٸ ٸاؾُٻ

 ټبآٴؾلاٲت ضٸاٴ  تأحیط ٲؿت٣یٳی ثطتٹاٶس ٲٗٷٹی زض زاٶكزٹیبٴ زذتط ثب ٪طایف ٸ اٮتعاٰ ٖٳٯی ثٻ ٶٳبظ ٲی

ټب ٸ تٷف ؾجت ٦بټف ٲٗٷٹیٸ ثب ثبلا ثطزٴ ؾلاٲت  قٷبذتیت٣ٹیت ثٽعیؿتی ضٸاٴٸ ثب  زاقتٻ ثبقس

ضا ت٣ٹیت  زذتط ټب قسٺ ٸ ثب اٞعایف تٹاٶٳٷسی آٶبٴ، ؾلاٲت ضٸاٶی زاٶكزٹیبٴاحؿبؾبت ٲٷٟی پیطاٲٹٴ آٴ

 ٦ٷس.
 

 ؾلاٲت ٲٗٷٹی، ٶٳبظ، زاٶكزٹ، قٷبذتیثٽعیؿتی ضٸاٴ :کلوات کلیذی
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 بیاى هسألِ -1-1
٦ٻ آضاٲف ٸ ؾلاٲت ضٸاٴ ٶ٣ف ثؿیبض ضٸز ٸ اظ آٶزبییتطیٵ ٶیبظ اٶؿبٴ ثٻ قٳبض ٲیآضاٲف ضٸاٶی ٸ ٖبَٟی ٲٽٱ

ظٶس )قیطظازی ٸ ټٳ٧بضاٴ، آٴ ثٻ ټط زضی ٲیٲٽٳی زض ؾلاٲت ٞطز ٸ ربٲٗٻ زاضز، آزٲی ثطای ثسؾت آٸضزٴ 

قٹز ٦ٻ ٞطز ثب قٷبؾبیی ثٽساقت رٽبٶی ؾلاٲت ضٸاٶی حبٮتی اظ ثٽعیؿتی تٗطیٝ ٲی(. اظ ٶٓط ؾبظٲبٴ 1398

آیس تب ثطای ربٲٗٻ ٞطزی ٲٟیس ثبقس )ؾبظٲبٴ ای ٦ٷبض ٲیټبی ذٹز ثب ٞكبضټب ٸ ټٷزبضټبی ظٶس٪ی ثٻ ٪ٹٶٻتٹاٶبیی

ثیٷبٶٻ رٽت ای ٸا٢ٕټب، ٖلای١ ٸ ٶ٫طـ اٞطاز، ثطٶبٲٻ(. ؾلاٲت ضٸاٴ، ټٳبټٷ٫ی ثیٵ اضظـ2001ثٽساقت رٽبٶی، 

ټبی ؾلاٲت ضٸاٴ قبٲ٭ قٷبذت ذٹز ٸ ٲحیٍ، اؾت٣لا٬ ٲؤٮٟٻ .(2012، 1)قٽؿٹاضیثبقس ضؾیسٴ ثٻ اټساٜ ٲی

(. تٗبضیٝ ٲرتٯٟی 1376ثبقس )٪ٷزی، ٞطزی، ضٞتبض ثٽٷزبض ٸ ٲٷُج١ ثب ٲٗیبضټبی ربٲٗٻ ٸ ٶٓٱ زض قرهیت ٲی

قٷبذتی ثٻ ٲٗٷبی تلاـ ثٻ ٲٷٓٹض ضیٝ، ثٽعیؿتی ضٸاٴقٷبذتی اضایٻ قسٺ اؾت. اظ ٶٓط ثطای ثٽعیؿتی ضٸاٴ

٦ٻ ایٵ  (1995، 2)ضیٝ ثبقسټبی ثبٮ٣ٹٺ ٸا٢ٗی ٞطز ذٹز ٲیزؾتیبثی ثٻ ٦ٳب٬ زض رٽت تح١٣ اؾتٗسازټب ٸ تٹاٶبیی

ثبقس )اٞطٸظ ٸ ضؾیسٴ ثٻ ؾلاٲت ضٸاٴ زض ٪طٸ ٲٳبٶٗت اظ ٖٯ٭ ٸ ٖٹاٲ٭ ایزبز ٦ٷٷسٺ اؾتطؼ ٸ ايُطاة ٲی

-قٷبذتی ثٻ ٲٗٷبی زض٪یطی ثب چبٮفزض ربیی زی٫ط ثٽعیؿتی ضٸاٴ(. 1391َبټطی ٸ ټٳ٧بضاٴ،  ؛1388ټٳ٧بضاٴ، 

قٹز )ٲٗتٳسی ٸ ټبی ټؿتی قٷبذتی تٗطیٝ قسٺ اؾت ٦ٻ ثٻ ق٧٭ تلاـ زض رٽت ضقس قرهی ثیبٴ ٲی

 (.1397ټٳ٧بضاٴ، 

ثبقس ٦ٻ ټٳٹاضٺ ذساٸٶس ٖعٸر٭ ٲیقٷبؾی اؾلاٲی، ؾلاٲت ضٸاٴ ثٻ ٸاؾُٻ اٖت٣بز ثٻ ٶیطٸی ثطتط ٸ لایعا٬ زض ضٸاٴ

زټس ٸ زض نٹضت ایزبز ضاثُٻ ثب ؾطچكٳٻ ټؿتی ٸ َٯت یبضی اظ زض َٹ٬ ظٶس٪ی اٶؿبٴ ضا تحت حٳبیت ٢طاض ٲی

(. ٲٗٷٹیت ثٻ ٖٷٹاٴ ی٧ی اظ 1395قٹز )ربٲٗی ٶسٸقٵ ٸ ایعزی، اٸ ؾجت ت٣ٹیت ٢ٹای ضٸحی ٸ رؿٳی اٶؿبٴ ٲی

ك٧لات ٸ ضاٺ ح٭ آٴ ٸ ٲٷجٗی رٽت حٳبیت ارتٳبٖی زض ثطاثط ثلایب ٸ ټبی ثكط رٽت ٦ٷبض آٲسٴ ثب ٲتٹاٶٳٷسی

٪یطی ٸ ایزبز زاضی زض ٢ٯت قسٺ ٸ ثٻ ٦بټف تٷٽبیی ٸ ٪ٹقٻټب اؾت ٦ٻ ثبٖج ایزبز حؽ ٲٗٷیؾطزض٪ٳی

تطی ثبقٷس زض ثطاثط اٞطازی ٦ٻ زاضای تزبضة ٲٗٷٹی ٢ٹی (.1990، 3)ټبٶتط اٶزبٲسقبز٦بٲی ٸ ؾلاٲت ضٸاٴ ٞطز ٲی

تطی زاضٶس ٦ٻ ٶكبٴ اظ اضتجبٌ ثیٵ ضٞتبضټبی ٲصټجی ٸ ټبی ٲرتٯٝ ظٶس٪ی تٹاٶبیی ؾبظ٪بضی ثیفقطایٍ ٸ ٲٹ٢ٗیت

(. تأحیطی ٦ٻ ٲصټت ثط ؾج٥ ظٶس٪ی اٞطاز ٸ 1389قٷبذتی زاضز )حیسضی ضٞٗت ٸ ٖٷبیتی ٶٹیٵ ٞط، ؾلاٲت ضٸاٴ

زټی اٸ قٷبذتی، ٲٗٷٹی ٸ ذٹز ٶٓٱٴ٪صاضز ثبٖج ایزبز ٸحست ؾبظٲبٴ ضٸاټبی اضظقی اٶؿبٴ ٲیح٭ تٗبضو

٪طایف ثٻ ٶٳبظ ثٻ ٖٷٹاٴ ی٧ی اظ ٲهبزی١ ٲصټجی اؾت ٦ٻ اټٳیت ٸ آحبض تطثیتی آٴ زض  (.2010، 4)٦ٹئٷی٥ قٹزٲی

(. اٶزبٰ ٞطائى زیٷی اظ رٳٯٻ ٶٳبظ 1395آیبت ٸ ضٸایبت زیٷی ثؿیبض تأ٦یس قسٺ اؾت )ربٲٗی ٶسٸقٵ ٸ ایعزی، 

ټب ثیبٴ قسٺ اؾت )َبٮجی، ټب ٸ ٶبضاحتی٦بضټبی ضټبیی ٸ ٶزبت زاٶكزٹیبٴ اظ اؾتطؼٺذٹاٶسٴ ثٻ ٖٷٹاٴ ی٧ی اظ ضا
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زاٶس تطیٵ ضاٺ ضؾیسٴ ثٻ آضاٲف ٸ ؾلاٲت ضٸاٴ ضا ش٦ط ٸ یبز ذسا ٲیتطیٵ ٸ ٶعزی٥(. ٢طآٴ ٦طیٱ ٲُٳئٵ1390

 (.1389یبٴ ٸ ټٳ٧بضاٴ، نحطای٪یطز( )ټب آضاٰ ٲی)ثساٶیس ٦ٻ ثب یبز ذسا ز٬

زټس ا٪طچٻ ٲُبٮٗبتی زض ضاثُٻ ثب ؾلاٲت ضٸاٴ ٸ ټٳچٷیٵ ؾلاٲت ٲٗٷٹی اٶزبٰ قسٺ قسٺ ٶكبٴ ٲیٲُبٮت ش٦ط 

اؾت اٲب ثب تٹرٻ ثٻ اټٳیت ضاثُٻ ثیٵ ؾلاٲت ضٸاٴ ٸ ؾلاٲت ٲٗٷٹی زاٶكزٹیبٴ ثب ٸيٗیت ٪طایف ٶیبظ اؾت 

ثیٵ ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ تطی زض ایٵ ظٲیٷٻ نٹضت پصیطز. ثٷبثطایٵ ټسٜ اظ ایٵ پػٸټف ثطضؾی ضاثُٻ ثطضؾی ثیف

زاٶك٫بٺ  زذتط قٷبذتی زض زاٶكزٹیبٴای ثٽعیؿتی ضٸاٴٸيٗیت ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ ثب تٹرٻ ثٻ ٶ٣ف ٸاؾُٻ

 ثبقس.پیبٰ ٶٹض یبؾٹد ٲی

 

 اّویت ٍ ضرٍرت پژٍّص -2-1
ضٸاٶی ټب ٸ ٞكبض ضٸحی ٸ ټبی زضٸٶی ٸ ضٸاٶی، احؿبؼ پٹچی ٸ ٶباٲیسی زض ثطاثط ٲك٧لات، ٲحطٸٲیت٦كٳ٧ف

( ٸ اٞعایف ؾلاٲت ٲٗٷٹی 1394پٹض ٸ ټٳ٧بضاٴ، یٶبقی اظ زٸض ٲبٶسٴ اظ ثبٸضټبی ٲصټجی اؾت )اثطاټیٳ

ای ٦ٻ زض نٹضت ٶجٹزٴ ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٞطز زچبض قٹز ثٻ ٪ٹٶٻزاٶكزٹیبٴ ؾجت ٦بټف ایٵ ٲك٧لات ٲی

ت ٸ تٹؾٗٻ ټط ٦كٹضی زض ٪طٸ اظ َطٞی پیكطٞ (.2006، 1)ٸازض قٹزاذتلالاتی ٲبٶٷس تٷٽبیی، ايُطاة ٸ پٹچی ٲی

ٖبٮی ٶ٣ف ٲٽی زض تطثیت ٶیطٸی اٶؿبٶی ٲتٗس ٸ ٲترهم  تطثیت ٶیطٸټبیی اؾت ٦ٻ ذلا٠ ٸ ٲؤحط ثبقٷس. آٲٹظـ

آقٷب ٶجٹزٴ ثٻ ثبقس. تطیٵ ٖٹاٲ٭ ضقس ٸ تٹؾٗٻ ٲؿأٮٻ ثٽعیؿتی ضٸاٶی زاٶكزٹیبٴ ٲیثط ٖٽسٺ زاضز ٸ ی٧ی اظ ٲٽٱ

ٖسٰ ٖلا٢ٻ ثٻ چٷیٵ ٲ٧بٶی ی٧ی اظ اتٟب٢بت ٲٽٳی اؾت ٦ٻ ثؿیبضی اظ ٲحیٍ زاٶك٫بٺ، رسایی اظ ٸاٮسیٵ ٸ 

 زاٶكزٹیبٴثٷبثطایٵ پیكطٞت تحهیٯی ٸ ٲٹ٣ٞیت (. 1399قٹٶس )ثسذكبٴ، زاٶكزٹیبٴ زض ثسٸ ٸضٸز ثب آٴ ٲٹارٻ ٲی

ضؾس ٦ٻ ؾلاٲت ضٸاٶی ایٵ ٪طٸٺ ثبقس. يطٸضی ثٻ ٶٓط ٲیزض ظٲیٷٻ قٛٯی ٲطتجٍ اظ اټساٜ انٯی آٲٹظـ ٲی

ټط چ٣سض ؾلاٲت ٲٗٷٹی زاٶكزٹیبٴ  ټب زٸض قٹز.تأٲیٵ قسٺ ٸ ٖٹاٲ٭ ایزبز ٦ٷٷسٺ ا٧ٞبض ٸ ضٸحیبت ٲٷٟی اظ آٴ

 (. 1393یبثس )ٲٟٓطی ٶیب ٸ ټٳ٧بضاٴ، تط ٸ زض ٲ٣بث٭ ايُطاة ٦بټف ٲیټب ثیفثبلاتط ثبقس ٶكبٌ زض آٴ

 

 اّذاف پژٍّص -1-3
 ّذف اصلی -1-3-1

قٷبذتی زض زاٶكزٹیبٴ ثٽعیؿتی ضٸاٴای ذٹاٶسٴ ٶٳبظ ثب ٶ٣ف ٸاؾُٻثطضؾی ضاثُٻ ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ ٪طایف ثٻ 

 زاٶك٫بٺ پیبٰ ٶٹض یبؾٹدزذتط 

 

 فرػیاّذاف  -1-3-2

 قٷبذتی ثب ٶٳبظ ذٹاٶسٴ ثطضؾی ضاثُٻ ثٽعیؿتی ضٸاٴ
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 قٷبذتی ثب ؾلاٲت ٲٗٷٹیثطضؾی ضاثُٻ ثٽعیؿتی ضٸاٴ

 ٲٗٷٹی ثب ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴثطضؾی ضاثُٻ ؾلاٲت 

 

 ّای پژٍّصفرضیِ -1-4
 سَال اصلی -1-4-1

زاٶك٫بٺ پیبٰ زذتط زض زاٶكزٹیبٴ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ قٷبذتی زض ضاثُٻ ثیٵ ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ ٪طایف ثٻ ثٽعیؿتی ضٸاٴ

 ای زاضز.ٶ٣ف ٸاؾُٻ ٶٹض یبؾٹد

 

 سَالات فرػی -1-4-2

 زاض زاضز.ضاثُٻ ٲؿت٣یٱ ٸ ٲٗٷیؾلاٲت ٲٗٷٹی ثب ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ 

 زاض زاضز.قٷبذتی ضاثُٻ ٲؿت٣یٱ ٸ ٲٗٷیؾلاٲت ٲٗٷٹی ثب ثٽعیؿتی ضٸاٴ

 زاضی زاضز.قٷبذتی ثب ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ ضاثُٻ ٲؿت٣یٱ ٸ ٲٗٷیثٽعیؿتی ضٸاٴ

 

 

 

 هفَْهی تؼاریف -1-5
 بْسیستی رٍاًطٌاختی

تٹاٶس ثٻ ق٧٭ قٷبذتی ٸ ٖبَٟی ثبقس. ٪طزز ٦ٻ ٲیقبٴ ثط ٲیقٷبذتی ثٻ اضظیبثی اٞطاز اظ ظٶس٪یثٽعیؿتی ضٸاٴ

ای ټبی آ٪بټبٶٻاٞتس ٦ٻ ٞطز ٢ًبٸتاَلاٖبت اظ ظٶس٪ی اٞطاز اؾت ٸ زض ظٲبٶی اتٟب٠ ٲیثرف قٷبذتی آٴ ٲجتٷی ثط 

اظ  ٪طایبٶٻزټس. ثرف ٖبَٟی ٶیع ضاټٷٳبیی اضظیبثی ٮصتزضثبضٺ ضيبیت ذٹز اظ ظٶس٪ی ثٻ ٖٷٹاٴ ی٥ ٦٭ اضائٻ ٲی

ټبی ذٹقبیٷس یب ٶبذٹقبیٷسی ضا ٖٹاَٝ ٸ احؿبؾبت اؾت ٲبٶٷس حبٮتی ٦ٻ اٞطاز زض ٸا٦ٷف ثٻ ظٶس٪ی ذٹز حبٮت

 (.2016، 1)اٞؿبٶب ٦ٷٷستزطثٻ ٲی

 سلاهت هؼٌَی

 ای ٲٷٓٱ ٸ ی٧پبضچٻ ثیٵ ٶیطٸټبی زضٸٶی زض اٶؿبٴ،ؾلاٲت ٲٗٷٹی ی٥ ذطزٺ ٲٟٽٹٰ ٲٗٷٹیت اؾت ٸ ثب ایزبز ضاثُٻ

-ٲی ٲحیٍ ٸ ربٲٗٻ ،ذسا ،ذٹیكتٵ ثب ٶعزی٥ اضتجبٌ احؿبؼ ټٳچٷیٵ ٸ ټٳبټٷ٫ی ٸ تٷبؾت ،نٯح ایزبز ؾجت

 (.2016ٸ ټٳ٧بضاٴ،  2)٦ٹتف قٹز
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 ٲٟٽٹٰ ثٻ ٪طایف .ثبقسٲی ٶٳبظ ا٢بٲٻ ثٻ ٪طایف ثحج اؾلاٰ تطثیتی ٶٓبٰ زض ٲصټجی ٪یطیرٽت ٲهبزی١ اظ ی٧ی

 ثٻ ٶؿجت ٲٷٟی یب ٲخجت ٪طایف تٹاٶس ثٻ نٹضتٸ ٲی ثبقسٲی چیعی ثٻ ٶؿجت ٞطز احؿبؼ چ٫ٹٶ٫ی ٸ ٶحٹٺ

 ٣ٖیسٺ اْٽبض ثب ضاثُٻ زض ٸا٦ٷف ایٵ اظ ثركی ٦ٻ قسٺ آٴ ثطزض ثطا ٸا٦ٷف ایزبز ؾجت ثبقس ٦ٻ ٲٹيٹٔ ی٥

 َج١ ( ٸ1395)ربٲٗی ٶسٸقٵ ٸ ایعزی،  ثبقسٲی آٴ ٢جب٬ زض ضٞتبض ٶٹٔ ثٻ ٲطثٹٌ ثركی ٸ ٲٹيٹٔ آٴ ثٻ ٶؿجت

 اٞطاز ٦ٻ اؾت زٮی٭ ایٵ ثٻ ٲٹيٹٔ ی٥ ثطاثط زض قسٺ ایزبز ضٞتبضټبی ا٦خط آیعٴ ٸ ثبیٵ ٞیف ثرطزاٶٻ ٦ٷف ٶٓطیٻ

 اٶتربة ثٻ زؾت آٴ اٶزبٰ ٖسٰ یب اٶزبٰ زضثبضٺ آٴ پیبٲسټبی ٸ ٶتبیذ اؾبؼ ثط ٸ ٦طزٺ ٧ٞط آٴ ٶتیزٻ ثٻ ٶؿجت

)ثٻ ٶ٣٭ اظ ربٲٗی ٶسٸقٵ ٸ  ثبقسٲی ټٱ ٦ٷبض زض ٖٹاٲ٭ اظ ایظٶزیطٺ اظ ٶبقی ضٞتبض ایٵ ٦ٻ ظٶٷسٲی ٖب٢لاٶٻ

 قرهیت زض ٪ٹٶب٪ٹٴ ټبیرٷجٻ ٸ قٹزٲی قرهیت ٸحست ثٻ زؾتیبثی ؾجت ٶٳبظ ذٹاٶسٴ(. 1395ایعزی، 

 ذٹاټس ٖٳ٭ آٴ ثٻ ٶیع ٖٳ٭ زض زاضز اٖت٣بز آٴ ثٻ ٞطز ٦ٻ چیعی آٴ ٸ ٶساضٶس ټٱ ثب تًبزی تٹحیس اظ ثطذٹضزاض

 (.1394ظازٺ ثب٣ٞی، ٚلاٰ) ٦طز
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پیكیٷٻ ٶٓطی ؾلاٲت زض اثتسا  ٦ٻ یَٹض اؾت ثٻ قسٺ ٭یٲُبٮت ایٵ ٞه٭ اظ چٷس ثرف انٯی ٸ ٲطتجٍ ثبټٱ تك٧

زض ثرف پبیبٶی ایٵ ٞه٭ ٶیع ثطذی اظ  قٷبذتی ٸ ٪طایف ٸ اٮتعاٰ ثٻ ٶٳبظ پطزاذتٻ ٸٲٗٷٹی، ثٽعیؿتی ضٸاٴ

 قسٺ اؾت. ټبی ٲطتجٍ ثب ٲٹيٹٔ تح٣ی١ اضائٻپػٸټف

 

 پیطیٌِ ًظری -1-2
 پیطیٌِ ًظری سلاهت هؼٌَی -1-1-2

 اظ تٹاٴٲی ٸ اؾت اٶؿبٴ ٸرٹز اظ ثركی ٲٗٷب ٦ٻ اؾت قسٺ تك٧ی٭ ٲٗٷب ٸ ؾلاٲت ثرف زٸ اظ ٲٗٷٹی ؾلاٲت

 ی٧ی ٲٗٷٹی ؾلاٲت ٸ ٲٗٷٹیت (.1395)ٞیى،  ٦طز تٗجیط ٚیجی ٸٮی ٢ُٗی حًٹض ٲٗٷبی ثٻ ٚیت ؾبحت ثٻ آٴ

 ثٻ ایٳبٴ ٸ ٲٗطٞت ٲٗٷبی ثٻ ٲٗٷٹیت اؾلاٲی ت٧ٟط زض ٸ (1394ٖعیعی، ) قٹزٲی ٪طٞتٻ ٶٓط زض ؾلاٲت اثٗبز اظ

 اثسی ٸ لایعا٬ ټؿتیأ ثٻ ٲجس آٴ زض ؾ٧ٹٴ ٸ حط٦ت ټط٪ٹٶٻ ٦ٻ ثبقسٲی ټؿتی ٶٓبٰ اظ تٹحیسی تجییٵ ٸ ٚیت

 .اؾت ٲته٭

ثحج ؾلاٲت ٲٗٷٹی زض اثتسا ثٻ تٗطیٝ ٲٗٷٹیت ٸ ؾلاٲت پطزاذتٻ قسٺ ثٷبثطایٵ ثطای تٗطیٝ ٸ پطزاذتٵ ثٻ 

 اؾت.

  

 تؼریف هؼٌَیت -1-1-1-2

 ثٻ ٲٗٷبی ٶٟؽ ٦كیسٴ Spirareٸ اظ ضیكٻ  ضٸح بی، قزبٖت، ٢سضت ثٻ ٲٗٷبی ٶٟؽ Spiritusٸاغٺ ٲٗٷٹیت اظ ٦ٯٳٻ 

تٗطیٝ قسٺ ٲٗٷٹیت ٶٹٖی اظ ٦یٟیت ضٸاٶی ٞطاتط اظ ثبٸضټبی ٲصټجی  (.2010، 1)ټٯٱ ٪طٞتٻ قسٺ اؾت ٸ زٲیسٴ

)ٲٹضی ٸ  قٹززض اٶؿبٴ ٲی٦ٻ ؾجت ایزبز اٶ٫یعٺ ٸ احؿبؾبتی ٲبٶٷس زض٤ ټیجت اٮٽی ٸ احتطاٰ ثٻ ذٯ٣ت  اؾت

ٲٟٽٹٰ تلاـ زض رٽت حؿبؾیت ٶؿجت ثٻ ذٹز، زی٫طاٴ، ٲٹرٹزات ٚیط اٶؿبٶی ٸ ٶیطٸیی یب ثٻ  ٸ (1989، 2ظٶتٷط

ثٗس ٲطثٹٌ  تیٲٗٷٹ (.1386، ضؾت٫بض)ٖبثسی ٸ  اؾتثطتط یب ٦بٸٸقی زض رٽت ٖٹاٲ٭ ٲٹضز ٶیبظ ثطای اٶؿبٴ قسٴ 

ٸ  3)٪ٹٲع اؾتی ٲ٣سؼ ٸ ٲتٗبٮ بتیتزطث ١یاظ َط یظٶس٪ یاؾبؾ یټبٸ پبؾد ثٻ رٷجٻ یٲٗٷب زض ظٶس٪ بٞتٵیثٻ 

اظ  یشټٷٸ  یٞطز بتیقٹز ٸ ٖٳستبً ثط تزطثیٲ ٝیتٗط تیثٻ ٖٷٹاٴ ضاثُٻ ٞطز ثب اٮٹټ تیٲٗٷٹ (.2014ټٳ٧بضاٴ، 

اظ  یجیاٚٯت تط٦ٸ تٳط٦ع زاضز  یٷساضیز ٝیزض تٗبض ټبی آٴثٻ آٲٹظٺ یجٷسیٸ پب یٷیزض ٲ٣بث٭ ٲكبض٦ت ز یاٲط ٲتٗبٮ

-ی( ٸ اثٗبز ٲٗٷبثرف ضا زض ثط ٲٸ ٶٳبظ رٽبٴ ٸ زٖبیب  ٫طاٴیثطتط، اضتجبٌ ثب ز یطٸی)ٲبٶٷس ضاثُٻ ثب ٶ یااثٗبز ضاثُٻ

تط، ی٦ٯ یاسٺیثٻ ٖٷٹاٴ پس سیضا ثب تی(، ٲٗٷٹ2017ٸ ټٳ٧بضاٴ ) 5رٹظٜ اظ ٶٓط (.2008، 4)ٲبتیؽ ٸ ٸاتؿٹٴ طزی٪

٢سضت  ٥یذٹز ٸ  ٵیاضتجبٌ ث یب ٸ ی٧یتط زض٤ ٦طز ٦ٻ زض آٴ ٞطز ثٻ زٶجب٬ ٶعزیٗیتط ٸ َجیثسٸٴ ؾبذتبض، قره
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٦ٻ اٞطاز  یتیٞٗبٮ ٖٷٹاٴٸ ثٻ  یرٽبٶ ٣تیح٣ یضا ثط حؿت رؿتزٹ تیٲٗٷٹ ٫طیز ؿٷس٪بٴیټسٜ ثبلاتط اؾت. ٶٹ بی

ضا  تیٲٗٷٹ (.1999، 1)ٸٸزؼ ٸ آیطٸٶؿٵ٦ٷٷس یٲ ٝی٦ٷس تٗطیاَطاٜ ٲ یبیزض زٶ تیضا ٢بزض ثٻ ٦كٝ ٲٗٷب ٸ اټٳ

ٲٳ٧ٵ اؾت قبٲ٭  ٵی. ټٳچٷ٦ٷس یضا ٦بٸـ ٲ سیرس یعیزض٤ ٦طز ٦ٻ زائٳبً چ بیپٹ تیٸا٢ٗ ٥یٖٷٹاٴ  ثٻ تٹاٴ یٲ

 یضا ضاټ تی( ٲٗٷٹ1994) 2ټبضتثبقس.  یتط اظ ظٶس٪٪ؿتطزٺ ییٷبٲٗ یٸ رؿتزٹ یټؿت ییٶٽب یٲطظټب یطیبز٪ی

 یٸرٹز ٞطز ییٶٽب ٍیزض آٴ ثٻ قطا ٸ ٦ٷس یضٸظٲطٺ تزطثٻ ٲ یذٹز ضا زض ظٶس٪ ٳبٴی٦طز ٦ٻ زض آٴ ٞطز ا ٝیتٗط

 «یٲٵ ٸا٢ٗ»ثبلاتط اظ  بیزټس ٦ٻ ٞطاتط یٲ ٭یضا تك٧ ییاؾتٗلاٸ  یچٷس ثٗس یؾبذتبض ٶٓط ٥ی تیٲٗٷٹ .زاضزاقبضٺ 

( ٸ قسٴ )ضقس ٍی٢سضت ثطتط ٸ ٲحا یب ذس ٫طاٴ،ی)ثب ذٹز، ز ٹٶسیپ ،یٲٗٷب، اضظـ، تٗبٮزاضای پٷذ ٸیػ٪ی ٸ  اؾت

 ١یاظ َط یثٻ ٖٷٹاٴ تزطثٻ تٗبٮ تیٲٗٷٹ ٷٻ،یظٲ ٵیزض ا(. 2010ٸ ټٳ٧بضاٴ،  ٥3بپ)ٶ ثبقسٲی (یزض ظٶس٪ كطٞتیٸ پ

تٹاٶس ټٱ زض یٲ یتٗبٮ (.2006ٸ ټٳ٧بضاٴ،  4ؾٹ٬ٹ)ث قٹزیٲ ٝیتٗط ٫طاٴیاضتجبٌ ثب ز بی یټٳبټٷ٫ ،یآضاٲف زضٸٶ

ٲٳ٧ٵ  «یذبضر» ی. تٗبٮٟتسی( ٸ ټٱ زض ذبضد اظ ٞطز اتٟب٠ ثیٸ ضقس قره یزضٸٴ ٞطز )ذٹز تح١٣، ذٹزؾبظ

اٸ  طیزاضز ٸ ذ یقٹز اضظـ ذبنی٦ٻ ازٖب ٲ ی٫طیثٻ قرم ز ،قٹز تیټسا یثبلاتط یاٶطغ بی تیاؾت ثٻ ٲٹرٹز

 (.2004ٶیزبز٤ ٸ ٪طٸظٶؿ٧ب، -ټعٴ) تط اظ نلاح ذٹز اؾتٲٽٱ

 

 ضٌاختیهؼٌَیت از دیذگاُ رٍاى -2-1-1-2

ٲٗٷٹیت ضا ثسیٵ ٪ٹٶٻ ٲٗطٞی ( 1997) 5ټبٞٳٵقٷبؾی تٗبضیٝ ٸ ٲٗبٶی ٪ٹٶب٪ٹٶی زاضز. ٲٗٷٹیت اظ زیس٪بٺ ضٸاٴ

٦طزٺ اؾت زض حبٮی ٦ٻ ثطای ثطذی ٲٗٷٹیت ٶبْط ثٻ ٞطٰ ٸ ؾبذت ظٶس٪ی ٖبثساٶٻ اؾت ثطای ثطذی زی٫ط ٶٹٖی 

ٲٗٷٹیت ضا ثٻ ٲٗٷبی َطی٣ٻ ظٶس٪ی یب زض تٗطیٟی زی٫ط . ٪طایی اؾت ٸ ثطای ثطذی زی٫ط رؿتزٹی ٲٗٷبؾت٦ٯی

آیس ٸ اٶس ٦ٻ ایٵ حبٮت ثب ټٹقیبضی ٶؿجت ثٻ ثٗس ٞطاٲبزی رٽبٴ پسیس ٲی٦طزٺ٦طزٴ تٗطیٝ ضٸقی ثطای تزطثٻ

ٸ  7آٮٳٵ (.1387اضٞٗی، ثٻ ٶ٣٭ اظ  ٸ ټٳ٧بضاٴ، 6اٮ٧یٷعټبی ٲصټجی، ارتٳبٖی ٸ اٶؿبٶی اؾت )ٲكرم ٦ٷٷسٺ اضظـ

زضثط٪یطٶسٺ اٶس ٦ٻ قٷبذتی ٞطا َجیٗی ٸ ٪صضا تٗطیٝ ٦طزٺ( ٲٗٷٹیت ضا ٶٹٖی ضٸیساز ضٸاٴ1992ٸ ټٳ٧بضاٴ )

٣ٖلاٶیت، ٲصټجی ثٹزٴ، اظ  ٲبٶٷس یاحؿبؼ ٸحست ٸ ټٳبټٷ٫ی ثب ٶیطٸټبی ٲ٣سؼ ٸ ٦٭ ټؿتی اؾت ٸ ثب آحبض

ذٹز قسٴ، تٛییط زض احؿبؼ ظٲبٴ، ٶبتٹاٶی زض تٹيیح زازٴ ایٵ پسیسٺ، تٛییطات ٖٹاَٝ حیٵ ٸ٢ٹٔ ذٹز ثی

-( حبٮتی ضٸاٴ1399ضرجی ٸ ټٳ٧بضاٴ ) ٲٗٷٹیت اظ زیس٪بٺ ضٸیساز ٸ تٛییط ٸيٕ ٸ اٶٟٗب٬ رؿٳی ټٳطاٺ اؾت.

ثهیطت، زض٤ ٸحست، ی٧پبضچ٫ی زضٸٴ، احؿبؼ حیطت، احؿبؼ ټبیی ٲبٶٷس قٷبذتی اؾت ٦ٻ يبٲٵ ٸیػ٪ی

ټبی ظٶس٪ی ٸ احؿبؼ ٲٗٷبزاضی تٗبٮی، احؿبؼ پصیطٞتٵ، ٢ُٕ تٗٯ١، ٖك١ ٸ ق٣ٟت، ق٧ط٪عاضی زض ثطاثط ٶٗٳت
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قٷبؾی زض حیُٻ ؾلاٲت رؿٱ ٸ ضٸاٴ، تأحیط ثط قبز٦بٲی، قرهیت ٸ ٸ ٦بض٦طزټبی ٲٗٷٹیت اظ ٶٓط ضٸاٴ ثبقسٲی

ٲٗٷٹی اٶؿبٴ، ٪طایف -ټبی ٖطٞبٶیاظ ٲكرهبت ٖٳسٺ تزطثٻ. ثبقسزضٲبٴ، ٦بټف زضز ٸ ضٶذ ٸ ضيبیت ثبَٷی ٲی

زټس. چٷیٵ احؿبؾی ٦ٻ اظ چیعی اظ اٸ ثٻ ی٥ ٸا٢ٗیت ٞطاٲبزی اؾت ٦ٻ اظ اٸای٭ زٸضاٴ ٦ٹز٦ی ذٹز ضا ٶكبٴ ٲی

-ٲٵ»ؾبظی ایٵ حبٮت زض ٢بٮت ٶٹٖی اٮٹټیت ٸ ضاثُٻ ٢بث٭ زضیبٞت ٸ ازضا٤ اؾت ٸ تٳبی٭ ثٻ قرهی «ٲٵ» زضٸٴ

ٖجبضت  تیٲٗٷٹ ثیبٴ ٦طز( 2005) 2ٮٵ (.1979، 1)ټبضزیقٹز اؾت ٸ اظ َطی١ ٶیبیف ٸ َی َطی١ ایزبز ٲی« تٹ

 ی٦ٻ زض ؾطاؾط اٖهبض زض رٽبٴ ٲب ؾب٦ٵ ټؿتٷس، ټٳ٧بض یبتی٦ٻ ثب تٳبٰ اق٧ب٬ ح ییزٸثبضٺ ثب ذسا ٹٶسیاؾت اظ پ

یٱ. ٦ٷیذٹز ثب آٴ اضتجبٌ ثط٢طاض ٲ یٶ٣ُٻ اظ ؾٟط ظٶس٪ ٥ی٦ٻ ٲب زض  سیضا آٞط یٲٗٷٹ یبیذساٸٶس زٶ ٸ ٦ٷسیٲ

٦ٻ ٲب  یاٶًٳبٲ یبیثعض٪تط اظ زٶ یعیحؽ ضا ٦ٻ چ ٵیتٹاٶٷس ایاٞطاز ق٧ب٤ ټٱ ٶٳ یزټس ٦ٻ حتیٶكبٴ ٲ ٣بتیتح٣

ثٻ زٶجب٬  یٗی٦ٷس، ٲب ثٻ َٹض َجیضا پطزاظـ ٲ یحؿ بتیٸرٹز زاضز، ؾط٦ٹة ٦ٷٷس. ټٳبٶُٹض ٦ٻ ٲٛع تزطث ٱیٷیثیٲ

قٷبذتٻ  «یقٷبذت یٶبټٳبټٷ٫»٦ٻ ثٻ ٶبٰ  یا سٺیٸ پس ٱیز٪طیزض آٴ اٮ٫ٹټب ثٻ زٶجب٬ ٲٗٷب ٲ ٸ ؾپؽ ټؿتیٱاٮ٫ٹټب 

ضا ٦ٻ ثب آٴ زض تٗبضو اؾت  یعیټط چ ٱی٦ٷ یٲ یؾٗ ،زاقتٻ ثبقیٱ ٳبٴیا یعیثٻ چ ی٦ٻ ٸ٢ت زټس یٶكبٴ ٲ قٹز یٲ

ثٻ  بی زټٷس یٶٳ یٲكره یټب ذٹز ضا ثٻ پبؾد یزضؾت اؾت ٦ٻ ؾؤالات ٲب ټط٪ع رب یظٲبٶ ٵیا. ٱیزټ حیتٹي

ضٞتٵ  ٲبٶٷس ٵیزض ٲٹضز ٲكبض٦ت زض ز تیٲٗٷٹ اٞطاز، یثطذ ی. ثطاقٹٶس یٲطا٢جٻ ٲٷزط ٶٳ بیٲبٶٷس زٖب  یاٖٳب٬ ذبن

اظ اٞطاز  یثطذ .اؾت یقرهای ٲؿأٮٻ كتطیث ٵیا ٫طاٴ،یز ی. ثطااؾت بٞتٻیؾبظٲبٴ  طٺیٲؿزس ٸ ٚ ؿٻ،ی٦ٷ ؿب،یثٻ ٦ٯ

 ذٹز زض تٳبؼ ټؿتٷس یٲ٧بٮٳٻ ثب رٷجٻ ٲٗٷٹ بی یَٹلاٶ یضٸبزٺیپ یحت بیٲطا٢جٻ، تأٲ٭ آضاٰ،  ٹ٪ب،ی ،ٶٳبظ ١یاظ َط

-ی٦٭ ٞطز ضا زض ٶٓط ٲ بٶٻی٪طااٶؿبٴ یټبیزضٲبٶضٸاٴ كتطیث٦ٷس ٦ٻ ثیبٴ ٲی( 2014) 4ؾٯ٫ٳٵ .(2016، 3)اٸ٦پبٮیٷٹی

 ،یٖبَٟ ،یتٹاٴ ثٻ شټٵ ٧ٞط ٦طز، ثسٸٴ زض ٶٓط ٪طٞتٵ ٲؿبئ٭ قٷبذتیټٳبٶُٹض ٦ٻ ثسٸٴ ٲٛع ٶٳ ،طٶسی٪یٲ

٦ٯٳٻ  یټب اظ تطرٳٻ ی٧ی٦ٻ  ٖٷٹاٴ ٦طز( 2004) 5ٸؾت. ٞطز ٦ٳ٥ ٦طز ٻتٹاٴ ثیٶٳ عیٶ یٸ ضٸح یرؿٳبٶ

 تیاْٽبض ٲٗٷٹ یذبن یاٖت٣بز ؿتٱیؾ چیثٻ ټ یاظ ٲطزٰ ثسٸٴ ٸاثؿت٫ یبضیاؾت. ثؿ« ٲطا٢ت ضٸح»زضٲبٶ٫ط  ضٸاٴ

ٶساضز، اٲب  یربٲٗٻ ٲصټج ٥یثٻ  یٸٞبزاض چیضٸثطٸ قٹٶس ٦ٻ ټ ی٪طاٴ ٲٳ٧ٵ اؾت ثب ٲطارٗزضٲبٴ ٵی٦ٷٷس، ثٷبثطایٲ

-یٲ یقبٲ٭ اٞطاز یٲٗٷٹ یقٷبؾ( ضٸاٴ2013) 6پبض٪بٲٷتَج١ ٶٓط  ضا ٦كٝ ٦ٷٷس. اٸ تیٲٗٷٹ ٯٷسیٸرٹز ٲب ٵیثب ا

ٲجبضظٺ ٦ٷٷس.  ٫طیثب اٞطاز ز بی یزضٸٶ یټبیطیثب زض٤ ذٹز اظ ذسا، ثب زض٪ یقٹز ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾت اظ ٶٓط ضٸح

ذُط  یٸ حت ی٦بټف ؾلاٲت رؿٳ ،پطیكیضٸاٴاظ  یضا ثٻ ؾُٹح ثبلاتط یٲجبضظات ٲٗٷٹ ٵیاظیبزی  ٣بتیتح٣

ٲٽٱ اؾت  یثٽساقت یټبزټٷس٪بٴ ٲطا٢جتاضائٻ طیقٷبؾبٴ ٸ ؾبضٸاٴ یثطا ٵ،یس. ثٷبثطاٷ٦ٷیٲطتجٍ ٲ طیٲط٨ ٸ ٲ كتطیث

ٲٷبثٕ  ٸ یبٸ ضٞبٺ  یؾلاٲت یثطا یبتیتٹاٶٷس ٲٷبثٕ حیٲ ثسیٵ زٮی٭ ٦ٻ آ٪بٺ ثبقٷس تیٸ ٲٗٷٹ ٵیزٸ٪بٶٻ ز تی٦ٻ اظ ٲبټ

ٞطز زض ٶٓط ٪طٞتٻ قسٺ  یزضٸٶ یتٹؾٗٻ ظٶس٪ یاظ رٳٯٻ ٲطا٢جٻ، زٖب ٸ ت٧ٟط، ثطا ،یاٖٳب٬ ٲٗٷٹ ثبقٷس. یكیپطضٸاٴ
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ثب  ی،ربٲٗٻ اٶؿبٶ بی ٫طیضا ثب اٞطاز ز یتطربٲٕ «ذٹز»ثعض٪تط اؾت ٦ٻ  یتیثب ٸا٢ٗ ٹٶسیقبٲ٭ پ یاؾت. تزطثٻ ٲٗٷٹ

 یزض ظٶس٪ یطی٪رٽت بیٲٷجٕ اٮٽبٰ  اٴاٚٯت ثٻ ٖٷٹ تیآٸضز. ٲٗٷٹیثٻ ٸرٹز ٲی ثب ٲٯ٧ٹت اٮٽ بی ،رٽبٴ بی ٗتیَج

 طزیرٽبٴ ضا زض ثط ٪ یٲتٗبٮ بی یشات زضٸٶ بتیتزطث بی یٲبز طیٚ یټبتیتٹاٶس ثبٸض ثٻ ٸا٢ٗیٲ ٸ قٹزیتزطثٻ ٲ

٦ٻ ثٻ  یعیآٴ چ ػٺیاؾت، ثٻ ٸ ٵیز یٸ شټٷ یثٗس قره تیٲٗٷٹ( 2016)اٸ٦پبٮیٷٹی اظ ٶٓط (. 2016)اٸ٦پبٮیٷٹی، 

ٲرٯٹ٢بت ضا  ٻیث٣ بی ٞطو اؾت ٦ٻ اٶؿبٴ ٸ ٵیا ت،یزض٤ اظ ٲٗٷٹ ٵیقٹز. اؾبؼ ایٲطثٹٌ ٲ یضؾت٫بض بی ییضټب

. زټٷس یٲ ٭یذٹز تك٧ یٞطاتط اظ زاٶف ٦ٷٹٶ یعیٸ چ یٶبٲطئ یعیچ ،یٲبز طیٚ یعیٶٻ تٷٽب اظ ٲبزٺ، ثٯ٧ٻ اظ چ

 تیا٪ط ٲٗٷٹ .ٱیٸ ثب ٣ٖ٭ ذٹز ثساٶ ٱیثب حٹاؼ ذٹز زض٤ ٦ٷ ٱیتٹاٶیٸرٹز زاضز ٦ٻ ٲ یكتطیث یعټبیچ كٻیټٳ

ضٞبٺ  ثطای یٲٗٷٹ ٵیزض ٶٓط ٪طٞتٻ قٹز، پؽ تٳط یقبز یټب ٻیپب بی یتٹؾٗٻ آضاٲف زضٸٶ بیٖٷٹاٴ رؿتزٹ  ثٻ

 یٶجبقس. ا٪ط ٦ؿ بیثبقس  یٗیٲٳ٧ٵ اؾت قبٲ٭ اٖت٣بز ثٻ ٲٹرٹزات ٲبٸضاء َج تیٞٗبٮ ٵیاؾت. ا یيطٸض یقره

 یٲٗٷٹ ٵیٸ اؾبؼ ؾٗبزت اؾت، تٳط ٻیپب یٲٹرٹزات ٵیٷ٦ٷس ٦ٻ ضاثُٻ ثب چزاقتٻ ثبقس ٸ احؿبؼ  یاٖت٣بز ٵیچٷ

ٸ زض٤  تیطیٲس یټٳچٷبٴ ثطا یٲٗٷٹ ٵیٶساقتٻ ثبقس، تٳط یاٖت٣بز ٵیا٪ط چٷٸ  ٦ٷسٲیزٶجب٬  ضا اؾبؼ ٵیثط ا

 طیثٻ ذسا ٲب ثٻ ٲؿ سٴیضؾ ی٦ٻ ثطا ٱیثٻ َٹض ٲتٟبٸت زض٤ ٦ٷ سیٲب ثبثٷبثطایٵ  اؾت. یا٧ٞبض ٸ احؿبؾبت يطٸض

 .(٣ٖ٭ ٲُٯ١! ذساٸٶس طیٲؿ) ٱیزاض بظیٶ تیٲٗٷٹ طیؾ

 

 هؼٌَیت از دیذگاُ اسلاهی -3-1-1-2

 یٚطث رٹاٲٕزض  ػٺیاٲط ثٻ ٸ ٵیا قٹز ٸٲی یٞطټٷ٩، ٲصټت ٸ ربٲٗٻ ٶبق زض طییاظ تٛ تیٖلا٢ٻ ضٸظاٞعٸٴ ثٻ ٲٗٷٹ

اظ زیس٪بٺ اؾلاٲی  (.2014ٸ ټٳ٧بضاٴ،  1)پبچٯؿ٧ی ثٹزٺ اؾت تطٲكٽٹزٲصټت ضؾٳی زٸض قسٴ اظ  ثٻ زٮی٭

ٸ ثٻ  قٹزٲٗٷٹیت حبٮتی اؾت ٦ٻ ثٻ زٶجب٬ اضتجبٌ ضٸحبٶی پیٹؾتٻ ثب ذبٮ١ ٸ اَبٖت اظ ٞطاٲیٵ اٸ زض ٞطز ایزبز ٲی

)ضرجی  ثبقسٲی٪كبی اٶؿبٴ زض ظٶس٪ی ٸ ؾجت اضت٣بی ٲٗٷٹی اٸ، ربٲٗٻ ٸ ؾٗبزت اذطٸی اٸ ٸ ربٲٗٻ ٖٷٹاٴ ضاٺ

ای رٽت ٦ٷتط٬ ٲحیٍ، رٯٹ٪یطی اظ تٗبضو، پصیطـ اټساٜ ٞطزی تٳط٦ع ثط ٲٗٷٹیت ٸؾیٯٻ (.1399ٸ ټٳ٧بضاٴ، 

زض ٶٓط ٪طٞتٻ ټبی ٞطزی ٸ ارتٳبٖی اٶؿبٴ ٦ٻ ثٻ ٖٷٹاٴ ثرف ٲٽٳی اظ ثطٶبٲٻ اؾتٸ ارتٳبٖی ٸ ٦ؿت ٲٹ٣ٞیت 

ظ ظٶس٪ی، ثٽجٹز ټبی قبٲ٭ زض٤ ٲٗٷب ٸ ٲٟٽٹٰ اایٵ ٲٗٷٹیت زاضای ارعا ٸ ٲؤٮٟٻ .(1389قٹز )زٸؾت ٲحٳس، ٲی

اظ ٶٓط (. 1399ثبقس )ضرجی ٸ ټٳ٧بضاٴ، ثٽجٹز رٽبٴ ٲی زض رٽتاٶساظی ټبی ٲبزی ٸ زاقتٵ چكٱتٗبز٬ زض اضظـ

ټبی ثبقس ٸ قبٲ٭ ٲؤٮٟٻ( ٲٗٷٹیت زض اؾلاٰ حبٮتی زض اضتجبٌ ثب ٸرٹز ذساٸٶس ٲتٗب٬ ٲی1399)ضرجی ٸ ټٳ٧بضاٴ 

قٷبذت ذساٸٶس، ایٳبٴ ثٻ ذبٮ١، اٶزبٰ ٖٳ٭ ثطای ذساٸٶس، زض٤ ټٳٻ ربٶجٻ حًٹض ذساٸٶس ٲتٗب٬ ٸ زض٤ ٢طة 

 یؾبظ ٲٟٽٹٰ ثبقس.ٮصت پبیساض، ٲٗٷب ثركی ثٻ ظٶس٪ی ٸ ت٣طة ثٻ ذساٸٶس ٲی ٲبٶٷس٦بض٦طزټبیی  ٸ زاضایاٮٽی اؾت 

اٚٯت  ٵیٸ ز تیٸت اؾت. اظ ٲٷٓط اؾلاٰ، ٲٗٷٹٲتٟب یٚطث یټب تیثب رٳٗ ٲؿٯٳبٶبٴ یټب تیرٳٗ بٴیزض ٲ تیٲٗٷٹ

                                                           
1
 Puchalski 
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ٸ  2؛ حیسضی2016، 1)احٳس ٸ ذبٴ ٦ٷٷسیٶٟٹش ٲ طزٞ یظٶس٪ یټبټؿتٷس ٸ زض تٳبٰ رٷجٻ سٺیزض ټٱ تٷ ٫طی٧سیثب 

 (.2014aٸ ټٳ٧بضاٴ،  3؛ رٟٗطی2016ټٳ٧بضاٴ، 

 

 تؼریف سلاهت -2-2
-ای ؾبٮٱ ٪ٹیٷس ٦ٻ ٦بض ذٹز ضا ثٻ ذٹثی اٶزبٰ ٲیضٞتبض ٸ پسیسٺ ،ٲهسض ؾبٮٱ ثٹزٴ اؾت، ثٷبثطایٵ ثٻ زض٤ تؾلاٲ

ټط چیعی ثٻ ذٹثی زض ٲساض نحیح ذٹز ٢طاض ٪یطز. اظ ایٵ ٶٓط اٶؿبٴ ؾبٮٱ اٶؿبٶی اؾت ٦ٻ  ای ٦ٻثٻ ٪ٹٶٻزټس 

ؾلاٲت اظ ٶٓط (. 1391زض ٲؿیط تٗبٮی ٸ ٶكبٌ ٸ ضٞبٺ اٸ ثبقس )اثٹاٮ٣بؾٳی،  تٳبٰ اثٗبز رؿٳی، ضٸحی ٸ شټٷی

-ٶٻ ٣ٍٞ ٶجٹزٴ ثیٳبضی ٸ ٲٗٯٹٮیت ٲی ٸ ساقت ثٻ ٲٟٽٹٰ ضٞبٺ ٦بٲ٭ رؿٳی، ضٸاٶی ٸ ارتٳبٖیؾبظٲبٴ رٽبٶی ثٽ

 زض ٲٽٳی ٶ٣ف ٦ٻ اؾت اٶؿبٴ زض اؾبؾی ٶیبظی ٖٷٹاٴ ثٻ ؾلاٲتییب  (.1389ثبقس )ٞطټٷ٫ؿتبٴ ٖٯٹٰ پعق٧ی، 

 احؿبؼ ،ٶجٹزٴ ٶبتٹاٴ ٸ ثیٳبض ثط ٖلاٸٺ ٦ٻ اؾت ثٗسی چٷس ٲٟٽٹٲیزاضای ٸ  (2011، 4)ثطٶع ززاض پبیساض تٹؾٗٻ

قٹز.  یٲ یاٶؿبٴ اضظقٳٷس تٯ٣ یظٶس٪ یثطا یؾلاٲت (.1991، 5)لاضؾٵ ٪یطزثطٲی زض ضا ثٽعیؿتی ٸ قبز٦بٲی

ضٞبٺ  ٵیٸ ټٳچٷ یٸ ٲٗٷٹ یضٸاٶ ،یاظ ؾلاٲت قبٲ٭ ٖٹاٲ٭ رؿٳ( 1998) ؾبظٲبٴ رٽبٶی ثٽساقت ٝیتٗط

 یټبٷٻیٸ ظٲ یارتٳبٖ ٷٻیكیټب، ٞطټٷ٩، ؾٵ، پٖبٲ٭ ٲبٶٷس اضظـ ٵیچٷس ٵیث یاؾت ٸ ثط اؾبؼ ټٳبټٷ٫ یارتٳبٖ

 (.2007، 6)اؾ٧لایط ثبقسٲی ټط ٞطز یثبٸضټب ٸ یٸ ٲصټج یٞٯؿٟ

 .اؾت ی ٸ ٲٗٷٹیٸ ارتٳبٖ یضٸاٶ ،یؾلاٲت رؿٳ ثٗس ؾلاٲت زاضای چٽبض

 یسلاهت جسواً -1-2-2

ثط اثٗبز  تٹاٶس یٲ ی. ؾلاٲت رؿٳبٶؿتیؾلاٲت ٶ یرٷجٻ رؿٳبٶ بی ی٧یعیرع رٷجٻ ٞ یعیؾلاٲت چ یثٗس رؿٳبٶ

 زضثبٖج ٦بټف اٶٹأ ٲرتٯٝ ؾلاٲت قٹز.  تٹاٶس یٲ ی٦بټف ؾلاٲت رؿٳبٶ طایث٫صاضز، ظ طیٲرتٯٝ ؾلاٲت تأح

اظ ی ٧یٹٮٹغیعیٞ )حبٮت پبیساض( 8حّٟ ټٳئٹؾتبظیب  7آٮٹؾتبظؾبٮٱ ٢بزض ثٻ  ؿٱیاض٪بٶ ٥ی ،ؾلاٲت رؿٳبٶیحٹظٺ 

-یٲٹارٻ ٲ ی٧یٹٮٹغیعیؾبٮٱ ثب اؾتطؼ ٞ ؿٱیاض٪بٶ ٥ی٦ٻ  یټٷ٫بٲ(. 2004، 9)قٹٮ٧یٵ اؾت ٍیقطا طییتٛ ١یَط

. طزاٶسقسٺ( ضا ثبظ٪ ٪طٞتٻضا ٦بټف زټس ٸ تٗبز٬ ) تی٦ٷس، تب احتٳب٬ آؾ زبزیا یپبؾد ٲحبٞٓت ٥یتٹاٶس یقٹز، ٲ

ٲبٶس ٦ٻ یٲ ی( ثب٢یب ٞطؾٹز٪ی ثسٴ ٥10ی)ثبض آٮٹؾتبت تیٶجبقس، آؾ عیآٲ تیٲٹ٣ٞ ی٧یٹٮٹغیعیٲ٣بثٯٻ ٞ ٦بضضاٺ ٵیا٪ط ا
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ٲٗٳٹلاً ثٻ  قٹز، ی٦ٻ ٶب٪ٽبٴ ؾطز ٲ یٲبٶٷس ٞطز .(2003، 1)ٲ٥ ایٹٴ قٹز یٳبضیٲٳ٧ٵ اؾت ٲٷزط ثٻ ث تیزض ٶٽب

 بی یعیثطزاقتٵ چ یضٸ ٦ٷس یٲ یؾٗ قٹز، یٲ یٲٷعٸ یاظ ٶٓط ارتٳبٖ ٦ٷس، یضا آٮٹزٺ ٶٳ ٫طاٴیز ٷ٧ٻیا ٭یزٮ

 ٦ٷس. یثٹزٶف احؿبؼ ٶبضاحت ٲٷعٸی ٭یتٳط٦ع ٦ٷس. ٲٽٳتط اظ ټٳٻ، ٲٳ٧ٵ اؾت ثٻ زٮ یطیبز٪ی

 

 یا ػاطفی سلاهت رٍاى -2-2-2

 یثطا عیآٲ تیٲٹ٣ٞ یی٦ٻ ثٻ تٹاٶب ٦ٷس یٲ ٝیتٹن یحؽ اٶؿزبٰ ضا ثٻ ٖٷٹاٴ ٖبٲٯ یآٶتٹٶٹٞؿ٧ ،ضٸاٶیزض حٹظٺ 

 ٦ٷس یاظ اذتلالات اؾتطؼ پؽ اظ ؾبٶحٻ ٦ٳ٥ ٲ یطیٸ رٯٹ٪ ی٢ٹ یاظ اؾتطؼ ضٸاٶ یٲ٣بثٯٻ، ثٽجٹز

 ٥ی یٸ ٲٗٷبزاض یطیپصتیطیاؾت ٦ٻ زض٤، ٲس یشټٷ یټبییحؽ اٶؿزبٰ قبٲ٭ تٹاٶب (1984، 2)آٶتٹٶٹٞؿ٧ی

ضا  یشټٷ یؿتیاٚٯت ثٽع ،ذٹز تیطیٸ ٲس ٶُجب٠ا یقسٺ ثطا تیت٣ٹ ییتٹاٶب زټس.یٲ فیزقٹاض ضا اٞعا تیٲٹ٢ٗ

تحت  ٱیاثٗبز ؾلاٲت ثٻ َٹض ٲؿت٣ طیؾب .شټٵ ٸ ثسٴ قٹز ٵیٲٷزط ثٻ تٗبٲ٭ ٲخجت ثثركس ٸ ٲٳ٧ٵ اؾت یثٽجٹز ٲ

ؾلاٲت ضٸاٴ ٸرٹز ذٹاټس  تیزض ٞٗبٮ ٱیٲؿت٣ ثٽجٹز ،ی٧یعیٞ تیٞٗبٮ فیؾلاٲت ضٸاٴ ٢طاض زاضٶس. ثب اٞعا طیتأح

 ٸ زضٸیٲ ثبلاتطثٻ َٹض ذٹز٦بض  ٶیع ٖعت ٶٟؽ ،ٲٷبؾجی ٢طاض ٪یطز تیٸيٗزض  ؾلاٲت ضٸاٶی ٦ٻ یزاقت. ټٷ٫بٲ

 قٹز.یٲ یارتٳبٖ تیاٖتٳبز ثٻ ٶٟؽ ٶؿجت ثٻ ٲٹ٢ٗ فیٖعت ٶٟؽ ثبلاتط ٲٷزط ثٻ اٞعا

 

 یسلاهت اجتواػ -3-2-2

 ٥ی زبزیٞطز زض حّٟ ٸ ا ییتٹاٶب ٲٷٓٹض اضتجبٌ ٲؿت٣یٱ ثب ٱ،ی٦ٷیؾلاٲت نحجت ٲ ی٦ٻ اظ اثٗبز ارتٳبٖ یټٷ٫بٲ

ٸ تٗٽسات  ٭یاٶزبٰ پتبٶؿ یاٞطاز ثطا تیثٗس اظ ؾلاٲت اظ رٳٯٻ ْطٞ ٵیچٷس. ثبقسٲی یظٶس٪ ی زضضاثُٻ اؾبؾ

 یټبتیقط٦ت زض ٞٗبٮ ییٸ تٹاٶب یپعق٧ ٍیقطا طٚٱیاظ اؾت٣لا٬ ٖٯ یثب زضربت یظٶس٪ تیطیٲس ییذٹز، تٹاٶب

 یتٗبزٮٖٷٹاٴ  ثٻ تٹاٴ یحٹظٺ ضا ٲ ٵیؾلاٲت زض ا زض ایٵ ثٗس اظ ؾلاٲت ٢طاض زاز. تٹاٴٲی ضا اظ رٳٯٻ ٦بض یارتٳبٖ

 یطٸٶیث ٍیقطا طیٸ تحت تأح ٦ٷس یٲ طییتٛ یزض ٶٓط ٪طٞت ٦ٻ زض َٹ٬ ظٶس٪ ټب تیټب ٸ ٲحسٸز ٞطنت ٵیث بیپٹ

تٹاٶٷس ٦بض ٦ٷٷس یٲ ،یٳبضیث ٥یثب  عیآٲتیٲٹ٣ٞ یثب ؾبظ٪بضاٞطاز . طزی٪ ی٢طاض ٲ یُیٸ ٲح یارتٳبٖ یټب ٲبٶٷس چبٮف

ٸ ټٳ٧بضاٴ،  3)ټٹثط ټب احؿبؼ ؾلاٲت ٦ٷٷستیضٚٱ ٲحسٸز یقط٦ت ٦ٷٷس ٸ ٖٯ یارتٳبٖ یټبتیزض ٞٗبٮ بی

2011.) 
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 سلاهت هؼٌَی -3-2
 ثٻ پبیجٷسی ٸ ارتٳبٖی ٶٳٹز ،تٗبٮی ٸ اضت٣بء تزطثٻ ،ظٶس٪ی زض ټسٞٳٷسی ٲٗٷبی ثٻ ٲٗٷٹیت ،ٖٳٹٲی ٶ٫بٺ اظ

 ٸ ییذسارٹ ،ذساقٷبؾی ٲٗٷبی ثٻ ٲٗٷٹیت ٶیع اٮٽی ٲ٧بتت زیس٪بٺ اظٸ  ثبقسٲی اذلا٢ی قسٺ تٗطیٝ ټبیٻثبیؿت

 ثبقسٲی تٹ٦٭ ٸ ذٹزؾبظی ،ٲٗٷٹی ت٧بٲ٭ رٽت زض تلاـ ،ظٶس٪ی زض ذٯ٣ت ټسٜ قٷبذت ،ذساٲحٹضی

 (.1389)انٟٽبٶی، 

 ٲٗٷبی ثٻضا  ٲٗٷٹی ؾلاٲت( 1395تٗبضیٝ ٲرتٯٟی ثطای ؾلاٲت ٲٗٷٹی اضائٻ قسٺ اؾت. ثٻ ٖٷٹاٴ ٲخب٬ ٞیى )

ؾلاٲت ٲٗٷٹی  ثٯ٧ٻ ٦ٷیٱ رؿتزٹ پعق٥ضٸاٴ یب پعق٥ اظ ضا آٴ زضٲبٴ تب زاٶسٶٳی ضٸاٴ ٸ تٵ ټبیثیٳبضی ٣ٞساٴ

 ٲٗٷٹی ؾلاٲت( 1985) ټٳ٧بضاٴ ٸ 1ټبٶ٫ٯٳبٴیب  تٗطیٝ ٦طزٺ اؾت. ٲٗٷٹی ٸ ٶبقٷبذتٻ ټبیثیٳبضی اظ قٟبیضا 

 ٞطآیٷس ی٥ تٹؾٍ ٦ٻ ٲتٗبٮی یٸرٹز ٸ َجیٗت ،زی٫طاٴ، ذٹز ثیٵ ټٳبټٷ٫ی ،ثٹزٴ ٲته٭ اظ حؿی ٖٷٹاٴ ثٻ ضا

 ی،ظٶس٪ اظ ضيبیت حؽ ٲٟٽٹٰ ثٻ ٲٗٷٹی ؾلاٲت .٦ٷٷسٲی تٗطیٝ اؾت یبٞتٷی زؾت ،پٹیب ٸ ٷؿزٱٲ ضقس

 اٮٽی ٶیطٸی ٸ ٢سضت ی٥ ،ثٽعیؿتی زض ٖبٲ٭ ی٥ ،ظٶس٪ی زض ٦ٯیت ،یكتٵذٹ ٸ ارتٳبٖی ثبٸضټبی ٸ ټباضظـ

تٗطیٝ قسٺ اؾت  ؾلاٲت ٲٗٷٹی ثٻ ٖٷٹاٴ ٸيٗیتی(. 1991، 2)ثٷعٮیاؾت  ٲٗٷٹی تٗبٲ٭ ٸ طتطث ٶٓبضت ٸ ٦ٷتط٬

ای ثطذٹضز ٦ٷس ٦ٻ ٲٷزط ثٻ تح١٣ پتبٶؿی٭ ٦بٲ٭، ٲٗٷب ٸ ٦ٻ زض آٴ ٞطز ٢بزض اؾت ثب ٲؿبئ٭ ضٸظٲطٺ ظٶس٪ی ثٻ ٪ٹٶٻ

اظ َطی١ ذٹز ت٧بٲٯی،  ؾلاٲت ٲٗٷٹی(. 2011ٸ ټٳ٧بضاٴ،  3)زاضقٹز  ٸ تح١٣ اظ زضٸٴ ټسٜ ظٶس٪ی

ټبی ضٸظٲطٺ  ٲٗٷٹیت ثٻ َٹض ٪ؿتطزٺ ثط زض٪یط قسٴ ٖٳی١ زض ٞٗبٮیت ٸ ذٹزق٧ٹٞبیی ٸ تٗبٮی ٢بث٭ زؾتیبثی اؾت

٦ٷس، ربیی ٦ٻ تلاـ ٲؿتٳطی ثطای تٹؾٗٻ رٽبٶی ٖك١، ق٣ٟت ٸ ٲتبٶت ٸرٹز زاضز تب ربی٫عیٵ  رٽبٴ تٳط٦ع ٲی

س ٞطآیٷ ٸ ٪طززټب ٸ حتی ٞطاتط ضٞتٵ اظ آٴ ٲٷزط ثٻ اؾتٟبزٺ ٦بٲ٭ اظ تٹاٶبیی ٸ قسٺ ٲٷیت ٸ ٶٟطت، ذكٱ، حؿبزت

)زاض ٸ ټٳ٧بضاٴ،  ثطای زؾتیبثی ثٻ حسا٦خط ؾلاٲتی ٲخجت ضا آق٧بض ٦ٷس« ٞطاتط»ٸ ٪ؿتطـ « ثٹزٴ»ثٻ « قسٴ»

 زض ټسٜ ٸ ٲٗٷی زاقتٵ ،زی٫طاٴ ثب اضتجبٌ اظ حؿی ٲٗٷٹی ؾلاٲت( 1995) ټٳ٧بضاٴ ٸ 4ټب٦ع ٶٓط اظ (.2013

 ؾلاٲت ٖٷٹاٴ ٦طزٶس( 1995) ټٳ٧بضاٴ ٸ 5ٲیٯط .اؾت ٲتٗبٮی ٢سضت ی٥ ثب اضتجبٌ ٸ اٖت٣بز زاقتٵ ٸ ظٶس٪ی

 ثٻ ایٷ٧ٻ ثٻ ایٳبٴ ٸ ثٹزٺ ذٹز اظ ثعض٪تط چیعی ثٻ ثبٸض ثط٪یطٶسٺ زض ٦ٻ اؾت اٶؿبٶی انٯی ٸ شاتی ٦یٟیت ٲٗٷٹی

 ٸ ؾلاٲت ثٷیبزیٵ اثٗبز اظ ی٧ی ضا ٲٗٷٹی ؾلاٲت( 1998) 6ٞیكط. ٦ٷسٲی تهسی١ ٸ ییسأت ضا ظٶس٪ی ٢ُٕ َٹض

تٗطیٝ ٦طزٺ  ټیزبٶی ٸ ارتٳبٖی ،ضٸاٶی ،رؿٳی اثٗبز ؾبیط ٦ٷٷسٺ ت٧ٳی٭ ٸ ٦ٷٷسٺ ټٳبټٷ٩ ٶیطٸی ٸ ثٽعیؿتی

 ثب ټٳطاٺ ثرف ضيبیت ٸ زضٸٶی احؿبؼ ٲٗٷبی ثٻ ٲٗٷٹی ؾلاٲت (2015) 7اظ زیس٪بٺ ٞتبحی ٸ اٲیٷی .اؾت

 .اؾت ربٲٗٻ ټط ذبل طټٷ٩ٞ چبضچٹة زض ٲتٗبٮی ٸرٹز ٸ زی٫طاٴ ،ذٹز ثب ؾبظٶسٺ ٸ نٳیٳی ٸ ٪طٰ اضتجبٌ

                                                           
1
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 چیعی ثٻ اٖت٣بز ثط٪یطٶسٺ زض ٸ ثبقسٲی اٶؿبٴ ذبل ٦ٻ اؾت زضٸٶی ٸ شاتی ی٦یٟیت زاضای ٲٗٷٹی ؾلاٲت

ٲُبٮت ش٦ط قسٺ  (.2011)ٞیكط،  اؾت اٶؿبٴ ؾلاٲت اثٗبز ٦ٷٷسٺ ت٧ٳی٭ ٸ ٦ٷٷسٺ ټٳبټٷ٩ ٶیطٸی ٸ ذٹز اظ ثعض٪تط

آٴ اضائٻ  یثطا یٲرتٯٟ ٝی٢طاض زازٺ ٸ تٗبض یٲرتٯٝ ٲٹضز ثطضؾ یبیضا اظ ظٸا یؾلاٲت ٲٗٷٹ ٵیٲح٣٣زټس ٶكبٴ ٲی

ٸ  یؾلاٲت ٲٗٷٹ یټبټب ٸ قبذمٲؤٮٟٻ ییقٷبؾب، آٴ یطاربٲٕ ث ٝیتٗط ٥یاضائٻ  ټبیی ٲبٶٷسچبٮفاٶس، اٲب ٦طزٺ

 .ٶكٹزٸاغٺ اضائٻ  ٵیا یثطا یربٲٗ ی ٲعیس ثط ٖٯت قسٺ تب تٗطیٝ ز٢ی١ ٸؾلاٲت یټبرٷجٻ طیآٴ ثط ؾب طیتأح

 

 هؼٌَی از دیذگاُ اٍهاًیستیسلاهت  -1-3-2

اظ ٶٓط ضٶٻ ز٦بضت ثٻ ٖٷٹاٴ ٲؤؾؽ ٞٯؿٟٻ رسیس ٚطة ٸ ٶ٫طـ اٸٲبٶیؿتی اٸ ؾلاٲت ٲٗٷٹی رٷجٻ اٶتعاٖی زاضز ٸ 

ت٥ ؾبحتی اؾت ٦ٻ اظ ٶٓط ایٵ زیس٪بٺ اٶؿبٴ ٲٹرٹزی تٷٽب ثٻ ؾبحت آ٪بټی ٸ ثیٷف ٣ٖلاٶی اٶؿبٴ تٹرٻ زاضز ٸ 

ؾبت ٸ ٖٹاَٝ ٸ حتی ٲؿبئ٭ ضٸاٶی ٸ ٲٗٷٹی اٸ ثب ثٗس ٲبزی اٶؿبٴ اظ ٲبزٺ تك٧ی٭ قسٺ اؾت ٸ تٳبٲی احؿب

 (1397؛ اؾٳبٖیٯی، 1391تٹاٴ پیسا ٦طز )اثٹاٮ٣بؾٳی، اضتجبٌ زاضز ٸ ضیكٻ ٲؿبئ٭ ضٸاٶی ضا زض رؿٱ ٸ ٖهت اٸ ٲی

ثٻ  یااقبضٺ یزض ٲٹاضزٸ ا٪ط  (1390ٸ ثٻ ؾبحت ٞطاثكطی اٶؿبٴ تٹرٻ چٷساٶی ٶساضز )اثٹاٮ٣بؾٳی ٸ ٖٯی ظٲبٶی، 

 اظ زیس٪بٺ ٚطة یؾلاٲت ٲٗٷٹ ٝی(. تٗط٢2004ٷجطی، ) اٸؾت یثٗس رؿٳبٶ ی اظطٸی، ثٻ پقٹزاٶؿبٴ  یاثٗبز ٲٗٷٹ

رؿتزٹ  یٲبز یبیضا ٣ٍٞ زض زٶ یاحطات ؾلاٲت ٲٗٷٹضیعی قسٺ اؾت ٸ پبیٻرٽبٴ  ٵیاٶؿبٴ زض ا یثط اؾبؼ ظٶس٪

 ثبقسٲی یٲطثٹٌ ثٻ ؾلاٲت رؿٳبٶ یبضټبیٲٗاضظیبثی ثط اؾبؼ  یؾلاٲت ٲٗٷٹټب زض ٸ ضٸی٧طز آٴ س٦ٷٲی

تٹاٴ ثٻ اثٽبٰ زض پیطاٲٹٴ ٦ٳجٹز ٲُبٮٗبت زض رٹاٲٕ ٚطثی زض ضاثُٻ ثب ٲٗٷٹیت ٸ ؾلاٲت ضا ٲی (.1397)اؾٳبٖیٯی، 

ٲٟٽٹٰ ٸ تٗطیٝ ٲٗٷٹیت ٶؿجت زاز ٦ٻ ثٻ زٮی٭ ؾ٧ٹلاضیعاؾیٹٴ ٸ یب ثٻ ٖجبضت زی٫ط زٸض قسٴ اظ زیٵ ٶٽبزیٷٻ قسٺ 

؛ پبچٯؿ٧ی ٸ ټٳ٧بضاٴ، 2016ٸ ټٳ٧بضاٴ،  1)ٸزضظ ثبقسثطای تزسیس ٲٗٷٹیت زض ایٵ رٹاٲٕ ٲیضؾٳی ٸ ٲجبضظٺ 

2014.) 

 

 سلاهت هؼٌَی از دیذگاُ دیي -2-3-2

 ٸ ٲبزی یب رؿٳبٶی ثٗس زٸ اظ ٲتك٧٭ ضا آزٲی ٸرٹز اؾلاٰ ٦ٻ اؾت نٹضت ایٵ ثٻ اؾلاٰ زض ٲٗٷٹی ؾلاٲت

 ٸ رؿٳبٶی اثٗبز ټٳٻ زض ٞطا٪یط اٶؿزبٰ ٸ تٗبز٬ ٲٟٽٹٰ ثٻ ضٸاٴ ؾلاٲت ت ٸاؾ ٦طزٺ ٲٗطٞی ٲبزی طٚی یب ضٸاٶی

 ذبضد یٗٷی ضٸاٶی ثیٳبضی ٲ٣بث٭ زض ٸ ثبقسٲی زؾتٻ ایٵ رعٸ ٲُٳئٷٻ ٶٟؽ ٸ ؾٯیٱ ٢ٯت ٦ٻ اؾت اٶؿبٴ ٶٟؿبٶی

 زیس٪بٺ اظ. (1398)یٹؾٟی ٸ ټٳ٧بضاٴ،  اؾت آٴ ټبیٶكبٶٻ اظ ايُطاة ٸ ٢ٯجی ټبیثیٳبضی ٦ٻ ٬اٖتسا حس اظ قسٴ

 ثُٵ زض ٢ٯجی اضتجبٌ ایزبز ٸ ذبٮ١ ثب اٶؿبٴ ٲٗٷٹی اتهب٬ ا،ذس ثب ثٷسٺ اضتجبٌ ٲٟٽٹٰ ثٻ ٲٗٷٹی ؾلاٲت اؾلاٲی

 ثیطٸٶی ٸ زضٸٶی ټبیتكٹیف ٸ ټبٶ٫طاٶی ،ټبايُطاة اظ اٶؿبٴ اضتجبٌ ایٵ ٸاؾُٻ ثٻ ٦ٻ ثبقسٲی ذبٮ١ ثب اضتجبٌ

اظ ٶٓط زیٷی ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٖلاٸٺ ثط ذسٲت ثٻ رؿٱ (. 1396ٲٗبضٜ ٸ اؾسی، ) ضؾسٲی آضاٲف ثٻ ٸ یبٞتٻ ضټبیی

                                                           
1
 Weathers 
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اظ زیس٪بٺ ٖلاٲٻ َجبَجبیی ؾلاٲت ٲٗٷٹی ثٻ  (.1391ثبقس )اثٹاٮ٣بؾٳی، زاضای ټٹیت ٸ قرهیتی ٲؿت٣٭ ٲی

ؾبحت ٲبٸضاء اٮُجیٗی ٸ ٲٗٷبذٹاټی اٶؿبٴ تٹرٻ زاضز ثسیٵ ٲٗٷی ٦ٻ ان٭ ح٣ی٣ت ٲُٯ١ )ذسا( ثٻ ٖٷٹاٴ ٲٗٷبی 

يٳٵ انلاح ثیٷف ٸ ٶ٫طـ اٶؿبٴ ثٻ ؾبحت ٪طایكی ٸ ضٞتبضی اٸ ٶیع تٹرٻ زاضز ٸ ثٻ آٴ  ظٶس٪ی پصیطٞتٻ قسٺ ٦ٻ

 ؾلاٲت زض ٗسث رسیستطیٵ ٖٷٹاٴ ثٻ ؾلاٲت اظ ثٗس ایٵ (.1390ثركس )اثٹاٮ٣بؾٳی ٸ ٖٯی ظٲبٶی، رٽت ٲی

 زټٷسٺ اٶ٧ٗبؼ ٲصټجی ؾلاٲت .ثبقسٲی ٸرٹزی ٸ ٲصټجی ثٗس زٸ زاضای( 2014، 1ټطضا-٪بضؾیب ٸ آٸیٯؽ-)ٲبٶع

 ٦ٷسٲی ٲُطح ضا ٲحیٍ ٸ زی٫طاٴ ،ذٹز ثب ٞطز اضتجبٌ ٸرٹزی ؾلاٲت .ثبقسٲی ٽبیتٶثی ٢سضت یب ذسا ثب اضتجبٌ

ٸ  2)ؾیبئٹ زاٶؿت ٲتٟبٸت ټبیاٶتربة زاقتٵ ٸ ٸرٹزی ٲرتٯٝ اثٗبز ؾبظیی٧پبضچٻ تٹاٶبیی تٹاٴٲی ضا آٴ ٸ

پطزاظی زض حٹظٺ پتبٶؿیٯی ضا زاضز ٦ٻ ثٻ ٖٷٹاٴ ٲجٷبی ٶٓطیٻؾلاٲت ٲٗٷٹی چٷیٵ ثٷبثطایٵ  (.2010ټٳ٧بضاٴ، 

ثب  یاؾلاٲ ٷٻیزض ظٲ یٲٗٷٹ ٱیٲٟبټ كتطیٸيٹح ث یزض رؿتزٹ (2016) ٸ ټٳ٧بضاٴ حیسضی .ؾلاٲت ٢طاض ٪یطز

 ٵیٖٳ٭ اؾلاٰ زض ث ٷٻیزض ظٲ یزض٤ ثٽتط ٲٟٽٹٰ ؾلاٲت ٲٗٷٹ رٽتانلاح قسٺ  یجیٲس٬ تط٦ ٥یاؾتٟبزٺ اظ 

ٖك١ ثٻ قبٲ٭  یؾلاٲت ٲٗٷٹ یبتیح یػ٪یپػٸټف قف ٸ ٵیا یټب بٞتٻی .ای اٶزبٰ زازٶسٲُبٮٗٻی طاٶیا ٳبضاٴیث

ضا  پؽ اظ ٲط٨ ٸ اذلا٠ ٲ٣سؼ یتٹرٻ ثٻ ظٶس٪ ،یتٗبز٬ ضٸاٶ ،یٷیز تی٣ٖلاٶ ٟٻ،یثط ٸْ یٲجتٷ یذبٮ١، ظٶس٪

ٲؿٯٳبٶبٴ تٷٽب ثب زض  س٪بٺیاظ ز یٲٗٷٹ ٲت٦ٻ ؾلا سٶسیضؾ زٻیٶت ٵی( ثٻ ا2016ٸ ټٳ٧بضاٴ ) یسضی. حقٷبؾبیی ٦طز

 یټبٲؿٯٳبٶبٴ ټٳٻ رٷجٻ س٪بٺیاظ ز یؾلاٲت ٲٗٷٹ ٸ بثسی یتٹؾٗٻ ٲ ٲُٯ١ یٖٷٹاٴ ذسا ٶٓط ٪طٞتٵ ذساٸٶس ثٻ

 ییطټبیٸ ٲتٛ تیٲٗٷٹ ٵیضٸاثٍ ث ٲُبٮٗبت اٶزبٰ قسٺ زض رٹاٲٕ اؾلاٲی ٶكبٴ اظ .طزی٪یٞطز ضا زض ثط ٲ ٥ی یظٶس٪

 (.2014b؛ رٟٗطی ٸ ټٳ٧بضاٴ، 2012ٸ ټٳ٧بضاٴ،  ٦3یٷ٩) ثبقسٲی یاٞؿطز٪ ٲٗٷب، ٖعت ٶٟؽ ٸ س،یٲبٶٷس ضٞبٺ، اٲ

 یظٶس٪ یا ٸرٹز ٶساضز. اٞطاز ٲؿٯٳبٴ ثٻ ٪ٹٶٻ یعیتٳب ٵیٸ ز تیٲٗٷٹ ٵیث ثیٵ ٲؿٯٳبٶبٴ( زض 2000) 4ضؾٹ٬ اظ ٶٓط

 قبٴ ی٦بض یاظ رٳٯٻ ظٶس٪ ،یاٶؿبٶ یظٶس٪ یټب ټب زض تٳبٰ اٖٳبٮكبٴ ٸ زض تٳبٰ رٷجٻ آٴ یٷیز ی٦ٻ ثبٸضټب ٦ٷٷس یٲ

 یقٹز ٞب٢س تٳط٦ع ٲصټجیاٶزبٰ ٲ یحیٲؿ-یٽٹزی٦ٻ زض ؾٷت  یاظ پطؾتبض ٲطا٢جت یټبٲس٬. اظ ٶٓط اٸ ٶٟٹش ٦ٷس

 (2014a) ٸ ټٳ٧بضاٴ یرٟٗط تیتطت ٵی. ثٻ ټٳؿتیٲؿٯٳبٴ ٲٷبؾت ٶ ٳبضاٴیث یبظټبیضٕٞ ٶ یثطا ٵیاؾت ٸ ثٷبثطا

ٲطا٢جت  یٖٳٯ یټبقٹٶس ٸ ٲس٬یٶٳ عیاٚٯت اظ ټٱ ٲتٳب تیٲصټت ٸ ٲٗٷٹ ،ی٦ٻ زض ثبٞت اؾلاٲ ٶس٪عاضـ زاز

ٸ ٲصټت ٲٳ٧ٵ اؾت زض  تی٦ٻ ٲٗٷٹ یزض حبٮ ٸ اؾت بظیٲٹضز ٶ یثٽساقت یټبزض ٲطا٢جت تیازٚبٰ ثٽتط ٲٗٷٹ یثطا

 اؾت. یاظ ٲطا٢جت ٲصټج فیث یٶكٹٶس، ٲطا٢جت ٲٗٷٹ عیاظ ټٱ ٲتٳب یثبٞت اؾلاٲ ٥ی

 

 هؼٌَی تاریخچِ سلاهت -3-3-2

 ضؾٳی َٹض ثٻ اٶؿبٴ ؾلاٲت ٸيٗیت ثط رؿٳی ٸ ضٸحی تٗبٲلات ٚیطٲؿت٣یٱ حیطأت ثیؿتٱ ٢طٴ زٸٰ ٶیٳٻ زض

 ٸ ٲصټجی اٖت٣بزات ،ؾلاٲت ٸ ٲٗٷٹیت ثیٵ اضتجبٌ ؾٳت ثٻ ثیكتطی تٹرٻ اٲطٸظ ٸ ٪طٞت ٢طاض تٹرٻ ٲٹضز
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ٸ  1)تبثٗی ثبقسٲی ضٸاٴ ٸ رؿٱ ثیٵ پیٹٶس زټٷسٺ ٶكبٴ ٦ٻ اؾت قسٺ رؿٳی ٸ ضٸحی ؾلاٲت حّٟ زض ٲٗٷٹیت

ؾب٬  اظ( ٸ 1394ٖعیعی، ) ٦طز ٲُطح ضا ٲٗٷٹی ثٽعیؿتی ٶبٰ ثٻ ایٸاغٺ 2ٲٹثط٨ 1971 ؾب٬ زض (.2016ټٳ٧بضاٴ، 

انُلاح ؾلاٲت ٲٗٷٹی تٹؾٍ ؾبظٲبٴ ثٽساقت رٽبٶی ثٻ ٖٷٹاٴ ثٗس چٽبضٰ ؾلاٲت ٲُطح ٸ ٲٗطٞی قس ٸ  1979

 زض تح٣ی٣بت(. 1389رٽت تٹؾٗٻ ارتٳبٖی ٲٹضز تٹا١ٞ زٸ٬ اضٸپبیی ٢طاض ٪طٞت )ٞطټٷ٫ؿتبٴ ٖٯٹٰ پعق٧ی ایطاٴ، 

 آٴ يطٸضت ٸ اٞطاز ٖبَٟی ٸ ضٸاٶی ٸيٗیت اضت٣بی ٸ ضقس زض ٲٗٷٹی ؾلاٲت اټٳیت اظ ٶكبٴ اذیط ټبیؾب٬

ٲٗطٞی ٦طزٺ  اٞطاز ؾلاٲت ثطٲٽٱ ٸ تأحیط٪صاض  ٖٹاٲ٭ اظ ی٧ی ٖٷٹاٴ ثٻ ضا آٴ ٸ زاضز ارتٳبٖی ٸ ٞطزی ظٶس٪ی زض

 ،ت٧بٲٯی ،پٹیب ٞطایٷسی ؾلاٲت ثحج چٽبضٰ ثٗس ٖٷٹاٴ ثٻ ٲٗٷٹی ؾلاٲت (.2020ٸ ټٳ٧بضاٴ،  3)ٶسٸقٵ اؾت

 ٖٷٹاٴ ثٻ ٸ ٺقس ٞٗب٬ قسٴ ٲتٗبٮی ٸ قرهی ْطٞیت، یٲٗٷٹ آ٪بټی َطی١ اظ ٦ٻٸرٽی اؾت  چٷس ٸ آ٪بټبٶٻ

 قٹزٲی ٞطز زض ؾبظ٪بضی ایزبز ثبٖج ٦ٻ ٦ٷسٲی ټٳبټٷ٩ ضا ارتٳبٖی ٸ ضٸاٶی، رؿٳی اثٗبز ٸاحس ییٶیطٸ

 (.2005ٸ ټٳ٧بضاٴ،  4)ٲبض٦ٹؼ

 

 از ًظر اسلام سلاهت هؼٌَی ّایهؤلفِ -4-3-2

 ٲٗٷٹی حٳطات ٸ ټب٦ٷف ،ٲٗٷٹی ٖٹاَٝ ،ٲٗٷٹی قٷبذت ټبیٲٹٮٟٻ زاضای ٦ٻ اؾت ح٣ی٣تی ٖٷٹاٴ ثٻ ٲٗٷٹیت

 حٳبیت حؽ ،اذلا٠ ،ٖجبزت ،ٲٷٟی ٸ ٲخجت احؿبؾبت ،ٲٗٷٹی پصیطـ ٦ٯی ټبیقبذم ثط٪یطٶسٺ زض ٸ ثبقسٲی

 زی٫ط ای٪ٹٶٻ (. ثٻ1391ٖجبؾی ٸ ټٳ٧بضاٴ، ) زاضز ثط زض ضا ذٹز ٸ زی٫طاٴ ،٢سؾی ثطتط ٢سضت ثب ٲت٣بث٭ اضتجبٌ ٸ

 ،ټبثیٷف ،ٞطزی ټبی٢بثٯیت ٸ ټبْطٞیت ثب ٲتٷبؾت ٪ٹٶب٪ٹٴ ٲطاتت زاضای ٦ٻ اؾت ٸيٗیتی ٲٗٷٹی ؾلاٲت

 تٳبٰ ٸ ثبقسٲی( ٲتٗب٬ ذساٸٶس ثٻ ت٣طة) اٶؿبٴح ضٸ اضت٣بی ٸ تٗبٮی رٽت لاظٰ ټبیتٹاٶبیی ٸ ټب٪طایف

ٲهجبح، ) قٹٶسٲی ٪طٞتٻ ٦بض ثٻ ټسٜ ایٵ ثٻ ضؾیسٴ رٽت ی٧پبضچٻ ٸ ټٳبټٷ٩ ایٺقیٹ ثٻ زضٸٶی اٲ٧بٶبت

1392.) 

ټبی قٷبذتی، ضٞتبضټبی ټبی ؾلاٲت ٲٗٷٹی ثٻ چٽبض زؾتٻ قبذمٲؤٮٟٻ( 1391اظ ٶٓط ٲطظثٷس ٸ ظ٦ٹی )

 قٹٶس:ټبی پیبٲسټبی ٲٗٷٹیت ت٣ؿیٱ ٲیذساٲحٹضاٶٻ، احؿبؾبت ٸ حبلات ٲٗٷٹی ٸ قبذم

ایٵ قبذم ثٻ ٲٗٷب ٸ ٲٟٽٹٰ قبذت ٸ ٲٗطٞت ٸیػٺ ٶؿجت ثٻ ذسا، اٶؿبٴ ٸ ذٯ٣ت ٸ  ّای ضٌاختی:ضاخص -1

 ټبؾت.ضٸاثٍ ٲت٣بث٭ ثیٵ آٴ

 

ؾٗی زاضز  ٶؿجت ثٻ ذسا، اٶؿبٴ ٸ رٽبٴذٹز  ذبلثٻ زٮی٭ قٷبذت اٶؿبٴ ٲٗٷٹی  رفتارّای خذاهحَراًِ: -2

 اظكبٴ ثطٸظ زټس. چٷیٵ ضٞتبضی ٶټبی ٦ٯی ٸ قیٹٺ ظٶس٪ی اٖت٣بز ٸ ثبٸضټبی ذٹز ضا زض ٖجبزات، اضظـ

ای ٦ٻ زض تٳبٰ ضٞتبضټبی ذٹز ٶیت ذبٮم زاضز. چٷیٵ . ثٻ ٪ٹٶٻزاضزظٶس٪ی اٶؿبٴ ٲٗٷٹی  ذساٲحٹضی ثٹزٴ
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ای زض ٞطټٷ٩ زیٷی ٪بټی ثٻ نٹضت ضٞتبضټبی ٖجبزی ٶٳٹز پیسا ٦طزٺ ٸ زض اضتجبٌ ثب ضٞتبضټبی ذساٲحٹضاٶٻ

 ٪یطز.ذساٸٶس ٢طاض ٲی

 

ټبی ثبقس ٸ ٲحجتٸضظی ٶؿجت ثٻ ذساٸٶس ٲیاٶؿبٴ ٲٗٷٹی زاضای حؽ ٲحجت ت هؼٌَی:احساسات ٍ حالا -3

ظزایس ٸ ا٪ط ٲحجتی ثٻ ٦ؿی زاضز زض ٪طٸ ٲحجت ثٻ ذساٸٶس ٸ ثطای اٸؾت. اٶؿبٴ ٲٗٷٹی ثٻ ذسا زی٫ط ضا اظ ز٬ ٲی

تٹ٦٭ زاضز، زاضای قطح نسض اؾت، ذكٷٹزی ٸ ضيبی ذسا ثطای اٸ ٲٽٱ اؾت، ضاثُٻ ثیٱ ٸ تطؼ ثب ذساٸٶس زاضز، 

 ټبی ذساٸٶس اؾت.٪صضز ٸ ق٧ط٪عاض ٶٗٳتټب ٸ ذُبټبی زی٫طاٴ ٲیاظ ٮٛعـ

 

ثٻ ؾلاٲت رؿٱ،  ٲصټجیټبی زیٷی اٮتعاٰ ثٻ ثبٸضټب ٸ ضٞتبضټبی زض آٲٹظٺ ّای پیاهذّای هؼٌَیت:ضاخص -4

تٹاٴ ثٻ ٲٹاضز ظیط اقبضٺ اظ ایٵ زؾت ضٞتبضټبی ٲصټجی ٲیارتٳبٖی ٲٷزط ذٹاټس قس. ؾلاٲت  زض ٶٽبیت ضٸاٴ ٸ

ظٶس٪ی احؿبؼ حٳبیت اٶزبٰ ضٞتبضټبی ثٽساقتی ؾجت ؾلاٲت رؿٳبٶی ذٹاټس قس. اٶؿبٴ ٲٗٷٹی زض ٦طز. 

قٹز. اٶزبٰ ٖجبزات زیٷی ٲبٶٷس ٶٳبظ ټبی ارتٳبٖی ؾلاٲت قٷبذتٻ ٲیارتٳبٖی زاضز ٦ٻ ثٻ ٖٷٹاٴ ی٧ی اظ قبذم

قٹز ٲؤٲٷبٴ رٽت ثطَطٜ ٦طزٴ ٲك٧لات ٞطزی ٸ ارتٳبٖی ټٳسی٫ط تلاـ ٦ٷٷس ٦ٻ چٷیٵ رٳبٖت ؾجت ٲی

(. ٲٗٷٹیت ؾجت 1388قسٺ اؾت )زٲبضی، ضٞتبضی ؾجت ٦بټف اؾتطؼ ٸ تؿٽی٭ ثٽجٹزی پؽ اظ حٳٯٻ ٢ٯجی 

تطی ثب ذساٸٶس قٹز ٸ چٷیٵ ٞطزی ثب ٖٳ٭ ثٻ زؾتٹضات ذساٸٶس ټٳبټٷ٫ی ثیفٶ٫طـ تٹحیسی زض ٞطز ٲؤٲٵ ٲی

ثیٷس. چٷیٵ ٶ٫طقی ؾجت ضټبیی اٸ اظ ثط٢طاض ذٹاټس ٦طز ٸ زض پؽ ٶٓبٰ اؾجبة ٸ ٖٳ٭، ٖٯت ح٣ی٣ی ضا ٲی

 ٦طزٺ اٶزبٲس. اٶؿبٴ ٲٗٷٹی آضاٲف زضٸٶی ٸ اَٳیٷبٴ ٢ٯجی ضا تزطثٻٲیٸی ؾط٪طزاٶی قسٺ ٸ ثٻ اٶؿزبٰ قرهیت 

ټبی اذلا٢ی ضټبیی یبٞتٻ ٸ ضٸاٴ اٸ ٪یطز ٸ اظ ٶبټٷزبضیټبیف ٶیع رٽت اٮٽی ٸ ٲٗٷٹی ٲیٸ تٳبٰ اٖٳب٬ ٸ ذٹاؾتٻ

 ظزٸزٺ ذٹاټس قس.ټبی اذلا٢ی ٲبٶٷس ٚطٸض ٸ ثر٭ اظ ثیٳبضی

 

 رٍاى ارتقای سلاهتًقص دیي ٍ سلاهت هؼٌَی در  -5-3-2

 یٖٯٳ ٪طایف طیاذ یټبزض ؾب٬، ټبی آٴٸ آؾیت پعق٧ی ٲجٷی ثط ٶبزیسٺ ٪طٞتٵ زیٵزض تًبز ثب تبضید ٪صقتٻ ضٸاٴ

 زټسټبیی ٸرٹز زاضز ٦ٻ ٶكبٴ ٲی٪عاضـ. اؾت بٞتٻی فیٸ ؾلاٲت ضٸاٴ اٞعا تیٸ ٲٗٷٹ ٵیضاثُٻ زؾٳت ثٻ 

-ذٹـ ،یق٣ٟت، ټسٜ زض ظٶس٪ ،یٲٽطثبٶ س،یاٲ ،یقبز ٲبٶٷسٲخجت ؾلاٲت ضٸاٴ  پیبٲسټبی ټٱ ثب ؾلاٲت ٲٗٷٹی

ايُطاة،  ،یذٹز٦كتطؼ، ٶبضاحتی،  ،یٲبٶٷس اٞؿطز٪ ی آٴٲٷٟټٱ پیبٲسټبی ٸ  یٖعت ٶٟؽ ٸ ؾپبؾ٫عاض ،یٷیث

 یحجبتیرطٰ ٸ ثی یب ٦بضذبضد اظ اظزٸاد، ثعٺ یرٷؿ یضٞتبضټب سٴ،ی٦ك ٫بضیؾٹء ٲهطٜ ٲٹاز، ؾ ،یكیپطضٸاٴ

 4؛ ؾطا٦ی2005، 3؛ ٖٳبٴ ٸ تٹضؾٵ٦2012ٷی٩، ؛ 2008ٸ ټٳ٧بضاٴ،  2؛ زیٹ2008، 1زاضز )چبٸزضیاضتجبٌ  ییظٶبقٹ
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ثٹزٺ اؾت )ٸثط  یٲصټجاٞطاز  زیٵ زض ؾلاٲت ضٸاٴ ٲخجتاحطات ٶتبیذ تح٣ی٣بت ٖٯٳی حب٦ی اظ . (2008ٸ ټٳ٧بضاٴ، 

ثیٷی، ؾیؿتٱ ایٳٷی، اٲیس، ذٹـٖٳٯ٧طز ثٽتط ؾلاٲت ضٸاٴ ثٽتط،  ٸ (2003، 2ٯی٦طیٹٴ ٸ ټطٶ؛ 2014 ،1ٸ پبض٪بٲٷت

 ٦4بتٵ؛ 2018، 3پطیتٹ ٸ ٲیٯط-٦یٱ) یايُطاة ٸ ذٹز٦ك ،ی٦ٳتط اٞؿطز٪ عاٴیثبلاتط، ٸ ٲ یظٶس٪ تیٟی٦ كتط،یضٞبٺ ث

پؿ٧ٹؾٹٮیسٸ ٸ  ؛2004، ٦7ٹئٷی٩؛ 2007، 6پبٶعیٷی ٸ ثبٶسیطا؛ 2013، 5؛ پبٸض ٸ ٲ٥ ٦ٷی2006ٸ ټٳ٧بضاٴ، 

تطی اظ ثعټ٧بضی، اٖتیبز ثٻ اٮ٧٭، ؾٹء ضٞتبض ثٽعیؿتی ٖبَٟی ثٽتط، ٶطخ پبئیٵ ،(2000، 9؛ ٮؿتط1989، 8رٹضریٷب

؛ 2013، 12؛ اثٹضایب2010ٸ ټٳ٧بضاٴ،  11ثب٢طی؛ 1995، 10ٲهطٜ زاضٸ ٸ زی٫ط ٲك٧لات ارتٳبٖی )زٸٶبټٹ ٸ ثٷؿٵ

 ، ٖلائٱ(2013پبٸض ٸ ٲ٥ ٦ٷی، ؛ 2008ٸ ټٳ٧بضاٴ،  14)آضٸاٮٹ پؽ اظ ؾبٶحٻ٦ٳتط اؾتطؼ  ،(2006، 13آٮٳیسا-ٲٹضیطا

(، 2011ٸ ټٳ٧بضاٴ،  16ی )ٲٹضعٸٞطٶیاؾ٧ ٖلائٱ(، ٦بټف 2013، 15)ثٹیؿٹضت ٸ ټبض٬ ذٹضزٴزض اذتلا٬  ٦ٳتط

 ٖٷٹاٴ ثٻ ٲٗٷٹی ؾلاٲت. ٪عاضـ قسٺ اؾت یاٞطاز ٲصټج بٴیزض ٲ (2006)٦بتٵ ٸ ټٳ٧بضاٴ،  تیاذتلا٬ قره

 (2015؛ ٦ٷی٩، 2016، 17)ٞیكط زاضز اضتجبٌ ضٸاٴ ؾلاٲت ثب ٦ٻ اؾت ٞطټٷ٫ی -ارتٳبٖی ٖٹاٲ٭ تطیٵٲٽٱ اظ ی٧ی

 ثركس٦بض٦طز ضٸاٶی ؾلاٲت ٖٳٹٲی ضا اضت٣ب ٲی ،ټب رٽت ؾبظ٪بضی ثب ٲك٧لاتٸ ثب اٞعایف تٹاٶٳٷسی

ٶٻ  یٸ ؾلاٲت ٸ ضٞبٺ ضٸاٶ تیٲٗٷٹ بی ٸ یٷساضیز ٵیث یاحتٳبٮ یٹٶسټبیزض٤ پ(. 2010ٸ ټٳ٧بضاٴ،  18)اٮٯٽجركیبٴ

 ٝیَ یٖبٲ٭ ذُط ٲٽٱ ثطا ٥یضا ثٻ ٖٷٹاٴ  یضٸاٶ یٳبضی٦ٻ ث یتطٕیٸؾ ٷٻیثٯ٧ٻ زض ظٲ ،یضٸاٶ یٳبضیث ٷٻیتٷٽب زض ظٲ

 زټٷسٺ ٶكبٴ ،ٲٗٷٹیت ٶبپصیطرسایی ثرف ٖٷٹاٴ ثٻ زیٵقٷبؾس، ٲٽٱ اؾت. یٲ یٲٷٟ یبٲسټبیاظ پ یا٪ؿتطزٺ

‌2019ٸ ټٳ٧بضاٴ،  19ؾبزات حؿیٷی)‌ثبقسٲی ؾبٮٱ ظٶس٪ی ؾج٥ ثطای ٲؿیطی  ثٽجٹزؾجت  ٲٗٷٹی ؾلاٲت(‌و

ٸ  21)ٲیلاٴ ظٶس٪ی ٦یٟیت ٸ (2015ٸ ټٳ٧بضاٴ،  20؛ ریٱ1398یٹؾٟی ٸ ټٳ٧بضاٴ، ) ضٸاٴرؿٱ ٸ  ؾلاٲت

ٸ ټٳ٧بضاٴ،  22)ربثطی ؾبظٶسٺ ثیٷیرٽبٴ ثٻ تٹاٴٲی ٲٗٷٹی ؾلاٲت ٶتبیذ رٳٯٻ اظ .قسٺ اؾت (2018ټٳ٧بضاٴ، 
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. ٦طز اقبضٺ (2018، 1)ؾٗیسی ٞط قٷبذتیضٸاٴ ؾطٲبیٻ ٸ زیٷی ثبٸضټبی ،ارتٳبٖی ؾبظ٪بضی ٸ ذٹزقٷبؾی(، 2019

ٸ اضتجبٌ  ظا ٲخجت اظ ٖٹاٲ٭ اؾتطؼ یٲصټج یثٷس چبضچٹة ،یٲٗٷٹ تیٲخجت ٲبٶٷس حٳب یٲصټج یټب ضٸـ. ٦طز

 ٦ٷٷسٺ یٷیث فیپٶ٣ف ٸ  ټؿتٷس ثٽتط ٲطتجٍ یقٷبذت ضٸاٴ یؿتیٽعثب ؾلاٲت ضٸاٴ ٸ ث یتٹرٽ ثٻ َٹض ٢بث٭ یٲٗٷٹ

 یٸ ايُطاة ټٳجؿت٫ یٲخجت ثب ٦بټف اٞؿطز٪ یٲ٣بثٯٻ ٲصټج(. 2012ٸ ټٳ٧بضاٴ،  3؛ اٸٮؿٵ2004، 2زاضٶس )پپط

 ٲحبٞٓت ٦ٷس یاظ ذٹز٦كٞطز ضا ٲخجت ٲٳ٧ٵ اؾت  یاؾتٟبزٺ اظ ٲ٣بثٯٻ ٲصټج (.2013ٸ ټٳ٧بضاٴ،  4)ضظٲبضیٵ زاضز

ٲ٣بثٯٻ (. 2006 ،7آٮٳیسا-ٲٹضیطا؛ 2011؛ ضاقیچ ٸ ټٳ٧بضاٴ، 2009ٸ ټٳ٧بضاٴ،  6ضاقیچ ؛2007ٸ ټٳ٧بضاٴ،  5)ټب٪ٯت

ٸ ټٳ٧بضاٴ،  8)ضاٲیطظ ثب ؾلاٲت ضٸاٴ ٲطتجٍ اؾت ٸ ثٽتط یظٶس٪ تیٟیٸ ٦ یٲخجت ثب ضٸاثٍ ارتٳبٖ یٲ٣بثٯٻ ٲصټج

ٸ زض ( 2013ٸ ټٳ٧بضاٴ،  9)آی ٢ٯت یپؽ اظ رطاح ،حبزحٻٲخجت پؽ اظ  طیی٦ٷٷسٺ تزطثٻ تٛ یٷیثفیپ( ٸ 2012

 یٲخجت ثطا یاٯٻیثٻ ٖٷٹاٴ ٸؾ ٳبضاٴیاٚٯت تٹؾٍ ث ٵیز .ثبقسٲی( 2012ٸ ټٳ٧بضاٴ،  10)تطٸیٷٹؾطیبظاٴ ٦ٽٷٻ  بٴیٲ

ثط  تیٲصټت ٸ ٲٗٷٹای ٦ٻ (. ثٻ ٪ٹٶٻ1997، 11)پبض٪بٲٷت طزی٪یزقٹاض ٲٹضز اؾتٟبزٺ ٢طاض ٲ یټبتیٲ٣بثٯٻ ثب ٲٹ٢ٗ

ٖلاٸٺ (. 2011ٸ ټٳ٧بضاٴ،  13قبٺ ؛2011ٸ ټٳ٧بضاٴ،  12)ٲٹټط زاقتٻ اؾتٲخجت  طیتأح ٳبضاٴیث یظٶس٪ ی٦ٯ تیٟی٦

ٸ  14)ٸثط ٸرٹز زاضز كتطیث یٞطز ثب ؾلاٲت ضٸاٶ یاٖت٣بز ؿتٱیزض ؾ ٷبٴیؾُح اَٳاضتجبٌ ثبلاتطی ثیٵ  ٵ،یثط ا

ٲخجت ثط  طیأحثب ت یٖبٲ٭ ٲحبٞٓت ٥یثٻ ٖٷٹاٴ  تیٲٗٷٹ بیٶكبٴ زازٺ قسٺ اؾت ٦ٻ ٲصټت  (.2012ټٳ٧بضاٴ، 

 یٳبضی٦ٻ اظ ث یضؾس اٞطازیٶٓط ٲ ثٻ (.2011ٸ ټٳ٧بضاٴ،  15)ریطیٷ٩ ٦ٷسیٖٳ٭ ٲ یثٻ زضٲبٴ ضٸاٶپعق٧ یجٷسیپب

ٸ ټٳ٧بضاٴ،  16)ضیپٷتطٸح ثطٶسیؾٹز ٲ یحبٲ یربٲٗٻ ٲصټج ٥یثطٶس اظ ٲحبنطٺ قسٴ تٹؾٍ یضٶذ ٲ یضٸاٶ

 ٦ٷسیٲ حبٞٓتٲ یاظ اٞؿطز٪ٞطز ضا ثٻ َٹض ٲٷٓٱ  یٶكبٴ زازٺ قسٺ اؾت ٦ٻ قط٦ت زض ٲطاؾٱ ٲصټج (.2005

 یظٶس٪ یٲٷٟ یسازټبی٦ٳتط پؽ اظ ضٸ یكبٶیثب پط یحًٹض ٲصټج كتطیث ٸ زٞٗبت (2013ٸ ټٳ٧بضاٴ،  17)ثبٮجٹئٷب

-ضٸاٴتٹاٶس ربٲٗٻ ضا زض ثطاثط یربٲٗٻ ٲ ٥یزض  یٷساضیز فیاٞعا (.2014ٸ ټٳ٧بضاٴ،  18)٦یسٸای ٲطتجٍ اؾت

ثٻ ذُط اٞتبزٴ ؾلاٲت ٲٗٷٹی ؾجت  (.2013ٸ ټٳ٧بضاٴ،  19)اؾتطاتب ٲحبٞٓت ٦ٷس یٗیَج یثلا ٥یاظ  یٶبق پطیكی
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٦كٟی ٸ اذتلالات ضٸحی ٲبٶٷس حؽ تٷٽبیی، ايُطاة، اٞؿطز٪ی ٸ ایزبز حؽ پٹچی زض ظٶس٪ی )ایزبز 

ٲكبض٦ت  ،بٞتٻیثٽجٹز  یاٮ٧ٯاٞطاز  یثطا .قٹزٲی (1382؛ نسضی، 2018ٸ ټٳ٧بضاٴ،  ٦1بٸٸؾیبٴ؛ 1394ټٳ٧بضاٴ، 

ٲهطٜ اٮ٧٭ ضا ٦بټف  ،یارتٳبٖ یؾبظ ٲس٬زض ٲٹضز اٮ٧٭ ٸ اضائٻ  یٲٷٟ یثبٸضټب ذیثب تطٸ یٲٗٷٹ بی یٲصټج

ٸ  ٵیؾُٹح ثبلاتط ز ،اٶسیبٞتٻ٦ٻ اظ ؾٹء ٲهطٜ ٲٹاز ثٽجٹز  ی٦ؿبٶ بٴیزض ٲ (.2011ٸ ټٳ٧بضاٴ،  2)زضضٸح زټس یٲ

ٸ  كتطیث یارتٳبٖ تیزض ثطاثط اؾتطؼ، حٳب یطیپصاٶُٗبٜ فیتط، اٞعاٷبٶٻیثذٹـ یظٶس٪ یطی٪ثب رٽت تیٲٗٷٹ

 یٶ٫طق ذیٲٳ٧ٵ اؾت زض تطٸ ٵیټٳچٷ تیٸ ٲٗٷٹ ٵیز (.2000، 3)پبضزیٷی ؾتتط ايُطاة ٲطتجٍ اٵییؾُٹح پب

ثب تٹرٻ ثٻ  (.2007ٸ ټٳ٧بضاٴ،  4)٪بلاٶتط ٶ٣ف زاقتٻ ثبقٷسقٹز ٲیاظ زضٲبٴ  یطٸیٸ پ طییتٛتؿٽی٭  ؾجت٦ٻ 

ٸ  5)چبٶ٩ ټب زاضزاظ ٞطټٷ٩ یبضیزض ثؿ یقبزاحؿبؼ زض  یاؾٽٱ ٖٳسٺ ؾلاٲت ٲٗٷٹی ،ٲُبٮٗبت اٶزبٰ قسٺ

زض  ت،یٸ ٲٗٷٹ ٵیٲخجت ز یټب رٷجٻ ٵیا ضٚٱ یٖٯ (.2017، 7؛ پبٶسیب2017ٸ ټٳ٧بضاٴ،  6؛ ٦بٶ2018٩ټٳ٧بضاٴ، 

، 8)اؾپیس ٸ ٞبئٹٮط ث٫صاضز یٲٷٟ طیتٹاٶس ثط ؾلاٲت ضٸاٴ تأحیٲ ؾلاٲت ٲٗٷٹی اظ ٲُبٮٗبت ٪عاضـ ٦طزٶس ٦ٻ یثطذ

ای اظ حٳبیت ارتٳبٖی زض اضائٻ حؽ ټٹیت، قج٧ٻ زیٵ ٶ٣ف ٲخجتیثٻ َٹض ٦ٯی،  (.2014؛ ٸثط ٸ پبض٪بٲٷت، 2017

تٹاٶس ثٻ ٲ٣بثٯٻ ٦ٻ ٲی (2007، 9)اٮیٹت ٸ ټیٹاضز ٦ٷسټبی ٸرٹزی ایٟب ٲیٸ چبضچٹثی ٲٷؿزٱ ثطای پبؾد ثٻ پطؾف

ٸ ټٳچٷیٵ  (1997، 10)پبض٪بٲٷت ٲ٣بثٯٻ ٸ ٦ٷبض آٲسٴ ثب پیبٲسټبی ٲٷٟی ظٶس٪ی یب ثیٳبضی ٲعٲٵ ثٻ ٞطز ٦ٳ٥ ٦ٷس

زٸض ٲبٶسٴ اظ ثبٸضټبی ٲصټجی ؾجت ایزبز  .(2007، 11)اٮٷع ٲٷزط ثٻ احؿبؼ زض٤ ٲكتط٤ اظ ٣ٞساٴ یب آؾیت قٹز

ټب، ٲك٧لات ٸ ٞكبضټبی ټبی زضٸٶی ٸ ضٸاٶی، احؿبؼ پٹچی ٸ ٶباٲیسی زض ثطاثط ٲحطٸٲیتٸ ثطٸظ ٦كٳ٧ف

تط، ( ثیبٴ ٦طز اٞطازی ٦ٻ ٲصټجی2000) 12ٲیطظ(. 1394اثطاټیٳی پٹض ٸ ټٳ٧بضاٴ، ضٸحی ٸ ضٸاٶی قسٺ اؾت )

-تٗسی٭ ٶ٣ف تٹاٶسٲی ٲٗٷٹی ؾلاٲتزیٵ ذٹز زاضٶس. قبزتطٶس ٸ ضيبیت ثبلاتطی اظ ظٶس٪ی ٶؿجت ثٻ ټٳتبیبٴ ثی

 ثیٳبضی پیبٲسټبی ٸ ٶتبیذ ٸ ثبقس زاقتٻ ضٸاٶی ٸ رؿٳی ټبیثیٳبضی ثٽجٹز ٸ ٲك٧لات ضٕٞ ٸ ثٽجٹز زضای ٦ٷٷسٺ

 ټبیثیٳبضی ذُط ٦بټف ٸ ٲٗٷٹیت ثیٵ ٲخجت اضتجبٌای ٦ٻ ثٻ ٪ٹٶٻ (.2014، 13)ټیٯتٹٴ ٸ ٦یٯس زټس ٦بټف ضا

 ٲٗٷٹی ؾلاٲت ٲ٣ٹٮٻ ثٻ تٹرٻ ٸ اټتٳبٰٸ ( 2009، 14)٪یٯٹٰ ٸ ٸیٯیبٲع٪عاضـ قسٺ اؾت  ؾطَبٴ ٸ ٖطٸ٢ی-٢ٯجی

 ٶیبظټبی ثٻ ٦ٻ نٹضتی زض ٸ (2003، 15ٸٸ-)ٮیٵ ٸ ثٹئط زاضز ټبآٴ ثیٳبضی ثب ثیٳبضاٴ ؾبظ٪بضی زض ٲٽٳی ٶ٣ف
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)ٲیٯط ٸ  ؾتا ٶیبظ ټبآٴ ثٽجٹزی ٸ ثیٳبضی ٪صضاٶسٴ ثطای تطیَٹلاٶی زٸضٺ ٶكٹز تٹرٽی ثیٳبضاٴ ٲٗٷٹی

 اظ ٦ٻ اٞطازی اؾت قسٺ ٪عاضـ رؿٳبٶی ؾلاٲت ثب ٲٗٷٹی ؾلاٲتثب اضتجبٌ  ضاثُٻ زض(. 2007، 1ثٹ٪ٷكٹتع

 (.2015ٸ ټٳ٧بضاٴ،  2)ټٳتی ٦طزٶس ٪عاضـ ضا ٦ٳتطی زضز احؿبؼ ثطذٹضزاضٶس ثبلاتطی ٲٗٷٹی ؾلاٲت

 یٶٓط ثٻ ٮحبِ ٦ٻ ای ٲٗٷٹیت زض ضاثُٻ ثیٵ ٶٳبظ ٸ ثٽعیؿتی زض ٲؿٯٳبٶبٴ ٸرٹز زاضزثٻ َٹض ٦ٯی ٶ٣ف ٸاؾُٻ

ثب  ی، اضتجبٌ ٲخجت(2015ٸ ټٳ٧بضاٴ،  3)٪ٹ ټؿتٷس ٸ آؾبیف ٲٽٱ ضٞبٺ یټب ٦ٷٷسٺ یٷیث فیپ طای، ظټؿتٷسٲٹضز تٹرٻ 

 یثطذ طاتی٦ٻ تأحټؿتٷس  ی٢بث٭ ٢جٹٮ یټب ؿٱیٸ ثٻ ٖٷٹاٴ ٲ٧بٶ (2008، 4)پلاٶتٻ زاضٶس یثبٸضټب ٸ اٖٳب٬ ٲصټج

(. ثٷبثطایٵ 2014؛ ټبٸی ٸ ټٳ٧بضاٴ، 2015)٪ٹ ٸ ټٳ٧بضاٴ،  ٦ٷٷس یٲ تیحٳب یؿتیٲت٧ٟطاٶٻ ضا ثط ثٽع یټب ٹٺیق

ٯٝ ظٶس٪ی ذٹاټس ت٣ٹیت ؾلاٲت ٲٗٷٹی زض زاٶكزٹیبٴ ؾجت اٞعایف ؾبظ٪بضی آٶبٴ زض قطایٍ ٸ ٲؿیطټبی ٲرت

ټب قسٺ ٸ ټب ٸ احؿبؾبت ٲٷٟی پیطاٲٹٴ آٴقس ٸ ثب ایزبز ٶ٫طـ ٲخجت ٶؿجت ثٻ زٶیبی اَطاٜ ؾجت ٦بټف تٷف

 ٲٗٷٹی ؾلاٲت اظ ثطذٹضزاضی(. 1395زټس )ٲطظثبٴ ٸ ټٳ٧بضاٴ، ټب اٞعایف ٲیحؽ اؾت٣لا٬ ٸ ٢سضت ضا زض آٴ

 ٞطز قٹزٲی ثبٖج ٸ زټسٲی اٞعایف اٞطاز ؾبظ٪بضاٶٻ ضقس ثطای ٲك٧لات ٸ ٶب٪ٹاضقطایٍ  ٸرٹز ثب ضا ٞطز تٹاٶبیی

 (.1387ضحیٳیبٴ ثٹ٪ط ٸ انٛطٶػاز ٞطیس، ) ٦ٷس حّٟ ضا ذٹز ضٸاٴ ؾلاٲت

 

 ضٌاختیپیطیٌِ ًظری بْسیستی رٍاى -4-2
 ضٌاختیتؼریف بْسیستی رٍاى -1-4-2

 ی)ٲبٶٷس اٞؿطز٪ پطیكیضٸاٴ ٵیاؾت ٦ٻ ٖبَٟٻ ٲخجت ٸ ټٳچٷ یقبٲ٭ اثٗبز ٸ زاضز یاسٺیچیؾلاٲت ضٸاٴ ؾبذتبض پ

ضٸظٲطٺ زاضز  یٞطز زض ظٶس٪ یٞطز ٵیٸ ث یٖٳٯ٧طز ٖبَٟ تیٟی٦ یثطا ییبٲسټبیٸ پ طزی٪یٸ ايُطاة( ضا زض ثط ٲ

قٷبذتی ٸ ثٻ ٪طٸټی اظ پػٸټك٫طاٴ ؾلاٲت ضٸاٶی ضا ٲٗبز٬ ٦بض٦طز ٲخجت ضٸاٴ(. 2008، 5)ٲبتیؽ ٸ ٸاتؿٹٴ

اٶس. اظ ٶٓط چٷیٵ اٞطازی ٶساقتٵ ثیٳبضی ثطای ؾبٮٱ ثٹزٴ ٦بٞی ٶیؿت ٸ قٷبذتی تٗطیٝ ٦طزٺثٽعیؿتی ضٸاٴٲٟٽٹٰ 

اٶؿبٴ ؾبٮٱ زاضای احؿبؼ ضيبیت اظ ظٶس٪ی، پیكطٞت ٲخجت، تٗبٲ٭ ٲؤحط ٸ ٦بضآٲس ثب زٶیبی ثیطٸٴ، اٶطغی ٲخجت ٸ 

  (.1388یٕ، ٲی٧بئیٯی ٲٷثبقس )زاقتٵ ضاثُٻ ٪طٰ ٸ نٳیٳی ثب رٳٕ ٸ ربٲٗٻ ٲی

 ،ٲحیٍ ثط تؿٯٍ ،ذٹزٲرتبضی ،زی٫طاٴ ثب ٲخجت ضٸاثٍ ،ذٹز پصیطـ ٲٟٽٹٰ ثٻ ضٸاٶكٷبذتی ثٽعیؿتی، ضیٝ ٶٓط اظ

 ثبقسٲی ذٹز ٸا٢ٗی ثبٮ٣ٹٺ ټبیتٹاٶبیی تح١٣ رٽت ٞطز تلاـٸ  (1989)ضیٝ،  ٞطزی ضقس ،ټسٞٳٷس ظٶس٪ی

ؾبٮٱ  یثٻ ظٶس٪ ٸٲٗٷب، ٖٯٱ ؾلاٲت ضٸاٴ اؾت  ٥یثٻ  ی٦بضتٹٶٹ، ثٽساقت ضٸاٶ یٷی٦بضت اظ ٶٓط (.1995)ضیٝ، 

 اظ قرهیت ذٹز ٸ ٞطز ؾبٮٱ ټب ٸ تلاـ زض اضظیبثیټٳبټٷ٫ی ثیٵ تٹاٶبیی ٦ٻ زاضای قٹزیٲطثٹٌ ٲ یٲٗٷٹ

 ثط (.2000، 6)٦بضتیٷی ٦بضتٹٶٹ ثبقسٲی آضاٰ یٸ زاقتٵ شټٷ یقره ی٧پبضچ٫یٸ  یٳیذٹزتٷٓټٳچٷیٵ زاضای 
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 قٷبؾبیی ثب ٞطز آٴ زض ٦ٻ اؾت ثٽعیؿتی اظ حبٮتی ضٸاٶی ؾلاٲت( 2001) رٽبٶی ثٽساقت ؾبظٲبٴ تٗطیٝ اؾبؼ

 ثطای ٦ٻ ٦ٷسٲی ٖٳ٭ ای٪ٹٶٻ ثٻ ٸ ٦طزٺ پیسا ضا ضٸاٶی ٲك٧لات ٸ ٞكبضټب ثب آٲسٴ ٦ٷبض ٢سضت ذٹز ټبیتٹاٶبیی

 تلاـ ٸ قٷبذتی ټؿتی ټبیچبٮف ثب زض٪یطی ٲٟٽٹٰ ثٻ قٷبذتیضٸاٴ ثٽعیؿتی ٦ٯی َٹض ثٻ .ثبقس ٲٟیس ربٲٗٻ

ٲخجت اقبضٺ  یثٻ ؾلاٲت ضٸاٶ یقٷبذتضٸاٴ یؿتیثٽع (.1397ٲٗتٳسی ٸ ټٳ٧بضاٴ، ) ثبقسٲی قرهی ضقس ثطای

 ٱیاظ تٷٓ یجیتط٦ ١یٲتٷٹٔ اؾت ٦ٻ اظ َط یٲٟٽٹٰ چٷس ثٗس ٥ی یقٷبذتضٸاٴ یؿتیثٽع (.2005، 1)ازٸاضزظ زاضز

 فیاٞعا یٸ آ٪بټ ییثطٸٶ٫طا لات،یؾٵ، تحه فیثب اٞعاتٹاٶس یٲٸ  قٹزیزبز ٲیا یتیقره یټبیػ٪یٸ ،یزبٶیټ

 (.2002ٸ ټٳ٧بضاٴ،  2)٦ییؽ بثسی٦بټف  یٸ ثب ضٸاٴ ضٶزٹض بثسی

 

 ضٌاختیّای بْسیستی رٍاىهؤلفِ -2-4-2

 ،رٹاٴٞطزی ی ٲبٶٷس ټبیقبذهٻ ثب ضا ثبلایی ثطذٹضزاض اؾت ضٸاٶكٷبذتی ثٽعیؿتی اظ ی ٦ٻٞطز( 1967) 3ٸیٯؿٹٴ

 ثب ،ثبلا ٦بضی ضٸیٻ زاضای ،ٲتٗٽس ،زیٷساض ،ٶ٫طاٶی اظ ٞبض٘ ،ذٹقجیٵ ،ثبلا زضآٲس ثب، ٦طزٺ تحهی٭ ،ذٹة ،تٷسضؾت

 ټبیٲلا٤ ٲٗطٞی ٦طزٺ اؾت. ٸؾیٕ ټٹـ زاٲٷٻ زاضای ٸ ٲطز ٸ ظٴ رٷؽ زٸ ثٻ ٶؿجت ٲتٗبز٬، اقتیب٠ ٸ قٹ٠

 ٲٗیبضټبی ثب ٲٷُج١ ٸ ټٷزبض ثٻ ضٞتبض ،ٞطزی اؾت٣لا٬ ،ٲحیٍ ٸ ذٹز قٷبذت نٹضت ثٻ ضٸاٶی ؾلاٲت ٲٽٱ

ټبیی ٲبٶٷس ثٽعیؿتی ضٸاٶكٷبذتی ټٳطاٺ ثب ؾبظٺ (.1376)٪ٷزی،  اٶسقسٺ ٲٗطٞی قرهیت ی٧پبضچ٫ی ٸ ربٲٗٻ

ٖعت ٶٟؽ، ذٹز٦بضآٲسی ٸ ٦ٷتط٬ یب تؿٯٍ قرهی رعئی اظ ثٽعیؿتی ضٸاٶی اؾت ٸ ثطذٹضزاضی ثبلا اظ ثٽعیؿتی 

قٹز )ؾتٹزٺ ٸ ثیكتط ٸ ٦بټف ضٶذ ٖٹاَٝ ٶبذٹقبیٷس ٲیټبی ذٹقبیٷس قٷبذتی زض اٶؿبٴ ؾجت زض٤ تزطثٻضٸاٴ

 ذٹز، پصیطـ ،ٲحیٍ ثط تؿٯٍ ،زی٫طاٴ ثب ٲخجت اضتجبٌ ٲٹٮٟٻ قف (1989) 4ضیٝ تٗطیٝ َج١(. 1394ټٳ٧بضاٴ، 

 .اٶسقسٺ ٲٗطٞی ٲخجت قٷبذتیضٸاٴ ٖٳٯ٧طز ټبیٮٟٻؤٲ ٖٷٹاٴ ثٻ ټسٞٳٷس ظٶس٪ی ٸ ٞطزی ضقس ،ذٹزٲرتبضی ذٹز،

 ؾُح ٪یطیاٶساظٺ ٸ ٦ٷسٲی ٶ٫بٺ ضٸاٶی ثٽساقت ٲخجت ټبیرٷجٻ ثٻ ٦طز اضائٻ اٮ٫ٹ ایٵ ثطای ضیٝ ٦ٻ ټبییٲٹٮٟٻ

 زی٫طاٴ ثب ٲخجت اضتجبٌ ثٷسیَج٣ٻ ایٵ زض (.1387)ثیبٶی ٸ ټٳ٧بضاٴ،  ٦ٷسٲی ٦ٳ٥ ٞطز ٲخجت ٦بض٦طز ثٻ ثٽعیؿتی

 ٲٟٽٹٰ ثٻ ذٹز پصیطـ (،2002، ٸ ټٳ٧بضاٴ یؽ)٦ی اؾت آٴ اظ ضيبیت ٸ زاقتٵ ذٹة ضاثُٻ ٦یٟیت ٲٗٷی ثٻ

 ذٹزٲرتبضی(، 2005ٸ ټٳ٧بضاٴ،  5)ټٹؾط ثبقسٲی ذٹیف ٪صقتٻ ظٶس٪ی پصیطـ ٸ ذٹز ثٻ ٲخجت ٶ٫طـ زاقتٵ

 ذٹز ثبٸضټبی اؾبؼ ثط ٦ٻ ٞطزی یٗٷی، ثبقسٲی ټٷزبضټب اظ آظازی ٸ ذٹز٦ٟبیی، اؾت٣لا٬ احؿبؼ ٲٗٷبی ثٻ

(، 1998، 6)ضیٝ ٸ ؾیٷ٫ط زاضز ضا ضٸاٶی ٞكبضټبی ثب ٲ٣بثٯٻ تٹاٶبیی ٸ اؾت ذٹزٲرتبض ٞطزی ٦ٷس ٪یطیتهٳیٱ

 اؾت تلاـ ثطای ٲٗٷب یبٞتٵ ٸ ظٶس٪ی زض ٲستثٯٷس ٸ ٦ٹتبٺ اټساٜ زاقتٵ ٲٟٽٹٰ ثٻ ٶیع ظٶس٪ی زض ټسٞٳٷسی

 ثٻ ثبقسٲی آٴ تٗٯ٣بت ٸ ظٶس٪ی ٲسیطیت زض ٞطز ټبیتٹاٶبیی ثط ٲجتٷی ٲحیٍ ثط تؿٯٍ (،2008 )ضیٝ ٸ ؾیٷ٫ط،

                                                           
1
 Edwards 

2
 Keyes 

3
 Wilson 

4
 Ryff 

5
 Hauser 

6
 Ryff and Singer 



23 

 

احبَٻ  ذٹز ظٶس٪ی ٲرتٯٝ اثٗبز ثط اٸایٵ ٲٟٽٹٰ اؾت ٦ٻ  ثٻ اؾت ٲؿٯٍ ذٹز ٲحیٍ ثط ٞطز ٸ٢تی ٦ٻ ای٪ٹٶٻ

 ثٻ ٶؿجت ٪كٹز٪ی ٲٗٷبی ثٻ قرهی ضقس(، 2002، ٸ ټٳ٧بضاٴ )٦ییؽ زټسٲی تٛییط ٸ زؾت٧بضی ضا آٴ ٸ زاضز

 ذٹیكتٵ ظٶس٪ی ثٽجٹز رٽت رسیسعټبی چی یبٞتٵ ٸ یبز٪یطی زنس زض قرهی ضقس زاضای ٞطز اؾت ٸ  تزبضة

 (.2006ٸ ټٳ٧بضاٴ،  1)ٮیٷسٞٹضؼ اؾت

 

 ضٌاسیسلاهت رٍاى از دیذگاُ رٍاى -2-4-3

اضظقٳٷس  بضیټب ضا ثؿاؾت. ا٦خط ٲطزٰ آٴ یٸ يطٸض سیٲٟ بضیثؿټب اٶؿبٴټٳٻ  یثطا یؾلاٲت ضٸاٴ ٸ آضاٲف زضٸٶ

ضا تٹؾٗٻ  ؾلاٲت ضٸاٴ ٸ آضاٲف زضٸٶیتٹاٶس یٲ ٦ؿیحب٬، ټط  ٵیټب ضا زاضٶس. ثب اآٴ یتٗساز ٦ٳ ٸٮیزاٶٷس، یٲ

 ٸ سضا زاضٶ یذٹقجرت یټؿتٷس ٸ آضظٸاظ ظٶس٪ی  تی٦ٳتط. ټٳٻ اٞطاز ثٻ زٶجب٬ ضيب یٸ ثطذ كتطیث یزټس، ثطذ

-یٲ طیتأح ی. ؾلاٲت ضٸاٴ ثط ؾلاٲت رؿٳبٶاضتجبٌ تٷ٫بتٷ٫ی زاضز یٸ ضٸاٶ یرؿٳ ،یثب ؾلاٲت ارتٳبٖ یقبز

، 2)ٲبزټٹٲیتب ٶٳطات ؾلاٲت ضٸاٴ ٲب ٦ٳتط اؾت یٸ احؿبؾبت ٲٷٟ یٶبټٳبټٷ٫ ،ی٪صاضز، اٲب ٲزٳٹٔ ذكٹٶت زضٸٶ

 ٦ٻ زاضز ضا تٹاٶبیی ایٵ ضٸاٶی ٮحبِ ثٻ ؾبٮٱ ٞطز ٸ اؾت ضٸاٴ ؾلاٲت ټٳبٴ قٷبذتیضٸاٴ ثٽعیؿتی (.2020

 ضٸاٴ ؾلاٲت (.2010، 3)ٸٮؽ ٦ٷس تٷٓیٱ ٸ ٲسیطیت ٢جٹ٬ ٢بث٭ ضٸـ ی٥ ثب ضا ذٹیف ضٸظٲطٺ ظٶس٪ی ٞكبضټبی

 ټبیٞٗبٮیت ثیٵ تٗبز٬ ایزبز ٸ ذٹز ظٶس٪ی اظ ثطزٴ ٮصت ثطای ٞطز تٹاٶبیی قبٲ٭ ٲخجت قٷبؾیضٸاٴ ٲٷٓط اظ

 (.1395)ربٲٗی ٶسٸقٵ ٸ ایعزی،  ثبقسٲی قٷبذتیضٸاٴ آٸضیتبة یب ؾبظ٪بضی رٽت زض تلاـ ٸ ظٶس٪ی

 ٸ ض٢بثت تٹاٶبیی ٸ ذٹز ثٻ ات٧ب ،ذٹز ٦بضآٲسی اظ اَٳیٷبٴ ٸ ثٹزٴ ذٹة زضٸٶی احؿبؼ ٲٟٽٹٰ ثٻ ضٸاٴ ؾلاٲت

 زض ٲٽبضت ٸ تؿٯٍٸ ثٻ ٲٗٷبی  (2009ٸ ټٳ٧بضاٴ،  4)زٸضیب اؾت ټیزبٶی ٸ ٧ٞطی ثبٮ٣ٹٺ ټبیتٹاٶبیی ق٧ٹٞبیی

( 2012) 5ٮیٷ٥ ٸ ټیٯی .(1374)ٲیلاٶی ٞط،  اؾت تٟطیح ٸ ٦بض ،ٖك١ ٲ٧بٴ ؾٻ زض ٸیػٺ ثٻ ٲحیٍ ثب نحیح اضتجبٌ

 ،ظٶس٪ی ٖبزی ٞكبضټبی ثب ؾبظ٪بضی، ذٹزٲبٴ ټبیتٹاٶبیی اظ ٲب زض٤ ثٻ ٲٟٽٹٰ ضٸاٴ ؾلاٲت ( ثیبٴ ٦طزٶس2012)

ٸ ايُطاة  یاٞؿطز٪ ،یكبٶیٲبٶٷس پط ٝیيٗ یضٸاٶ یټبتیٸيٗ اؾت. ارتٳبٔ زض ثٹزٴ ؾٽیٱ ٸ قٛٯی ٸضیثٽطٺ

 یٸ ٶبؾبظ٪بض یزض اٞؿطز٪ یٶ٣ف ٲٽٳ یټؿتٷس. ٲكرم قسٺ اؾت ٦ٻ ا٧ٞبض ٲٷٟ ٲطتجٍثب ٲك٧لات ؾلاٲت ضٸاٴ 

ٸ ټٳ٧بضاٴ،  6)ایٷ٫طاٰ ٲطتجٍ اؾت یٸ قبز یاظ ظٶس٪ تیزاضٶس. ا٧ٞبض ٲخجت ٞطز ثٻ َٹض ٲخجت ثب ضيب یضٸاٶ

ٸ  تیتٳبٲ بؼاحؿ چٷیٵقٹز. یتط ٲشټٵ ٲب ؾبٮٱ ثبلاتطی زاقتٻ ثبقیٱ یټط چٻ آضاٲف زضٸٶ ای ٦ٻثٻ ٪ٹٶٻ (1995

ٸ ذطز قط٠ ٸ ٚطة  یٲٗٷٹ یټباٚٯت زض ؾٷت ،یزضٸٶ یشټٵ ٸ ثسٴ، ټٳطاٺ ثب حؽ ټٳبټٷ٫ یؾبظ٧ؿبٴی

 ټبیٶ٫طـ ٸ ٖلای١ ،ټباضظـ ثیٵ ټٳبټٷ٫ی ٲٟٽٹٰ ثٻ ضٸاٴؾلاٲت  (.2002، 7)آٶسضٸٸز ٸ تطؾی قٹزیٲٷ٧ٗؽ ٲ
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 ٶٓط زض ٞطز ضقس ثطای ْطٞیتی ٸ ظٶس٪ی اټساٜ ثٻ یبثیزؾت رٽت ٸا٢ٗیت اؾبؼ ثط ایثطٶبٲٻ ٸ اٞطاز ټبی

 (.2012، 1)قٽؿٹاضی قٹزٲی ٪طٞتٻ

 

 رٍاى از دیذگاُ اسلاهیسلاهت  -2-4-4

ټسٞساض،  ،یٶ٫ط، ارتٳبٖاؾت ٦ٻ ٲطزٰ ٦٭ ٵیثط ا یٚطة، تٳط٦ع ٞٯؿٟٻ اؾلاٲ یثط ذلاٜ ٞطټٷ٩ ٸ ٞٯؿٟٻ ٲبز

ٚبٮت ضٞتبض، اټساٜ،  یاؾلاٰ اظ ؾلاٲت ضٸاٴ ثٻ زض٤ اٮ٫ٹټب س٪بٺیثبقٷس. ز طیپصتیٲتٗٯ١، ذلا٠ ٸ ٲؿئٹٮ

ؾج٥  ٥یثٻ ٖٷٹاٴ  یضٸاٶ ةٸ ايُطا یتٗبضيبت اٶؿبٶ ،یٲٗٷٹ یټب احؿبؾبت، ٣ٖ٭، ٖٹاَٝ، ا٧ٞبض، اضظـ

 ٻیذٹز ٸ ٶٓط یٲؿٯٳبٶبٴ ثٻ ٲٟٽٹٰ اؾلاٲ تیا٦خط(. 2006، 2)ٞبضٸ٢ی زټس یٲ تیٞطز اټٳ ٥ی ی٦ٯ یظٶس٪

 ټبَطح ٵیثٽتطاؾبؼ ثبٸضٶس ٦ٻ اٶؿبٴ ثط  ٵیٲٗت٣سٶس. ٲؿٯٳبٶبٴ ثط ا یٸرٹز-بٶٻیاٶؿبٴ ٪طا ٻیٲبٶٷس ٶٓط ی٧یعیٲتبٞ

ثٻ  تٹاٶٷس یټب ٲ اٶؿبٴ ٵ،یٸ ثس زازٺ قسٺ اؾت. ثٷبثطا ٥یاٶزبٰ ٶ یثطااٶتربة  یآظاز اٸثٻ ٸ  قسٺ اؾت سٺیآٞط

اؾبؼ  ٵیثط ا یذٹز ضا ثبلا ثجطٶس. ٞٯؿٟٻ اؾلاٲ ٫طاٴ،ی٦طزٴ ثٻ ذٹز ٸ ز ی٧یثب ٶ بی ٷسیحبٮت ٞطٸز آ ٵیتط ٵییپب

 س٪بٺیز ٵیطازټس. ثٷبث میتٹاٶس ذٹة ٸ ثس ضا تكریٲ جی٢طآٴ ٸ حس یټبآٲٹظٺ تیاؾتٹاض اؾت ٦ٻ اٶؿبٴ ثب ضٖب

ٸ  یضٸاٶ ،یؿتیاٸ )ظ یبظټبیٞٗب٬ اظ ربٲٗٻ اؾت ٦ٻ ٶ یثٯ٧ٻ ًٖٹ ؿت،یٶ٫بٺ ظاټساٶٻ ٶ ،یٞطز ٖبز ٥ی یاؾلاٲ

 یاؾلاٲ یسئٹٮٹغیتٗبضو ثب ا بیٸ  ٫طاٴیضؾبٶسٴ ثٻ ز تیثسٸٴ آؾ یاذلا٢ بی ی( زض چبضچٹة ٲٗٷٹیارتٳبٖ

٦ٻ  یٸ ض٢بثت اؾت. زض حبٮ طییتٛ ؿٱ،یبٮیٲبتط ،ییَطٞساض ٞطز٪طا یٚطثٞطټٷ٩ (. 1983، 3)ضیعٸی قٹزیثطآٸضزٺ ٲ

ٸ ٲطا٢جت اظ تٹؾٗٻ اٞطاز  ی٪صاضٲصټت، حجبت، اذلا٠، اقتطا٤ ت،یٲٗٷٹ ،یی٪طاَطٞساض رٳٕ یاؾلاٲ س٪بٺیز

اؾت ٦ٻ  یثكط تیؾٻ ٸرٻ اظ ٦ٯ یاظ ٶٓط ٢طآٴ، اٶؿبٴ زاضا (.2004، 4)ٲ٣سٰ ٸ ٲبضؾلا ؾبظ٪بض ٸ رٹاٲٕ ؾبٮٱ اؾت

 (.2015، 5)ضحٳبٴ تٹاٴ آٴ ضا اظ ټٱ رسا ٦طزیزاز، اٲب ٢ُٗبً ٶٳ میټب ضا ٲح٧ٱ اظ ټٱ تكرتٹاٴ آٴی٦ٻ ٲ

رطٰ ٸ  فیضٸظٲطٺ ٲبٶٷس اٞعا ی٪صاضز، ثٯ٧ٻ ثط ظٶس٪یٲ طیٲك٧لات ؾلاٲت ضٸاٴ ٶٻ تٷٽب ثط ثرف ؾلاٲت تأح

ثب تٹرٻ ثٻ  (.2015)ضحٳبٴ، ٪صاض اؾت طیتأح طٺیٸ ٚ ی٧بضی٦ٹز٦بٴ، ث ٻیذكٹٶت ٖٯ عاٴیآٲبض َلا٠، ٲ ت،یرٷب

اٶؿبٴ اذتهبل زاضٶس.  یٲك٧لات ضٞتبض یٖٯٱ ثٻ ثطضؾ یټباظ حٹظٺ یبضیثؿ ،یٲؿبئ٭ ثٽساقت ضٸاٶ تیاټٳ

 یی٪طاٸ اٶؿبٴ ییضٞتبض٪طا ،یٲٗبنط، ضٸاٶ٧بٸ یزض ٲٹضز ؾلاٲت ضٸاٴ ثطذبؾتٻ اظ ٲٟٽٹٰ ضٸاٶكٷبؾ ٷٻیكیٲُبٮٗبت پ

 ٻیزض ٶٓط یٷٽب ٣ٞساٴ ٖٷبنط ٲصټجیٲطتجٍ ثب ؾلاٲت ضٸاٴ ضا ح٭ ٦ٷس. ٖٯت ټٳٻ ا یٶتٹاٶؿتٻ اؾت ٲك٧لات اٶؿبٶ

 یحی٦ٹقٷس تب تٹيیٲ ٲح٣٣بٴ ای اؾت ٦ٻزض چٷیٵ ٲطحٯٻ .٦٭ اؾت ٥یټب زض زض٤ ضٸاٴ اٶؿبٴ ثٻ ٖٷٹاٴ آٴ

تٹاٶس یاؾت ٦ٻ ٲ یؾطچكٳٻ ٲٗطٞت بتی٢طآٴ ٸ ضٸا طایاضائٻ زټٷس. ظ یاؾلاٲ س٪بٺیزضثبضٺ ؾلاٲت ضٸاٴ اظ ز

زاٶكٳٷساٴ رٽبٴ ضٸظ ثٻ ضٸظ  ٸ ح٭ ٦ٷس. یبثیٸ آذطت اضظ بی٦ؿت ؾٗبزت زٶ سیاٶؿبٴ ضا ثٻ اٲ یؾلاٲت ضٸاٶ
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-یاٞطاز زض٤ ٲ یٸ ٖٳٯ٧طز ارتٳبٖ یٸ ضٸاٶ یآٴ ضا ثط ؾلاٲت رؿٳ سیٲٟ طاتی٪طزٶس ٸ تأحیثبظ ٲ ٵیثٻ ز كتطیث

 1)چیسا زټسیضا ثط ؾلاٲت اٶؿبٴ ٶكبٴ ٲ ٵیز ٲخجتاحطات  زض ٲحبٞ٭ ٲرتٯٝ ٖٯٳی ٲُبٮٗبت ٵی٦ٷٷس. ثسٸٴ ق٥ ا

زض  یثط تٗبز٬ ضٸاٶ یٷساضیز طی٦ٻ زض ٲٹضز تأح یٲُبٮٗبت زضثط ؾلاٲت ضٸاٴ  ٵیز ٲخجت طیتأح (.2016ٸ ټٳ٧بضاٴ، 

-یضا ٶكبٴ ٲ یضٸاٶ یاؾبؾ یبظټبیٶ یاظ اضيب ییؾُح ثبلا یقسٺ اؾت. اٞطاز ٲصټج سییاٶؿبٴ اٶزبٰ قسٺ اؾت تأ

ٲهطٜ ٲتٹؾٍ اٮ٧٭،  ٴ،ٸضظـ ٦طز سٴ،یٶ٧ك ٫بضیتط، اظ رٳٯٻ ؾؾبٮٱ یثب ضٞتبضټب تیٲٗٷٹٸ یب  یٷساضیز ٸ زټٷس

ٸ  2؛ اؾتطاثطیذ2012)٦ٷی٩ ٸ ټٳ٧بضاٴ،  ذٹاة ثٽتط ٲطتجٍ اؾت تیٟیٸ ٦ ییٚصا ٱی٦ٳتط زض ضغ یٲهطٜ چطث

ثٻ  فی٪طا، ی٪طٸ پطذبـ یت٧بٶك یټبپطذُط، ٸا٦ٷف یثٻ ضٞتبضټب ٭یتٳبثب ٦بټف  یٷساضیز (.2001ټٳ٧بضاٴ، 

ٸ  ٪یاٞؿطز ،یا ضٞتبض ٲ٧بٮٳٻ تهحیح(، 2010ٸ ټٳ٧بضاٴ،  3)ٞلاٶٯی سیٸ پبضاٶٹئ یضٸاٶ یقٷبؾ تیضٞتبض آؾ

تأحیط زض  ثب آٸضزٺ ٸٞطاټٱ ضا  یٖبَٟ یټب وثط تٗبض یعیآٲ تیٚٯجٻ ٲٹ٣ٞ (،1989ٸ ټٳ٧بضاٴ،  4)ٸض٪بؾٻ سیعٸئیاؾ٧

، حبلات ؾبٮٱ ضا ٪ؿتطـ ٸ یضقس ضٸاٶثٽجٹز اثٗبز ضٸاٴ ضٶزٹض ٸ  ،یرٽت زٞبٖ ،یتیقره یټبیػ٪یؾبذتبض ٸ

 سییټب ٸ تأاضظـ ،یاذلا٢ یآ٪بټ ،ټبٶٻ٦ٷتط٬ ت٧ب، یحجبت ٖبَٟثب ت٣ٹیت  ٸ٦ٷس، یحبلات ٶبؾبٮٱ ضا ٲحسٸز ٲ

ٸ اٲٵ  یټبٸ چبضچٹة یظٶس٪ یضٸقٵ ثطا ٲؿیطی ،یٲصټج ضٞتبض ٸ تیقره یٸ قٷبذت یآٲٹظق یټب٭یپتبٶؿ

 زټسضا ثٻ اٶؿبٴ ٶكبٴ ٲی ییثٻ ثٯٹ٘ ٸ ذٹزق٧ٹٞب سٴیضؾ طیٲؿ٦ٷس ٸ یٞطاټٱ ٲضا  تیضقس قره یثطاٲح٧ٱ 

ذٹز  یاظ ظٶس٪ ٞطز ٲٟٽٹٰاظ  یاحؽ ٪ؿتطزٺ زبزیثٻ ٶحٹٺ ا یٷساضیٸ ز تیٲٗٷٹ. (2005ٸ ټٳ٧بضاٴ،  5)پبغٸیچ

، 6)پیسٲٹٶت ٞطز زاقتٻ ثبقس یضٸاٶ یٸ حجبت ظٶس٪ تیٟیثط ٦ یٲٽٳ طیتٹاٶس تأحیٲٗٷب ٲ زبزیا ٸ قٹزیٲطثٹٌ ٲ

٦ٻ ْبټطاً  قٹز، یٲ یبقٶ ١یز٢ یضٞتبض-یقٷبذت یثط ؾلاٲت ضٸاٴ اظ اٮ٫ٹټب ٵیز ٲخجت طیتأح زٻ،یزض ٶت (.2009

 (.2005)پبغٸیچ ٸ ټٳ٧بضاٴ،  ضٸظٲطٺ ٸرٹز زاضز ضٞتبضټبیټٳٻ قٷبذتٻ قسٺ اؾت، اٲب ٦ٳتط ٸ ٦ٳتط زض  یثطا

اٶزبٰ  عیضٚسز زضٸٴ یٸ ٖٳٯ٧طز ٖهج ضٸحیحبلات  ٵیزض ٲٹضز اضتجبٌ ث ی٢بث٭ تٹرٽ ضٸاٶی ٸ رؿٳبٶی ٣بتیتح٣

 (.2003، 2002ٸ ټٳ٧بضاٴ،  9؛ ٶیٹثط2007٨ٸ ټٳ٧بضاٴ،  8؛ اضٶؿت2009، 2008ٸ ټٳ٧بضاٴ،  7)ٸټجٻ قسٺ اؾت

 حٳبیت اٶؿبٴ اظ ظٶس٪ی زض ٦ٻ اؾت ثطتط ییٶیطٸ ثٻ اٖت٣بز َطی١ اظ ضٸاٴ ؾلاٲت ٲیٵأت اؾلاٲی قٷبؾیضٸاٴ زض

 قٹزٲی اٶؿبٴ رؿٳی ٸ ضٸحی ٢ٹای ت٣ٹیت ؾجت آٴ ثب اضتجبٌ ثط٢طاضی ٸ ثطتط ٶیطٸی ثٻ اٖت٣بز ایٵ ٸ ٦ٷسٲی

 ثٻ ٖعٸر٭ ذساٸٶس ثٻ ثبٸض ثب رع ظٶس٪ی اظ ضيبیت ٸ قبز٦بٲی تزطثٻ ٦ٻ اؾت ای٪ٹٶٻ ثٻ اٶؿبٴ آٞطیٷف ظیطا

ثؿیبضی اظ ٲتٛیطټبی ؾلاٲتی ثب ثبٸضټبی زیٷی ٸ ٲصټجی ٢بث٭ تجییٵ اؾت ٸ  (.1378)ٲ٧بضٰ قیطظای،  آیسٶٳی زؾت
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ټبی زضزٶب٤ حبزحٻؾجت زض٤ ٸ  (1384ثبقس )ټبزیبٴ ٞطز، ٲصټت ثٻ ٖٷٹاٴ ی٧ی اظ ٖٹاٲ٭ تأحیط٪صاض ثط ضٞتبض ٲی

 (.2005ٸ ټٳ٧بضاٴ،  1)ؾٹاتع٦یظٶس٪ی قسٺ ٸ زٮ٫طٲی ٸ قبزاثی ضٸحیٻ ٸ ضٸاٴ ٞطز ضا ثسٶجب٬ زاضز 

 
 رٍاى ضٌاختی بر سلاهتتأثیر بْسیستی رٍاى -2-4-5

 قٹٶس ٞطز زض اٞؿطز٪ی ٸ ايُطاة اٞعایف ٸ ثٽعیؿتی ٦بټف ؾجت ٹاٶٷستٲی ٲك٧لات ٸ ٶب٪ٹاض ٸ٢بیٕ

ټبی ٖبَٟی ٲخجت ٲبٶٷس قٷبذتی ثٻ َٹض ٲٗٳٹ٬ تط٦یجی اظ حبٮتثٽعیؿتی ضٸاٴ (.2004  ،2)ؾ٫طؾتطٸٰ ٸ ٲیٯط

ٸ  (2008، 3)زؾی ٸ ضیبٴ قٹزقبزی ٸ ٖٳٯ٧طز ثب احطثركی ٲُٯٹة زض ظٶس٪ی ٞطزی ٸ ارتٳبٖی تهٹض ٲی

٦ٻ پیبٲسټبی آٴ قبٲ٭ ؾلاٲت رؿٳبٶی ثٽتط، احؿبؼ قبزی، تٹاٶٳٷسی، حٳبیت ذٹة ٸ ضيبیت اظ ظٶس٪ی اؾت 

-( ٸ ٖٹاٲ٭ غٶتی٧ی ایزبز ٲی5ٸتٹٶیٵطٸ ؾ 4ؾبظی ٲٛع، احطات ٲٹاز قیٳیبیی اٖهبة )زٸپبٲیٵتٹؾٍ اٮ٫ٹټبی ٞٗب٬

 ،رؿٳبٶی ق٧بیت ٲبٶٷس ضٸاٴ ؾلاٲت اثٗبز ټٳٻ زض قٷبذتیضٸاٴ ثٽعیؿتی آٲٹظـ(. 2009، 6قٹز )ټبپطتٲی

 ٦ٯی يطیت ،پطیكیضٸاٴ ،پبضاٶٹئیسی ا٧ٞبض ی،ٲطي تطؼ ،پطذبق٫طی ،ايُطاة ،حؿبؾیتض، ارجب ٸ ٸؾٹاؼ

-ضٸاٴ ثٽعیؿتی آٲٹظـ ٸ اؾت حطؤٲ اٞؿطز٪ی اؾتخٷبی ثٻ ٲطيی ٖلایٱ رٳٕ ٸ ٶبضاحتی طيی، يطیتٲ ٖلائٱ

قٷبذتی (. ثٽعیؿتی ضٸاٴ1393ثبقس )ٞلاحیبٴ ٸ ټٳ٧بضاٴ، ٲی حطؤٲ زاٶكزٹیبٴ ضٸاٴ ؾلاٲت ثٽجٹز زض قٷبذتی

ٸ قٷبذتی ٲبٶٷس ٖبَٟٻ ٲخجت ٸ ٲٷٟی، قبزی، ضيبیت اظ ظٶس٪ی، تُبث١ ٲبٶٷس چتطی اؾت ٦ٻ اثٗبز ٲرتٯٝ ٲؤحط 

 زضٸٶی ٖبٲٯی ٖٷٹاٴ ثٻ ٸ٪یطز تٷی ٸ ذٯ١ ٸ ذٹ ضا زض ثط ٲیثیٵ اټساٜ ٲٹضز اٶتٓبض ٸ زؾت یبٞتٻ، ٖلائٱ ضٸاٴ

 ثب اٞطاز (.2000، 7)پتطؾٹٴ قٹزٲی ٞطز زض ٶٟؽ ٖعت ضٞتٵ ثبلا ؾجت ٸ قسٺ قبٲ٭ ضا ٲخجت ټبی٪یطیاٶساظٺ

 حٹازث ٸ اتٟب٢بت اظ ٲخجتی اضظیبثی ٸ سٷ٦ٷٲی تزطثٻ ضا ٲخجت ټیزبٶبت ٖٳسٺ َٹض ثٻ ثبلا عیؿتیٽث احؿبؼ

 زض ٲٹرٹز پیبٲسټبی ٸ حٹازث زاضٶس پبییٷی ثٽعیؿتی احؿبؼ ذٹز زض ٦ٻ اٞطازی ٧ٖؽ ثط ٸ زاضٶس ذٹز پیطاٲٹٴ

 ٦ٷسٲی تزطثٻ ضا ذكٱ ٸ اٞؿطز٪ی ايُطاة ٲخ٭ ٲٷٟی ټیزبٶبت ٸ ٦طزٺ اضظیبثی ٶبٲُٯٹة ضا ذٹز ظٶس٪ی

 ضا رؿٳی ټبیثیٳبضی احتٳب٬ اٞطاز زض ذٹة حؽ ایزبز ثب ضٸاٶكٷبذتی ثٽعیؿتی(. 1397ٲٗتٳسی ٸ ټٳ٧بضاٴ، )

 (.2007، 8ټس )حبری رٟٗطیزٲی ٦بټف

ؾُٹح قٷبذتی اؾت ٸ زاٶكزٹیبٴ ثب تطیٵ ٲطحٯٻ ثٽعیؿتی ضٸاٴتطیٵ ٸ پبئیٵزٸضاٴ زاٶكزٹیی ثٻ ٖٷٹاٴ پط اؾتطؼ

ٸ زض ٲُبٮٗبتی ؾُٹح پبئیٵ  (2010، 9)اؾتبٮٳٵ ثبلایی اظ ٞكبض ضٸاٶی زض ٲ٣بیؿٻ ثب اٞطاز ٖبزی ٲٹارٻ ټؿتٷس

قٷبذتی ثٻ ثٽعیؿتی ضٸاٴ (.2017ٸ ټٳ٧بضاٴ،  10)ؾبٶسٸا٬ قٷبذتی زض زاٶكزٹیبٴ ٪عاضـ قسٺ اؾتثٽعیؿتی ضٸاٴ
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آٲیع زاٶكزٹیبٴ ثب ٲٽٳی زض ؾبظ٪بضی ٲٹ٣ٞیتقٹز ٸ ٖبٲ٭ ٖٷٹاٴ ٶتیزٻ ی٥ ظٶس٪ی ذٹة زض ٶٓط ٪طٞتٻ ٲی

 50 حسٸز٦ٻ  ؾتا قسٺ ٪عاضـ (.2020ٸ ټٳ٧بضاٴ،  1ضٸزضی٫ع-ٲٹضاٮؽ) ی زاٶك٫بټی ٸ ذٹاث٫بټی زاضزظٶس٪

 آٶبٴ زضنس 30 ٸ ايُطاة اظ زضربتی زچبض ټبآٴ اظ زضنس 75 ،اٞؿطز٪ی اظ زضربتی زاضای زاٶكزٹیبٴ اظ زضنس

 زاٶكزٹیی زٸضٺ اظ ثٷبثطایٵ(. 1392زټساضی ٸ ټٳ٧بضاٴ، ) ټؿتٷس آٴ اظ ٶبقی پیبٲسټبی ٸ تٷف اظ زضربتی زاضای

 ؾٹ ی٥ اظ ٦ٻ قسٺ ٲرتٯٝ ټبیتٷف ایزبز ؾجت ظیبز ټبیز٪ط٪ٹٶی ایزبز ثب ٦ٻ قٹزٲی یبزای زٸضٺ ٖٷٹاٴ ثٻ

 لایعا٬ ٲٷجٕ ثب ٲٗٷٹی اتهب٬ ٖسٰ ثٻ آٶبٴ زض ضا ٶكبٌ ضٸحیٻ ٖسٰ ٸ ايُطاة ٸ اٞؿطز٪ی احؿبؼ ایٵ تٹاٴٲی

 ثٻ اؾت ربٲٗٻ تٹؾٗٻ زض ٲٽٳی ٖبٲ٭ آٴ ٦بض٦طزټبی ٸ ٖبٮی آٲٹظـ (.1393نٟطی ٸ ټٳ٧بضاٴ، ) زاٶؿت اٮٽی

 ی٥ ضقس ٸ تٹؾٗٻ َطٞی اظ ٸ زاضز ثطٖٽسٺ اض ربٲٗٻ ثطای ٲتٗٽس ٸ ٲترهم ٶیطٸی تطثیت ٶ٣ف ایٷ٧ٻ زٮی٭

 (.1393 )ٞلاحیبٴ ٸ ټٳ٧بضاٴ، زاضز تحهی٭ ثٻ ٲكٛٹ٬ اٞطاز ضٸاٶی ثٽعیؿتی ٸ ؾلاٲت ثٻ ثؿت٫ی ربٲٗٻ

 

 پیطیٌِ ًظری گرایص بِ ًواز خَاًذى -5-2
 ًواز هؼٌای -2-5-1

 زض زیٵ اؾلاٰ تكطیٕ قسٺ اؾتاؾت ٸ  یبز قسٺ« نلاٺ» ٖٷٹاٴ ثٻاظ آٴ اى اؾت ٦ٻ ٸاغٺزض ٲتٹٴ زیٷی ٲب ٶٳبظ 

 پطٸضز٪بض ؾٹی ٸ ؾٳت ثٻ اٶؿبٴ ٲحجت ٸ ثٷس٪ی اْٽبض ثٻ ٲٟٽٹٰ ٶٳبظ(. 1390)احٳطی ٸ احٳسی اظٚٷسی، 

)اٲیطٲحٳسی  اؾت اٶؿبٴ كبٴ ایٳبٴ ٸ ٦ٳب٬ٶثطتطیٵ رٯٹٺ َبٖت ٸ پطؾتف ٸ ٶرؿتیٵ ٸ  (1993، 2)ٲٯ٧ی تجطیعی

 اٶزبٰ ذساٸٶس پیك٫بٺ زض ثٷسٺ ٦ٻ اؾت ٖجبزت ٸ پطؾتف اثطاظ ٲٟٽٹٰ ثٻ ٶٳبظ (.1394)اٲیطٲحٳسی ٸ ٲحٳسی، 

 .زټسٲی

 

 ضٌاختیًواز خَاًذى از دیذگاُ رٍاى -2-5-2

 ٵیاظ اضتجبٌ ٲخجت ث ییٹایثٻ ق ،یقٷبذت ضٸاٴ یؿتیٸ ثٽع یٷساضیز یٲطثٹٌ ثٻ حٹظٺ ٲٹيٹٖ ی٢جٯ یټب پػٸټف

 ٣بتیاظ تح٣ یٗیٸؾ ٝی. َزټٷس یضا اضائٻ ٲ یٸ قٹاټس ٲٗتجط ٦ٷٷس یٲ تیحٳب یقٷبذت ضٸاٴ یؿتیٸ ثٽع یٷساضیز

 یبٲسټبیثب پ یٲكبض٦ت ٲصټج یټب ثٹزٺ اؾت ٦ٻ رٷجٻ ٵیحبثت ا یټب بٞتٻٸ یاٶزبٰ قسٺ اؾت  ٷٻیظٲ ٵیٲرتٯٝ زض ا

ټٱ اظ ٲُبٮٗبت  ٦ٷٷس یٲ یجبٶیضا پكت ټب بٞتٻی ٵی٦ٻ ا یقٹاټس (.2001، 3)ؾٹیٷتٵٲخجت ٲطتجٍ اؾت  یؾلاٲت ضٸاٶ

 ٷسیآ یٸ ربٲٗٻ ثٻ زؾت ٲ یٷیثبٮ یټب ثط ٶٳٹٶٻ یاظ ٲُبٮٗبت ٲجتٷ ٵیٸ ټٳچٷ یٸ ټٱ اظ ٲُبٮٗبت َٹٮ یٲ٣ُٗ

ٲرتٯٝ اظ رٳٯٻ رٹاٶبٴ،  یټب تیرٳٗ بٴیضاثُٻ زض ٲ ٵیا (.2001، 5؛ پلاٶتٻ ٸ قطٲٵ2002ٸ ټٳ٧بضاٴ،  4)رٹضد

ٲك٧لات  یٲٗتبزاٴ، اٞطاز زاضا ٳبضاٴ،یث بٴ،یٲٽبرطاٴ ٸ پٷبټٷس٪بٴ، زاٶكزٹ ،ثٹٲیثعض٪ؿبلاٴ، اٞطاز ٲؿٵ، ؾب٦ٷبٴ 
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زض  طی٦ٻ اٞطاز زض٪ زټس یٶكبٴ ٲ كتطیث یټب بٞتٻیاؾت.  بٞتٻی٪ؿتطـ  ٸ ٚیطٺ یتیؾلاٲت ضٸاٴ ٸ اذتلالات قره

 ٟٻیٸْ بیتٗٽس  ١ی٦ٻ اظ َط یثب اٞطاز ؿٻیزض ٲ٣ب ٦ٷٷس، یٲ ١یټب ضا تكٹ اظ اضظـ یا ٲزٳٹٖٻ یؾبظ یٲصاټت ٦ٻ زضٸٶ

 (.2005، 1)ٲبضرتی٥ ټؿتٷس یزض ٲٗطو ذُط اٞؿطز٪ یتٹرٽ ٢بث٭ عاٴیثٻ ٲ ٦ٷٷس، یقط٦ت ٲ یزض ٲزبٮؽ ٲصټج

 ٵی٦ٷٷس. زض چٷٲیضٞتبض  یٲصټج ذٹاټٷس، یاظ آٶچٻ ٦ٻ ٲ كتطی٦ٻ اٞطاز ٲزجٹض ټؿتٷس ث ٱیقٹ یاٚٯت ٲتٹرٻ ٲ

 یٵ احؿبؾبت ٸ ا٧ٞبضیا طایقٹز ظیٲجٽٱ ٲ ثٻ َٹض ٦ٯی یثط ؾلاٲت ضٸاٶ یٷساضیز یٸا٢ٗ طیزض٤ تأح ،یُیقطا

ثب  ٣ٞساٴ آٴ( ٲطتجٍ ثبقٷس. بی) یضٸز ثب ؾلاٲت ضٸاٶیٸرٹز زاضٶس ٦ٻ اٶتٓبض ٲ یټؿتٷس ٦ٻ زض پؽ ټط ٖٳ٭ ٲصټج

ضا ثٻ  ٵیز سیاٶس. ٞطٸؾلاٲت ضٸاٴ ضا حبثت ٶ٧طزٺ یبٲسټبیٸ پ یٷساضیز ٵیحب٬، ټٳٻ ٲُبٮٗبت اضتجبٌ ٲخجت ث ٵیا

اؾتسلا٬  ٲح٣٣بٴ زی٫طی٦ٻ  یزض حبٮ .(1959، 2)ٞطٸیساؾت  سٺیٶبٲ تیثكط یرٽبٶ یٸؾٹاؾ یضٶزٹضٖٷٹاٴ ضٸاٴ

 ٶكبٴ زازٺ اؾت ٣بتیتح٣ طیؾب (.1991، 3)ثطریٵ ٶساضز رٹزٸ ؾلاٲت ضٸاٴ ٸ ٵیز ٵیث یاضاثُٻ چیاٶس ٦ٻ ټ٦طزٺ

 یٸ ثبٸضټب (1992، 4)٦یٷ٩ ٸ قبٞط ٲطتجٍ اؾت یقره یكبٶیپط كتطیثب ؾُٹح ث یٷساضی٦ٻ ؾُٹح ثبلاتط ز

 ٵیچٷ طٚٱیٖٯ (.1992، 5)ٸاتطظ ټؿتٷس یعٸٞطٶیاؾ٧ یٸ حت یاٞؿطز٪ ٵ،ییٖعت ٶٟؽ پب زبزیٲؿئٹ٬ ا یٲصټج

ٸ  یقٷبذتربٲٗٻ ،یثٽساقت ٖٳٹٲ ،یپعق٧ ،یپعق٧ضٸاٴ ،یقٷبذتاظ ٲُبٮٗبت ضٸاٴ یاٷسٺیتٹزٺ ٞعا ،ییازٖبټب

ازاٲٻ زازٺ  یٲصټج ټبیٞٗبٮیت یٸ ٲحبٞٓت سیاٶزبٰ قسٺ زض َٹ٬ زٸ زټٻ ٪صقتٻ ثٻ احجبت احطات ٲٟ ٥یٹٮٹغیسٲیاپ

 ٦بض٦طزټبی ییقٷبؾب(. 2001، 8؛ ؾیجٹٮس ٸ ټی٭2003ٸ ټٳ٧بضاٴ،  7ٸیٹض ؛2004ٸ ټٳ٧بضاٴ،  6)ٞبؾ٧ت اؾت

 ثٻ ،ټبضٞتبض ٪یطیق٧٭ زض حطیؤٲ ٶ٣ف قٷبذتیضٸاٴ ٮحبِ ثٻ چٻ ارتٳبٖی ٮحبِ ثٻ چٻ ٶٳبظ ٶٽبٴ ٸ آق٧بض

)ازیت  قٹزٲی آٴ اؾطاض ٪كبیف ؾجت زاضز ٦ٻ ٞطزی ٸ ارتٳبٖی اټساٜ ٸ ضاټ٧بضټب تٗییٵ ،ټبضٸـ ٦بض٪یطی

 (.1379حبد ثب٢طی، 

ټبی ٸ تٷف ټب٦ٻ ؾجت ایزبز ز٪ط٪ٹٶیقٹز ٲیای حؿبؼ زض ٶٓط ٪طٞتٻ قسٺ زٸضاٴ زاٶكزٹیی ثٻ ٖٷٹاٴ ٲطحٯٻ

)ٲ٣طة ٦ٷس ټب ٚبٮت ٲیضا ثط آٴ ٞكبضټبی ضٸاٶی ظیبز، اٞؿطز٪ی ٸ اؾتطؼ ٪طزیسٺ ٸ زاٶكزٹیبٴظیبزی زض ظٶس٪ی 

 ظٶس٪ی زٸضٺ َٹ٬ زض ظٲبٶی ټط اظ ثیكتط رٹاٶی ٸ زاٶكزٹیی زٸضاٴ اظ ٶبقی ټبیآؾیت (.1388ٸ ټٳ٧بضاٴ، 

 ثبقس ٶساقتٻ ٸرٹز ذٹزقٷبؾی ٸ زیٵ انٹ٬ اٖت٣بزات حٹظٺ اظ یزضؾت قٷبذت ٸ زض٤ ا٪ط ثٷبثطایٵ، اؾت اٶؿبٴ

 زض ٲٗٷٹی تزبضة ٸ اٮٽی ٸالای ټبیاضظـ ثٻ ٞطز ا٪ط ٸ قس ذٹاټس ټبآٴ ثطای رسی تٽسیسات ایزبز ؾجت

)٪ٷ٫ب  قس ذٹاټس ٲٹارٻ ٖهجی ټبیٶبضاحتی ٸ ايُطاة ،ضٸاٶی ٸ ضٸحی ٲك٧لات ثب ثبقس ٶساقتٻ تٹرٻ ظٶس٪ی

 ؾٹزٲٷس ضاټ٧بضی ٖٷٹاٴ ثٻ ٲٗٷٹی تزبضة ٸ ٶٳبظ ثٻ ٖٳٯی اٮتعاٰ رٳٯٻ اظ زیٷی ٞطایى اٶزبٰ ٸ( 2013، 9ٸ ٦ٹتی
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َبٮجی، ) ضٸزٲی قٳبض ثٻ زاٶكزٹیبٴ زض ضٸظٲطٺ ټبیتٷف ٸ ټبٶبضاحتی، ٶبٲلایٳبت اظ ضټبیی رٽت ؾٹزٲٷس

1390.) 

 ًواز خَاًذى از دیذگاُ دیي -2-5-3

 اؾلاٲی ٣ٞٻ زض ٸ اؾت اؾلاٰ زیٵ يطٸضیبت ٸ زیٷی ٞطائى تطیٵٲٽٱ اظ ی٧ی ٶٳبظ ٲب اؾلاٲی ٸ زیٷی ٞطټٷ٩ زض

 ؾجت ٦ٻ زض ٶٓط ٪طٞتٻ قسٺ اؾت ٲرٯٹ٠ ٸ ذبٮ١ ثیٵ پیٹٶس رٽت اؾلاٰ زیٵ اض٦بٴ تطیٵٲٽٱ اظ ی٧ی ثٻ ٖٷٹاٴ

 ضاٺ تطیٵٶعزی٥ ٸ تطیٵٲُٳئٵ ٦طیٱ ٢طآٴ (.1363)ؾزبزی،  قٹزٲی ذٹیف ذبٮ١ ثب اٶؿبٴ ٲؿتٳط اضتجبٌ تًٳیٵ

 ٶٳبظ. (1389یبٴ ٸ ټٳ٧بضاٴ، نحطای) زاٶسٲی ذسا یبز ٸ ش٦ط ضا ضٸاٴ آضاٲف ٸ ؾلاٲت ثٻ یبثیزؾت رٽت

 ټبثسی ٸ ټبظقتی اظ ثبظزاضٶس٪ی ٶ٣ف ضٞتبضی چٷیٵ ٦ٻ ٪ٹیس ؾرٵ ټؿتی ذبٮ١ ثب تب زټسٲی اٶؿبٴ ثٻ ضا ٞطنتی

 آضاٲف (،19-23)ٲٗبضد آیٻ  زی٫طاٴ ثٻ ذیط ضؾبٶسٴ ٸ ذیطذٹاټی ،ٲك٧لات تحٳ٭ (،145)ؾٹضٺ ٖٷ٧جٹت آیٻ 

 پب ثٻ ٲٵ یبز ثطای ضا ٶٳبظٞطٲبیس ٲی َبټب ؾٹضٺ زضذساٸٶس  قٹز.( ٲی1-9)ٲٹٲٷٹٴ، آیٻ  ذكٹٔ ٸ ذًٹٔ، زضٸٶی

 ٪طززٲی ټطاؾبٴ ټبیكبٴز٬ ذسا یبز ثب ٦ٻ ټؿتٷس ٦ؿبٶی ٲتٹايٕ ٸ ذبقٕ اٞطاز ٞطٲبیسٲی حذ ؾٹضٺ زض یب ،زاضیس

-ٲی اٶٟب٠ ٦طزیٱ قبٴضٸظی ٦ٻ آٶچٻ اظ ٸ زاضٶسٲی ثطپب ضا ٶٳبظ ٸ ټؿتٷس نجٹض ظٶس٪ی ٶبٲلایٳبت ٸ ٲهبئت ثط ٸ

ټب ٸ ٢ٹاٶیٵ اؾلاٰ، ٶٳبظ اظ اټٳیت ٸ ربی٫بٺ ٸالایی ثطذٹضزاض اؾت اظ ٲٷٓط ٸ زیس٪بٺ زیٵ زض ثیٵ تٳبٰ ثطٶبٲٻ. ٦ٷٷس

ٸ ثٻ ٶ٣ف ٶٳبظ زض آضاٲف زضٸٴ، قٟبثركی ٢ٯت ٸ قبزاثی ضٸح ٸ ضٸاٴ آزٲی اقبضٺ قسٺ اؾت )ؾٹضٺ ضٖس، آیٻ 

 45 آیٻ ٖٷ٧جٹت ؾٹضٺ زض .اؾت قسٺ اقبضٺ ٶیع ضٞتبض انلاح زض ٶٳبظ ٶ٣ف ثٻ ٦طیٱ ٢طآٴ ٲرتٯٝ ټبیآیٻ زض(. 28

 ٞبَط ؾٹضٺ 15 آیٻ زض یب .زاضزٲی ثبظ ظقت ٦بضټبی اظ ضا اٶؿبٴ ٶٳبظ ظیطا پبزاض ثٻ ضا ٶٳبظ ٞطٲبیسٲی ٦طیٱ ذساٸٶس

 تٳبٰ ٦ٻ ٦طز ثیبٴ تٹاٴٲی ثٷبثطایٵ .اؾت ؾتٹزٺ ٶیبظثی ذساٸٶس ٣ٍٞ ٸ ذسا ثٻ ٶیبظٲٷساٴییس قٳب اؾت قسٺ ثیبٴ

 ٸ ضقس ثٻ ٸ قٹزٲی اٶؿبٴ ضٸاٴ ٸ رؿٱ ؾلاٲت ؾجت ٲٗٷٹی ارط ثط ٖلاٸٺ ٶٳبظ ٸیػٺ ثٻ ٲصټجی ضٞتبضټبی

 ؾٗبزت ټٳبٴ ؾٗبزت ایٵ ٸ اؾت اٶؿبٴ ؾٗبزت ٖٹاٲ٭ تطیٵٲٽٱ اظ ی٧ی ٶٳبظ. قس ذٹاټس ٲٷزطاٸ  ق٧ٹٞبیی

 ٦ٻ ٦ؿی ٶیؿت ٲٵ اظس: ٞطٲٹزٶ )ل( اؾلاٰ اٮكبٴ ٖٓیٱ پیبٲجط (.2016ٸ ټٳ٧بضاٴ،  1)اثطاټیٳی اؾت ٲٗٷٹی

 ٸ آٲس ٶرٹاټس ٲٵ ٶعز ٶیع ٦ٹحط حٹو زض ثیٷساظز ذیطأت ثٻ ضا جفٸار ٶٳبظ ٦ٻ ٦ؿی ٸ ثكٳبضز ؾج٥ ضا ٶٳبظـ

 ذساٸٶس ثٻ ت٣طة ٸؾیٯٻ ثٽتطیٵ ٶٳبظ ٞطٲٹزٶس اٮؿلاٰ ٖٯیٻ ضيب اٲبٰ .قس ٶرٹاټس اٸ ٶهیت ٢یبٲت زض ٲٵ قٟبٖت

 ا٪ط ٦ٻ اؾت ٶٳبظ قٹزٲی حؿبثطؾی اٶؿبٴ اظ ٦ٻ چیعی اٸٮیٵ ٞطٲٹزٶس ٶیع اٮؿلاٰ ٖٯیٻ ثب٢ط ٲحٳس اٲبٰ. اؾت

 ذٹاٶسٴ ٲٹا٢ٕ زض ضا ٲب قیٗیبٴ ٞطٲٹزٶس ٶیع اٮؿلاٰ ٖٯیٻ نبز٠ اٲبٰ .قٹزٲی پصیطٞتٻ ٶیع اٸ اٖٳب٬ زی٫ط قس ٢جٹ٬

 (1392) ټٳ٧بضاٴ ٸ ٲحجی .اؾت نٹضت چٻ ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ ٲٹضز زض قبٴضٖبیت ثجیٷیس ٸ ٦ٷیس اٲتحبٴ ٶٳبظ

-ٶٳبظ ٦ٻ اٶؿبٶی زض اٲب ثرٹاٶس ٸ٢ت اٸ٬ زض ضا ٪بٶٻپٷذ ټبیظٶٳب ٦ٻ اؾت یاٶؿبٶ اظ قیُبٴ تطؼ ٦طزٶس ٖٷٹاٴ

 تكٹی١ ثعض٨ ٪ٷبټبٴ اضت٧بة ثٻ ضا اٸ ٦ٻ ٦ٷسٲی پیسا ضا رطأت ایٵ قیُبٴ ثیٷساظز ذیطأت ثٻ ضا ذٹز ذٹاٶسٴ

 .ٶٳبیس
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 ٢ٯجی پصیطـ ثٻ اقبضٺ ٶٓطی ٮحبِ ثٻ ٪یطزٲی ٢طاض ثحج ٲٹضز ٶٓطی ٸ ٖٳٯی ثٗس زٸ زض ٶٳبظاظ زیس٪بٺ اؾلاٲی 

 .زاضز اقبضٺ ٖٳ٭ زض آٴ ازای ٸ اٶزبٰ ثٻ ٢ٯجی پصیطـ ثط ٖلاٸٺ آٴ ٖٳٯی ثٗس ٸ زاضز ٸارت اٲطی ٖٷٹاٴ ثٻ ٶٳبظ

 ٸ اٮتعاٰ ،ٲؿتحجبت ثٻ ٖٳ٭ ،اٶؿبٴ ارتٳبٖی ٸ ٞطزی ظٶس٪ی زض ٶٳبظ احطثركی ٲبٶٷس ٲٹاضزی ثٻ ٶٳبظ ٖٳٯی ثٗس

 (.1391ٸٞبیی، ) زاضز تٹرٻ ٶٳبظ زض ٢ٯت حًٹض ٸ ٲطا٢جت ٸ ٶٳبظ ا٢بٲٻ ثٻ رسی اټتٳبٰ

 

 ًقص ًواز در ارتقای سلاهت رٍاى -2-5-4

 ،یرؿٳبٶ یقره یټب٭ی، پتبٶؿذٹاٶسٴ ٶٳبظ. ضا ا٢بٲٻ ٦ٷٷسٶٳبظ  ثبض پٷذ ٷس زض َٹ٬ قجبٶٻ ضٸظٲؿٯٳبٶبٴ ٲٹْٟ

تٗٽس  ٵی٦ٻ چٷ ٱیاؾت ٦ٻ اٶتٓبض زاقتٻ ثبق ی. ٲٷ٣ُٷس٦یٲ طیزض٪ یٸ ارتٳبٖ یضا زض ؾُح ٞطز یٸ ٲٗٷٹ یضٸح

 یټب٭یپتبٶؿ ازای ٶٳبظذبل قرم زاقتٻ ثبقس.  یټبیػ٪یاظ ٸ یثطذ یذٹز ضا ثط اٮ٫ٹؾبظ ی٦بٞ طیتأح یٲٟٽٹٲ

 ٦ٷسیٲ طیزض٪ یثطٶبٲٻ ارتٳبٖ ٥یزض  ٵیٞطز ٸ ټٳچٷ ٥ی یضا ثط ضٸ یٸ قره یٲٗٷٹ ،یضٸح ،یرؿٳ

ټب آٴ یظٶس٪ ٽجٹزث تیٟیٲؿٯٳبٶبٴ ٸ ٦بټف اؾتطؼ ٸ ٦ یاٖٳب٬ ٲصټجتأحیط زض ٲٹضز  بتیٲُبٮٗ(. 2015)ؾبٶیٹتیؽ، 

اٖٳب٬  یثط ضٸ (1985) 1چیكتی ٲُبٮٗبت اٶزبٰ قسٺ تٹؾٍ ٵیاظ اٸٮ ی٧ی (.2015)ؾبٶیٹتیؽ،  نٹضت ٪طٞتٻ اؾت

٦ٷٷسٺ ٶٳبظ  تیت٣ٹ یٸ رؿٳ یقسٺ اؾت. ٲُبٮٗٻ اٸ ټط زٸ رٷجٻ ٲٗٷٹ اٶزبٰټب آٴ یزضٲبٶ یٸ احطثرك بٶٻینٹٞ

 ی٦ٻ ثطضؾ زټس یٲٹرٹز ٶكبٴ ٲ یٸ ترهه یٲتٹٴ ٖٯٳ ی. ثطضؾزټسیضا ٲٹضز ثحج ٢طاض ٲ زٖبٲؿٯٳبٶبٴ ٸ  یٷییآ

( زض ٲُبٮٗٻ ذٹز 2012) 2اٮطاٸی ٸ ٞتطظ ٦ٱ اؾت. یقٷبذت ضٸاٴ چٻی٪بٶٻ زض ټط ضٸظ اظ زض پٷذ یا٢بٲٻ ٶٳبظټب احطات

تٹؾٍ پعق٧بٴ ٲسضٴ  ییټب٥یت٧ٷ ٵیچٷ یارطا یاٲب زض ٲٹضز چ٫ٹٶ٫ اٶسپطزاذتٻ زٖبٸ  ٶٳبظ یزضٲبٶ یټبیػ٪یٸثٻ 

زض  یسی٦ٯ یٶٳبظ، پبضاٲتط حیاؾلاٰ، ا٢بٲٻ ٲٷٓٱ ٸ نح یاٖت٣بز ٻی٦ٷٷس. ثط اؾبؼ ٲٷبثٕ اٸٮیٶٳ یٲؿٯٳبٴ ثحخ

نٯح ٸ رٷ٩، زض ربزٺ، ذبٶٻ، قطایٍ زض ټٳٻ  سیاؾلاٰ اؾت. ٶٳبظ ثب طٸاٴیپ یاؾلاٲ یؾج٥ ظٶس٪ تیٟی٦ یبثیاضظ

 ٶٳبظٲٷٓٱ ذٹاٶسٴ  (.1998، 3ی ثٻ رب آٸضزٺ قٹز )پبغٸیچٸ ؾلاٲت یٳبضیټٹا، زض ث ب،یزض ،یضٸظ، قت، ذك٧

ٲطتجٍ  كتطیٲ٧طض ثب ضٞبٺ ث یٸ تزبضة ٲٗٷٹ (2010ٸ ټٳ٧بضاٴ،  4)اؾ٧بضٸپؿ٧ی زټسیٲ فیضا اٞعا یتزبضة ٲٗٷٹ

-یٲ تیضا ت٣ٹ یٲٗٷٹ بتیتزطث یټبؾ٧ٹلاض رٷجٻ یآ٪بټٲطا٢جٻ شټٵ یحت (.2014ٸ ټٳ٧بضاٴ،  5)٦ٹظیؿ٧ی اؾت

 یؿتیثط ثٽع یآ٪بټٲطا٢جٻ شټٵٸ ثٻ ٖٷٹاٴ ٸاؾُٻ  تیٲٗٷٹ فیاٞعا طیٸ تأح (2007ٸ ټٳ٧بضاٴ،  6)٪بضٮٷس ٦ٷس

 بٴیزض ٲ ػٺیټٳطاٺ اؾت، ثٻ ٸ یٷیثذٹـ فیثب اٞعا یٷساضیز (.2011ٸ ټٳ٧بضاٴ،  7)٪طیؿٹٴ ٺ اؾتٲكرم قس

٦بضاٶٻ ٲحبٞٓٻ یٲصټج یٸ ثٻ ثبٸضټب (2017ٸ ټٳ٧بضاٴ،  8)ٲبتیؽ زاٶٷسیٸ ثركٷسٺ ٲ طذٹاٺی٦ٻ ذسا ضا ذ یاٞطاز
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ٸ ٸ ٞطټٷ٩ اؾت  ٵیٶ٫ط ؾلاٲت ضٸاٴ، زٷسٺیآ ٻیٞطي ٥ی یٶٳبظ زاضا (.2010، 1)٪طیٵ ٸ اٮیٹت ټؿتٷس جٷسیپب

آٴ ٢بزض اؾت ذساٸٶس ایٵ ٲٽٱ اؾت ٦ٻ ثٯ٧ٻ  زض حب٬ حبيط چ٣سض زقٹاض اؾت یظٶس٪٦ٻ  ؿتیٲٽٱ ٶ ثطاؾبؼ آٴ

 ی٦ٻ ثب ٲك٧لات پعق٧ یضا زض اٞطاز یٷیث ، ذٹـٸ ٶٳبظ قسٴ زض زٖب طیزض٪ (.2008)ٮٹیٵ،  تٛییط زټس ٷسٺیضا زض آ

 فیاٞعا (2009ٸ ټٳ٧بضاٴ،  3)ثٹٮٷؽ زاضٶس ٝیٸ ؾلاٲت ضٸاٴ يٗ (2016، 2)اٶسضؾٹٴ ٸ ٶبٶٯی ٷسیآ ی٦ٷبض ٲ

 یتٹاٶٷس ثب اٲط اٮٽیآٴ ٲطزٰ ٲ ١یقٹز ٦ٻ اظ َطیٲ ٝیتٗط ٵیاظ ٖٷبنط ٸ ٲٷبؾ٥ ٶٳبز یثٻ ٖٷٹاٴ ٶٓبٲ ٵیز .زټس یٲ

)ٞطاضٸ ٸ  سٷزټیضا اضت٣ب ٲ یضٸاٶ یؿتیٶٳبظ ثٽعزٖب ٸ  (.2012، 4)پٷٽب ٸ ؾیٯٹا ٲ٣سؼ اضتجبٌ ثط٢طاض ٦ٷٷس بی

 ٵیثب ا (.2008، 6)ٮٹیٵ ټؿتٷس ٳبتیٶبٲلا تیطیٲس یٲٽٱ ثطا یاٲ٣بثٯٻ ضاټ٧بض ٥یٸ  (1991، 5رٷؿٵ-آٮجطذت

آٴ ثط ؾلاٲت ضٸاٴ ٲتٟبٸت اؾت،  ٲخجت طیٲطثٹٌ ثٻ تأح یټب بٞتٻیٸ  ټؿتٷس ایسٺیچیپ ټبیسٺیپسٸ زٖب  ٶٳبظٸرٹز، 

 یٖٯٳب. (2014ٸ ټٳ٧بضاٴ،  7)اٮیؿٹٴ ٦ٷٷس یضا ٪عاضـ ٶٳ یاحطات ٲٷٟ بی سٺیٞب چیاظ ٲُبٮٗبت ټ ی٦ٻ ثطذ یثٻ َٹض

 ٲخجت زاضز طیتأح ٳبضاٴی٦ٻ ٶٳبظ ثط ؾلاٲت ضٸاٴ ٸ رؿٱ ث ٦ٷٷس یٲ بٴیثط ٢طآٴ ٸ ؾٷت ث ٻیاؾلاٰ ثب ت٧ یٖٯٳب

ثیٷی ؾلاٲت ضٸاٴ ٸ ثٽعیؿتی زض رٹاٶبٴ ٖٳ٭ ٦طزٴ ثٻ ثبٸضټبی زیٷی ٸ ٲصټجی اظ ٖٹاٲ٭ پیف (.2007، 8)یٹؾ٭

 قٹزٲی ٪طٞتٻ ٶٓط زض اٶؿبٴ ټبیتٹاٶٳٷسی اظ ی٧ی ٖٷٹاٴ ثٻ ٲصټجی اٖٳب٬ ٸ ٲٗٷٹیت .(2007، 9)٦ٷی٩ ثبقسٲی

 ٸ ثلایب ثطاثط زض ارتٳبٖی حیبت ٲٷجٕ ٲٷعٮٻ ثٻ اٶؿبٴ ثطای ٲؿئٯٻ ح٭ ٸ ؾبظ٪بضی ضاټ٧بضټبی آٸضیٞطاټٱ ثب ٦ٻ

 اٞعایف ٸ ٦بټف ؾجت ٸ ٦طزٺ ایزبز اٶؿبٴ ٢ٯت زض ضا ٲٗٷبزاضی ٸ ذٹقی احؿبؼ ،ټبؾطزض٪ٳی ٸ ټب ٲهیجت

اظ ٶٳبظ ثٻ ٖٷٹاٴ زضٸاظٺ ٸضٸز ثٻ اٶجبض . (1990، 10)ټبٶتط قس ذٹاټس ظٶس٪ی ضٸاٴ ؾلاٲت ټٳچٷیٵ ٸ قبز٦بٲی

 زض ؾبظٶسٺ ضٸاثٍ ٦ٷٷسٺ ایزبز ٖبٲ٭ ٶٳبظ(. 1375ثعض٨ ٶكبٌ ٣ٖلاٶی ٸ ؾلاٲت ضٸاٴ یبز قسٺ اؾت )پٹضا٧ٞبضی، 

ؾلاٲت ٸ ٶكبٌ ضٸاٴ ٸ ٲٗٷٹیت ذبنی زض اٞطاز ٸ ؾجت ، ضٞتبضی ٸ اذلا٢ی اٶحطاٞبت اظ ثؿیبضی ٲبٶٕ ٸ ربٲٗٻ

ټبی تط آؾیتٖٯت ثیف (.2004ٸ ټٳ٧بضاٴ،  11)ثیتع اؾت قسٺ قٷبذتٻټب ٸ ٲٗبثس ٺقٟبی ثیٳبضاٴ زض ظیبضت٫ب

زٸضی اظ ٞطائى زیٷی ٸ ا٢بٲٻ ٶ٧طزٴ ٶٳبظ ٖٷٹاٴ قسٺ اؾت ٸ زٖب، ٶٳبظ اٶؿبٴ ثب ذسا،  اضتجبٌ يٗیٝ زضارتٳبٖی 

 اٞطٸظآٸضز )ٲی ٸ ایٳبٴ ٢ٹی ؾجت اظ ثیٵ ضٞتٵ اٞؿطز٪ی ٸ ايُطاة ٸ حؽ قبزاثی ٸ َطاٸت ضا زض اٶؿبٴ ثٹرٹز

 تٽصیت ؾٳت ثٻ ٲٷٟی ا٧ٞبض ٸ ټبٶبپب٦ی ټٳٻ ضیرتٵ ثیطٸٴ ٸ ٶٳبظ ازای َطی١ اظ اٶؿبٴ(. 1386ٸ ټٳ٧بضاٴ، 

ٸ ټٳ٧بضاٴ،  13ز )ٖبٲطیذٹ رؿٱ ٸ (2002، 12)حؿیٷی ضٸاٴ ٸ ضٸح پب٦ؿبظی ؾجت ٸ ثطزاقتٻ ٪بٰ ذٹز ضٸاٶی

                                                           
1
 Green and Elliott 

2
 Anderson and Nunnelley 

3
 Boelens 

4
 Penha and Silva 

5
 Ferraro and Albrecht-Jensen 

6
 Levine 

7
 Ellison 

8
 Yucel 

9
 Keonig 

10
 Hunter 

11
 Beatz 

12
 Hosseini 

13
 Ameri 



32 

 

اٞطاز ٲصټجی  (.2010، 1)ٸیٯیبٲع ذٹاټس ٦طز ت٣ٹیت ذٹز زض ضا ضٸاٶی ؾلاٲت ٸ قبز٦بٲیٸ  قس ذٹاټس (2010

حیط اٖت٣بزات زیٷی ٦ٻ ثٻ زٮی٭ تأس ٶظای ضٸاٶی زاضتطی ثب ضٸیسازټبی ٲٷٟی ظٶس٪ی ٸ ٖٹاٲ٭ تٷفتٹاٶبیی ٲ٣بثٯٻ ثیف

٪طی ٸ حؿبزت ٶٳبظ ؾجت ٦بټف رطٰ ٸ رٷبیت، ذٹز٦كی، پطذبـ (.1380زض اضظیبثی ٲك٧لات ثبقس )احسی، 

ٸ ٖٳ٭ ثٻ ثبٸضټبی  (2000، 2)ؾٯ٫ٳٵ اٞطاز ٲٗت٣س ثٻ اٲٹض زیٷی قبزتط اظ ث٣یٻ ټؿتٷس(. 1380قٹز )ذعایی، ٲی

ذٯ٣ی، ٸ اٞعایف ذٹـ (2002، 3)ٲبٶٹٶی ٸ پبض٪بٲٷت ٲصټجی ؾجت اٞعایف قبز٦بٲی ٸ ٦بټف پطذبق٫طی ٦لاٲی

 یؿتیثٽع ٶٳبظ رٳبٖت (.2004ٸ ټٳ٧بضاٴ،  4)٦یٱ قٹزقبز٦بٲی، ٲٽطثبٶی، اٖتٳبز ثٻ ٶٟؽ، تٹرٻ ٸ آضاٲف ٲی

زض  رٳبٖتٲرتٯٝ، ٶٳبظ  یٲصټج یټبٞط٢ٻ بٴیٸ زض ٲ (1991، 5پٹٮٹٲب ٸ پٷسٮتٹٴ) زټسیضا اضت٣ب ٲ یقٷبذتضٸاٴ

-ی٦ٳ٥ ٲ یاظ ظٶس٪ تیاظ ضيب یثٻ ؾُٹح ثبلاتط یارتٳبٖ یټبتیٞٗبٮ طیقط٦ت زض ؾب بی یثب ٶٳبظ اٶٟطاز ؿٻیٲ٣ب

 یٲصټج تیٞٗبٮ ١یضا اظ َط یارتٳبٖ تیحٳب یبٶزیٶ٣ف ٲ ی٦ٻ ٲُبٮٗبت ٦ٳ یزض حبٮ (.2010، 6)ٮیٱ ٸ پتٳٵ٦ٷس 

ٸ  یزضٸٶ یٷساضیز ٵیثٻ ٖٷٹاٴ ٸاؾُٻ ضاثُٻ ث یارتٳبٖ تیاٶس، حٳب٦طزٺ یثطضؾ یؿتیٶٳبظ ٸ ثٽع ٵیزض ضاثُٻ ث

 ضٞتبضټبیثٻ  یپعق٧ضقتٻ  ٷسٺیٖلا٢ٻ ٞعا (.2014ٸ ټٳ٧بضاٴ،  7)ټبٸی ٪عاضـ قسٺ اؾت یاظ ظٶس٪ تیضيب

ٲخجت ثط  طیتأح ای ٦ٻ ٶٳبظ ٸ یبز ذساٲجیٵ چٷیٵ ٲٹيٹٖی اؾت ثٻ ٪ٹٶٻ آضاٲف ثیٳبضاٴ یٲؿٯٳبٶبٴ زض اضت٣ب یٲصټج

زضنس اظ  73 ٻ،یزض تط٦ ی٣بتیٲُبٮٗٻ تح٣ ٥یزض  (.2015، 8زاضز )ؾبٶیٹتیؽثسٴ  ٸشټٵ  ٥یٳٹٶٹٮٹغیا-یپبؾد ضٸاٶ

زازٺ ٶكبٴ  زض رٽبٴ ٖطة ی٫طیز ی(. زض ٶٓطؾٷز1997 ،9زاقتٷس )زٸ٪بٴ یثٗس اظ ٶٳبظ احؿبؼ ثٽتط ٳبضاٴیاظ ث

ثٽجٹز ؾلاٲت اؾتٟبزٺ ٦ٷٷس  یزٖب ثطا بی یتب اظ ذسٲبت ٢طآٶ ٦ٷٷس یٲ ١یضا تكٹ ٫طاٴیز اظ اٞطاز زضنس 90 قس ٦ٻ

 (.2004 ،10تی)از

س ٸ اظ ٷزټضٸظٲطٺ ضا ٦بټف ٲیټبی اٶزبٰ ٞطائى زیٷی ٖلاٸٺ ثط تحطی٥ احؿبؾبت ٲٗٷٹی، ٶبٲلایٳبت ٸ ٶبضاحتی

تٹاٶس ثٻ تؿ٧یٵ ٲك٧لات ضٸحی ٸ ذٯ٣ی زاٶكزٹیبٴ ٦ٳ٥ ٦ٷس تب ٖلاٸٺ ثط ثطپبیی ٶٳبظ زض زاٶك٫بٺ ٲیَطٞی 

ٶٳبظ ثط قرهیت  (.٦1388ؿت ٖٯٱ ٸ زاٶف ثٻ احطثركی تطثیت ټٳطاٺ ثب آٲٹظـ ثیبٞعایس )ٲ٣طة ٸ ټٳ٧بضاٴ، 

ؾجت ثٽجٹز ضٸاثٍ ارتٳبٖی، ضٞتبضټبی پؿٷسیسٺ، ثیٷف، ثٽٷزبضی زاضی زاضز ٸ رٹاٶبٴ تأحیط ٲخجت ٸ ٲٗٷی

ثب تٹرٻ ثٻ (. 1390قٹز )احٳطی ٸ احٳسی اظٚٷسی، ٪یطی ٲیقٷبؾی، پكت٧بض، رسیت ٸ تهٳیٱقرهیت، ٸْیٟٻ

 ثٽعیؿتی ثب آٴ اضتجبٌ ٸ ٶٳبظ ٸیػٺ ثٻ ٸ ٲٗٷٹی تزبضة ثیٵ ضاثُٻ ٦ٻ ضؾسٲی ٶٓط ثٻ يطٸضی ٲُبٮت ش٦ط قسٺ

 تطٸیذ ٲتٹٮی ٖٷٹاٴ ثٻ زاٶك٫بٺ ایٷ٧ٻ زٮی٭ ثٻ قٹز ثطضؾی زاٶكزٹیبٴ ثیٵ زض قٷبذتی ٸ ؾلاٲت ٲٗٷٹیضٸاٴ
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 ؾلاٲت ظٲیٷٻ ثبیس ثٷبثطایٵ ،ثبقس تٟبٸتثی ٶٳبظ ٸیػٺ ثٻ ٸ ٲٗٷٹی ټبیاضظـ ٲ٣ٹٮٻ ثٻ ٶؿجت تٹاٶسٶٳی ٞطټٷ٩

 تب قسٺ ٞطاټٱ ٦كٹض آٲٹظقی ًٞبی ضقس ٸ تٹؾٗٻ ثبٮٷس٪ی ٲحٹض ٖٷٹاٴ ثٻ زاٶكزٹیبٴ ضٸاٶی ٸ ضٸحی ٲٗٷٹی،

 .ٲٷزط ٪طزز ربٲٗٻ تٹؾٗٻ ٸ ضقس ثٻ

 

 پیطیٌِ پژٍّطی -6-2
 هطالؼات اًجام ضذُ داخلی -1-1-6-2

ای ٪عاضـ قسٺ اؾت ٦ٻ ثیٵ ؾُح اٖت٣بزات ٲصټجی ٸ ٲیعاٴ ايُطاة ضاثُٻ ٲ٧ٗٹؼ ٸرٹز زاضز ٸ زض ٲُبٮٗٻ

ايُطاة ثبلایی زاضٶس ٸ ثط٧ٖؽ اٞطاز زاضای اٖت٣بزات ٲصټجی اٞطاز زاضای اٖت٣بزات ٲصټجی پبئیٵ ٲیبٶ٫یٵ ٶٳطٺ 

 (.1380تط ٲیبٶ٫یٵ ٶٳطٺ ايُطاة ٦ٳتطی زاضٶس )ٸټبة ظازٺ ٸ ټٳ٧بضاٴ، ٢ٹی

ټبی ٲٹ١ٞ زض اٞطازی ٪عاضـ زضنس اظ ا٢ساٰ ثٻ ذٹز٦كی 94( ثیبٴ قس ٦ٻ 1380زض ثطضؾی ثحطیٷیبٴ ٸ ایٯربٶی )

 ذٹاٶسٶس.قف زضنس اظ اٞطازی ٦ٻ ا٢ساٰ ثٻ ذٹز٦كی ٲٹ١ٞ ٦طزٶس ٶٳبظ ٲیذٹاٶسٶس ٸ تٷٽب قسٺ اؾت ٦ٻ ٶٳبظ ٶٳی

آٲٹظاٴ قٽط ٢ٱ ٲٹضز ثطضؾی ٢طاض ٪طٞت ٸ ٶتبیذ ٶكبٴ زض پػٸټكی ضاثُٻ ثیٵ ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ٸ آضاٲف ضٸاٴ زاٶف

تط یف ثیفآٲٹظاٴ ثب ٪طاآٲٹظاٴ ضاثُٻ ٲ٧ٗٹؼ ٸرٹز زاضز ٸ زاٶفزاز ثیٵ ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ٸ ٲیعاٴ ايُطاة زاٶف

 (.1382تطی زاقتٷس )پٷبټی، ثٻ ٶٳبظ، آضاٲف ضٸاٶی ثیف

( ٖٷٹاٴ ٦طز ٦ٻ ثیٵ ایٳبٴ ثب ٖٳٯ٧طز رؿٳی، ٖبَٟی ٸ ارتٳبٖی ضاثُٻ ٸرٹز زاضز ٸ ثؿیبضی اظ 1384اٖتٳبزی )

ٖبَٟی زض تٗبٲ٭ ثب ٲؿبئ٭ ٲٗٷٹی ٸ ٲصټجی ٢طاض زاضز ٸ ثسٸٴ تٹرٻ ثٻ ایٵ ثرف، تكریم ٸ -اذتلالات ضٸاٶی

ټبی زضٸٶی ٸ ثیٵ ټبیی ٲبٶٷس ٸؾٹاؼ، ايُطاة، احؿبؼ ٪ٷبٺ، تٗبضوٲبٴ ٲٹ٣ٞیت آٲیع ٶرٹاټس ثٹز ٸ اذتلا٬زض

تٹاٴ اظ ضاټجطزټبی ٲٗٷٹی ثٻ ٖٷٹاٴ زټس ٲیټبی ٲصټجی زض تٗبٲ٭ اؾت ٦ٻ ٶكبٴ ٲیٞطزی ثب ثبٸضټب ٸ ٶ٫طـ

 اثعاضی ٲ٧ٳ٭ زض ٦ٷبض ؾبیط ضاټ٧بضټبی پیف ضٸ اؾتٟبزٺ ٦طز.

 ٲٗٷٹی ؾلاٲت ثیٵ زاضیٲٗٷی اضتجبٌ ٦ٻ اؾت قسٺ ٪عاضـ پعق٧ی ٖٯٹٰ زاٶك٫بٺ زاٶكزٹیبٴ زض ایٲُبٮٗٻ زض

 ثیكتط زاٶكزٹیبٴ زض ٲٗٷٹی ؾلاٲت ټطچٻ ٦ٻ ای٪ٹٶٻ ثٻ زاضز ٸرٹز ثیٳبضاٴ اظ آٶبٴ ٲطا٢جت ٶحٹٺ ٸ زاٶكزٹیبٴ

 (.1387ټٳ٧بضاٴ، ٲٓبټطی ٸ ) زټٷسٲی اٶزبٰ ضا ثیٳبض اظ ٲطا٢جت تطیٲُٯٹة ٶحٹ ثٻ ثبقس

 ٪عاضـ ٦طزٶس ٪یطی ٲصټجی ٸ ؾلاٲت ضٸاٴ( ثب ٲُبٮٗٻ ضاثُٻ ٶٳبظ ثب رٽت1387آ٢بیبٶی چبٸقی ٸ ټٳ٧بضاٴ )

 زاضٶس ضا ٸا٦ٷف ثٽتطیٵ اٞؿطز٪ی ی ٸذٹاثثی ،ُطاةيا ثب ٲٹارٽٻ زض زاضٶس ٲصټجی ٪یطیرٽت ٦ٻ ٶٳبظ٪عاض اٞطاز

 .ثطذٹضزاضٶس ثٽتطی ضٸاٶی ؾلاٲت اظ ٦ٯی َٹض ثٻ ٸ

زاضی ٸ ؾلاٲت ضٸاٴ ظٶبٴ قبٚ٭ ثرف زٸٮتی قٽط ٦طٲبٶكبٺ ( ضاثُٻ ثیٵ زیٵ1388زض پػٸټف ٦طٲی ٸ قٗیطی )

قٹز ٸ اظ ضٸی ټب ٲیثطضؾی ٸ ٲكرم قس ٦ٻ اٞعایف زیٷساضی زض ظٶبٴ قبٚ٭ ؾجت اٞعایف ؾلاٲت ضٸاٴ زض آٴ

 تٹاٴ ثٻ ؾلاٲت ضٸاٴ اٞطاز پی ثطز.زیٷساضی ٲی

ضاثُٻ ٶٳبظ ثب ٲیعاٴ اٞؿطز٪ی زض زاٶكزٹیبٴ ٖٯٹٰ پعق٧ی زاٶك٫بٺ اضزثی٭ ٶتیزٻ ٪طٞتٻ  ای رٽت ثطضؾیزض ٲُبٮٗٻ

قس ٦ٻ ٲیعاٴ اٞؿطز٪ی ثب ٶ٫طـ ٲخجت ثٻ ٶٳبظ زض ثیٵ زاٶكزٹیبٴ ٖٯٹٰ پعق٧ی اضزثی٭ ٦بټف یبٞت ٸ ثب تٹرٻ ثٻ 
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ټب ا٢بٲٻ ٶٳبظ زض زاٶك٫بٺ تٹاٴ ا٢ساٲبت ٲٷبؾجی رٽت ٦بټف اٞؿطز٪ی ٸ ضٕٞ آٴ ثب تطٸیذ ٞطټٷ٩ای ٲیچٷیٵ ٶتیزٻ

 (.1388اٶزبٰ زاز )زازذٹاٺ ٸ ټٳ٧بضاٴ، 

ثیٳبضاٴ اؾ٧یعٸٞطٶی  ټبی زیٷی ٲبٶٷس ٶٳبظ ٸ زٖب زض ثٽجٹز ٦یٟیت ظٶس٪یزی٫طی احطثركی آٲٹظـ ٲُبٮٗٻ زض

قٹز ټب اظ ظٶس٪ی ٲیټبی ٲصټجی ٸ ٲٗٷٹی زض ایٵ ثیٳبضاٴ ؾجت اٞعایف ضيبیت آٴآٲٹظـ قس ٲكرمثطضؾی ٸ 

 (.1389)ٶی٥ ٞطربٰ، 

 اٞطاز قس ٖٷٹاٴ ٸ ٪عاضـ ٲٗٷٹی ظٶس٪ی ثب اٶؿبٴ رؿٳبٶی ٸ قٷبذتیضٸاٴ ؾلاٲت ثیٵ ٲخجت ضاثُٻپػٸټكی  زض

حیسضی ضٞٗت ٸ ) زاضٶس ظٶس٪ی ٲرتٯٝ ټبیٲٹ٢ٗیت ثب ثیكتطی ؾبظ٪بضی ٢بثٯیت تط٢ٹی ٲصټجی اٖت٣بزات ثب

 (.1389ٖٷبیتی ٶٹیٵ ٞط، 

 ثیٵ ٦طزٶس ( ثب ثطضؾی ضاثُٻ ثٽعیؿتی ٲٗٷٹی ثب ؾلاٲت ضٸاٴ زاٶكزٹیبٴ ٖٷٹاٴ1389) ټٳ٧بضاٴ ٸ ضاز نٟبیی

زضنس اظ ٸاضیبٶؽ ؾلاٲت  37/0ٸ  زاضز ٸرٹز ٲٗٷبزاض ٲخجت ضاثُٻ ټٳجؿت٫ی ٸ ضٸاٴ ؾلاٲت ٸ ٲٗٷٹی ؾلاٲت

 ضٸاٴ ثٹؾیٯٻ ثٽعیؿتی ٲصټجی تجییٵ قس.

 ثٻ اٲیس ثب اٞعایف ٸ قسٺ ٞطز زض اٶطغی ٸ اٶ٫یعٺ ایزبز ؾجت ٲٗٷٹی ؾلاٲت ٦ٻ قس ٲكرم زی٫طی پػٸټف زض

 (.1389يیٛٳی ٲحٳسی ٸ تزٹیسی، ) ثركسٲی ثٽجٹز ضا ٞطز ارتٳبٖی ٖٳٯ٧طز، ظٶس٪ی

قٷبذتی زض ٪یطی ٲصټجی ٸ ثٽعیؿتی ضٸاٴ( ثب ثطضؾی اضتجبٌ ثیٵ رٽت1390ٲساحی ٸ ټٳ٧بضاٴ ) ٲُبٮٗٻ زض

 ٸ ثٹزٴ ٲٗٷبزاض ،اٸٮیٻ ٶیبظټبی، ٲٗٷٹی اټساٜ ٸ ټباضظـ ثٻ تٹرٻ ٪طٸ زض ضا قبز٦بٲی ثٻ ضؾیسٴزاٶكزٹیبٴ، 

 زٶجب٬ ثٻ ٸ ٲخجت پیبٲسټبی زاٶكزٹیبٴ زض ٲٗٷٹی تزبضة ٸ ٦طزٶس ثیبٴ ثبلا زیٷی ٖلای١ ٸ ظٶس٪ی زض ټسٞٳٷسی

 .زاضز پی زض ضا ضٸاٴ ؾلاٲت آٴ

 ثٻ ٖٷٹاٴ قس ٸ ثطضؾی تٽطاٶی قٽطٸٶساٴپػٸټكی ضاثُٻ ؾلاٲت رؿٳی ٸ ضٸاٶی قٽطٸٶساٴ ٸ ازای ٶٳبظ زض  زض

 (.1392قٹز )ثبیطاٰ ٶػاز ٸ ټٳ٧بضاٴ، اٞطاز ٲی ضٸحی ٸ رؿٳی ؾلاٲتی ؾجت ٶٳبظ آٸضزٴ ربی

 ضا آثبز ذطٰ ٶٹض پیبٰ زاٶك٫بٺ زاٶكزٹیبٴ ضٸاٴ ؾلاٲت ٸ ٶٳبظ ثٻ ٪طایف ثیٵ ضاثُٻ( 1393) ټٳ٧بضاٴ ٸ نٟطی

 .زاضز ٸرٹز زاضٲٗٷی ٸ ٲ٧ٗٹؼ ضاثُٻ رؿٳبٶی ټبیٶكبٶٻ ٸ ٶٳبظ ثٻ ٪طایف ثیٵ ٦ٻ ٦طزٶس ٪عاضـ ٸ ٲُبٮٗٻ

( زض ثطضؾی ضاثُٻ ثیٵ ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ احؿبؼ قبزی زض زاٶكزٹیبٴ ٖٷٹاٴ ٦طزٶس 1393ٲٟٓطی ٶیب ٸ ټٳ٧بضاٴ )

 ايُطاة ٸ تٷف ٲ٣بث٭ زض ٸ ثیكتط ټبآٴ زض قبزاثی ٸ ٶكبٌ ثبقس ثبلاتط زاٶكزٹیبٴ زض ٲٗٷٹی ؾلاٲت چ٣سض ټط

 .یبثسٲی ٦بټف

قٷبؾی ( ثب ثطضؾی ضاثُٻ ٲٗٷٹیت، ٞكبض ضٸاٶی ٸ اٲیس ثٻ ظٶس٪ی زض زاٶكزٹیبٴ ضٸاٴ1394یعزی ظازٺ ٸ ټٳ٧بضاٴ )

زاض ٸ ثیٵ ٞكبض ضٸاٶی ٸ اٲیس ثٻ ظٶس٪ی ثیبٴ ٦طزٶس ٦ٻ ثیٵ ٲٗٷٹیت ٸ ٞكبض ضٸاٶی ټٳجؿت٫ی ٲخجت ٸ ٲٗٷی

ټب ٞكبض ٹیت زض زاٶكزٹیبٴ ثبلاتط ثبقس آٴزاض ٸرٹز زاضز ثسیٵ ٲٗٷی ٦ٻ ټط چٻ ٲیعاٴ ٲٗٷټٳجؿت٫ی ٲٷٟی ٲٗٷی

 تط ثٹز زاٶكزٹیبٴ ٞكبض ضٸاٶی ٦ٳتطی ضا تزطثٻ ٦طزٶس.تطی ضا تزطثٻ ٦طزٺ ٸ ټط چٻ اٲیس ثٻ ظٶس٪ی ثیفضٸاٶی ثیف
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-( رٽت ثطضؾی ٶ٣ف ؾلاٲت ذبٶٹازٺ ٸ ؾلاٲت ٲٗٷٹی زض ثٽعیؿتی ضٸاٴ1394زض ٲُبٮٗٻ ؾتٹزٺ ٸ ټٳ٧بضاٴ )

زاض ٸرٹز زاضز ٸ قٷبذتی اضتجبٌ ٲخجت ٸ ٲٗٷیقس ٦ٻ ثیٵ ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ ثٽعیؿتی ضٸاٴ قٷبذتی پطؾتبضاٴ ٖٷٹاٴ

 قٷبذتی پطؾتبضاٴ قبٚ٭ زض ثیٳبضؾتبٴ زاضٶس.ؾلاٲت ذبٶٹازٺ ٸ ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٶ٣ف ٲخجتی زض تجییٵ ثٽعیؿتی ضٸاٴ

ٶكبٴ زازٺ بٺ پیبٰ ٶٹض ټطٶس قٷبذتی زض زاٶكزٹیبٴ زاٶك٫رٽت ثطضؾی ضاثُٻ ثیٵ ٶٳبظ ٸ ثٽعیؿتی ضٸاٴزض پػٸټكی 

تٹاٶس ثٽعیؿتی ضٸاٶی ٲٷبؾجی ثطای زاٶكزٹیبٴ زض پی زاقتٻ ثبقس قس ٦ٻ زاقتٵ ثطٶبٲٻ ٲٷبؾت ثطای اضت٣بء ٶٳبظ ٲی

 (.1394)ضربیی، 

قٽط  7آٲٹظاٴ زذتط زثیطؾتبٴ ٲٷ٣ُٻ زض ثطضؾی ٶ٣ف ٪طایف ثٻ ا٢بٲٻ ٶٳبظ ٸ ټٹـ ٲٗٷٹی زض ؾلاٲت ضٸاٶی زاٶف

زاض ٸرٹز زاضز ٸ اظ َطی١ ٪طایف ثٻ ٶٳبظ زازٺ قس ٦ٻ ثیٵ ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ٸ ؾلاٲت ضٸاٴ ضاثُٻ ٲٗٷیتٽطاٴ ٶكبٴ 

 (.1395ثیٷی ٦طز )ربٲٗی ٶسٸقٵ ٸ ایعزی، آٲٹظاٴ ضا پیفتٹاٴ ؾلاٲت ضٸاٶی زاٶفٲی

٦ٷبٴ ؾتبزی ثٻ ٲٷٓٹض ثطضؾی اثٗبز ؾلاٲت ضٸاٴ ٸ ؾلاٲت ٲٗٷٹی زض ٦بض (1395) ټٳ٧بضاٴ ٸ پٹضيیبء  ٲُبٮٗٻ زض

 زض ٦طٲبٶكبٺ پعق٧ی ٖٯٹٰ زاٶك٫بٺ ٦بض٦ٷبٴ ٲٗٷٹی ؾلاٲت ٦ٻ قس ٲكرمزاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ پعق٧ی ٦طٲبٶكبٺ 

پٹیبیی، ثبٮٷس٪ی ٸ  لاظٲٻربٲٗٻ  ضٸاٴ ٢كطټبی ٲؤحط ٸ ؾبظٶسټی ؾلاٲتاضت٣بء ٸ  اؾت ٪صاض تبحیط آٴ ضٸاٴ ؾلاٲت

 .آٴ ربٲٗٻ اؾت اٖتلای

-ضٸاٴ ؾطٲبیٻ ټبیٮٟٻؤٲ اؾبؼ ثط قٷبذتیضٸاٴ ثٽعیؿتی ثیٷیپیف ثطضؾی ثب( 1396) ټطٶسی رٟٗطی ٸ ٸحیسی

-تٹاٶبیی ٸ ٲٗٷٹی ٶ٫طـ) ٲٗٷٹی ٶ٫طـ ټبیٮٟٻؤٲ ٸ (اٲیسٸاضی ٸ آٸضیتبة ،ذٹقجیٷی ،ذٹز٦بضآٲسی) قٷبذتی

-ضٸاٴ ثٽعیؿتی ثیٷیپیف ثٻ ٢بزض ٲٗٷٹی تٹاٶبیی ٸ ثیٷیذٹـ، ذٹز٦بضآٲسی ٦ٻ ٦طزٶس ٲكرم (ٲٗٷٹی ټبی

 ضا اٞطاز قٷبذتیضٸاٴ ثٽعیؿتی تٹاٴٲی ټبٮٟٻؤٲ ایٵ ت٣ٹیت ضاؾتبی زض نحیح ضیعیثطٶبٲٻ ثب ٸ ثٹزٺ قٷبذتی

 .ثركیس ثٽجٹز

ٲٗٷٹی زاٶكزٹیبٴ ٖٯٹٰ پعق٧ی  ؾلاٲتضاثُٻ ٶٳبظ رٳبٖت ثب  ( زض ٲُبٮٗٻ ذٹز1397) ټٳ٧بضاٴ ٸ ٲطظثٷس

 ٲٗٷٹی ؾلاٲت ثب رٳبٖت ٶٳبظ ا٢بٲٻ ثیٵ زاضٲخجت ٸ ٲٗٷی اضتجبٌ ثٻ تٹرٻ ثب ٦ٻ ٶسزاز ٶكبٴ ضا ثطضؾی ٸ ٲبظٶسضاٴ

 زض رٳبٖت ٶٳبظ ثط٪عاضی رٽت ثیكتط ؾبظیٞطټٷ٩ ٸ تطٸیذ زض ثٽتط ضیعیثطٶبٲٻ ثب تٹاٴٲی زاٶكزٹیبٴ زض

 .٦طز ٞطاټٱ ضا زاٶكزٹیبٴ ٲٗٷٹی ؾلاٲت اضت٣بی ٲٹرجبت ټبزاٶك٫بٺ

 ضاثُٻ ٦ٻ ٪عاضـ ٦طز ٖٳٯی ثٻ ٶٳبظ ثب ٲیعاٴ قبز٦بٲی زاٶكزٹیبٴ( ثب ٲُبٮٗٻ اضتجبٌ ٶ٫طـ ٸ اٮتعاٰ 1397قزبٖی )

تٹاٴ ثب احیبی ٶٳبظ ٸ ٖٳ٭ ثٻ آٴ ٲٹرجبت ٸ ٲی زاضز ٸرٹز اٞطاز قبز٦بٲی ٸ ٶٳبظ ثٻ اٮتعاٰ ٸ ٶ٫طـ ثیٵ زاضیٲٗٷی

 اضت٣بی ثٽعیؿتی ضٸاٶی ٸ قبز٦بٲی زاٶكزٹیبٴ ضا ٞطاټٱ ٦طز.

ثب ثطضؾی ضاثُٻ ٶ٫طـ ٸ اٮتعاٰ ٖٳٯی ثٻ ٶٳبظ ٸ تزبضة ٲٗٷٹی ثب ؾلاٲت  (1398) ټٳ٧بضاٴ ٸ قیطظازی ٲُبٮٗٻ زض

 ضٸاٴ ثٽساقت ٸ ؾلاٲت ایزبز زض ٶٳبظ ثٻ ٖٳٯی اٮتعاٰ ٦ٻ ٺ قسزاز ٶكبٴٖٳٹٲی زاٶكزٹیبٴ زذتط زاٶك٫بٺ تٽطاٴ 

-ثیٳبضی اظ پیك٫یطی زض ٲٗٷٹی تزبضة ٸ زاضز ضٸاٴ ؾلاٲت اظ حٳبیتی ٦بض٦طز ٲصټت ٸ زاضز اؾبؾی ٶ٣ف اٞطاز

 .٦ٷسٲی ایٟب اؾبؾی ٶ٣ف آٴ ثٽجٹز ٸ ثیٳبضی ثب ٲ٣بثٯٻ تؿٽی٭ ٸ ضٸاٶی ټبی
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ضٸاٴ زض  ؾلاٲتٲٗٷٹی ٸ اضتجبٌ آٴ ثب  ؾلاٲتثطضؾی ( زض ضاثُٻ ثب 1398) ټٳ٧بضاٴ ٸ یٹؾٟی ٲُبٮٗٻ ٶتبیذ

 زاٶكزٹیبٴ زض ٲٗٷٹی ؾلاٲت ٲیعاٴ ټطچٻ ٦ٻ زاز ٶكبٴ زاٶكزٹیبٴ رسیساٮٹضٸز زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ پعق٧ی ٦طزؾتبٴ

 ٖٷٹاٴ ثٻ زاٶكزٹیبٴ ٲٗٷٹی ؾلاٲت ٲیعاٴ اظ تٹاٴٲی ٦ٻ قس ذٹاټس ٦ٳتط ضٸاٶی ټبیآؾیت ٲیعاٴ ثبقس ثیكتط

 .٦طز اؾتٟبزٺ ټبآٴ زض ضٸاٶی ثحطاٴ ٦ٷٷسٺ ثیٷیپیف ی٥

قٷبذتی ٸ ٦یٟیت ظٶس٪ی ثب ( ثب ٲٹيٹٔ ضاثُٻ ثٽعیؿتی ضٸاٴ1398) ټٳ٧بضاٴ ٸ حٳیسی نٟبض ٲُبٮٗٻ ٶتبیذ

-ضٸاٴ ثٽعیؿتی ثب اٞطاز ٲٗٷٹی ؾلاٲت اضتجبٌ ٦ٻ زاز ٶكبٴ تٹاٴ شټٷیؾلاٲت ٲٗٷٹی ٲبزضاٴ زاضای ٦ٹز٤ ٦ٱ

 ٸ ټبآٲٹظـ َطی١ اظ ٲٗٷٹی ؾلاٲت ؾُح اٞعایف ٸ اؾت زاضیٲٗٷی ٸ ٲخجت اضتجبٌ ظٶس٪ی ٦یٟیت ٸ قٷبذتی

 تٹاٴ٦ٱ ٦ٹز٦بٴ ٲطا٢جبٴ ٸ ٲبزضاٴ قٷبذتیضٸاٴ ثٽعیؿتی اٞعایف ٸ ظٶس٪ی ٦یٟیت ثٽجٹز ؾجت لاظٰ ٲساذلات

 .قٹزٲی شټٷی

ضاثُٻ ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ثب ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ ؾبظ٪بضی آٲٹظقی زاٶكزٹیبٴ زاٶك٫بٺ آظاز ای ثب ثطضؾی زض ٲُبٮٗٻ

ثیٵ  ٸزاٶكزٹیبٴ  ثیٵ ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ثب ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ ؾبظ٪بضی آٲٹظقیٶكبٴ زازٺ قس  اؾلاٲی ؾجعٸاض

 (.1399)ٮُٟی،  تحهیٯی ضاثُٻ ٲخجت ٲٗٷبزاضی ٸرٹز زاضز ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ ؾبظ٪بضی

قٷبذتی ٸ زیٷساضی زض ؾبٮٳٷساٴ قٽط تٽطاٴ ٲكرم قس ٦ٻ ضاثُٻ ای ثب ثطضؾی ضاثُٻ ثٽعیؿتی ضٸاٴزض ٲُبٮٗٻ

ټبی ثٽعیؿتی زض ټبی زیٷساضی اظ رٳٯٻ ثبٸضټب، ٖٹاَٝ ٸ ضٞتبضټبی زیٷی ثب اضت٣بی قبذمٲخجتی ثیٵ ٲؤٮٟٻ

 (.1399ٹز زاضز )ا٦جطی ظضزذبٶٻ ٸ ؾزبزی اٶبضی، ؾبٮٳٷساٴ ٸر

ضٸـ  ٵیتطٲتساٸ٬ یٲٗٷٹ ٶٳبظ ٸ زٖبیتٽطاٴ اٶزبٰ قس،  زضٲجتلا ثٻ ؾطَبٴ  ٳبضیث 360 ی٦ٻ ثط ضٸ یزض ٲُبٮٗٻ ا

٦طزٺ ثٹزٶس، ثٻ َٹض  بٞتیضا زض ییاثتسا لاتی٦ٻ ٣ٍٞ تحه یتط ثٻ ټٳطاٺ ٦ؿبٶ ٲؿٵ ٳبضاٴیَت ٲ٧ٳ٭ ثٹز. ث

 .(2009)نسی٣ی ٸ ټٳ٧بضاٴ،  ٶؿجت ثٻ ٶٳبظ زاقتٷس یتط ٶ٫طـ ٲخجت ٸ ذٹاٶسٶس یٶٳبظ ٲ كتطیث یتٹرٽ ٢بث٭

 ٸ ٲصټت ٦ٻ ای٪ٹٶٻ ثٻ زاضز ٞطز ٦ٯی ؾلاٲت ثب ٞطاٸاٶی اضتجبٌ ٲٗٷٹیت ٪عاضـ قسٺ اؾت ٦ٻای زض ٲُبٮٗٻ

 ،1)ذٹقجیٵ قسٺ ٪طٞتٻ ٶٓط زض ظٶس٪ی ټبیاؾتطؼ پیبٲسټبی ٸ ؾبظ٪بضی ثطای ٲٽٳی ٲٷبثٕ ٖٷٹاٴ ثٻ ٲٗٷٹیت

2010.) 

 ٲٗٷٹی ؾلاٲت ثسٸٴ ٦ٻ قس ثیبٴ 2اؼ ثب ثطضؾی ٶ٣ف ثٽعیؿتی ٲٗٷٹی زض ثیٳبضاٴ زچبض اٰ زی٫طی ٲُبٮٗٻ زض

تأحیط ثٽعیؿتی ٲٗٷٹی ضا ثٻ ٖٷٹاٴ ٖبٲٯی ٲؤحط ثط اثٗبز  ٸ ٶیؿتٷس ٖٳٯ٧طز حسا٦خطثٻ  ٢بزض ؾلاٲت اثٗبز زی٫ط

ای ٦ٯیسی ٲٟیس ٸا٢ٕ قسٺ ٸ یب ثٻ ٖٷٹاٴ ی٥ تٹاٶس ثٻ ٖٷٹاٴ ٶ٧تٻٲرتٯٝ ظٶس٪ی ایٵ ثیٳبضاٴ ٶكبٴ زاز ٦ٻ ٲی

 ټبی ٲرتٯٝ زض ٶٓط ٪طٞتٻ قٹزټبی ٲطا٢جتی ٸ زضٲبٶی ایٵ ثیٳبضاٴ ثب ٣ٖبیس ٸ ٞطټٷ٩ضیعیيطٸضت زض ثطٶبٲٻ

 (.2011)اٮٯٽجركیبٴ ٸ ټٳ٧بضاٴ، 
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اة ٸ اٞؿطز٪ی زض زاٶكزٹیبٴ ضا ( زض ٲُبٮٗٻ ذٹز ضاثُٻ ٦یٟیت تهٹیط اظ ذسا ثب ايُط2011) ٦1ٹټؿبض ٸ ثٷبة

 یاظ ذسا زاضٶس، ٖلائٱ ايُطاة ٸ اٞؿطز٪ طٞتٻیٲخجت ٸ پص یطی٦ٻ تهٹ یاٞطازثطضؾی ٦طزٶس ٶتبیذ ٶكبٴ زاز 

 .زټٷس یٶكبٴ ٲ ی٦ٳتط

( ثب ثطضؾی احط ٶٳبظذٹاٶسٴ زض اٞعایف ؾلاٲت ضٸاٴ زاٶكزٹیبٴ ثیبٴ ٦طزٶس ثیٵ ٲیبٶ٫یٵ 2011ٸ ټٳ٧بضاٴ ) ٦2یبٶی

زاض ٸرٹز زاضز ٸ ٶٳطات ؾلاٲت ضٸاٴ زاٶكزٹیبٴ ثب ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ ٸ ٶٳبظ ٶرٹاٶسٴ اذتلاٜ ٲٗٷی

 یبٴ زاضز.اٖت٣بزات ٲصټجی ٲبٶٷس ذٹاٶسٴ ٶٳبظ تأحیط ٲُٯٹثی ثط ؾلاٲت ضٸاٴ زاٶكزٹ

ای ثب ثطضؾی احط زٖب ٸ ٶٳبظ ثط ؾلاٲت ضٸاٴ ثیٳبضاٴ ټٳٹزیبٮیع ثیبٴ قس ٦ٻ ٶٳبظ ٸ زٖب ضٸـ ٲٷبؾجی ثط زض ٲُبٮٗٻ

پصیطـ ثیٳبضی اؾت ٸ ثط اؾبؼ ٲٗٷٹیت ٸ قٷبذت ثبٸضټبی ایسئٹٮٹغی٧ی ثیٳبضاٴ ثطای پعق٧بٴ ٸ پطؾتبضاٴ 

 (.2012ٸ ټٳ٧بضاٴ،  3يطٸضی اؾت )قطیٝ ٶیب

( ثب ثطضؾی اضتجبٌ ثیٵ ٲصټت، ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ اٲیس ٸ ٦یٟیت ظٶس٪ی 2014ٸ ټٳ٧بضاٴ ) 4ثبٮزبٶیزض ٲُبٮٗٻ 

ټبی ٲصټجی، اٲیس ٸ ٦یٟیت ظٶس٪ی زاضی ثیٵ ؾلاٲت ٲٗٷٹی، ٞٗبٮیتثیٳبضاٴ ؾطَبٶی ٖٷٹاٴ قس ٦ٻ اضتجبٌ ٲٗٷی

ثیٷی ثٻ ټبی ٲصټجی ٸ ذٹـذسا، اٶزبٰ ٞٗبٮیتٸچٹز زاضز ٸ تٹرٻ ثٻ ٖٹاٲٯی ٲبٶٷس ټسٞٳٷسی زض ظٶس٪ی، ایٳبٴ ثٻ 

 ټب ضا ثبلا ثجطز.تٹاٶس ٦یٟیت ظٶس٪ی آٴآیٷس ٸ اضائٻ ذسٲبت ثٽساقتی ثٻ ثیٳبضاٴ ؾطَبٶی ٲی

آٶٽب ٶؿجت ثٻ  س٪بٺیثط ز یٲخجت طیٶٟط اظ ٶٳبظ ٢ج٭ اظ قطٸٔ ؾطَبٴ، تأح ٥یٶكبٴ زازٺ اؾت ٦ٻ تزطثٻ  ٲُبٮٗٻ زی٫طی

زض  ی٢ٹ یتیٶ٣ف حٳب ٶٳبظ٪طٞت ٦ٻ  زٻیتٹاٴ ٶت یثب تٹرٻ ثٻ آحبض ٲخجت ٶٳبظ، ٲٸ  اؾتاضظـ آٴ پؽ اظ آٴ زاقتٻ 

پطؾتبضاٴ  ٵیقٹز. ثٷبثطا یٲبٶٷس ؾطَبٴ ٲ ییټب یٳبضیث یٞطز ثب ٖٹاضو ربٶج یزاضز ٸ ثبٖج ؾبظ٪بض یظٶس٪

اضائٻ ٲطا٢جت اظ  ،یتقٷبذ ثب قٷبذت اثٗبز ضٸاٴ تٹاٶٷس یٲ ،یثٽساقت یټب ٲطا٢جت یټب ٱیت یاًٖب ٵیتط ٖٷٹاٴ ٲٽٱ ثٻ

 (.2015ٸ ټٳ٧بضاٴ،  5)حزتی زټٷس فیضا اٞعا یؾطَبٶ ٳبضاٴیث

ثط اؾبؼ ٢طآٴ ٸ زٖب ثط  ی٪طٸټ یٲساذٯٻ ٲٗٷٹ طیتأح( ثب ثطضؾی 2015ٸ ټٳ٧بضاٴ ) 6احٳسی ٞطاظٲُبٮٗٻ  ٥یزض 

ذٹاٶسٴ ٢طآٴ ٸ زٖب ثبٖج ثٽجٹز ٖٷٹاٴ ٦طزٶس  ٳبضیث 12 یثط ضٸ طاٴیزض ا ٲجتلا ثٻ ؾطَبٴ ٳبضاٴیث یؾلاٲت ٲٗٷٹ

 ٪طزز.ؾطَبٶی ٲی ٳبضاٴیثاحؿبؾبت 

( ثب اضظیبثی اضتجبٌ ثیٵ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ ٸ ؾلاٲت پطؾتبضاٴ زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ پعق٧ی ټطٲع٪بٴ 2017ٸ ټٳ٧بضاٴ ) 7تبة

 ثیبٴ ٦طزٶس ثیٵ ٖلا٢ٻ، اشاٴ ٸ تٹرٻ ثٻ ٶٳبظ ثب ؾلاٲتی رؿٳبٶی ضاثُٻ ٸرٹز زاضز.

( ثب ثطضؾی ؾٹزٲٷسی ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ ثٽجٹز ٦یٟیت ظٶس٪ی زض ثیٳبضاٴ 2017) ټٳ٧بضاٴ ٸ 8ثحطیٷیبٴٲُبٮٗٻ زض 

 ٲخجتی اضتجبٌ ضٸاٴ ؾلاٲت ٸ ظٶس٪ی ٦یٟیت ٲرتٯٝ اثٗبز ثبؾلاٲت ٲٗٷٹی  ٦ٻ قس ٪عاضـزچبض ؾطَبٴ ؾیٷٻ 
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ؾلاٲت ضٸاٴ ایٵ ثیٳبضاٴ ث٧بض ٪طٞتٻ تٹاٶس ثٻ ٖٷٹاٴ زضٲبٴ پعق٧ی ٲٗٳٹ٬ رٽت ثٽجٹز ٦یٟیت ظٶس٪ی ٸ زاضز ٸ ٲی

 قٹز.

 

 هطالؼات اًجام ضذُ خارجی -2-1-6-2

ټبی ؾلاٲت زض ٲُبٮٗبتی اضتجبٌ ثیٵ ٶٳبظ ٸ ؾلاٲت ٖٳٹٲی ثطضؾی ٸ ٲكرم قس ٦ٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ ثب قبذم

پؽ اظ تط ٸ ٦بټف اٞؿطز٪ی قٷبذتی ثیفتط، ثٽعیؿتی ضٸاٴٲبٶٷس ؾلاٲت ٖبَٟی ثٽتط، ٶكبٌ ٸ ؾلاٲت ضٸاٴ ثیف

 (.2001، 1)ٲیؿٵ ټٯسض ٸ چٷسٮط ٖٳ٭ رطاحی زض ثیٳبضاٴ ٢ٯجی ٲطتجٍ اؾت

 ؾُح زازٶس ٶكبٴ ثب ثطضؾی ٲٗٷٹیت، ٲصټت ٸ اٞؿطز٪ی زض ٲطاح٭ پبیبٶی ثیٳبضی (2002) ټٳ٧بضاٴ ٸ 2ٶٯؿٹٴ

 قسٺ ثیٳبضاٴ زض ذٹز٦كی ا٧ٞبض ٸ ٶباٲیسی ٸ اٞؿطز٪ی ٲبٶٷس ضٸاٶی اذتلالات ٦بټف ؾجت ٲٗٷٹی ؾلاٲت ثبلای

 .اؾت

قٷبذتی ٸ ؾلاٲت ضٸاٴ ضاثُٻ تٷ٫بتٷ٩ ٸ ٲخجتی ٸرٹز ای ٪عاضـ قس ٦ٻ ثیٵ ٲٗٷٹیت ٸ ثٽعیؿتی ضٸاٴزض ٲُبٮٗٻ

 (.2003، 3)ټی٭ ٸ پبض٪بٲٷت زاضز

( ثیبٴ ٦طزٶس ٦ٻ ؾلاٲت ٲٗٷٹی تأحیط ٢ٹی ثط ٶباٲیسی پبیبٴ ظٶس٪ی 2003ٸ ټٳ٧بضاٴ ) 4ٲ٥ ٦ٯیٵ ایزض ٲُبٮٗٻ

 ټبؾت.تط اظ ؾلاٲت رؿٳبٶی ٸ ضٸاٶی ثطای آٴثیٳبضاٴ ٲجتلا ثٻ ؾطَبٴ زاضز ٸ آؾبیف ٲٗٷٹی ٸ ٲصټجی حتی ٲٽٱ

ٲكبټسٺ قس  یٲصټج یثب ٸاثؿت٫ عیٶ ی٦ٳتط یضٞتبض ذٹز٦ك ،یپعق٧ضٸاٴ یثؿتط ٳبضاٴیث یضٸثط  پػٸټكیزض 

 .(2004ٸ ټٳ٧بضاٴ،  5)زضٸیچ

قٹز ٸ ثٻ ٖٷٹاٴ ی٥ ٲٷجٕ زض ثطضؾی زی٫طی ٖٷٹاٴ قس ٦ٻ ؾلاٲت ٲٗٷٹی زض پطؾتبضاٴ ؾجت ٦بټف اؾتطؼ ٲی

 (.2006ٸ ټٳ٧طاٴ،  6)زٶیؽ تٹاٶس ٲٟیس ٸ ٲؤحط ثبقسآضاٲف ٸ اٲیسثرف ٲی

 ظٶس٪ی ٦یٟیت ٖٳٯ٧طزی ٸ ضٸاٶی ٸ ٞیعی٧ی ثٗس ٸ ٲٗٷٹی ؾلاٲت ثیٵ ٦طزٶس ثیبٴ (2006) ټٳ٧بضاٴ ٸ 7ٲٹض٪بٴ

 .زاضز ٸرٹز زاضٲٗٷی ضاثُٻ زض ثیٳبضاٴ ٲجتلا ثٻ ؾطَبٴ ؾیٷٻ

 یی٣بیاظ ظٶبٴ آٞط یاٶٳٹٶٻ بٴیزض ٲ یاظ ظٶس٪ تیٸ ضيب یٷساضیز ٵیث ی( ضاثُٻ ٲخجت2006ٸ ټٳ٧بضاٴ ) 8ربٶ٩

 .٪عاضـ ٦طزٶسٲؿٵ  یی٧بیآٲط

 قس. ٲُبٮٗٻ ٸ ثطضؾی ٲطز زاٶكزٹی 24 زض ضٸاٴ ؾلاٲت ٸ زیٷساضی ثیٵ اضتجبٌ ټبضٸاضز زاٶك٫بٺ زضای ٲُبٮٗٻ زض

 ټبآظٲٹزٶی ارتٳبٖی ٸ رؿٳبٶی ،قٷبذتیضٸاٴ ثٽعیؿتی ٸ زیٷساضی ثیٵ زاضیٲٗٷی ٸ ٲخجت اضتجبٌ زاز ٶكبٴ ٶتبیذ

 (.2008ٸ ټٳ٧بضاٴ،  1)ٸیلاٶت زاضز ٸرٹز
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زض ٲُبٮٗٻ ذٹز زض ٲٹضز ضاثُٻ ٲٗٷٹیت ٸ ؾلاٲت زض ٲیبٴ پعق٧بٴ قٳب٬ ټٷس ٶكبٴ  (2008)ټٳ٧بضاٴ  ٸ 2ثبٶؿب٬

٪یطاٶٻ زضنس ثٻ ٶ٣ف پیف 22/55ی یب ثؿیبض ٢ٹی ثٻ ثٗس ٲٗٷٹی ؾلاٲت زاقتٷس. ٢ٹ اٖت٣بز زضنس ٦65/65ٻ  ٶسزاز

ثٹزٶس ٦ٻ ٲٗٷٹیت ثٻ ٶ٣ف زضٲبٶی ٲٗٷٹیت اٖت٣بز زاقتٷس ٸ ٶؿجت ٲكبثٽی ٲٗت٣س  زضنس 80ٲٗٷٹیت ٲٗت٣س ثٹزٶس. 

ٲبی٭ ثٹزٶس زض ٲٹضز ٦بضټبی ٖٯٳی زض حب٬ اٶزبٰ زض  زضنس 5/92ٶ٣ف ٲٽٳی زض ٲطا٢جت ضٸظاٶٻ اظ ثیٳبض زاضز ٸ 

زضنس اظ  22/55ټب، ایٵ ظٲیٷٻ ثیكتط ثساٶٷس. ثب تٹرٻ ثٻ ٶ٣ف ثٗس ٲٗٷٹی ؾلاٲت زض پیك٫یطی ٸ زضٲبٴ ثیٳبضی

یع ٲٗت٣س ثٹزٶس ٦ٻ ی٥ ٞطز زضنس( ٶ 39/87قٹز. ا٦خطیت )ٲی پعق٧بٴ ٲٗت٣س ثٹزٶس ٦ٻ ٞطز ٲٗٷٹی ٦ٳتط ثیٳبض

تطیٵ یبٞتٻ ایٵ ثٹز ٦ٻ یبثٷس. ٲٽٱیٗتط ثٽجٹز ٲیؾط ٦ٻ ثٹزٶس ٲٗت٣س زضنس 80آیس ٸ ٲٗٷٹی ثٽتط ثب ثیٳبضی ٦ٷبض ٲی

-زضنس احؿبؼ ٲی ٦74/81ٷس ٸ زضنس اظ پعق٧بٴ ٲٗت٣سٶس ٦ٻ ی٥ ٞطز ٲٗٷٹی ثٽتط ثب اؾتطؼ ٲ٣بثٯٻ ٲی 48/93

 قٹز یب ثب آٴ ثطذٹضز ثٽتطی زاضز.٦طزٶس ٦ٻ ی٥ ٞطز ٲٗٷٹی ثب ٲط٨ ثٽتط ٲٹارٻ ٲی

ٶكبٴ  یٲصټت ٸ ضٞتبض ذٹز٦ك ت،یٲٗٷٹ ٵیضاثُٻ ث ثب ثطضؾیزض ٦بٶبزا  ی٣یتح٣ ( زض2009ٸ ټٳ٧بضاٴ ) 3ضاؾی٥

ضاثُٻ  ٵیاٲب ا زټس، یضا ٦بټف ٲ یاحتٳب٬ ا٢ساٰ ثٻ ذٹز٦ك ،یتثٻ ذٹز ثٻ ٖٷٹاٴ ٲٗٷٹ سٴیثرك تی٦ٻ ټٹ زازٶس

 .حصٜ قس یارتٳبٖ یټبتیحٳب طیپؽ اظ تأح

ای زی٫ط ٖٷٹاٴ قسٺ اؾت ثیٵ اٶزبٰ اٖٳب٬ ٲصټجی ٸ قط٦ت زض ٲطاؾٱ ٲصټجی ثب ؾلاٲت ضٸاٴ اٞطاز زض ٲُبٮٗٻ

 (.2010)ٸیٯیبٲع،  اضتجبٌ ٸرٹز زاضز

 ٦ٻ ٦طزٶس ٖٷٹاٴ قٷبذتیضٸاٴ ثٽعیؿتی ٸ ضٸاٴ ؾلاٲت ثیٵ ضاثُٻ تحٯی٭ ٸ ثطضؾی زض (2011) ټٳ٧بضاٴ ٸ 4چٹ

 .اؾت قٷبذتیضٸاٴ ثٽعیؿتی ثطای انٯی قبذهٻ ؾلاٲت ازضا٤ ٸ ٸيٗیت

ثب ٦بټف احتٳب٬ ا٧ٞبض  یآضاٲف ٲٗٷٹ یٶكبٴ زاز ٦ٻ رؿتزٹ ٳٹضیزض ثبٮت عیحٹيٻ آثطزض  ی٫طیٲُبٮٗٻ ز

)ضاؾی٥ ٸ ٦ٷس یٶٳنس٠  یثٗس یاٞؿطز٪ بی یضاثُٻ زض ٲٹضز اذتلالات ايُطاث ٵیاٸٮی ٲطتجٍ اؾت،  یذٹز٦ك

 (.2011ټٳ٧بضاٴ، 

 حؽ ٦ٻٖٷٹاٴ قس  قٷبذتیضٸاٴ ثٽعیؿتی ٸ قٷبذتیضٸاٴ ٲخجت ټبیٸیػ٪ی ثیٵ ضاثُٻ ثطضؾیزض پػٸټكی ثب 

 ثٽعیؿتی ثب تٹرٽی ٢بث٭ ٲیعاٴ ثٻ تط٦یجی ٸ ٞطزی نٹضت ثٻ قسٺ ازضا٤ قبیؿت٫ی ٸ شاتی ثیٷیذٹـ ،اٶؿزبٰ

 (.2012، 5)ٲٹ٦ٹٮٹ ٸ ٸاٮؿتٹٴ اؾت ٲطتجٍ ضٸاٴ ؾلاٲت ٸ قٷبذتیضٸاٴ

ٲٳ٧ٵ  یثبٸضټب ٸ اٖٳب٬ ٲصټجای ثب ثطضؾی ٞب٦تٹضټبی ٲٗٷٹی ٸ ٲصټجی ٲؤحط زض اٞؿطز٪ی ثیبٴ ٦طزٶس زض ٲُبٮٗٻ

 ثسټس سیٸ ثٻ آٶٽب آضاٲف، ٲٗٷب، احؿبؼ ٦ٷتط٬ ٸ اٲ ٷسیبیاؾتطؼ ظا ٦ٷبض ث ٍیاؾت ثٻ اٞطاز ٦ٳ٥ ٦ٷس تب ثٽتط ثب قطا

 (.2012ٸ ټٳ٧بضاٴ،  6)ثٹٶٯی
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 ٥یٶكبٴ زاز ٦ٻ زض ٸا٢ٕ  یآٲبض ټٳجؿت٫قٷبذتی اٶزبٰ قس. ٶتبیذ زض پػٸټكی ضاثُٻ ثیٵ ٲصټت ٸ ثٽعیؿتی ضٸاٴ

 ٵیث یضاثُٻ ٲخجت ٢ٹ ٵیٸ ايُطاة ٸرٹز زاضز. ټٳچٷ یٷساضیز ٵیٸ ث ییٸ تٷٽب یٷساضیز ٵیث یٸ ٲٷٟ یضاثُٻ ٢ٹ

ٲرتٯٝ  یټب رٷجٻٸ  یٷساضیز ٵیث یپػٸټف اظ ضاثُٻ ٞطي ٵیا ذیٶتبٸ  قس بٞتی یظٶس٪اظ  تیٸ ضيب یٷساضیز

 (.2012، 1)اؾٳبٖی٭ ٸ زؾٳب٤ ٦طز تیحٳب یضٸاٶكٷبذت یؿتیثٽع

ٖٷٹاٴ قس ٦ٻ  2010تب  1990زض ٲُبٮٗٻ ثٹٶٯی ٸ ٦ٹٶی٩ ثب ثطضؾی اذتلالات ضٸاٶی، ٲصټت ٸ ٲٗٷٹیت اظ ؾب٬ 

)ثٹٶٯی  ٸ ؾٹء ٲهطٜ ٲٹاز اضتجبٌ زاضز یاٞؿطز٪ ،یذٹز٦ك یټب ٷٻیثب ؾلاٲت ضٸاٴ ثٽتط زض ظٲ یٲكبض٦ت ٲصټج

 (.2013، 2ٸ ٦ٷی٩

ٲكبثٻ، اٖت٣بز  ٹضثٻ َټب ثیبٴ قس زض ٲُبٮٗٻ زی٫طی ثب ٲُبٮٗٻ اضتجبٌ ثب ذساٸٶس )ٲٗٷٹیت( ٸ ؾلاٲت ضٸاٴ آٲطی٧بیی

 (.2013ٸ ټٳ٧بضاٴ،  3)ؾیٯتٹٴ ٸؾٹاؼ ٸ ارجبض ٦ٳتط ټٳطاٺ اؾت ب،یپبضاٶٹ ،یٲٽطثبٴ ثب ايُطاة ارتٳبٖ یثٻ ذسا

ثبٸضټب ٸ ټبی زضٸٴ ٲصټجی ٪عاضـ قس ٦ٻ زض پػٸټكی ثب ثطضؾی اضتجبٌ ثیٵ ٲصټت، ؾلاٲت ضٸاٴ ٸ ٦كٳ٧ف

 (.2013)اثٹضایب،  ثبلاتط ٲطتجٍ ټؿتٷس ٻیٖبَٟٻ ٲخجت ٸ ضٸح ،یاظ ظٶس٪ كتطیث تیثب ضيب یاٖٳب٬ ٲصټج

اٖت٣بز ثٻ ذسا  پعق٧ی ٖٷٹاٴ ٦طزٶس( ثب ٲُبٮٗٻ ضاثُٻ ایٳبٴ ثٻ ذسا ٸ ٶتبیذ زضٲبٴ ضٸاٴ2013ٸ ټٳ٧بضاٴ ) 4ضظٲبضیٵ

زض ٲٷ٣ُٻ  یٖبَٟ ٱیٸ تٷٓ ارتٳبٖی تیٶؿجت ثٻ حٳب یزض ثطاثط اٞؿطز٪ یتطی٢ٹ یٖبٲ٭ ٲحبٞٓت ثبلاتط٢سضت  بی

 اؾت.ثٹؾتٹٴ 

اظ ( ثب ثطضؾی ٶ٣ف ٲصټت ٸ ٲٗٷٹیت زض ؾلاٲت ضٸاٴ ثیبٴ ٦طزٶس ٦ٻ زیٵ ٸ ٲٗٷٹیت 2014) ٸثط ٸ پبض٪بٲٷت

ٲ٣بثٯٻ ٲصټجی زټٷس ٸ اظ َطی١ ٲ٣بثٯٻ ٲصټجی ٲخجت، ارتٳبٖی ٸ ثبٸضټبی ٲخجت ؾلاٲت ضٸاٴ ضا اضت٣ب ٲی َطی١

 ضؾبٶس.ٲٷٟی، ؾٹء تٟبټٱ ٸ اضتجبٌ ٶبزضؾت ٸ ثبٸضټبی ٲٷٟی ثٻ ؾلاٲت ضٸاٴ آؾیت ٲی

قٷبذتی زض ظٶبٴ ؾیبٺ پٹؾت آٲطی٧بیی ػٸټكی ثب ثطضؾی ضاثُٻ ثیٵ ٲصټت ٸ ٲٗٷٹیت ثب ثٽعیؿتی ضٸاٴزض پ

قٷبذتی ضاثُٻ ٲؿت٣یٱ ٸرٹز زاضز ٸ ٲٗٷٹیت ثٻ َٹض ٦بٲ٭ ٲكرم قس ٦ٻ ثیٵ ٲصټت ٸ ٲٗٷٹیت ٸ ثٽعیؿتی ضٸاٴ

، 5)ضیس ٸ ٶٹی٭ ظٶس٪ی زاضز ای زض اضتجبٌ ثیٵ ٲصټت ٸ ؾلاٲت ضٸاٴ ٸ ثیٵ ٲصټت ٸ ٲیعاٴ ضيبیت اظٶ٣ف ٸاؾُٻ

 (.2004، 5ٶٹی٭

ی زض ٖطثؿتبٴ ؾٗٹز ضٸزٺٲجتلا ثٻ ؾطَبٴ  ٳبضاٴیاٖٳب٬ ٸ ؾلاٲت زض ث ،یاٖت٣بزات ٲصټجزض پػٸټكی ثب ثطضؾی 

ٲجتلا ثٻ  ٳبضاٴیث بٴیزض ٲ ی٦ٳتط ی٦ٳتط ٸ ا٧ٞبض ذٹز٦ك یٲٷزط ثٻ اٞؿطز٪ یٲكبض٦ت ٲصټج٪عاضـ ٦طزٶس ٦ٻ 

 (.2016ٸ ټٳ٧بضاٴ،  6)الاحٹا٬ قس ضٸزٺؾطَبٴ 

                                                           
1
 Ismail and Desmukh 

2
 Bonelli and Koenig 

3
 Silton 

4
 Rosmarin 

5
 Reed and Neville 

6
 Al Ahwal 



41 

 

ؾلاٲت زض  یٶٳبظ ٖبٲ٭ ٲخجت ثب ثطضؾی احط ٶٳبظ ذٹاٶسٴ ثط ؾلاٲت ثیٳبضاٴ ٶكبٴ زازٺ قس ٦ٻ ٲُبٮٗٻټٟت زض 

٦بټف ، ٦بټف ايُطاة ٲبزضاٴ ٦ٹز٦بٴ ٲجتلا ثٻ ؾطَبٴٲبٶٷس  یاحط ٲخجت ٶٳبظ ثط ؾلاٲت ٵیٸ چٷسثیٳبضاٴ اؾت 

 یٳبضاٶیث یٲك٧٭ ذٹز ټؿتٷس ٸ ثٽجٹز ٖٳٯ٧طز رؿٳبٶ یثطا ی٦ٻ ٲٗت٣س ثٻ ضاٺ حٯ ی٦ٷٷس٪بٶقط٦ت یؾُح ٶ٫طاٶ

٦٭ ٶ٫ط  یټبزض ٲطا٢جت سیاؾت ٸ ثب ییطزاضٸیٲساذٯٻ ٸ ٲٷجٕ ٚ ٥ی٦ٷس. زٖب  یٞطاټٱ ٲ ا٦ٻ ثٻ زٖب اٖت٣بز زاضٶس ض

 (.2016ٸ ټٳ٧بضاٴ،  1)ؾیٳبئٹ ٪ٷزبٶسٺ قٹز ٳبضاٴیثب ټسٜ ضٞبٺ ث یپطؾتبض

٦طزٶس ٶكبٴ زازٺ قس اٞطازی ٦ٻ ثٻ نٹضت ٲٷٓٱ ٶٳبظ ا٢بٲٻ ٲی زض ضاثُٻ ثب ٶٳبظ ٸ ؾلاٲت ضٸاٴ زی٫طیزض ٲُبٮٗٻ 

ٸ  2)ایزبظثطذٹضزاض ثٹزٶس  ،ذٹاٶسٶستطی ٶؿجت ثٻ اٞطازی ٦ٻ ثٻ نٹضت ٶبٲٷٓٱ ٶٳبظ ٲیاظ ؾلاٲت ضٸاٴ ثیف

 (.2017ټٳ٧بضاٴ، 

( ثب ثطضؾی اضتجبٌ ثیٵ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ ثب حجبت ضٸاٶی زض ؾطثبظاٴ رٷ٫ی 2017ٸ ټٳ٧بضاٴ ) 3پبغٸیچزض ٲُبٮٗٻ 

 یٸ پطذبق٫ط ی٪طثٻ ذُط، ت٧بٶف فی( ثب ٦بټف ٪طاٻیٹٲی ی)ا٢بٲٻ ٲٷٓٱ ٶٳبظټب ٵیز یازاثٹؾٷیبیی ثیبٴ قس ٦ٻ 

ٶؿجت ثٻ ټٳؿبلاٴ ذٹز  ٦طزٶس یٖٳ٭ ٲ ٵی٦ٻ ثٻ ز یزض ربٶجبظاٶ یثب ٚٯجٻ ثط تٗبضيبت ٖبَٟ ٵیټٳطاٺ اؾت. ټٳچٷ

 ٦طزٶس، ٲطتجٍ اؾت. ی٦ٻ ثٻ ٲصټت ٖٳ٭ ٶٳ

زاٶكزٹ اظ قف  595قٷبذتی زض ثیٵ ای ضاثُٻ ثیٵ ٲٗٷٹیت، ضٞتبض ٲطتجٍ ثب ؾلاٲت ٸ ثٽعیؿتی ضٸاٴزض ٲُبٮٗٻ

زاٶك٫بٺ ٲرتٯٝ زض ٮٽؿتبٴ ٲٹضز ثطضؾی ٢طاض ٪طٞت. ٶتبیذ ٶكبٴ زاز ٲٗٷٹیت ٸ ضٞتبضټبی ٲطتجٍ ثب ؾلاٲت ضاثُٻ 

ټب ثب شټٵ ٸ ضٸح اٶؿبٴ ٲطتجٍ ټبی زضؾی آٴقٷبذتی زاقتٷس ٸ زض زاٶكزٹیبٶی ٦ٻ ثطٶبٲٻٲخجتی ثب ثٽعیؿتی ضٸاٴ

 (.2020ٸ ټٳ٧بضاٴ،  4)ثٹظ٤ قٷبذتی ٪عاضـ قستطی اظ ٲٗٷٹیت ثب ثٽعیؿتی ضٸاٴثٹز ضاثُٻ ٢ٹی
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ّای استفادُ ّا، تکٌیکگیزی، ًحَُ گزدآٍری دادُرٍش تحقیق، جاهؼِ آهاری، رٍش ًوًَِدر ایي فصل بِ 

 ّا پزداختِ ضذُ است.ّا ٍ پایایی آىًاهِّا ٍ پزسصضذُ بزای تحلیل دادُ

 

 رٍش ٍ ًَع تحقیق -1-3
 ٲٗبزلات ؾبذتبضیاظ ضٸـ ٲس٬ ټٳجؿت٫ی -تٹنیٟیثٻ زٮی٭ تٹيیح ضٸاثٍ ثیٵ ٲتٛییطټب ثطای اٶزبٰ ایٵ تح٣ی١ 

. ثبٶ٥ اَلاٖبتی ٲُبٮت اظ ٦بضثطزی ٸ ثٻ ٮحبِ ٞطآیٷس ارطا ٲ٣ُٗی ثٹز ،اؾتٟبزٺ قس. ایٵ ٲُبٮٗٻ ثٻ ٮحبِ ټسٜ

 اثعاض ٦بض ٶیع تٽیٻ پطؾف ٶبٲٻ ٸ اضظیبثی آٴ ثٹز. ٸ ټبی ٲٗتجطټبی ٲٹرٹز زض ایٷتطٶت ٸ ؾبیتَطی١ ٲ٣بٮٻ

 

 جاهؼِ آهاری -2-3
 ثٹز ٸ ٦بضقٷبؾی ٸ ٦بضقٷبؾی اضقسربٲٗٻ آٲبضی ایٵ تح٣ی١ زاٶكزٹیبٴ زذتط زاٶك٫بٺ پیبٰ ٶٹض یبؾٹد زض ٲ٣ُٕ 

ټب ثط اؾبؼ تٗساز ٲتٛیطټب زض ٲٗبزلات ؾبذتبضی ٸ حسا٢٭ تٗساز ٲٹضز ٶیبظ زض تحٯی٭ ٲؿیط ٶٳٹٶٻتٗساز 

 ٶٟط تٗییٵ ٪طزیس. 250

 

 گیریرٍش ًوًَِ -3-3
قٷبذتی، ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ ٸيٗیت ٪طایف ثٻ ٶٳبظ تٹؾٍ زاٶكزٹیبٴ ټبی ثٽعیؿتی ضٸاٴٶبٲٻتٽیٻ ٸ ت٧ٳی٭ پطؾف

٪یطی زض ضٸـ ٶٳٹٶٻ یط( ثٹز ٸ اظپطؾكٷبٲٻ ثٻ اظای ټط ٲتٛ 250ٲٻ )پطؾكٷب 750 ٸ قبٲ٭زذتط زاٶك٫بٺ یبؾٹد 

 .ثطزاضی اؾتٟبزٺ قسثطای ٶٳٹٶٻزؾتطؼ 

 

 ّاًاهِابسار گردآٍری ٍ رٍایی ٍ پایایی پرسص -3-4
ٶبٲٻ ٲٗٷٹی ٸ ٪طایف ٸ اٮتعاٰ ٖٳٯی ثٻ قٷبذتی، پطؾفاؾتبٶساضز ثٽعیؿتی ضٸاٴ ٶبٲٻزض ایٵ پػٸټف اظ ؾٻ پطؾف

 ټب تأییس قسٺ اؾت، اؾتٟبزٺ ٪طزیس.ٶٳبظ ٦ٻ ضٸایی ٸ پبیبیی آٴ

 

 ضٌاختیًاهِ بْسیستی رٍاىپرسص -3-4-1
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ٲٹضز تزسیسٶٓط ٢طاض  2002َطاحی ٸ زض ؾب٬  تٹؾٍ ضیٝ 1989قٷبذتی زض ؾب٬ ٶبٲٻ ثٽعیؿتی ضٸاٴپطؾف

ٶبٲٻ ٲطثٹٌ ثٻ ایٵ پطؾف 18ٸ  12، 9ټبی ثبقس. ؾؤا٬ؾؤا٬ ٸ قف ٖبٲ٭ ٲی 18ٶبٲٻ قبٲ٭ ٪طٞت. ایٵ پطؾف

ٲطثٹٌ ثٻ ضقس  17ٸ  15، 7ټبی ٖٹاٲ٭ ٲطثٹٌ ثٻ تؿٯٍ ثط ٲحیٍ، ؾؤا٬ 6ٸ  4، 1ټبی ٖبٲ٭ اؾت٣لا٬، ؾؤا٬

ٲطثٹٌ ثٻ ټسٞٳٷسی زض  14ٸ  14، 5ټبی ٲطثٹٌ ثٻ اضتجبٌ ٲخجت ثب زی٫طاٴ، ؾؤا٬ 13ٸ  11، 3ټبی قرهیتی، ؾؤا٬

ثبقس. زض ٶٽبیت ٲزٳٹٔ ٶٳطات ایٵ قف ٖبٲ٭ ثٻ ٖٷٹاٴ ٲطثٹٌ ثٻ پصیطـ ذٹز ٲی 10ٸ  8، 2ټبی ظٶس٪ی ٸ ؾؤا٬

بٲلاٌ ٲٹا٣ٞٱ تب ای اظ ٦ٶبٲٻ ثٻ نٹضت قف زضرٻقٹز. ایٵ پطؾفقٷبذتی زض ٶٓط ٪طٞتٻ ٲیٶٳطٺ ٦٭ ثٽعیؿتی ضٸاٴ

 8ؾؤا٬ ثٻ نٹضت ٲؿت٣یٱ ٸ  10قٷبذتی ثٽتط زاضز ٸ ٶكبٴ اظ ثٽعیؿتی ضٸاٴثبقس ٸ ٶٳطٺ ثبلاتط ٦بٲلاٌ ٲربٮٟٱ ٲی

ٶٹؾبٴ زاضز  89/0تب  7/0ٶبٲٻ ثب ٲ٣یبؼ انٯی اظ قٹز. ټٳجؿت٫ی ایٵ پطؾف٪صاضی ٲیؾؤا٬ ثٻ ق٧٭ ٲ٧ٗٹؼ ٶٳطٺ

 (.2006)ضیٝ ٸ ؾیٷ٫ط، 

 

 سلاهت هؼٌَی ًاهِپرسص -3-4-2

ؾؤا٬ اظ آٴ ٲطثٹٌ ثٻ ؾلاٲت  10( َطاحی قس ٦ٻ 1982ؾؤاٮی تٹؾٍ پٹٮٹتعیٵ ٸ اٮیؿٹٴ ) 20ٶبٲٻ ٲٗٷٹی پطؾف

ټبی ظٸد( ؾؤا٬ زی٫ط آٴ ٲطثٹٌ ثٻ ؾلاٲت ٸرٹزی )ٖجبضات ثب قٳبضٺ 10ټبی ٞطز( ٸ ٲصټجی )ٖجبضات ثب قٳبضٺ

ثبقس. پبؾد ٲی 20-120آیس ٸ زاٲٷٻ آٴ ثیٵ ظیط٪طٸٺ ثسؾت ٲیٶٳطٺ ؾلاٲت ٲٗٷٹی اظ رٳٕ ایٵ زٸ ثبقس. ٞطز ٲی

ثٷسی ای اؾت ٦ٻ اظ ٦بٲلاٌ ٲربٮٟٱ تب ٦بٲلاٌ ٲٹا٣ٞٱ زؾتٻثٻ نٹضت ٮی٧طت قف ٪عیٷٻ ٶبٲٻټبی ایٵ پطؾفؾؤا٬

ٸ  19، 17، 15، 14، 11، 10، 8، 7، 4، 3ټبی ٶبٲٻ ثٻ ایٵ نٹضت اؾت ٦ٻ اظ ؾؤا٬زټی ایٵ پطؾفقسٺ اؾت. ٶٳطٺ

رٹاة ٦بٲلاٌ ٲربٮٟٱ ٶٳطٺ قف  18ٸ  16، 13، 12، 9، 6، 5، 2، 1ټبی رٹاة ٦بٲلاٌ ٶٳطٺ ی٥ ٸ زض ٲٹضز ؾؤا٬ 20

-120( ٸ ثبلا )ٶٳطٺ 41-99(، ٲتٹؾٍ )ٶٳطٺ 20-40٪یطز. زض اٶتٽب ؾلاٲت ٲٗٷٹی اٞطاز ثٻ ؾٻ زؾتٻ پبئیٵ )ٶٳطٺ ٲی

ټبی تٽطاٴ، زاٶكزٹی پطؾتبضی زاٶك٫بٺ 283ضٸی ثط  1384ٶبٲٻ زض ؾب٬ ایٵ پطؾف ٪طزز.ثٷسی ٲی( َج٣ٻ100

 (.1384٪عاضـ قس )ٖجبؾی،  82/0 يطایت اٖتجبض آٴ ارطا ٸ ،قٽیس ثٽكتی ٸ ایطاٴ

 

 بِ ًواز ٍ التسام ػولی ًاهِ گرایصپرسص -3-4-3

ؾؤا٬ تك٧ی٭ قسٺ  ٦50ٻ اظ  قس َطاحی (1398اٶیؿی ٸ ټٳ٧بضاٴ )ثٻ ٶٳبظ تٹؾٍ ٸ اٮتعاٰ ٖٳٯی  پطؾكٷبٲٻ ٪طایف

ای ٮی٧طت اظ نٟط تب چٽبض زض ٶٓط ٪طٞتٻ قسٺ ٸ زاٲٷٻ ٶٳطٺ آٴ ثیٵ زټی آٴ ثط اؾبؼ َیٝ پٷذ زضرٻاؾت. ٶٳطٺ

ثبقس ٸ زاضای چٽبض ظیط تط ثٻ ٶٳبظ ٲیٶبٲٻ ٶكبٴ زټٷسٺ اټٳیت ثیفٶٳطٺ ثبلاتط زض ایٵ پطؾف ثبقس.ٲی 200-0

ی ٸ ارتٳبٖی، تٹرٻ ٸ ٖٳ٭ ثٻ ٲؿتحجبت، اٮتعاٰ ٸ اټتٳبٰ ثٻ اٶزبٰ ٶٳبظ ٸ ٲ٣یبؼ احطثركی ٶٳبظ زض ظٶس٪ی ٞطز

( 1389ٶبٲٻ زض پػٸټف اٶیؿی ٸ ټٳ٧بضاٴ )ثبقس. ضٸایی ٲحتٹای ایٵ پطؾفٲطا٢جت ٸ حًٹض ٢ٯت زض ٶٳبظ ٲی

 ثٹز. 92/0تأییس قسٺ ٸ يطایت اٖتجبض آٴ ثب اؾتٟبزٺ اظ آٮٟبی ٦طٸٶجبخ 

 

 ضیَُ اجرا -3-5
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 اجرای تحقیق قلورٍ -3-5-1

 قلورٍ هَضَػی

قٷبذتی زض ای ثٽعیؿتی ضٸاٴثطضؾی ضاثُٻ ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ ثب تٹرٻ ثٻ ٶ٣ف ٸاؾُٻ

 زاٶك٫بٺ پیبٰ ٶٹض یبؾٹددختز  زاٶكزٹیبٴ

 قلورٍ زهاًی

 .اٶزبٰ قس 1400-1401ؾب٬ تحهیٯی ایٵ ٲُبٮٗٻ زض 

 قلورٍ هکاًی

 ثبقس.ٲی زاٶك٫بٺ پیبٰ ٶٹض یبؾٹد٢ٯٳطٸ ٲ٧بٶی ایٵ ٲُبٮٗٻ 

 

 

 برداریفرآیٌذ ًوًَِ -3-6
ټب ثیٵ زاٶكزٹیبٴ زذتط ٲ٣بَٕ ٦بضقٷبؾی ٸ ٦بضقٷبؾی ٶبٲٻټبی لاظٰ پطؾفثب ٲطارٗٻ ثٻ زاٶك٫بٺ ٸ ټٳبټٷ٫ی

اَٳیٷبٴ زازٺ ټب ایٵ ټب زازٺ قس تب ثٻ آٴټب تٹظیٕ ٸ زض ضاثُٻ ثب ایٵ پػٸټف تٹيیحبت لاظٰ ثٻ آٴاضقس ٦ٯیٻ ضقتٻ

ټب ضا ت٧ٳی٭ ٦ٷٷس. ٞطآیٷس پط ٦طزٴ ٶبٲٻتطی پطؾفټب ٲحطٲبٶٻ اؾت تب ثب آضاٲف ذبَط ثیفقٹز ٦ٻ اَلاٖبت آٴ

 ټب حسٸز ی٥ ٲبٺ ثٻ َٹ٬ اٶزبٲیس.ٶبٲٻپطؾف

 

 هلاحظات اخلاقی -3-7
ٲطثٹٌ ثٻ ٶبٰ ٸ ٶبٰ ٦ٻ اَلاٖبت ټب زض ذهٹل ٲحطٲبٶٻ ثٹزٴ اَلاٖبت ٸ ایٵ٢ج٭ اظ ارطای ٦بض ٸ تٹظیٕ ٞطٰ

ا٪ط زاٶكزٹیی تٳبی٭ ثٻ پط ٦طزٴ  تٹيیح زازٺ قس.زذتط ټب ٸرٹز ٶساضز ثٻ زاٶكزٹیبٴ ٶبٲٻذبٶٹز٪ی زض ایٵ پطؾف

ټٳچٷیٵ ثٻ  ټب ضا ٶساقت ثب ٶٽبیت ازة ٸ احتطاٰ ثب اٸ ثطذٹضز نٹضت ٪طٞت.ٶبٲٻٸ پبؾد زازٴ ثٻ پطؾف

 پبؾد زټٷس.ټب تٹيیح زازٺ قس ٦ٻ ثب ز٢ت ٸ ثٻ َٹض ٦بٲ٭ ثٻ ؾؤا٬ ټب ضا تحٹی٭ ٪طٞتٷسٶبٲٻزاٶكزٹیبٶی ٦ٻ پطؾف

 

 ّاضیَُ تحلیل دادُ -3-8
ټب زض زٸ ؾُح تٹنیٟی ٸ اؾتٷجبَی اٶزبٰ قس. زض ؾُح تٹنیٟی اظ ٲیبٶ٫یٵ ٸ اٶحطاٜ تزعیٻ ٸ تحٯی٭ زازٺ

اؾتبٶساضز ثطای تٹنیٝ ٲتٛیطټب اؾتٟبزٺ قس ٸ زض ؾُح اؾتٷجبَی اظ ٲبتطیؽ ټٳجؿت٫ی ثیٵ ٲتٛیطټبی ٲٹضز ثطضؾی 

 Spssاظ ٶطٰ اٞعاض  ٲس٬ ٲٗبزلات ؾبذتبضی ٸ تحٯی٭ ٲؿیط ثب اؾتٟبزٺ اؾتٟبزٺ قس.ٸ اضظیبثی ٲٗبزلات ؾبذتبضی 

 اؾتٟبزٺ قس. 24ٶؿرٻ  Amosٶطٰ اٞعاض  ظټب ٶیع اثطای تحٯی٭ ٞطيیٻ .اٶزبٰ قس 24ٶؿرٻ 
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 فصل چهارم

 های پژوهشیافته
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-ثطضؾی ضاثُٻ ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ ثب تٹرٻ ثٻ ٶ٣ف ٸاؾُٻپػٸټف حبيط ثٻ ٲٷٓٹض ثطضؾی 

‌شد. زاٶك٫بٺ پیبٰ ٶٹض یبؾٹدزذتط قٷبذتی زض زاٶكزٹیبٴ ثٽعیؿتی ضٸاٴای  زض ایٵ ٞه٭ ثب تٹرٻ ثٻ  انجام

قٹٶس ٸ ؾپؽ ثٻ ثطضؾی  ټبی پػٸټف اضائٻ ٲی ټبی آٲبضی اٶزبٰ قسٺ، اثتسا ٶتبیذ تٹنیٟی ٲطثٹٌ ثٻ ٲتٛیط تحٯی٭

ټبی پػٸټف  ټبیی ٦ٻ ثطای ثطضؾی ٞطيیٻ تحٯی٭ٲبتطیؽ ټٳجؿت٫ی ٸ ضاثُٻ ثیٵ ٲتٛیطټب پطزاذتٻ ٸ زض ازاٲٻ، ٶتبیذ 

 ٪طزز. اٶس، اضائٻ ٲی نٹضت ٪طٞتٻ
 

 پژٍّص یفیتَص یّا افتِی -4-1

ټبی ٲط٦عی، پطا٦ٷس٪ی ٸ تٹظیٕ، ثٻ تٹنیٝ ٲتٛیطټبی زض ایٵ ثرف، ثب اؾتٟبزٺ اظ آٲبض تٹنیٟی ٲخ٭ قبذم

 پػٸټف پطزاذتٻ قسٺ اؾت.

ټبی تٹنیٟی ٲتٛیطټبی پػٸټف   یبٞتٻ -1-4رسٸ٬   

 میاوگیه متغیز 
اوحزاف 

 معیار
 کطیذگی کجی

23/02 سلامت مذَبی   6/8  03/4-  18/4-  

32/02 سلامت يجًدی سلامت معىًی  8/7  18/4-  30/4  

27/86 ومزٌ کل سلامت معىًی   88/12  21/4  63/4-  

بُشیستی ريان 

 ضىاختی

26/8 تسلظ بز محیظ  61/3  89/4-  10/4-  

11/8 پذیزش خًد  32/3  26/4-  39/4-  

20/8 ارتباط مثبت با دیگزان  16/3  22/4-  37/4-  

70/7 َذفمىذی در سوذگی  39/3  37/4-  62/4-  

61/8 رضذ ضخصی  48/3  69/4-  12/4  

90/7 استقلال  30/3  36/4-  24/4-  

21/09 ومزٌ کل بُشیستی  31/9  22/4-  30/4-  

93/21 التشام بٍ اوجام وماس   42/7  19/4  23/4-  

80/20 عمل بٍ مستحبات   48/8  21/4  28/4-  

02/30 مزاقبت ي حضًر قلب گزایص بٍ وماس خًاوذن  81/2  47/4-  81/4-  

04/33 اثزبخطی در سوذگی   37/2  41/4  01/4-  

28/112 ومزٌ کل گزایص بٍ وماس   10/32  34/4-  72/4-  
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زټس ٸ ٲیبٶ٫یٵ ٸ اٶحطاٜ ٲٗیبض ټط ٦ساٰ اظ ٲتٛیطټب ٶكبٴ آٲبض تٹنیٟی ٲتٛیطټبی پػٸټف ضا ٶكبٴ ٲی 1-4رسٸ٬ 

ٸ  49-31قٷبذتی ، ٲیبٶ٫یٵ ٶٳطٺ ٦٭ ثٽعیؿتی ضٸاٴ57/86ٲیبٶ٫یٵ ٶٳطٺ ٦٭ ؾلاٲت ٲٗٷٹی زازٺ قسٺ اؾت. 

ټٳچٷیٵ ثب تٹرٻ ثٻ ایٵ رسٸ٬، اظ آٶزب ٦ٻ ٲیعاٴ ٦كیس٪ی ٸ ٦زی ثٹز.  58/113ٲیبٶ٫یٵ ٶٳطٺ ٦٭ ٪طایف ثٻ ٶٳبظ 

 + ٢طاض زاضز، پؽ تٳبٲی ٲتٛیطټب اظ تٹظیٕ ٶطٲب٬ آٲبضی ثطذٹضزاضٶس. 2تب  -2طټب ثیٵ تٳبٰ ٲتٛی

 

 هاتریس ّوبستگی -4-2

تطی اظ اضتجبٌ ٲیبٴ  ټبی ٲٗبزلات ؾبذتبضی ٸ ټٳچٷیٵ ثٻ ٲٷٓٹض اضائٻ تهٹیط ضٸقٵٶیبظ اٶزبٰ تحٯی٭ثٻ ٖٷٹاٴ پیف

-اضائٻ قسٺ 2-4ټب ٲحبؾجٻ قس ٦ٻ ٶتبیذ زض رسٸ٬ ټبی پػٸټف يطیت ټٳجؿت٫ی پیطؾٹٴ )ٲطتجٻ نٟط( آٴ ٲتٛیط

 اٶس. 

 

ټٳجؿت٫ی ثیٵ ٲتٛیطټبی پػٸټف ثب ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ  -2-4رسٸ٬   

 ًوزُ کل گزایص بِ ًواس اثزبخطی  هزاقبت  هستحبات  التشام  

24/0** سلاهت هذّبی  *12/0  **28/0  **17/0  **23/0  

13/0* سلاهت ٍجَدی  05/0  *12/0  *16/0  *12/0  

22/0** ًوزُ کل سلاهت هؼٌَی   10/0  **24/0  **19/0  **21/0  

21/0** تسلط بز هحیط   01/0  **22/0  06/0  *14/0  

25/0** پذیزش خَد   10/0  **25/0  *13/0  **21/0  

15/0** ارتباط هثبت با دیگزاى  08/0  *15/0  09/0  *13/0  

11/0 ّذفوٌذی در سًذگی  01/0  *16/0  *13/0  11/0  

16/0* رضذ ضخصی  03/0  *15/0  05/0  11/0  

17/0** استقلال   10/0  *15/0  04/0  *13/0  

26/0* ًوزُ کل بْشیستی   08/0  **27/0  *12/0  **20/0  

    01/0>P**; 05/0>P*; 

 

-زټس، اثٗبز ٸ ٶٳطٺ ٦٭ ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ زاضای ضاثُٻ ٲخجت ٸ ٲٗٷیٶكبٴ ٲی 2-4٪ٹٶٻ ٦ٻ ٶتبیذ رسٸ٬ ټٳبٴ

زاض ثیٵ  ثب تٹرٻ ثٻ ٸرٹز ضٸاثٍ ٲٗٷی قٷبذتی ټؿتٷس.ټبی ٲتٛیط ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ ثٽعیؿتی ضٸاٴٲٹٮٟٻزاض ثب ا٦خط 
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ټب ٸ ٶٳطٺ ٦٭ ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ ثب تٳبٰ ٲتٛیطټب، پػٸټف حبيط زض ازاٲٻ ثٻ تحٯی٭ ضاثُٻ ثیٵ ٲتٛیطټب ٲٹٮٟٻ

 پطزاظز. یبثی ٲٗبزلات ؾبذتبضی ٲیثب اؾتٟبزٺ اظ ٲس٬

 ّای استٌباطی پژٍّص یافتِ -4-3
، قٷبذتی ٸ ٪طایف ثٻ ٶٳبظقبٲ٭ ؾلاٲت ٲٗٷٹی، ثٽعیؿتی ضٸاٴ ثٻ ٲٷٓٹض ثطضؾی ضٸاثٍ ثیٵ ٲتٛیطټبی پػٸټف

ټب اٶزبٰ قس ٦ٻ ٶتبیذ حبن٭ اظ آٴ، ثٻ ت٧ٟی٥  ، ثط ضٸی زازٺAMOSاٞعاض تحٯی٭ ٲٗبزلات ؾبذتبضی ثٻ ٦ٳ٥ ٶطٰ

 ی پػٸټف زض ازاٲٻ آٸضزٺ قسٺ اؾت.ټب ٞطيیٻ

 

 رابطِ سلاهت هؼٌَی با گرایص بِ ًواز خَاًذى –4-3-1

ؾلاٲت ٲٗٷٹی ثب ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ ضاثُٻ ٲؿت٣یٱ ٸ "اٸ٬ پػٸټف ٦ٻ ٖجبضت ثٹز اظ ایٷ٧ٻ  ٞطٖی ٞطيیٻ

 اٶس. ٶكبٴ زازٺ قسٺ 3-4ٸ رسٸ٬  1-4زض ق٧٭  ٲٹضز ثطضؾی ٢طاض ٪طٞت ٦ٻ ٶتبیذ ثٻ ق٧٭ ز٢ی١ "زاض زاضزٲٗٷی

 

 
ٲس٬ ٶٽبیی ٞطيیٻ اٸ٬ پػٸټف  -1-4ق٧٭   
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ثطآٸضز يطایت ٲؿت٣یٱ، ٚیط ٲؿت٣یٱ ٸ ٦٭ ٞطيیٻ اٸ٬ پػٸټف  -3-4ٸ٬ رس  

 احط ٦٭ احط ٚیطٲؿت٣یٱ احط ٲؿت٣یٱ ٲؿیط

 29/0** - 29/0** ؾلاٲت ٲٗٷٹی ثط ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ

  01/0>P**; 05/0>P*; 

ٸ  β;29/0)ؾلاٲت ٲٗٷٹی زاضای احط ٲؿت٣یٱ ٸ ټٳچٷیٵ احط ٦٭  ،3-4ٸ رسٸ٬  1-4ثب تٹرٻ ثٻ ٶتبیذ ق٧٭ 

001/0;Sig )قٹز، ثٷبثطایٵ ٞطيیٻ ٞطٖی اٸ٬ پػٸټف تأییس ٲیثط ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ اؾت. 

 

 رابطِ سلاهت هؼٌَی با بْسیستی رٍاى ضٌاختی –4-3-2

ضٸاٴ قٷبذتی ضاثُٻ ٲؿت٣یٱ ٸ ؾلاٲت ٲٗٷٹی ثب ثٽعیؿتی "زٸٰ پػٸټف ٦ٻ ٖجبضت ثٹز اظ ایٷ٧ٻ ٞطٖی ٞطيیٻ 

 اٶس. ٶكبٴ زازٺ قسٺ 4-4ٸ رسٸ٬  2-4زض ق٧٭  ٲٹضز ثطضؾی ٢طاض ٪طٞت ٦ٻ ٶتبیذ ثٻ ق٧٭ ز٢ی١ "زاض زاضزٲٗٷی

 

 
 ٲس٬ ٶٽبیی ٞطيیٻ زٸٰ پػٸټف -2-4ق٧٭ 
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 ثطآٸضز يطایت ٲؿت٣یٱ، ٚیط ٲؿت٣یٱ ٸ ٦٭ ٞطيیٻ زٸٰ پػٸټف  -4-4رسٸ٬ 

ٚیطٲؿت٣یٱاحط  احط ٲؿت٣یٱ ٲؿیط  احط ٦٭ 

48/0** ؾلاٲت ٲٗٷٹی ثط ثٽعیؿتی ضٸاٴ قٷبذتی   - **48/0  

  01/0>P**; 05/0>P*; 

 

ٸ  β;48/0)ؾلاٲت ٲٗٷٹی زاضای احط ٲؿت٣یٱ ٸ ټٳچٷیٵ احط ٦٭  ،4-4ٸ رسٸ٬  2-4ثب تٹرٻ ثٻ ٶتبیذ ق٧٭ 

001/0;Sig )قٹزٶیع تأییس ٲی، ثٷبثطایٵ ٞطيیٻ ٞطٖی زٸٰ پػٸټف قٷبذتی اؾتثط ثٽعیؿتی ضٸاٴ . 

 

 ضٌاختی با گرایص بِ ًواز خَاًذى بْسیستی رٍاىرابطِ  –4-3-3

ثٽعیؿتی ضٸاٴ قٷبذتی ثب ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ ضاثُٻ "ؾٹٰ پػٸټف ٦ٻ ٖجبضت ثٹز اظ ایٷ٧ٻ ٞطٖی ٞطيیٻ 

ٶكبٴ زازٺ  5-4ٸ رسٸ٬  3-4زض ق٧٭  ٲٹضز ثطضؾی ٢طاض ٪طٞت ٦ٻ ٶتبیذ ثٻ ق٧٭ ز٢ی١ "زاض زاضزٲؿت٣یٱ ٸ ٲٗٷی

 اٶس. قسٺ
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ٲس٬ ٶٽبیی ٞطيیٻ ؾٹٰ پػٸټف  -3-4ق٧٭    

 

 ثطآٸضز يطایت ٲؿت٣یٱ، ٚیط ٲؿت٣یٱ ٸ ٦٭ ٞطيیٻ ؾٹٰ پػٸټف  -5-4رسٸ٬ 

 احط ٦٭ احط ٚیطٲؿت٣یٱ احط ٲؿت٣یٱ ٲؿیط

48/0** ثٽعیؿتی ضٸاٴ قٷبذتی ثط ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ   - **48/0  

  01/0>P**; 05/0>P*; 

 

ٸ  β;28/0)قٷبذتی زاضای احط ٲؿت٣یٱ ٸ ټٳچٷیٵ احط ٦٭ ثٽعیؿتی ضٸاٴ ،5-4ٸ رسٸ٬  3-4ثب تٹرٻ ثٻ ٶتبیذ ق٧٭ 

001/0;Sig )قٹز، ثٷبثطایٵ ٞطيیٻ ٞطٖی ؾٹٰ پػٸټف ٶیع تأییس ٲیثط ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ اؾت . 

 

 ای بْسیستی رٍاى ضٌاختی در بیي سلاهت هؼٌَی با گرایص بِ ًواز خَاًذى ًقص ٍاسطِ –4-3-4

قٷبذتی زض ضاثُٻ ثیٵ ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ ثٽعیؿتی ضٸاٴ"پػٸټف ٦ٻ ٖجبضت ثٹز اظ ایٷ٧ٻ  ٸ انٯی ٞطيیٻ ٶٽبیی

ٞت ٦ٻ ٲٹضز ثطضؾی ٢طاض ٪ط "ای زاضز٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ زض زاٶكزٹیبٴ زاٶك٫بٺ پیبٰ ٶٹض یبؾٹد ٶ٣ف ٸاؾُٻ

 اٶس.ٶكبٴ زازٺ قسٺ 6-4ٸ رسٸ٬  4-4زض ق٧٭  ٶتبیذ ثٻ ق٧٭ ز٢ی١
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ٲس٬ ٶٽبیی ٞطيیٻ ٶٽبیی پػٸټف  -4-4ق٧٭   

 ثطآٸضز يطایت ٲؿت٣یٱ، ٚیط ٲؿت٣یٱ ٸ ٦٭ ٞطيیٻ ٶٽبیی پػٸټف  -6-4رسٸ٬ 

 احط ٦٭ احط ٚیطٲؿت٣یٱ احط ٲؿت٣یٱ ٲؿیط

 48/0** - 48/0** قٷبذتی ؾلاٲت ٲٗٷٹی ثط ثٽعیؿتی ضٸاٴ

 27/0** - 27/0** قٷبذتی ثط ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴثٽعیؿتی ضٸاٴ

 76/0** 13/0** 63/0** ؾلاٲت ٲٗٷٹی ثط ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ

  01/0>P**; 05/0>P*; 

 

ٸ  β;48/0)ؾلاٲت ٲٗٷٹی زاضای احط ٲؿت٣یٱ ٸ ټٳچٷیٵ احط ٦٭  ،6-4ٸ رسٸ٬  4-4ثب تٹرٻ ثٻ ٶتبیذ ق٧٭ 

001/0;Sig ) قٷبذتی ٶیع زاضای احط ٲؿت٣یٱ ٸ ټٳچٷیٵ احط ٦٭ قٷبذتی اؾت. ثٽعیؿتی ضٸاٴثٽعیؿتی ضٸاٴثط

(27/0;β  001/0ٸ;Sig ) 63/0)ثط ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ اؾت. ؾلاٲت ٲٗٷٹی ټٳچٷیٵ زاضای احط ٲؿت٣یٱ;β  ٸ

001/0;Sig ) ٸ ټٳچٷیٵ احط ٦٭(76/0;β  001/0ٸ;Sig )ض ٶٽبیت، ثٽعیؿتی ثط ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ اؾت. ز

زض ثیٵ ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ( Sig;01/0ٸ  β;13/0)زاض ای ٲٗٷیقٷبذتی تٹاٶؿت ٶ٣ف ٸاؾُٻضٸاٴ

 قٹز.ثٷبثطایٵ ٞطيیٻ انٯی پػٸټف تأییس ٲی ذٹاٶسٴ زاقتٻ ثبقس.

 اؾت.ٶكبٴ زازٺ قسٺ  7-4ټبی ثطاظـ ٲس٬ ٶیع ٲحبؾجٻ ٪طزیس ٦ٻ ٶتبیذ ایٵ تحٯی٭ زض رسٸ٬  قبذم
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ټبی ثطاظـ ٲس٬ ٶٽبیی  قبذم -7-4رسٸ٬   

X قبذم
2
/df P GFI AGFI IFI CFI RMSEA PCLOSE 

61/3 ٢ج٭ اظ انلاح  0001/0  89/0  83/0  89/0  89/0  10/0  001/0  

11/1 ثٗس اظ انلاح  07/0  97/0  94/0  92/0  93/0  04/0  13/0  

 

 

َٹض ټٳبٴٶكبٴ زازٺ قسٺ اؾت.  انلاحټبی ثٗس اظ  قبذمٸ ټٱ  انلاحټبی ٢ج٭ اظ  ، ټٱ قبذم7-4زض رسٸ٬ 

٦ٻ ٲس٬ زض اثتسا اظ ثطاظـ ذٹثی  زټس ٶكبٴ ٲی انلاحټبی ٢ج٭ اظ  قبذمقٹز،  ٲكبټسٺ ٲی 7-4رسٸ٬  ٦ٻ زض

ٲس٬ ثٻ ثطاظـ ٲُٯٹة ضؾیس. ٲس٬ ثٗس اظ انلاح ٶكبٴ ثطذٹضزاض ٶجٹز، اٲب ثب اٶزبٰ انلاحبت ٲٹضز ٶٓط پػٸټف، 

X;11/1ټبی ثطاظٶس٪ی، قبٲ٭ ٲزصٸض ذی ٶؿجی ) قبذمزټس ٦ٻ ٲ٣بزیط  ٲی
2
/df( ٸ ثب ؾُح ٲٗٷبزاضی )07/0;P ،)

(، قبذم ثطاظٶس٪ی AGFI;94/0(، قبذم ٶی٧ٹیی ثطاظـ تٗسی٭ قسٺ )GFI;97/0قبذم ٶی٧ٹیی ثطاظـ )

(، ٸ قبذم رصض ٲیبٶ٫یٵ ٲزصٸضات ذُبی ت٣طیت CFI;93/0(، قبذم ثطاظٶس٪ی تُجی٣ی )IFI;92/0اٞعایكی )

(04/0;RMSEA )( 13/0ٸ;PCLOSE ).ثٻ زؾت آٲسٶس  

زټس ؾلاٲت ٲٗٷٹی ثٹز ٦ٻ ٶكبٴ ٲی 57/85ٶتبیذ ایٵ ٞه٭ ٶكبٴ زاز ٲیبٶ٫یٵ ٦٭ ؾلاٲت ٲٗٷٹی  بٌذی:جوغ

( ٶیع ٶكبٴ اظ حس 58/113زض حس ثبلایی ٢طاض زاقت. ٲیبٶ٫یٵ ٦٭ ٶٳطٺ ٪طاـ ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ ) زذتط زاٶكزٹیبٴ

ثٹز. ٦كیس٪ی ٸ  31/49ثبلای ٪طایف زاٶكزٹیبٴ زذتط ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ زاقت. ٲیبٶ٫یٵ ٦٭ ٶٳطٺ ثٽعیؿتی ٶیع 

جؿت٫ی پیطؾٹٴ ثیٵ ټب زاقت. يطیت ټٳ+ ٶكبٴ اظ تٹظیٕ ٶطٲب٬ آٲبضی زازٺ2ٸ  -2ټب ثیٵ ٖسز ٦زی زازٺ

ټبی زاضی ثب ا٦خط ٲؤٮٟٻٲتٛیطټبی ٲٹضز ثطضؾی ٶكبٴ زاز ٶٳطٺ ٦٭ ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ ضاثُٻ ٲؿت٣یٱ ٸ ٲٗٷی

زاض زض ؾُح قٷبذتی زاقت. ثطضؾی ٞطيیٻ اٸ٬ ٶكبٴ اظ احط ٲؿت٣یٱ ٸ احط ٦٭ ٲٗٷیؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ ثٽعیؿتی ضٸاٴ

ٹاٶسٴ زاقت. ثطضؾی ٞطيیٻ زٸٰ ایٵ پػٸټف ٶكبٴ زاز ؾلاٲت ی٥ زضنس ؾلاٲت ٲٗٷٹی ثط ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذ

ټٳچٷیٵ ٶتبیذ ثطضؾی قٷبذتی زاقت. زاض زض ؾُح ی٥ زضنس ثط ثٽعیؿتی ضٸاٴٲٗٷٹی احط ٲؿت٣یٱ ٸ احط ٦٭ ٲٗٷی

زاضی زض ؾُح ی٥ زضنس ثط قٷبذتی زاضای احط ٲؿت٣یٱ ٸ احط ٦٭ ٲٗٷیثٽعیؿتی ضٸاٴٞطيیٻ ؾٹٰ پػٸټف ٶكبٴ زاز 

-ای ثٽعیؿتی ضٸاٴثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ زاقت. ٶتبیذ تحٯی٭ ٞطو ؾٹٰ پػٸټف ٶیع ٶكبٴ اظ تجییٵ ٶ٣ف ٸاؾُٻ٪طایف 

 قٷبذتی زض ثیٵ ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ زاقت.
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 فصل پنجن

 گیریبحث و نتیجه
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 ّای پژٍّصگیری از یافتٍِ ًتیجِ بحث -1-5

َای َای پژيَص پرداختٍ ضذٌ است. بذیه مىظًر در ابتذا یافتٍگیری از یافتٍبخص بٍ بحث ي وتیجٍ در ایه

-َا ارائٍ میضًد ي مطالعات َمسً ي غیرَمسً با آنَای پژيَص بٍ صًرت خلاصٍ مرير میمربًط بٍ فرضیٍ

ابردی، پژيَطی ي َمچىیه ضًد ي در ادامٍ پیطىُادَای کَا پرداختٍ میَای یافتٍضًد ي بٍ بیان تببیه

 ضًد.َای پژيَص گسارش میمحذيدیت

 

دار دارد. )فرضیِ سلاهت هؼٌَی با گرایص بِ ًواز خَاًذى رابطِ هستقین هؼٌی -1-1-5

 فرػی اٍل(
زاضی ٸ ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ ضاثُٻ ٲؿت٣یٱ ٸ ٲٗٷی ٲٗٷٹیؾلاٲت  ټبی پػٸټف ٶكبٴ زاز ثیٵیبٞتٻټٳبٶ٫ٹٶٻ ٦ٻ 

ٲٗٷبی ثیٷی ٦طز. پیف زذتط ؾلاٲت ٲٗٷٹی ضا زض زاٶكزٹیبٴتٹاٴ اظ َطی١ ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ٲی ٖجبضت زی٫طثٹز. ثٻ 

 (ٲصټجی ٸ ٸرٹزیٲٗٷٹی )ایٵ ضاثُٻ ایٵ اؾت ٦ٻ زاٶكزٹیبٶی ٦ٻ ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ زاقتٷس اظ ؾلاٲت 

زض ټٳؿٹیی ثب ثٹز.  29/0قٷبذتی ضٸاٴيطیت اؾتبٶساضز ثیٵ ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ ثٽعیؿتی . ثبلاتطی ثطذٹضزاض ثٹزٶس
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زاض ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ ٪عاضـ زض ٲُبٮٗبت زی٫طی ٶیع ضاثُٻ ٲخجت ٸ ٲٗٷیٶتبیذ ایٵ ٲُبٮٗٻ 

 (.1399؛ ٮُٟی، 1397ٲطظثٷس ٸ ټٳ٧بضاٴ، قسٺ اؾت )

ټٳبٴ ؾٗبزت ٲٗٷٹی اؾت یبثی ثٻ ؾٗبت اؾت ٦ٻ ایٵ ؾٗبزت تطیٵ ٖٹاٲ٭ زض زؾتٶٳبظ ثٻ ٖٷٹاٴ ی٧ی اظ ٲٽٱ 

ټب ( ثیبٴ ٦طزٶس ا٢بٲٻ ٶٳبظ ثٻ نٹضت رٳبٖت زض زاٶك٫بٺ1397ٲطظثٷس ٸ ټٳ٧بضاٴ ) (.2016)اثطاټیٳی ٸ ټٳ٧بضاٴ، 

تٹاٴ ظٲیٷٻ اضت٣بی ؾلاٲت ضا قٹز ٸ ثب ٞطټٷ٩ ؾبظی زض ایٵ ظٲیٷٻ ٲیؾجت ت٣ٹیت ؾلاٲت ٲٗٷٹی زاٶكزٹیبٴ ٲی

٪عاضـ قسٺ اؾت ٶٳبظ ٸ  ٸ ٞتبضی ٖجبزی ثط ؾلاٲت ٲٗٷٹی تأحیط٪صاض اؾتٶٳبظ ثٻ ٖٷٹاٴ ضټب ٞطاټٱ ٦طز. زض آٴ

زض ٲُبٮٗٻ زی٫طی  (.2011)ثیؿٯط ٸ ټٳ٧بضٴ،  ټؿتٷس ٲٗٷٹی تطی اظ ؾلاٲتثیٷی ؾُح ثیفٶیبیف ٢بزض ثٻ پیف

)احٳسی ضز ازاض زٖٷٹاٴ قسٺ اؾت ٦ٻ ٢طآٴ ٸ ٶیبیف ثط ؾلاٲت ٲٗٷٹی ثیٳبضاٴ ٲجتلا ثٻ ؾطَبٴ تأحیط ٲخجت ٸ ٲٗٷی

قٹز )ٲ٣طة ٸ اٶزبٰ ٞطائى زیٷی ؾجت تحطی٥ احؿبؾبت ٲٗٷٹی زض اٶؿبٴ ٲی ( ٸ1393ٞطاظ ٸ ټٳ٧بضاٴ، 

 (.1388ټٳ٧بضاٴ، 

 

دار دارد. )فرضیِ فرػی رابطِ هستقین هؼٌی ضٌاختیبْسیستی رٍاىسلاهت هؼٌَی با  -2-1-5

 (دٍم
زاض قٷبذتی ضاثُٻ ٲخجت ٸ ٲٗٷیثٽعیؿتی ضٸاٴٸ ټبی حبن٭ اظ ایٵ پػٸټف ٶكبٴ زاز ثیٵ ؾلاٲت ٲٗٷٹی یبٞتٻ

يطیت اؾتبٶساضز ثیٵ . قٹزٲٷزط ٲیزذتط تط ثٻ ثٽعیؿتی ضٸاٶی ثٽتطی زض زاٶكزٹیبٴ ٸ ٲٗٷٹیت ثیف ٸرٹز زاضز

ٶتبیذ ایٵ ٲُبٮٗٻ ثب ٶتبیذ ٲُبٮٗبت زی٫طی ټٳؿٹ ثٹزٺ اؾت ثٹز.  48/0قٷبذتی ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ ثٽعیؿتی ضٸاٴ

؛ يیبء پٹض ٸ 1389؛ نٟبیی ضاز ٸ ټٳ٧بضاٴ، 1389حیسضی ضٞٗت ٸ ٖٷبیتی ٶٹیٵ ٞط، ؛ 1387)ٲٓبټطی ٸ ټٳ٧بضاٴ، 

 (.2006؛ ٲٹض٪بٴ ٸ ټٳ٧بضاٴ، 2003ټی٭ ٸ پبض٪بٲٷت، ؛ 1395ټٳ٧بضاٴ، 

( ٸ 2016ارتٳبٖی ٸ ٞطټٷ٫ی ثب ؾلاٲت ضٸاٴ اضتجبٌ زاضز )ٞیكط، تطیٵ ٖٹاٲ٭ ؾلاٲت ٲٗٷٹی ثٗٷٹاٴ ی٧ی اظ ٲٽٱ

قٹز ټبی ٞطزی ؾجت ؾبظ٪بضی ثب ٲك٧لات ٸ زض ٶتیزٻ اضت٣بی ؾلاٲت ٖٳٹٲی ٲیثب اٞعایف تٹاٶٳٷسی

(. ٲُبٮٗبت ظیبزی زض ضاثُٻ ثب ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ ؾلاٲت ضٸاٴ اٶزبٰ قسٺ ٦ٻ ٶكبٴ 2010)اٮٯٽجركیبٴ ٸ ټٳ٧بضاٴ، 

ای ٦ٻ ؾجت ت٣ٹیت پیبٲسټبی ٲٗٷٹی ثب پیبٲسټبی ٲخجت ٸ ٲٷٟی ؾلاٲت ضٸاٴ اضتجبٌ زاضز ثٻ ٪ٹٶٻ زټس ؾلاٲتٲی

؛ ؾطا٦ی ٸ ټٳ٧بضاٴ، 2008؛ چبٸزضی، ٦2012ٷی٩، قٹز )ٲخجت ٸ ٦بټف یب ٲٳبٶٗت اظ پیبٲسټبی ٲٷٟی آٴ ٲی

ؾیؿتٱ ایٳٷی، اٲیس ثٻ ظٶس٪ی، تط، ٖٳٯ٧طز ثٽتط (. اٞطاز ٲصټجی اظ ؾلاٲت ضٸاٴ ثٽتط، ضٞتبض ثٽعیؿتی ٖبَٟی2008

٦یٟیت ثبلاتطی اظ ظٶس٪ی، ٸ اظ َطٞی چٷیٵ اٞطازی ٦ٳتط زچبض ٖلائٱ اٞؿطز٪ی، ايُطاة، تط، ثیٷی، ضٞبٺ ثیفذٹـ

 ٲٗٷٹی ؾلاٲت چ٣سض ټطپطیتٹ ٸ ٲیٯط، -؛ ٦یٱ2014قٹٶس )ٸیط ٸ پبض٪بٲٷت، ذٹز٦كی، اٖتیبز ٸ ٲك٧لات زی٫ط ٲی

تط ثرف پعق٧ی ٸ تٹرٻ ثیفزض ٲُبٮٗبت ٲرتٯٟی  (.2013؛ پبٸض ٸ ٲ٥ ٦ٷی، 2013اثٹضایب، ؛ ثبلاتط زاٶكزٹیبٴ زض

ذٹز ٲجیٵ ایٵ ٦بټف زضز ٸ اٲیس ثٻ ظٶس٪ی زض ثیٳبضاٴ )ثٹیػٺ ثیٳبضاٴ ؾطَبٶی( پطؾتبضی ثٻ ؾلاٲت ٲٗٷٹی زض 

ٲرتٯٝ ظٶس٪ی زاضز ٸ ای زض آضاٲف ضٸاٶی اٞطاز زض قطایٍ ثبقس ٦ٻ ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٶ٣ف تٗییٵ ٦ٷٷسٺح٣ی٣ت ٲی
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؛ 2009؛ ٪یٯٹٰ ٸ ٸیٯیبٲع، 1997؛ پبض٪بٲٷت، 2007)٪بلاٶتط ٸ ټٳ٧بضاٴ،  ثبقسثط اثٗبز ٲرتٯٝ ؾلاٲت تأحیط٪صاض ٲی

ثٻ ذُط اٞتبزٴ ؾلاٲت ٲٗٷٹی ؾجت ایزبز اذتلالات ضٸحی  .(2007؛ ٲیٯط ٸ ثٹ٪ٷكٹتع، 2003ٸٸ، -ٮیٵ ٸ ثٹئط

( ٸ ت٣ٹیت آٴ ؾجت 1394ی زض ظٶس٪ی قسٺ )٦كٟی ٸ ټٳ٧بضاٴ، ٲبٶٷس اٞؿطز٪ی، تٷٽبیی، ايُطاة ٸ حؽ پٹچ

( ٪عاضـ ٦طزٶس 1389) ټٳ٧بضاٴ ٸ ضاز نٟبیی (.2018قٹز )چبٶ٩ ٸ ټٳ٧بضاٴ، ایزبز حؽ قبزی زض اٶؿبٴ ٲی

زضنس اظ ٸاضیبٶؽ ؾلاٲت  37/0ٸ  زاضز ٸرٹز ٲٗٷبزاض ٲخجت ضاثُٻ ټٳجؿت٫ی ضٸاٴ ؾلاٲت ٸ ٲٗٷٹی ؾلاٲت ثیٵ

( ٖٷٹاٴ ٦طز ٦ٻ ثیٵ ایٳبٴ ثب ٖٳٯ٧طز رؿٳی، ٖبَٟی 1384اٖتٳبزی )قٹز. ضٸاٴ ثٹؾیٯٻ ثٽعیؿتی ٲصټجی تجییٵ ٲی

ٖبَٟی زض تٗبٲ٭ ثب ٲؿبئ٭ ٲٗٷٹی ٸ ٲصټجی ٢طاض زاضز -ٸ ارتٳبٖی ضاثُٻ ٸرٹز زاضز ٸ ثؿیبضی اظ اذتلالات ضٸاٶی

ټبیی ٲبٶٷس ٸؾٹاؼ، اذتلا٬ټٳچٷیٵ كریم ٸ زضٲبٴ ٲٹ٣ٞیت آٲیع ٶرٹاټس ثٹز ٸ ٸ ثسٸٴ تٹرٻ ثٻ ایٵ ثرف، ت

ټبی ٲصټجی زض تٗبٲ٭ اؾت ٦ٻ ٶكبٴ ټبی زضٸٶی ٸ ثیٵ ٞطزی ثب ثبٸضټب ٸ ٶ٫طـايُطاة، احؿبؼ ٪ٷبٺ، تٗبضو

 ٺ ٦طز.تٹاٴ اظ ضاټجطزټبی ٲٗٷٹی ثٻ ٖٷٹاٴ اثعاضی ٲ٧ٳ٭ زض ٦ٷبض ؾبیط ضاټ٧بضټبی پیف ضٸ اؾتٟبززټس ٲیٲی

 ٲطا٢جت ٶحٹٺ ٸ زاٶكزٹیبٴ ٲٗٷٹی ؾلاٲت ثیٵ زاضیٲٗٷی اضتجبٌ( ٪عاضـ ٦طزٶس 1387ٲٓبټطی ٸ ټٳ٧بضاٴ )

 تطیٲُٯٹة ٶحٹ ثٻ ثبقس ثیكتط زاٶكزٹیبٴ زض ٲٗٷٹی ؾلاٲت ټطچٻ ٦ٻ ای٪ٹٶٻ ثٻ زاضز ٸرٹز ثیٳبضاٴ اظ آٶبٴ

 ثٻ اٲیس ثب اٞعایف ٸ قسٺ ٞطز زض اٶطغی ٸ اٶ٫یعٺ ایزبز ؾجت ٲٗٷٹی ؾلاٲت .زټٷسٲی اٶزبٰ ضا ثیٳبض اظ ٲطا٢جت

 زض قبز٦بٲی ثٻ ضؾیسٴ (.1389يیٛٳی ٲحٳسی ٸ تزٹیسی، ) ثركسٲی ثٽجٹز ضا ٞطز ارتٳبٖی ٖٳٯ٧طز، ظٶس٪ی

 ثبلا زیٷی ٖلای١ ٸ ظٶس٪ی زض ټسٞٳٷسی ٸ ثٹزٴ ٲٗٷبزاض ،اٸٮیٻ ٶیبظټبی، ٲٗٷٹی اټساٜ ٸ ټباضظـ ثٻ تٹرٻ ٪طٸ

)ٲساحی ٸ  زاضز پی زض ضا ضٸاٴ ؾلاٲت آٴ زٶجب٬ ثٻ ٸ ٲخجت پیبٲسټبی زاٶكزٹیبٴ زض ٲٗٷٹی تزبضة ٸ ثبقسٲی

ثیٵ ٲٗٷٹیت ٸ ٞكبض ضٸاٶی ټٳجؿت٫ی ٲخجت ٸ ٪عاضـ ٦طزٶس ( 1394ٸ ټٳ٧بضاٴ ) ظازٺیعزی  .(1390ټٳ٧بضاٴ، 

ٲٗٷی ٦ٻ ټط چٻ ٲیعاٴ زاض ٸرٹز زاضز ثسیٵ زاض ٸ ثیٵ ٞكبض ضٸاٶی ٸ اٲیس ثٻ ظٶس٪ی ټٳجؿت٫ی ٲٷٟی ٲٗٷیٲٗٷی

تط ثٹز تطی ضا تزطثٻ ٦طزٺ ٸ ټط چٻ اٲیس ثٻ ظٶس٪ی ثیفټب ٞكبض ضٸاٶی ثیفٲٗٷٹیت زض زاٶكزٹیبٴ ثبلاتط ثبقس آٴ

ثیٵ ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ ٖٷٹاٴ ٦طزٶس ( 1394ؾتٹزٺ ٸ ټٳ٧بضاٴ ) زاٶكزٹیبٴ ٞكبض ضٸاٶی ٦ٳتطی ضا تزطثٻ ٦طزٶس.

زاض ٸرٹز زاضز ٸ ؾلاٲت ذبٶٹازٺ ٸ ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٶ٣ف ٲخجتی زض ٷیقٷبذتی اضتجبٌ ٲخجت ٸ ٲٗثٽعیؿتی ضٸاٴ

 ٪عاضـ ٦طزٶس (1395) ټٳ٧بضاٴ ٸ پٹضيیبء  قٷبذتی پطؾتبضاٴ قبٚ٭ زض ثیٳبضؾتبٴ زاضٶس.تجییٵ ثٽعیؿتی ضٸاٴ

ضٸاٴ  ؾلاٲتاضت٣بء ٸ  اؾت ٪صاض حیطأت آٴ ضٸاٴ ؾلاٲت زض پعق٧ی ٖٯٹٰ زاٶك٫بٺ ٦بض٦ٷبٴ ٲٗٷٹی ؾلاٲت

 ټطٶسی رٟٗطی ٸ ٸحیسی .آٴ ربٲٗٻ اؾت اٖتلایپٹیبیی، ثبٮٷس٪ی ٸ  لاظٲٻربٲٗٻ  ٢كطټبی ٲؤحط ٸ ؾبظٶسټی

 ،ذٹز٦بضآٲسی) قٷبذتیضٸاٴ ؾطٲبیٻ ټبیٮٟٻؤٲ اؾبؼ ثط قٷبذتیضٸاٴ ثٽعیؿتی ثیٷیپیف ثطضؾی ثب( 1396)

 ٲكرم (ٲٗٷٹی ټبیتٹاٶبیی ٸ ٲٗٷٹی ٶ٫طـ) ٲٗٷٹی ٶ٫طـ ټبیٮٟٻؤٲ ٸ (اٲیسٸاضی ٸ آٸضیتبة ،ذٹقجیٷی

-ثطٶبٲٻ ثب ٸ ثٹزٺ قٷبذتیضٸاٴ ثٽعیؿتی ثیٷیپیف ثٻ ٢بزض ٲٗٷٹی تٹاٶبیی ٸ ثیٷیذٹـ، ذٹز٦بضآٲسی ٦ٻ ٦طزٶس

 ٲیعاٴ ټطچٻ .ثركیس ثٽجٹز ضا اٞطاز قٷبذتیضٸاٴ ثٽعیؿتی تٹاٴٲی ټبٮٟٻؤٲ ایٵ ت٣ٹیت ضاؾتبی زض نحیح ضیعی

 ؾلاٲت ٲیعاٴ اظ تٹاٴٲی ٸ قس ذٹاټس ٦ٳتط ضٸاٶی ټبیآؾیت ٲیعاٴ ثبقس ثیكتط زاٶكزٹیبٴ زض ٲٗٷٹی ؾلاٲت
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 ؾلاٲت ثیٵ .(1398)یٹؾٟی ٸ ټٳ٧بضاٴ،  ٦طز اؾتٟبزٺ ټبآٴ زض ضٸاٶی ثحطاٴ ثیٷیپیف رٽت زاٶكزٹیبٴ ٲٗٷٹی

 ؾُح اٞعایف ٸ ٸرٹز زاضز زاضیٲٗٷی ٸ ٲخجت اضتجبٌ ظٶس٪ی ٦یٟیت ٸ قٷبذتیضٸاٴ ثٽعیؿتی ثب اٞطاز ٲٗٷٹی

 قٷبذتیضٸاٴ ثٽعیؿتی اٞعایف ٸ ظٶس٪ی ٦یٟیت ثٽجٹز ؾجت لاظٰ ٲساذلات ٸ ټبآٲٹظـ َطی١ اظ ٲٗٷٹی ؾلاٲت

ای ثب ثطضؾی ضاثُٻ زض ٲُبٮٗٻ .(1398، ټٳ٧بضاٴ ٸ حٳیسی نٟبض) قٹزٲی شټٷی تٹاٴ٦ٱ ٦ٹز٦بٴ ٲطا٢جبٴ ٸ ٲبزضاٴ

ټبی زیٷساضی اظ تٽطاٴ ٲكرم قس ٦ٻ ضاثُٻ ٲخجتی ثیٵ ٲؤٮٟٻقٷبذتی ٸ زیٷساضی زض ؾبٮٳٷساٴ قٽط ثٽعیؿتی ضٸاٴ

ټبی ثٽعیؿتی زض ؾبٮٳٷساٴ ٸرٹز زاضز )ا٦جطی ظضزذبٶٻ رٳٯٻ ثبٸضټب، ٖٹاَٝ ٸ ضٞتبضټبی زیٷی ثب اضت٣بی قبذم

 ٦بټف ؾجت ٲٗٷٹی ؾلاٲت ثبلای ؾُح ٪عاضـ ٦طزٶس ٦ٻ( 2002) ټٳ٧بضاٴ ٸ ٶٯؿٹٴ (.1399ٸ ؾزبزی اٶبضی، 

زی٫طی  ٲُبٮٗٻزض ټٳچٷیٵ . قٹزٲی ثیٳبضاٴ زض ذٹز٦كی ا٧ٞبض ٸ ٶباٲیسی ٸ اٞؿطز٪ی ٲبٶٷس ضٸاٶی اذتلالات

قٹز ٸ ثٻ ٖٷٹاٴ ی٥ ٲٷجٕ آضاٲف ٸ اٲیسثرف ٖٷٹاٴ قس ٦ٻ ؾلاٲت ٲٗٷٹی زض پطؾتبضاٴ ؾجت ٦بټف اؾتطؼ ٲی

 ؾلاٲت ثب ٞطاٸاٶی اضتجبٌ ٲٗٷٹیت ٪عاضـ قسٺ اؾت ٦ٻ(. 2006)زٶیؽ ٸ ټٳ٧بضاٴ، تٹاٶس ٲٟیس ٸ ٲؤحط ثبقس ٲی

 زض ظٶس٪ی ټبیاؾتطؼ پیبٲسټبی ٸ ؾبظ٪بضی ٱٲٽ ٖٹاٲ٭ ٖٷٹاٴ ثٻ ٲٗٷٹیت ٸ ٲصټت ٦ٻ ای٪ٹٶٻ ثٻ زاضز ٞطز ٦ٯی

 ٞیعی٧ی ثٗس ٸ ٲٗٷٹی ؾلاٲت ثیٵ ٦طزٶس ثیبٴ (2006) ټٳ٧بضاٴ ٸ ٲٹض٪بٴ (.2010ثیٵ، )ذٹـ اٶسقسٺ ٪طٞتٻ ٶٓط

 ټٳ٧بضاٴ ٸ چٹ. زاضز ٸرٹز زاضٲٗٷی ضاثُٻ ثیٳبضاٴ ٲجتلا ثٻ ؾطَبٴ ؾیٷٻزض  ظٶس٪ی ٦یٟیت ٖٳٯ٧طزی ٸ ضٸاٶی ٸ

 ٲُبٮٗٻ زض. اؾت قٷبذتیضٸاٴ ثٽعیؿتی ثطای انٯی قبذهٻ ؾلاٲت ازضا٤ ٸ ٸيٗیت ٦ٻ ٦طزٶس ٖٷٹاٴ (2011)

 تأحیط ثٽعیؿتی ٸ ٶیؿتٷس ٖٳٯ٧طز حسا٦خطثٻ  ٢بزض ؾلاٲت اثٗبز زی٫ط ٲٗٷٹی ؾلاٲت ثسٸٴ ٦ٻ قس٪عاضـ  زی٫طی

ای ٦ٯیسی تٹاٶس ثٻ ٖٷٹاٴ ٶ٧تٻٲٗٷٹی ضا ثٻ ٖٷٹاٴ ٖبٲٯی ٲؤحط ثط اثٗبز ٲرتٯٝ ظٶس٪ی ایٵ ثیٳبضاٴ ٶكبٴ زاز ٦ٻ ٲی

-ټبی ٲطا٢جتی ٸ زضٲبٶی ایٵ ثیٳبضاٴ ثب ٣ٖبیس ٸ ٞطټٷ٩ضیعیٲٟیس ٸا٢ٕ قسٺ ٸ یب ثٻ ٖٷٹاٴ ی٥ يطٸضت زض ثطٶبٲٻ

 قبیؿت٫ی ٸ شاتی ثیٷیذٹـ ،اٶؿزبٰ حؽ (.2011ٴ، )اٮٯٽجركیبٴ ٸ ټٳ٧بضاټبی ٲرتٯٝ زض ٶٓط ٪طٞتٻ قٹز 

 ٲطتجٍ ضٸاٴ ؾلاٲت ٸ قٷبذتیضٸاٴ ثٽعیؿتی ثب تٹرٽی ٢بث٭ ٲیعاٴ ثٻ تط٦یجی ٸ ٞطزی نٹضت ثٻ قسٺ ازضا٤

 ٲخجتی اضتجبٌ ضٸاٴ ؾلاٲت ٸ ظٶس٪ی ٦یٟیت ٲرتٯٝ اثٗبز ثبؾلاٲت ٲٗٷٹی  (.2012)ٲٹ٦ٹٮٹ ٸ ٸاٮؿتٹٴ،  اؾت

ٖٷٹاٴ زضٲبٴ پعق٧ی ٲٗٳٹ٬ رٽت ثٽجٹز ٦یٟیت ظٶس٪ی ٸ ؾلاٲت ضٸاٴ ایٵ ثیٳبضاٴ ث٧بض ٪طٞتٻ تٹاٶس ثٻ زاضز ٸ ٲی

 (.2017)ثحطیٷیبٴ ٸ ټٳ٧بضاٴ،  قٹز

 

دار دارد. رابطِ هستقین هؼٌی گرایص بِ ًواز خَاًذىبا  ضٌاختیبْسیستی رٍاى -5-1-3

 (سَم)فرضیِ فرػی 

-ضاثُٻ ٲؿت٣یٱ ٸ ٲٗٷیقٷبذتی ٸ ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ ضٸاٴٶكبٴ زاز ثیٵ ثٽعیؿتی حبن٭ اظ ایٵ پػٸټف ٶتبیذ 

ظای ذٹاٶٷس اظ ثٽعیؿتی ضٸاٶی ثٽتطی زض ٲ٣بث٭ قطایٍ تٷفٸ ٶكبٴ زاز زاٶكزٹیبٶی ٦ٻ ٶٳبظ ٲی زاض ٸرٹز زاضز.

 ثٹز. 28/0قٷبذتی ٸ ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ يطیت اؾتبٶساضز ثیٵ ثٽعیؿتی ضٸاٴٲحیُی ٸ زضٸٶی ثطذٹضزاضٶس. 
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؛ ربٲٗی ٶسٸقٵ ٸ ایعزی، 1397ٲُبٮٗبت زی٫طی ټٳؿٹ ثٹز )قیطظازی ٸ ټٳ٧بضاٴ، ٶتبیذ ایٵ ٲُبٮٗٻ ثب ٶتبیذ 

 (.2017؛ ایزبظ ٸ ټٳ٧بضاٴ، 2010ٸیٯیبٲع،  ؛1394؛ ضربیی، 1395

٦ٷس )ؾبٶیٹتیؽ، ټبی ضٸحی، رؿٳی، ٲٗٷٹی ٸ قرهی ٞطزی ٸ ټٳچٷیٵ ارتٳبٖی ضا زض٪یط ٲیازای ٶٳبظ پتبٶؿی٭

-تط آؾیت(. ٖٯت ثیف1991رٷؿٵ، -قٹز )ٞطاضٸ ٸ آٮجطذتټب ٲیٸ ؾجت اضت٣بی ثٽعیؿتی ضٸاٶی زض آٴ( 2015

ټبی ارتٳبٖی اضتجبٌ يٗیٝ ثب ذساٸٶس، زٸضی اظ ٞطائى زیٷی ٸ ا٢بٲٻ ٶ٧طزٴ ٶٳبظ ثٹزٺ اؾت )اٞطٸظ ٸ ټٳ٧بضاٴ، 

ٖبٲٯی ٦ٯیسی ٸ ٲٽٱ زض اضظیبثی ٦یٟی ( ٸ ثط اؾبؼ ٲؿبئ٭ اٖت٣بزی اؾلاٰ ا٢بٲٻ ٲٷٓٱ ٸ نحیح ٶٳبظ ثٻ ٖٷٹاٴ 1386

ؾج٥ ظٶس٪ی اؾلاٲی پیطٸاٴ اؾلاٰ اؾت ٸ ثٻ ربی آٸضزٴ آٴ زض ټط قطایُی ثط ٲؿٯٳبٶبٴ ٸارت قسٺ اؾت 

قٹز )٦ٹظیؿ٧ی ٸ ټٳ٧بضاٴ، تط ٲی(. ازای ٶٳبظ ٖلاٸٺ ثط اٞعایف تزبضة ٲٗٷٹی ؾجت ضٞبٺ ثیف1998)پبغٸیچ، 

ټب قسٺ ثیٷی زض آٴطاز زاضای ٲك٧لات پعق٧ی ٸ ضٸاٶی ؾجت اٞعایف ذٹـزٖب ٦طزٴ ٸ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ زض اٞ(. 2014

زاٶكٳٷساٴ ٸ ٖٯٳبی اؾلاٰ ثب ت٧یٻ ثط ٢طآٴ ٸ ؾٷت  (.2009؛ ثٹٶؽ ٸ ټٳ٧بضاٴ، 2016اؾت )اٶسضؾٹٴ ٸ ٶبٶٯی، 

زضٸاظٺ ٸضٸز ثٻ (. اظ ٶٳبظ ثٻ ٖٷٹاٴ 2007اٶس )یٹؾ٭، تأحیط ٲخجت ٶٳبظ ثط ؾلاٲت ضٸاٴ ٸ رؿٱ ثیٳبضاٴ ضا ثیبٴ ٦طزٺ

( ٦ٻ ٲبٶٕ ثؿیبضی اظ اٶحطاٞبت ضٞتبضی 1375اٶجبض ثعض٨ ٶكبٌ ٣ٖلاٶی ٸ ؾلاٲت ضٸاٴ یبز قسٺ اؾت )پٹضا٧ٞبضی، 

ټب ٸ ا٧ٞبض (. ٶٳبظ ذٹاٶسٴ ؾجت ثیطٸٴ ضیرتٵ ٶبپب٦ی2004ٸ اذلا٢ی ٸ قٟبی ثیٳبضاٴ قسٺ اؾت )ثیتع ٸ ټٳ٧بضاٴ، 

ؾبظی ضٸح ٸ ضٸاٴ ٸ زض ٶٽبیت ت٣ٹیت زټس ٦ٻ ؾجت پب٤ٲیٲٷٟی ٸ اٶؿبٴ ضا ثٻ ؾٳت تٽصیت ضٸاٶی ؾٹ٠ 

(. ٞطز ٲصټجی ثٻ زٮی٭ زاقتٵ اٖت٣بزات زیٷی ٢ٹی 2010؛ ٸیٯیبٲع، 2002ؾلاٲت ضٸاٶی ذٹاټس قس )حؿیٷی، 

(. ازای 1380ظا ضا زاضاؾت )احسی، تطی ثب پیبٲسټبی ٲٷٟی ظٶس٪ی ٸ ٖٹاٲ٭ تٷفتٹاٶبیی ضٸیبضٸیی ٸ ٲ٣بثٯٻ ثیف

قٹز )پٹٮٹٲب ٸ قٷبذتی ٲیؾجت اضت٣بی ثٽعیؿتی ضٸاٴنٹضت ٞطزی ٸ چٻ ثٻ نٹضت رٳبٖت ٶٳبظ چٻ ثٻ 

ثیٵ ؾُح اٖت٣بزات ٲصټجی ٸ ٲیعاٴ ايُطاة ضاثُٻ ٲ٧ٗٹؼ ٸرٹز زاضز ٸ   (.2010؛ ٦یٱ ٸ پتٳٵ، 1991پٷسٮتٹٴ، 

ضای اٖت٣بزات ٲصټجی اٞطاز زاضای اٖت٣بزات ٲصټجی پبئیٵ ٲیبٶ٫یٵ ٶٳطٺ ايُطاة ثبلایی زاضٶس ٸ ثط٧ٖؽ اٞطاز زا

ثحطیٷیبٴ ٸ ایٯربٶی  ٲُبٮٗٻزض  (.1380تط ٲیبٶ٫یٵ ٶٳطٺ ايُطاة ٦ٳتطی زاضٶس )ٸټبة ظازٺ ٸ ټٳ٧بضاٴ، ٢ٹی

ذٹاٶسٶس ټبی ٲٹ١ٞ زض اٞطازی ٪عاضـ قسٺ اؾت ٦ٻ ٶٳبظ ٶٳیزضنس اظ ا٢ساٰ ثٻ ذٹز٦كی 94( ثیبٴ قس ٦ٻ 1380)

ثیٵ ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ای زض ٲُبٮٗٻ ذٹاٶسٶس.ذٹز٦كی ٲٹ١ٞ ٦طزٶس ٶٳبظ ٲیٸ تٷٽب قف زضنس اظ اٞطازی ٦ٻ ا٢ساٰ ثٻ 

تط ثٻ ٶٳبظ، آضاٲف ضٸاٶی آٲٹظاٴ ثب ٪طایف ثیفآٲٹظاٴ ضاثُٻ ٲ٧ٗٹؼ ٸرٹز زاضز ٸ زاٶفٸ ٲیعاٴ ايُطاة زاٶف

 ٪یطیرٽت ٦ٻ ٶٳبظ٪عاض اٞطاز ( ٪عاضـ ٦طزٶس1387آ٢بیبٶی چبٸقی ٸ ټٳ٧بضاٴ ) (.1382تطی زاقتٷس )پٷبټی، ثیف

 ؾلاٲت اظ ٦ٯی َٹض ثٻ ٸ زاضٶس ضا ٸا٦ٷف ثٽتطیٵ اٞؿطز٪ی ی ٸثیرٹاث ،ُطاةيا ثب ٲٹارٽٻ زض زاضٶس ٲصټجی

( ٲكرم قس ٦ٻ اٞعایف زیٷساضی زض ظٶبٴ قبٚ٭ 1388زض پػٸټف ٦طٲی ٸ قٗیطی ) .ثطذٹضزاضٶس ثٽتطی ضٸاٶی

ٶ٫طـ  تٹاٴ ثٻ ؾلاٲت ضٸاٴ اٞطاز پی ثطز.قٹز ٸ اظ ضٸی زیٷساضی ٲیټب ٲیؾجت اٞعایف ؾلاٲت ضٸاٴ زض آٴ

-ٲیټب ثب تطٸیذ ٞطټٷ٩ ا٢بٲٻ ٶٳبظ زض زاٶك٫بٺٸ  قٹزٲیزض ثیٵ زاٶكزٹیبٴ ؾجت ٦بټف اٞؿطز٪ی ٲخجت ثٻ ٶٳبظ 

-احطثركی آٲٹظـ (.1388تٹاٴ ا٢ساٲبت ٲٷبؾجی رٽت ٦بټف اٞؿطز٪ی ٸ ضٕٞ آٴ اٶزبٰ زاز )زازذٹاٺ ٸ ټٳ٧بضاٴ، 
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ټبی ٲصټجی ٸ آٲٹظـ ٲكرم قسٺ اؾتثیٳبضاٴ اؾ٧یعٸٞطٶی  زٖب زض ثٽجٹز ٦یٟیت ظٶس٪یټبی زیٷی ٲبٶٷس ٶٳبظ ٸ 

پػٸټكی زی٫ط  زض (.1389)ٶی٥ ٞطربٰ، قٹز ټب اظ ظٶس٪ی ٲیٸ ٲٗٷٹی زض ایٵ ثیٳبضاٴ ؾجت اٞعایف ضيبیت آٴ

ټٳ٧بضاٴ، قٹز )ثبیطاٰ ٶػاز ٸ اٞطاز ٲی ضٸحی ٸ رؿٳی ؾلاٲتی ؾجت ٶٳبظ آٸضزٴ ربی ثٻ ٪عاضـ قسٺ اؾت

تٹاٶس ثٽعیؿتی ضٸاٶی ٲٷبؾجی ثطای زاٶكزٹیبٴ زض پی زاقتٻ ثبقس زاقتٵ ثطٶبٲٻ ٲٷبؾت ثطای اضت٣بء ٶٳبظ ٲی (.1392

زاض ٸرٹز زاضز ٸ اظ ثیٵ ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ٸ ؾلاٲت ضٸاٴ ضاثُٻ ٲٗٷیزض ٲُبٮٗٻ زی٫طی ٖٷٹاٴ قس  (.1394)ضربیی، 

 (.1395ثیٷی ٦طز )ربٲٗی ٶسٸقٵ ٸ ایعزی، آٲٹظاٴ ضا پیفزاٶفتٹاٴ ؾلاٲت ضٸاٶی َطی١ ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ٲی

-ٸ ٲی زاضز ٸرٹز اٞطاز قبز٦بٲی ٸ ٶٳبظ ثٻ اٮتعاٰ ٸ ٶ٫طـ ثیٵ زاضیٲٗٷی ضاثُٻ ٦ٻ ٪عاضـ ٦طز (1397قزبٖی )

تٹاٴ ثب احیبی ٶٳبظ ٸ ٖٳ٭ ثٻ آٴ ٲٹرجبت اضت٣بی ثٽعیؿتی ضٸاٶی ٸ قبز٦بٲی زاٶكزٹیبٴ ضا ٞطاټٱ ٦طز )قزبٖی، 

 ثٽساقت ٸ ؾلاٲت ایزبز زض ٶٳبظ ثٻ ٖٳٯی اٮتعاٰ٪عاضـ ٦طزٶس  (1398) ټٳ٧بضاٴ ٸ قیطظازی ٲُبٮٗٻ زض (.1397

 اظ پیك٫یطی زض ٲٗٷٹی تزبضة ٸ زاضز ضٸاٴ ؾلاٲت اظ حٳبیتی ٦بض٦طز ٲصټت ٸ زاضز اؾبؾی ٶ٣ف اٞطاز ضٸاٴ

 زاٶك٫بٺ زضای ٲُبٮٗٻ زض .٦ٷسٲی ایٟب اؾبؾی ٶ٣ف آٴ ثٽجٹز ٸ ثیٳبضی ثب ٲ٣بثٯٻ تؿٽی٭ ٸ ضٸاٶی ټبیثیٳبضی

 ارتٳبٖی ٸ رؿٳبٶی ،قٷبذتیضٸاٴ ثٽعیؿتی ٸ زیٷساضی ثیٵ زاضیٲٗٷی ٸ ٲخجت اضتجبٌٖٷٹاٴ قس  ټبضٸاضز

ټبی ای ٲكرم قس ٦ٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ ثب قبذمزض ٲُبٮٗٻ (.2008)ٸیلاٶت ٸ ټٳ٧بضاٴ،  زاضز ٸرٹز ټبآظٲٹزٶی

تط ٸ ٦بټف قٷبذتی ثیفتط، ثٽعیؿتی ضٸاٴٶكبٌ ٸ ؾلاٲت ضٸاٴ ثیفؾلاٲت ٲبٶٷس ؾلاٲت ٖبَٟی ثٽتط، 

 (.2001)ٲیؿٵ ټٯسض ٸ چٷسٮط،  اٞؿطز٪ی پؽ اظ ٖٳ٭ رطاحی زض ثیٳبضاٴ ٢ٯجی ٲطتجٍ اؾت

 

 

در ًواز خَاًذى ضٌاختی در رابطِ بیي سلاهت هؼٌَی ٍ گرایص بِ بْسیستی رٍاى -4-1-5

 ای دارد. )فرضیِ اصلی پژٍّص(ًقص ٍاسطِ داًطگاُ پیام ًَر یاسَج دختر داًطجَیاى
-قٷبذتی زاضز ٸ ثٽعیؿتی ضٸاٴزاضی ثط ثٽعیؿتی ضٸاٴٶتبیذ ٶكبٴ زاز ؾلاٲت ٲٗٷٹی احط ٲؿت٣یٱ ٸ احط ٦٭ ٲٗٷی

زاضی ثط ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ زاضٶس. اظ َطٞی ٶتبیذ ٶكبٴ زاز قٷبذتی ٸ ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٶیع احط ٲؿت٣یٱ ٸ ٲٗٷی

 ای زض ضاثُٻ ثیٵ ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ زاقتٻ ثبقس.قٷبذتی تٹاٶؿت ٶ٣ف ٸاؾُٻثٽعیؿتی ضٸاٴ

 زذتط تٹاٴ ثیبٴ ٦طز زاٶكزٹیبٴزاض ثیٵ ٲتٛیطټبی ٲٹضز ثطضؾی زض ایٵ ٲُبٮٗٻ ٲیثب تٹرٻ ثٻ ضٸاثٍ ٲؿت٣یٱ ٸ ٲٗٷی

تٹاٶٷس ؾلاٲت اقتٵ ثٽعیؿتی ضٸاٶی ثٽتط ٲیتط ثٻ ٶٳبظ اظ ثٽعیؿتی ضٸاٶی ثٽتطی ثطذٹضزاضٶس ٸ ثب زثب ٪طایف ثیف

-اؾتبٶساضز ثیٵ ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ ثٽعیؿتی ضٸاٴ . يطیتتط ٸ ثٽتط زض ذٹز ت٣ٹیت ٦ٷٷسضا ټط چٻ ثیف ٲٗٷٹی

، يطیت اؾتبٶساضز ثیٵ ٪طایف  27/0قٷبذتی ٸ ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ، يطیت اؾتبٶساضز ثیٵ ثٽعیؿتی ضٸاٴ48/0قٷبذتی 

قٷبذتی ثیٵ ٪طاـ ثٻ ٶٳبظ ٸ ای ثٽعیؿتی ضٸاٴٸ يطیت اؾتبٶساضز ٶ٣ف ٸاؾُٻ 76/0ثٻ ٶٳبظ ٸ ؾلاٲت ٲٗٷٹی 

 ثٹز. 13/0ٲٗٷٹیت 
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 یٶٓط ثٻ ٮحبِ ٦ٻ زاضززض ضاثُٻ ثیٵ ٶٳبظ ٸ ثٽعیؿتی زض ٲؿٯٳبٶبٴ  ایٖٷٹاٴ قسٺ اؾت ٦ٻ ٲٗٷٹیت ٶ٣ف ٸاؾُٻ

ٸ ټٳ٧بضاٴ،  1)٪ٹ ټؿتٷس ٸ آؾبیف ٲٽٱ ضٞبٺ یټب ٦ٷٷسٺ یٷیث فیپ ثسیٵ زٮی٭ ٦ٻ ایٵ ٲتٛیطټب، ټؿتٷسٲٹضز تٹرٻ 

ټؿتٷس  ی٢بث٭ ٢جٹٮ یټب ؿٱیٸ ثٻ ٖٷٹاٴ ٲ٧بٶ (2008، 2)پلاٶتٻ زاضٶس یثب ثبٸضټب ٸ اٖٳب٬ ٲصټج ی، اضتجبٌ ٲخجت(2015

؛ ټبٸی ٸ ټٳ٧بضاٴ، 2015)٪ٹ ٸ ټٳ٧بضاٴ،  ٦ٷٷس یٲ تیحٳب یؿتیٲت٧ٟطاٶٻ ثط ثٽع یټب ٹٺیق یثطذ طاتیتأحاظ ٦ٻ 

(. ثٷبثطایٵ ت٣ٹیت ؾلاٲت ٲٗٷٹی زض زاٶكزٹیبٴ ؾجت اٞعایف ؾبظ٪بضی آٶبٴ زض قطایٍ ٸ ٲؿیطټبی ٲرتٯٝ 2014

ټب ٸ احؿبؾبت ٲٷٟی پیطاٲٹٴ ظٶس٪ی ذٹاټس قس ٸ ثب ایزبز ٶ٫طـ ٲخجت ٶؿجت ثٻ زٶیبی اَطاٜ ؾجت ٦بټف تٷف

٦ٻ ثب تٹرٻ ثٻ ایٵ (.1395زټس )ٲطظثبٴ ٸ ټٳ٧بضاٴ، ټب اٞعایف ٲیضت ضا زض آٴټب قسٺ ٸ حؽ اؾت٣لا٬ ٸ ٢سآٴ

٪یطی تٹاٴ ٶتیزٻٲیقٷبذتی اؾت ظا ٸ ټٳطاٺ ثب ٦بټف ثٽعیؿتی ضٸاٴای تٷفزٸضاٴ زاٶكزٹیی ثٻ ٖٷٹاٴ ٲطحٯٻ

تٹاٶس ؾجت ٶٳبظ ٲیثب ٪طایف ٸ اٮتعاٰ ٖٳٯی ثٻ زذتط زض زاٶكزٹیبٴ  قٷبذتیثٽعیؿتی ضٸاٴثبلاثطزٴ ؾُح ٦طز ٦ٻ 

٪طزز ٸ ثب ثبلا ثطزٴ حؽ پصیطـ، اضتجبٌ ٲخجت ثب زی٫طاٴ، تؿٯٍ ثط ٲحیٍ، اؾت٣لا٬، ضقس  ؾلاٲت ٲٗٷٹیاٞعایف 

ټب قسٺ ٸ ټب ٸ احؿبؾبت ٲٷٟی پیطاٲٹٴ آٴٸ ټسٞٳٷسی ٸ ثب ثبلا ثطزٴ ؾلاٲت ٲصټجی ٸ ٸرٹزی ؾجت ٦بټف تٷف

 .ٹیت ٦ٷسضا ت٣زذتط یبٴ ثب اٞعایف تٹاٶٳٷسی آٶبٴ، ؾلاٲت ضٸاٶی زاٶكزٹ

 

 

 

 

 پیطٌْادّای کاربردی -2-5

ټب ثب تجییٵ تأحیط اٶسض٦بضاٴ حٹظٺ ٞطټٷ٫ی زاٶك٫بٺقٹز زؾتټبی حبن٭ اظ ایٵ ٲُبٮٗٻ پیكٷٽبز ٲیثب تٹرٻ ثٻ یبٞتٻ

ټبی ٲٷبؾت ثطای آضاٲف ضٸحی ٸ ضٸاٶی ؾبظی ظٲیٷٻٶٳبظ ذٹاٶسٴ ثط ؾلاٲت رؿٱ ٸ ضٸاٴ ټٳطاٺ ثب ٞطاټٱ

ټب ضا ثٻ ؾٳت ٶٳبظ ذٹاٶسٴ اٞعایف زټٷس ٸ ثب تٹرٻ ثٻ ضاثُٻ ٲؿت٣یٱ ؾلاٲت ٪طایف ٸ تٳبی٭ آٴ زذتط زاٶكزٹیبٴ

ثٗٷٹاٴ تأحیط٪صاضاٴ تٹؾٗٻ ٸ پیكطٞت آٴ ټؿتٷس  ٦كٹض٦ٻ زاٶكزٹیبٴ ضٸاٴ ٸ ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ ثب تٹرٻ ثٻ ایٵ

 بیساض ٦كٹض ٪بٰ ثطزاضٶس.تطی رٽت اٖتلا ٸ تٹؾٗٻ پثتٹاٶٷس ثب آضاٲف ضٸاٶی ٸ ٲٗٷٹی ثیف

 

 پیطٌْادّای پژٍّطی -3-5
 زاٶك٫بٺقٹز ٲُبٮٗٻ حبيط زض ٲٹضز زاٶكزٹیبٴ پؿط ٸ یب تط٦یجی اظ زاٶكزٹیبٴ زذتط ٸ پؿط پیكٷٽبز ٲی -1

 ټب ثٻ ٶٳبظ ٸ ٲؿبئ٭ ضٸاٶی ٸ ٲٗٷٹی ٶیع ثطضؾی ٪طزز.ٶیع اٶزبٰ پصیطز ٸ ٲیعاٴ ٪طایف ٸ تٳبی٭ آٴ

                                                           
1
 Gu 

2
 Plante 
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ټب ٸ تٳبیلات زاٶكزٹیبٴ زاٶك٫بٺ پیبٰ ٶٹض ا٦خطیت ؾب٦ٵ ٲٷب١َ ضٸؾتبیی ثب ٪طایف٦ٻ ثب تٹرٻ ثٻ ایٵ -2

قٷبذتی ثیٵ ای ثٽعیؿتی ضٸاٴقٹز ثطای تجییٵ ٶ٣ف ٸاؾُٻذبل ذٹز ټؿتٷس ثٷبثطایٵ پیكٷٽبز ٲی ټجیٲص

ٶیع ټبی زی٫ط ای زض ثیٵ زاٶكزٹیبٴ زذتط ٸ پؿط زاٶك٫بٺؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ ٪طایف ثٻ ٶٳبظ چٷیٵ ٲُبٮٗٻ

 اٶزبٰ ٪یطز.

 

 ّای پژٍّصهحذٍدیت -4-5
 ط ٶیبظثٻ زاٶكزٹیبٴ پؿټب ربٲٗٻ آٲبضی ټسٜ ایٵ ٲُبٮٗٻ زاٶكزٹیبٴ زذتط ثٹزٶس ثٷبثطایٵ زض تٗٳیٱ یبٞتٻ -1

 اؾت احتیبٌ قٹز.

ټب ثٻ ؾبیط ٦ٻ اٞطاز قط٦ت ٦ٷٷسٺ زض ایٵ ٲُبٮٗٻ زاٶكزٹیبٴ ثٹزٶس ٮصا ثطای تٗٳیٱ زازٺثب تٹرٻ ثٻ ایٵ -2

 ٲ٣بَٕ

 تحهیٯی ثبیس ز٢ت نٹضت پصیطز.

 ثبقٷس ثب تٹرٻ ثٻ ٢ٹٲیت٦ٻ زاٶكزٹیبٴ زاٶك٫بٺ پیبٰ ٶٹض ا٦خطیت ؾب٦ٵ ٲٷب١َ ضٸؾتبیی ٲیثب تٹرٻ ثٻ ایٵ -3

ټبی زی٫ط زض تٗٳیٱ ٶتبیذ ایٵ ٲُبٮٗٻ ثٻ زاٶكزٹیبٴ زاٶك٫بٺټب ثٻ ٲؿبئ٭ ٲٗٷٹی ٸ ٶٳبظ َطظ ت٧ٟط، ٲیعاٴ ٪طایف آٴ

 ټبی ٲرتٯٝ ٧ٞطی ٸ ضٸحی ټؿتٷس ثبیس احتیبٌ نٹضت ٪یطز.تٳبیلات ٸ ٪طایف ٦ٻ ا٦خطیت ؾب٦ٵ قٽطټب ٸ ثب

 
 
 
 
 
 
 

 هٌابغ

 

 ٢طآٴ ٦طیٱ.  .1

اثطاټیٳی پٹض، حؿیٵ؛ ٸرساٶی، ٲطربٴ؛ ت٣ی پٹض، ٖٯی؛ ثبثبیی حیسضآثبزی، ا٦جط؛ ٲٹٮٹی َبٮ٣بٶی، یبؾٳیٵ؛   .2

(. ؾلاٲت ٲٗٷٹی زض ثیٳبضاٴ ٲجتلا ثٻ ؾطَبٴ زض 1394حؿیٵ ظازٺ حهبضی، ٲحٳس. ) قیطز٬، آضـ؛

 .3-9، 1(2ٲزٯٻ پػٸټف زض زیٵ ٸ ؾلاٲت، )ثیٳبضؾتبٴ اٲیس ٲكٽس. 

(.ٲٟٽٹٰ قٷبؾی ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ ٪ؿتطٺ آٴ زض ٶ٫طـ زیٷی. ٞهٯٷبٲٻ 1391اثٹاٮ٣بؾٳی، ٲحٳسرٹاز. )  .3

 اذلا٠ پعق٧ی، ؾب٬ قكٱ، قٳبضٺ ثیؿتٱ.

ثٽساقت ضٸاٶی ٸ ٖجبزت. ٞهٯٷبٲٻ ضٸاٶكٷبؾی ٸ ٖٯٹٰ تطثیتی زاٶك٫بٺ ٖلاٲٻ (. 1380). ؿٵح ،سیاح  .4

 .31-27 ،2 (2) 1380َجبَجبیی تٽطاٴ. 
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(. تأحیط ٲساذٯٻ ٲٗٷٹی 1393، ٲٽسی؛ ضییؿی، ٶ٫بض؛ ٲٹؾٹی ظازٺ، ضٸح الله؛ ٢بزضی، ؾٯیٳبٴ. )احٳسی ٞطاظ  .5

ٲٗٷٹی ثیٳبضاٴ ٲجتلا ثٻ ؾطَبٴ. ٲزٯٻ زاٶك٧سٺ پعق٧ی انٟٽبٴ، ٪طٸټی ٲجتٷی ثط ٢طآٴ ٸ ٶیبیف ثط ؾلاٲت 

 .320ؾب٬ ؾی ٸ زٸٰ، قٳبضٺ 

ٶٳٹٶٻ )ثطضؾی تأحیط ٶ٣ف ٶٳبظ ثط قرهیت رٹاٶبٴ (. 1390احٳطی، حؿیٵ ٸ احٳسی اظٚٷسی، حؿٵ. )  .6

ؾب٬  (. ٞهٯٷبٲٻ ربٲٗٻ قٷبؾی ٲُبٮٗبت رٹاٶبٴ،زاٶكزٹیبٴ زاٶك٫بٺ آظاز اؾلاٲی ٸاحس ٲكٽس یٲٹضز ثطضؾ

 .9-34زٸٰ، قٳبضٺ چٽبضٰ، 

 .39(. آحبض ٲُٯٹة ٶٳبظ زض ثٽساقت ضٸاٴ. َت ٸ تع٦یٻ، قٳبضٺ 1379ازیت حبد ثب٢طی، ٲحؿٵ. )  .7

ٲزٯٻ پػٸټف زض اؾلاٰ. ٲٗٷٹی اظ ٲٷٓط زاٶكٳٷساٴ ٲٛطة ظٲیٵ ٸ  ؾلاٲت(. 1397اؾٳبٖیٯی، ٲهُٟی. ) .8

 .1-6، 4(3ؾلاٲت، )زیٵ ٸ 

ټب. ٞهٯٷبٲٻ اذلا٠ پعق٧ی، ؾب٬ چٽبضٰ، قٳبضٺ ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ زیس٪بٺ(. 1389انٟٽبٶی، ؾیس ٲٽسی. )  .9

 چٽبضزټٱ.

ټبی ضٸاٶسضٲبٶی، ؾب٬ زضٲبٶی. ٞهٯٷبٲٻ تبظٺ(. ایٳبٴ ٸ ٲٗٷٹیت زض ٲكبٸضٺ ٸ ضٸاٴ1384اٖتٳبزی، ٖصضا.  )  .10

 .35-36زټٱ، قٳبضٺ 

. ؾلاٲتثعض٨ ٸ ٶكبٌ ٸ  ٸضٸز ثٻ ٪ٷزیٷٻ(. 1386پطیؿب. ) چیتی،ٲٽسی ٸ ذبٶجبٶی، ٚلاٲٗٯی؛ اٞطٸظ،   .11

 .3781 ،121ایطاٴ. 

(. ثطضؾی احطثركی ٶٳبظ زض 1388اٞطٸظ، ٚلاٲٗٯی؛ ٦ٳطی، ٖٯی ٖجبؼ؛ ذبٶجبٶی، ٲٽسی ٸ چیتی، پطیؿب. )  .12

 .قٷبذتی، ٦طٲبٶكبٺاضت٣بء ؾلاٲت ضٸاٴ زاٶكزٹیبٴ ټٳبیف ؾلاٲت ضٸاٴ

آقتیبٶی،  ټبٮٻ؛ ٞتحیآ٢بیبٶی چبٸقی، ا٦جط؛ َبٮجیبٴ، زاٸٸز؛ َطذٹضاٶی، حٳیس؛ نس٢ی رلا٬، ټٳب؛ آظضٲی،   .13

 .2(2(. ثطضؾی ضاثُٻ ٶٳبظ ثب رٽت ٪یطی ٲصټجی ٸ ؾلاٲت ضٸاٴ. ٖٯٹٰ ضٞتبضی، )1387ٖٯی. )

  ٸ زیٷساضی ٻ ثٽعیؿتی ضٸاٴ قٷبذتیضاثُ(. 1399ا٦جطی ظضزذبٶٻ، ؾٗیس ٸ ؾزبزی اٶبضی، ؾیس ؾٗیس. )  .14

 .2، قٳبضٺ 5. ٶكطیٻ ؾبٮٳٷسقٷبؾی. زٸضٺ زض ؾبٮٳٷساٴ قٽط تٽطاٴ

 ټبی ارتٳبٖی زٸضاٴزض ٦بټف آؾیت ٶ٣ف ٶٳبظ(. 1394اٲیطٲحٳسی، ٲحٳس ٸ ٲحٳسی، اٮٽبٰ. )  .15

، رٽبز زاٶك٫بټی ٸاحس اؾتبٴ 1394اضزیجٽكت  -ضٸاٴ ؾلاٲتٸ  اؾلاٰاٸٮیٵ ټٳبیف ٲٯی . زاٶكزٹیی

 ټطٲع٪بٴ.

ٸ ـ (. ؾبذتبض اٖتجبضیبثی ٲ٣یبؼ ٶ٫ط1389رٟٗط؛ ٶٹیسی، احس ٸ حؿیٷی ٶػاز ٶهط آثبز، آٖٱ. )اٶیؿی،   .16

 .313-318، 4(4اٮتعاٰ ٖٳٯی ثٻ ٶٳبظ. ٲزٯٻ ٖٯٹٰ ضٞتبضی، )
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(. ٲُبٮٗٻ ٸ ثطضؾی 1392ثبیطاٰ ٶػاز، حٹضیٻ؛ احؿبٶی، حٳیسٺ؛ ٲؿبٞط یبز٪بضی، ٮیلا؛ ؾٯٳبٴ پٹض، نسی٣ٻ. )  .17

ټبی ٖٯٹٰ اٶؿبٶی زاٶك٫بٺ انٟٽبٴ، ؾب٬ پٷزٱ، ٲت ٞطزی ٲطزٰ قٽط تٽطاٴ. پػٸټفتأحیطات ٶٳبظ ثط ؾلا

 . 25قٳبضٺ 

ثطضؾی ا٢ساٰ ثٻ ذٹز٦كی ثب پبیجٷسی ثٻ ٶٳبظ زض ٲط٦ع  (.1380) .ضيب ،ایٯربٶی ٖجساٮٳزیس ٸ ،ثحطیٷیبٴ  .18

 .قت ضٸاٴ. تٽطاٴپعق٧ی ٮ٣ٳبٴ. ٲ٣بٮٻ اضائـٻ قـسٺ زض اٸٮـیٵ ټٳـبیف ثـیٵ اٮٳٯٯـی ٶ٣ـف زیـٵ زض ثٽسا

ای (. آحبض ضٸاٴ زضٲبٶی ٸ ٲٽبض اٶحطاٞبت رٷؿی ثٻ پب زاقتٵ ٶٳبظ. ټٳبیف ٲٷ٣ُٻ1391ثسذكبٴ، یساٮٻ. )  .19

 ٶٳبظ، اظ ٲحطاة تب ٲٗطاد، ثٷسض٪ع.

آٲٹظاٴ ؾب٬ زٸٰ  ٶٳبظ ٸ ؾُح ايُطاة زاٶف ٲیعاٴ ت٣یس ثٻ ثطضؾی ضاثُٻ(. 1382. )ٖٯی احٳسپٷبټی،   .20

آٲٹظقی پػٸټكی اٲبٰ  ٪طٸٺ ضٸاٶكٷبؾی، ٲٹؾؿٻ. ضؾبٮٻ ٦بضقٷبؾی اضقس زثیطؾتبٴ قٽطؾتبٴ ٢ٱ

 .ذٳیٷی)ضٺ(

 زض ٲٗٷٹى ٶٳبظ ٸ ټٹـ ا٢بٲٻ ثٻ ٪طایف ٶ٣فی ثطضؾ(. 1395ربٲٗی ٶسٸقٵ، ٞبَٳٻ ٸ ایعزی، ٲٽكیس. )  .21

. پػٸټك٫بٺ ٖٯٹٰ اٶؿبٶی ٸ ٲُبٮٗبت قٽطتٽطاٴ 7ٲٷ٣ُٻ  زذتطزثیطؾتبٶى آٲٹظاٴ ضٸاٶى زاٶف ؾلاٲت

 .53-74پطتب٬ ربٲٕ ٖٯٹٰ اٶؿبٶی،  ٞطټٷ٫ی

پػٸټكی  ٲزٯٻ. ضٸاٴ. پػٸټف زض پعق٧ی ٪یطی ٲصټجی ٸ ؾلاٲت. رٽت (1386. )ٲؿٗٹزی، ٪ثعض ربٴ  .22

 .345-31،350(4)زاٶك٧سٺ پعق٧ی، 

(. ضاثُٻ ثیٵ ٶ٫طـ زیٷی ٸ قبز٦بٲی زض ثیٵ 1389حیسضی ضٞٗت، اثٹشض ٸ ٖٷبیتی ٶٹیٵ ٞط، ٖٯی. )  .23

 .61-72، 4(3ٲسضؼ. ضٸاٶكٷبؾی ٸ زیٵ، قٳبضٺ ) زاٶكزٹیبٴ زاٶك٫بٺ تطثیت

 ٲ٣بلاتربٲٗٻ، ٲزٳٹٖٻ  اذلا٠ٶ٣ف ٲٗٯٳبٴ زض تٹؾٗٻ ثبٸضټبی زیٷی ٸ ضقس (. 1380ٖٯیطيب. ) ذعایی،  .24

 .124-138ٲٗٯٱ، ٞطټٷ٩ ٸ تٹؾٗٻ،  ثط٪عیسٺ ټٳبیف

 ثطضؾی ضاثُٻ .(138. )زلاٸضزازذٹاٺ، ثٽٷبٰ؛ ٲٹلایی،  ٶبنط؛ٲٟٓطی،  ٲحٳسٖٯی؛سی، ٳٲح ثٽطٸظ؛زازذٹاٺ،   .25

 75ٸ  74(17)ثب ٲیعاٴ اٞؿطز٪ی زض زاٶكزٹیبٴ زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ پعق٧ی اضزثی٭. ٲزٯٻ َت ٸ تع٦یٻ،  ٶٳبظ

،27-32. 

(. 1392زټساضی، َبټطٺ؛ یبضاحٳسی، ضؾٹ٬؛ ت٣سیؿی، ٲحٳسحؿیٵ؛ زاٶكٹض، ضیحبٶٻ؛ احٳسپٹض، رٳب٬. )  .26

ايُطاة ٸ اٞؿطز٪ی زاٶكزٹیبٴ زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ اضتجبٌ ثیٵ زاقتٵ ٲٗٷب زض ظٶس٪ی ثب ٸيٗیت اؾتطؼ، 

 .83-92، 3، قٳبضٺ 1. آٲٹظـ ثٽساقت ٸ اضت٣بی ؾلاٲت ایطاٴ، زٸضٺ 1392پعق٧ی ایطاٴ زض ؾب٬ 

قٷبؾی ؾبظٲبٶی ٸ ٦بض٦طزټبی آٴ زض ٶیطٸی اٶتٓبٲی، زضآٲسی ثط ٲٗٷٹیت(. 1389) ٖتطت.زٸؾت ٲحٳس،   .27

 .105-120 ، 32تٹؾٗٻ اٶؿبٶی پٯیؽ، زٸضٺ ټٟتٱ، قٳبضٺ 
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(. ثطضؾی اټٳیت ٲؿبرس ٸ ٶٳبظ رٳبٖت زض ؾلاٲت ٞطز. ٶرؿتیٵ 1393زیٽیٱ، ٞطقتٻ ٸ ٲهطی، ٞرطی. )  .28

 قٷبؾی، ٲطٸزقت.ټٳبیف ٲٯی ٖٯٹٰ تطثیتی ٸ ضٸاٴ

قٷبذتی زض ثیٵ زاٶكزٹیبٴ ٲٹضز (. ثطضؾی ضاثُٻ ثیٵ ٶٳبظ ٸ ثٽعیؿتی ضٸاٴ1394ضربیی، ٲهُٟی. )  .29

ټب ٸ ضاټ٧بضټبی ی زاٶك٫بٺ پیبٰ ٶٹض ټطٶس. زٸٲیٵ ټٳبیف ٲٯی چبٮفٲُبٮٗٻ: زاٶكزٹیبٴ ٪طٸٺ اٶؿبٶ

 تٹؾٗٻ، ٦ٽٷٹد.

ٲٗٷٹیت: چیؿتی، ٪ؿتطٺ ٸ (. 1399ضرجی، ٲزیس؛ ٶبضٸئی ٶهطتی، ضحیٱ. ٸ رٽبٶ٫یطظازٺ، ٲحٳسضيب. )  .30

قٷبذتی، ؾب٬ قكٱ، ټبی ضٸاٴاؾلاٲی. اؾلاٰ ٸ پػٸټف٦بض٦طزټب زض ضٸاٶكٷبؾی ٸ ٲ٣بیؿٻ آٴ ثب ضٸی٧طز 

 . 79-102، 14ٳبضٺ زٸٰ، پیبپی ق

-(. ضاثُٻ ؾطؾرتی ضٸاٶكٷبذتی ٸ ذٹزتبة1387ضحیٳیبٴ ثٹ٪ط، اؾح١ ٸ انٛطٶػاز ٞطیس، ٖٯی انٛط. )  .31

-پعق٧ی، ٸ ضٸاٴآٸضی ثب ؾلاٲت ضٸاٴ زض رٹاٶبٴ ٸ ثعض٪ؿبلاٴ ثبظٲبٶسٺ ظٮعٮٻ قٽطؾتبٴ ثٱ. ٲزٯٻ ضٸاٴ

 .62-70، 1قٷبؾی ثبٮیٷی ایطاٴ، ؾب٬ چٽبضزټٱ، قٳبضٺ 

اٮؿبزات. ؾتٹزٺ، حبّٞ؛ قب٦طی ٶیب، ایطد؛ ٢بؾٳی رٹثٷٻ، ضيب؛ ذیطاتی، ٲطیٱ؛ حؿیٷی نسی١، ٲطیٱ  .32

. ٞهٯٷبٲٻ تبضید ٲٗٷٹی زض ثٽعیؿتی ضٸاٶكٷبذتی پطؾتبضاٴ ؾلاٲتذبٶٹازٺ ٸ  ؾلاٲتٶ٣ف (. 1394)

 .161-184پعق٧ی، ؾب٬ ټٟتٱ، قٳبضٺ ثیؿت ٸ پٷذ، 

 قٽیس ؾیس ٖجبؼ ؾزبزی. ذجط٪عاضی زاٶكزٹیبٴ ایطاٴ ایؿٷب.ٶبٲٻ (. ٸنیت1363ؾزبزی، ٖجبؼ. )  .33

 زاٶكزٹیبٴ  ثطضؾی اضتجبٌ ٶ٫طـ ٸ اٮتعاٰ ٖٳٯی ثٻ ٶٳبظ ثب ٲیعاٴ قبز٦بٲی(. 1397قزبٖی، احٳس. )  .34

 ثیٯی(. ٞطټٷ٩ زض زاٶك٫بٺ اؾلاٲی، ؾب٬ ټكتٱ، قٳبضٺ اٸ٬. : زاٶكزٹیبٴ زاٶك٫بٺ ٲح١٣ اضزی)ٲُبٮٗۀ ٲٹضز

ی ٶ٫طـ ٸ اٮتعاٰ ضاثُٻ(. 1398ٶػاز، ٲحٳسضيب. )اثركی ٦ٹلایی، آٶبټیتب ٸ ٞٯؿٟیقیطظازی، ظټطا؛ ذس  .35

ٲزٯٻ . 1396ٲت ٖٳٹٲی زاٶكزٹیبٴ زذتط زاٶك٫بٺ تٽطاٴ زض ؾب٬ لاٖٳٯی ثٻ ٶٳبظ ٸ تزبضة ٲٗٷٹی ثب ؾ

 .99-113، 5(4) ،پػٸټف زض زیٵ ٸ ؾلاٲت

ضاثُٻ ٶ٫طـ ٲصټجی ٸ قبز٦بٲی زض ثیٵ  (.1389نحطاییبٴ، ٖٯی؛ ٚلاٲی، ٖجسالله ٸ اٲیسٸاض، ثٷٟكٻ. )  .36

زاٶكزٹیبٴ پعق٧ی ٖٯٹٰ پعق٧ی قیطاظ. ٞهٯٷبٲٻ زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ پعق٧ی ٸ ذسٲبت ثٽساقتی ٸاحس ٪ٷبثبز، 

 .39-75، 1قٳبضٺ 

 19-23(. ثطضؾی تأحیط تٹ٦٭ ثط ذسا زض تأٲیٵ ثٽساقت ضٸاٶی زاٶكزٹیبٴ 1382نسضی، ٲحٳسضيب. )  .37

 .42، 2، قٳبضٺ 1ضٞتبضی، زٸضٺ زاٶك٫بٺ انٟٽبٴ. تح٣ی٣بت ٖٯٹٰ 

قٷبؾی، ٲُبٮٗبت ٖطٞبٶی، ٖطٞبٶی اظ زیس٪بٺ ضٸاٴ-ټبی ٲٗٷٹیتزطثٻ(. 1387ٞطیجطظ. )نسی٣ی اضٞٗی،   .38

 .25-466، 8قٳبضٺ 
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ثطضؾی ضاثُٻ ثٽعیؿتی (. 1398نٟبض حٳیسی، اٮٷبظ؛ ثكیط ٪ٷجسی، ؾجیسٺ ٸ حؿیٷیبٴ، ؾیٳیٵ. )  .39

. ٲزٯٻ پػٸټف زض تٹاٴ شټٷی ٗٷٹی زض ٲبزضاٴ زاضای ٦ٹز٤ ٦ٱٲ ؾلاٲتضٸاٶكٷبذتی ٸ ٦یٟیت ظٶس٪ی ثب 

 .39-47، 5(2زیٵ ٸ ؾلاٲت، )

ضاثُٻ ثٽعیؿتی (. 1389اٮٻ؛ احٳسی َٽٹض، ٲحؿٵ. )اٮٻ؛ قٳٹؾی، ٶٗٳتنٟبیی ضاز، ایطد؛ ٦طیٳی، ٮُٝ  .40

اض، . ٲزٯٻ زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ پعق٧ی ٸ ذسٲبت زضٲبٶی زاٶك٫بٺ ؾجعٸثب ؾلاٲت ضٸاٴ زض زاٶكزٹیبٴ یٲٗٷٹ

 .274-280، 4، قٳبضٺ 17زٸضٺ 

(. ثطضؾی ضاثُٻ ت٣ٯیس ثٻ 1393نٟطی، ٶٹـ آٞطیٵ؛ ٲیطآ٢بیی، ٖٯی ٖجبؼ؛ ٢بيی، قیطیٵ؛ ٲطازی، ٦جطی. )  .41

 .71-7، 16(2ٶٳبظ ٸ ؾلاٲت ضٸاٴ زض زاٶكزٹیبٴ زاٶك٫بٺ پیبٰ ٶٹض ذطٰ آثبز. ٲزٯٻ ٖٯٳی پػٸټكی یبٞتٻ، )

، حؿٷب؛ یعزاٶی، ٸحیس؛ ؾٗیسی، قٽطاٰ؛ ٸ ظٶ٫ٷٻ، ٖٯی ضيب. يیبء پٹض، آضـ؛ ٢بزضی، اضؾلاٴ؛ ٸٞبپٹض  .42

ٲٗٷٹی زض ٦بض٦ٷبٴ ؾتبزی زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ پعق٧ی ٦طٲبٶكبٺ  ؾلاٲتضٸاٴ ٸ  ؾلاٲتضتجبٌ اثٗبز (. ا1397)

 .34-44، 4(3. ٲزٯٻ پػٸټف زض زیٵ ٸ ؾلاٲت، )1395زض ؾب٬ 

ثب  یٲٗٷٹ ؾلاٲتضاثُٻ ثیٵ (. 1393يیٛٳی ٲحٳسی، قطاضٺ؛ تزٹیسی، ٲٷهٹضٺ ٸ ٢بيی ظازٺ، قطاضٺ. )  .43

، 11. ٞهٯٷبٲٻ پػٸټكی ذٹٴ، زٸضٺ ٲبغٸض تبلاؾٳیثٻ ثتب  ٲجتلاضٸاٴ رٹاٶبٴ  ؾلاٲت٦یٟیت ظٶس٪ی ٸ 

 .147-154، 2قٳبضٺ 

 . ذطاؾبٴ.ټبی ضٸاٶی(. ٶ٣ف ٶٳبظ زض پیك٫یطی اظ ثیٳبضی1390َبٮجی، ظټطٺ. )  .44

(. ثطضؾی احطثركی ٶٳبظ زض اضت٣بی ثٽساقت 1391َبټطی، اٮٽٻ؛ َبټطی، ضیحبٶٻ ٸ اضؾلاٴ، ٖٯیطيب. )  .45

 ای ٶٳبظ، اظ ٲحطاة تب ٲٗطاد، ثٷسض٪ع.ضٸاٴ ٦بض٦ٷبٴ ؾبظٲبٴ. ټٳبیف ٲٷ٣ُٻ

ټب. ٞهٯٷبٲٻ ٖٯٹٰ (. ْٽٹض ٲٗٷٹیت زض ؾبظٲبٴ1386ٖبثسی رٟٗطی، حؿٵ ٸ ضؾت٫بض، ٖجبؾٗٯی. )  .46

 طیت، تٽطاٴ، ؾب٬ زٸٰ، قٳبضٺ پٷزٱ.ٲسی

ٖجبؾی، ٲحٳٹز؛ ٖعیعی، ٞطیسٸٴ؛ قٳؿی ٪ٹق٧ی، احؿبٴ؛ ٶبنطی ضاز، ٲحؿٵ؛ ا٦جطی لا٦ٻ، ٲطیٱ.   .47

(. تٗطیٝ ٲٟٽٹٲی ٸ ٖٳٯیبتی ؾبظی ؾلاٲت ٲٗٷٹی: ی٥ ٲُبٮٗٻ ضٸـ قٷبذتی. اذلا٠ پعق٧ی، 1391)

 .11-44، 20، قٳبضٺ 6زٸضٺ 

 88: چیؿتی، چطایی ٸ چ٫ٹٶ٫ی. اٶتكبضات ح٣ٹ٢ی، ٶٹثت اٸ٬، (. ؾلاٲت ٲٗٷٹی1394ٖعیعی، ٜ. )  .48

 نٟحٻ.

ایطاٴ ذٹزضٸ  قط٦ت٦بض٦ٷبٴ  ضٸاٴ زض ٶٳبظ ٸ ؾلاٲت پبیجٷسی ثٻ ضاثُٻ (.1393. )ضيب ٲٗٯٱ،ٖٯی ا٦جطی 

 .29-42، 2(2)ٚطة تٽطاٴ. زٸ ٞهٯٷبٲٻ زیٵ ٸ ؾلاٲت،  زض
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ٲٗٷٹی، ٶ٫طـ ٸ ٲیعاٴ اٮتعاٰ ٖٳٯی ثٻ ٶٳبظ زض ثیٵ (. ثطضؾی ضاثُٻ ټٹـ 1394ظازٺ ثب٣ٞی، ٞبَٳٻ. )ٚلاٰ  .49

 .127-142، 25زاٶكزٹیبٴ زاٶك٫بٺ پیبٰ ٶٹض ٲط٦ع ثب١ٞ. ٖٯٹٰ ضٞتبضی )اثٽط(، 

ای ثط ټبی ټٳبیف ٲ٣سٲٻ(. رؿتبضی زض ؾلاٰ ٲٗٷٹی )ٲزٳٹٖٻ ٲ٣بٮٻ1389ٞطټٷ٫ؿتبٴ ٖٯٹٰ پعق٧ی. )  .50

 ؾلاٲت ٲٗٷٹی(.

-(. تأحیط آٲٹظـ ثٽعیؿتی ضٸاٴ1393، ؾیس حٳیس؛ ٦بْٳی، آشض. )ٞلاحیبٴ، ضٸیب؛ آ٢بیی، انٛط؛ آتف پٹض  .51

قٷبذتی ثط ؾلاٲت ضٸاٴ زاٶكزٹیبٴ زاٶك٫بٺ آظاز اؾلاٲی ٸاحس ذٹضاؾ٫بٴ )انٟٽبٴ(. زاٶف ٸ پػٸټف زض 

 .14-24، 2قٷبؾی ٦بضثطزی، ؾب٬ پبٶعزټٱ، قٳبضٺ ضٸاٴ

ٞهٯٷبٲٻ تبضید پعق٧ی، ؾب٬ ټكتٱ، قٳبضٺ ټبی ٖطٞبٶی. (. ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ آٲٹظٺ1395ٞیى، ؾیس ضيب. )  .52

 ثیؿت ٸٶٽٱ.

ذلانٻ ضٸاٶپعق٧ی ٖٯٹٰ ضٞتبضی ٸ ضٸاٶپعق٧ی (. 1375). اللهٶهطت ،تطرٳٻ پٹضا٧ٞبضی. ؾبزٸ٤ ،٦بپلاٴ  .53

 .ثبٮیٷی. رٯس اٸ٬. تجطیع: اٶتكبضات تبثف تجطیع

٦كٟی، ؾیس ٲٷهٹض؛ یعزاٶرٹاٺ، ٲطیٱ؛ ثبثبیی حیسضآثبزی، ا٦جط؛ ذبٶی ریحٹٶی، ٖٯی؛  تجطیعی، ضيب.   .54

(. ثطضؾی اضتجبٌ ثیٵ ٶ٫طـ ٲصټجی ثب ؾلاٲت ضٸاٴ زض زاٶكزٹیبٴ زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ پعق٧ی قیطاظ. 1394)

 . 33-40، 3، قٳبضٺ 1ٲزٯٻ پػٸټف زض زیٵ ٸ ؾلاٲت، زٸضٺ 

 .ضٸاٶی. چبح اٸ٬، تٽطاٴ: اضؾجبضاٴ قت(. ثٽسا1376). ٳعٺ٪ٷزی، ح  .55

ضاثُٻ ٪طایف ثٻ ٶٳبظ ثب ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ ؾبظ٪بضی آٲٹظقی زاٶكزٹیبٴ زاٶك٫بٺ (. 1399ٮُٟی، ٞبَٳٻ. )  .56

 . پبیبٴ ٶبٲٻ ٦بضقٷبؾی اضقس. زاٶك٫بٺ آظاز اؾلاٲی ؾجعٸاض.آظاز اؾلاٲی ؾجعٸاض

ٳس؛ ٖجبؾی، ٲحٳسټبزی؛ اؾسی، ٲٽسی؛ ٲحجی، ؾیبٲ٥؛ قبٺ ؾیبٺ، ٲطيیٻ؛ ضرٗتی، ٞبَٳٻ؛ ٲُٯجی، ٲح  .57

ټبی ؾلاٲت (. ٲطٸضی ثط ؾبظٺ٢1392بؾٱ ظازٺ، ٲحٳسرٹاز؛ ٲٟٓطی، اثٹاٮًٟ٭؛ قطیٟی ضاز، ٚلاٲطيب. )

ارتٳبٖی زض پطتٹ ٦بض٦طزټبی آق٧بض ٸ پٷٽبٴ ٶٳبظ: ی٥ ٲُبٮٗٻ ٲطٸضی. ٲزٯٻ تح٣ی٣بت ٶٓبٰ ؾلاٲت، ؾب٬ 

 ٶٽٱ، قٳبضٺ ټكتٱ.

(. ثطضؾی اضتجبٌ ٲیبٴ رٽت 1390سظازٺ، ٲٷب ٸ ٦یربی ٞطظاٶٻ، ٲحٳس ٲزتجی. )ٲساحی، ٲحٳس اثطاټیٱ؛ نٳ  .58

 .53-63، 2(1قٷبذتی زض زاٶكزٹیبٴ. ضٸاٶكٷبؾی تطثیتی، )٪یطی ٦صټجی ٸ ثٽعیؿتی ضٸاٴ

(. 1395، ؾیٳب؛ ثبثبئی حیسضآثبزی، ا٦جط؛ ضحیٳی، اثطاټیٱ؛ ٸرساٶی، ٲطربٴ؛ ق٧طی، ٲؿٯٱ. )ٲطظثبٴ  .59

ټبی قٽیس ثٽكتی ٸ ٖٯٹٰ پعق٧ی قٽیس ثٽكتی. ٲزٯٻ پػٸټف اٶكزٹیبٴ زاٶك٫بٺٸيٗیت ؾلاٲت ٲٗٷٹی ز

 .15-24، 4، قٳبضٺ 2زض زیٵ ٸ ؾلاٲت، زٸضٺ 
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ټبی ٸحیبٶی. ټبی ؾلاٲت ٲٗٷٹی اظ ٲٷٓط آٲٹظٺ(. قبذم1391اٮٻ ٸ ظ٦ٹی، ٖٯی انٛط. )ٲطظثٷس، ضحٳت  .60

 ٞهٯٷبٲٻ اذلا٠ پعق٧ی، ؾب٬ قكٱ، قٳبضٺ ثیؿتٱ.

 ؾلاٲتثطضؾی ضاثُٻ ٶٳبظ رٳبٖت ثب (. 1397اٮٻ؛ ٲلاییبیٹٮی، ٲحٳس ٸ ٶهیطی، اثطاټیٱ. )ٲطظثٷس، ضحٳت  .61

 .62-73، 1. ٸیػٺ ٶبٲٻ ٖٯٹٰ اٶؿبٶی ؾلاٲت، قٳبضٺ ٲٗٷٹی زاٶكزٹیبٴ ٖٯٹٰ پعق٧ی ٲبظٶسضاٴ

 (. ؾلاٲت ٲٗٷٹی اظ زیس٪بٺ اؾلاٰ. اٶتكبضات ح٣ٹ٢ی.1392ٲهجبح، ٲزتجی. )  .62

(. ضاثُٻ ثیٵ ؾلاٲت ٲٗٷٹی ٸ 1393ق٧طٸی، ٞطذٷسٺ ٸ حیسضٶیب، ٖٯی ضيب. )ٲٟٓطی ٶیب، ٞبئعٺ؛ اٲیٵ   .63

 .97-108، 2(2قبز٦بٲی زاٶكزٹیبٴ. ٞهٯٷبٲٻ آٲٹظـ ثٽساقت ٸ اضت٣بء ؾلاٲت ایطاٴ، )

(. ٖٹاٲ٭ زؾتیبثی ثٻ ؾلاٲت ٲٗٷٹی اظ ٲٷٓط ٢طآٴ ٸ حسیج. 1396ٲٗبضٜ، ٲزیس ٸ اؾسی، ٞطظاٶٻ. )  .64

 .9-40، 41، قٳبضٺ 14ثهیطت ٸ تطثیت اؾلاٲی، زٸضٺ 

قٷبذتی ؾبٮٳٷساٴ ثیٷی ثٽعیؿتی ضٸاٴ(. پیف1397ٲٗتٳسی، ٖجساٮٻ؛ ثطرٗٯی، احٳس ٸ نبز٠ پٹض، ٲطیٱ. )  .65

 .101-1.109، قٳبضٺ 13ثط اؾبؼ تٹاٴ ٲسیطیت اؾتطؼ ٸ حٳبیت ارتٳبٖی. ؾبٮٳٷس، زٸضٺ 

ظ ٸ اٞؿطز٪ی زض زاٶكزٹیبٴ ضاثُٻ ٶٳب(. 1388ٲ٣طة، ٲطيیٻ؛ ٢ٷبز ٦بٞی، ٲٯ٥ ٶبظ ٸ ضيبیی، ٶط٪ؽ. )  .66

، پعق٧ی ثیطرٷس ٞهٯٷبٲٻ ٖٯٳی زاٶك٧سٺ پطؾتبضی ٸ ٲبٲبیی زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ. زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ پعق٧ی ثیطرٷس

 . 4-1؛ قٳبضٺ 6زٸضٺ 

 .الاؾلاٲیٻ ، تٽطاٴ: زاضاٮ٧تت(17ٸ  5، 4تٟؿیط ٶٳٹٶٻ )رٯس. (1378. )ٶبنطقیطاظی،  ٲ٧بضٰ  .67

(. ؾلاٲت ٲٗٷٹی اظ زیس٪بٺ ضٶٻ ز٦بضت . 1390ٶی، اٲیطٖجبؼ. )اٮٻ ٸ ٖٯی ظٲبٲٹؾٹی ٲ٣سٰ، ؾیس ضحٳت  .68

 .77-98، 28، قٳبضٺ 7ٖلاٲٻ َجبَجبیی. ٲط٦ع چبح ٸ اٶتكبضات زاٶك٫بٺ ٖلاٲٻ َجبَجبیی، زٸضٺ 

 .ثٽساقت ضٸاٶی. چبح ؾٹٰ، تٽطاٴ: اٶتكـبضات ٢ٹٲؽ(. 1374ثٽطٸظ. )ٞط، ٲیلاٶی  .69

ټبی زیٷی )ٶٳبظ ٸ زٖب( زض ثٽجٹز ٦یٟیت ظٶس٪ی ثیٳبضاٴ احط ثركی آٲٹظـ(. 1389ٶی٥ ٞطربٰ، ٲؿٗٹز. )  .70

(. ٲزٯٻ ٖٯٳی پػٸټكی 1389اؾ٧یعٸٞطٶی٥ زض ثیٳبضؾتبٴ ضٸاٶپعق٧ی ؾیٷب )اؾتبٴ چٽبضٲحب٬ ٸ ثرتیبضی، 

 .133-138، 2، ٸیػٺ ٶبٲٻ 4، قٳبضٺ 13زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ پعق٧ی اضا٤، ؾب٬ 

ټبی ٲصټجی زض ٪طٸټی اظ ٲؿٯٳبٶبٴ. ٲزٯٻ ٞٗبٮیت(. احؿبؼ شټٷی ثٽعیؿتی ٸ 1384ټبزیبٴ ٞطز، حجیت. )  .71

 .224-232، 11(2قٷبؾی ثبٮیٷی ایطاٴ، )پعق٧ی ٸ ضٸاٴضٸاٴ

ټبی ثیٷی ثٽعیؿتی ضٸاٶكٷبذتی ثطاؾبؼ ٲؤٮٟٻپیف(. 1396ٸحیسی، ظټطٺ ٸ رٟٗطی ټطٶسی، ضيب. )  .72

٬ ؾٹٰ، قٳبضٺ زٸٰ، قٷبؾی ٲخجت، ؾبٶبٲٻ ضٸاٴ. پػٸټفټبی ٶ٫طـ ٲٗٷٹیٲؤٮٟٻ ٸ ضٸاٶكٷبذتی یٻؾطٲب

 .51-64(، 10پیبپی )
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ای ٶٳبظ، اظ (. ٶ٣ف ٶٳبظ ٸ ٲؿزس زض ت٣ٹیت ثٽساقت رؿٳی ٸ ضٸاٶی. ټٳبیف ٲٷ٣ُٻ1391ٸٞبیی، َیجٻ. )  .73

 ٲحطاة تب ٲٗطاد.

ضاثُٻ ٲیبٴ ٲیعاٴ اٖت٣بزات زیٷی ٸ (. 1380). ٯیحٻٲ ،ذطاؾبٶی یٳب ٸٶ ،زټ٣بٶی جساٮٹټبة؛ٖ ،ظازٺٸټبة  .74

ټبی تٽطاٴ. ٲ٣بٮٻ اضائٻ قسٺ زض اٸٮیٵ ټٳبیف ثیٵ اٮٳٯٯی ٶ٣ف زیٵ ف آٲٹظاٴ زثیطؾتبٴٲیعاٴ ايُطاة زاٶ

 زض ثٽساقت ضٸاٴ. تٽطاٴ.

یعزی ظازٺ، پٹضیب؛ ثطات پٹض، ثٷٟكٻ؛ ت٣ی ظازٺ، اٮٽٻ؛ رٟٗطی، ق٧ٹٞٻ؛ نٳهبٰ، ٶط٪ؽ؛ ٖجبزی، ؾپیسٺ.   .75

ټبی كزٹیبٴ ضٸاٶكٷبؾی زاٶك٫بٺثطضؾی ضاثُٻ ٲٗٷٹیت، ٞكبض ضٸاٶی ٸ اٲیس ثٻ ظٶس٪ی زض زاٶ(. 1394)

زٸٲیٵ ٦ٷٟطاٶؽ ٲٯی ضٸاٶكٷبؾی ٸ ٖٯٹٰ تطثیتی زاٶك٫بٺ آظاز اؾبٮٳی ٸاحس . ٚیطزٸٮتی قٽطؾتبٴ اټٹاظ

 .49اؾٟٷس -قبز٪بٴ

ثطضؾی ضاثُٻ ٲیعاٴ (. 1398اٮٻ؛ ٖجساٮ٧طیٳی ٶُٷعی، ٲطيیٻ ٸ ٶؿبیی ثطظ٦ی، حؿیٵ. )یٹؾٟی، حجیت  .76

 .735-740، 7، قٳبضٺ 23ٶبٲٻ ٞیى، زٸضٺ ی. زٸ ٲبٺٲٗٷٹپبیجٷسی ثٻ ٶٳبظ ٸ ٲطتجٻ ؾلاٲت 
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 ّاپیَست

ای ٦ٻ زض اذتیبض قٳب ٢طاض ٪طٞتٻ ٲطثٹٌ ثٻ ٪طزآٸضی اَلاٖبت ی٥  ٶبٲٻزاٶكزٹی ٖعیع؛ ثب ؾلاٰ ٸ احتطاٰ، پطؾف

ظٲبٶی ٦ٻ نطٜ ایٵ ٦بض ٲی ٶٳبییس، ذٹاټكٳٷس اؾت ثب پبؾد ٪ٹیی ثبقس، ثب تك٧ط اظ  تح٣ی١ زاٶك٫بټی ٲی

نحیح، ٲب ضا زض اٶزبٰ ټط چٻ ثٽتط ایٵ تح٣ی١ یبضی ٶٳبییس. يٳٵ ایٷ٧ٻ پبؾد ټبی قٳب ٶعز ٲح١٣ ٲحطٲبٶٻ ثب٢ی 

 ذٹاټس ٲبٶس.

تبضید                ت:           ؾٵ:                         تحهیلا       ( ظٴ       2( ٲطز 1رٷؿیت :    

 ت٧ٳی٭:

http://www.businessdictionary.com/
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 ضٌاختیًاهِ بْشیستی رٍاى. پزسص1پیَست 

کاهلا  ػبارات ردیف

هخال

 فن 

تا 

حذٍدی 

 هخالفن 

کوی 

 هخالفن

کوی 

 هَافقن

تا 

حذٍدی 

 هَافقن

کاهلا 

 هَافقن

       .ټؿتٱ ا٦ٰٷٹٶی ظٶس٪ی ٸيٗیت ٲؿئٹ٬ ٲٵ ٦ٷٱٲی احؿبؼ ٦ٯی َٹض ثٻ 1

-ٲی ذكٷٹز زازٺ ضٸی آٶچٻ اظ ٦ٷٱ،ٲی ٲطٸض ضا ذٹز ظٶس٪ی رطیبٴ ٦ٻ ټٷ٫بٲی 2

 قٹٰ.
      

       .٦ٷٱٲی ٶب٦بٲی احؿبؼ ٸ اؾت ٲك٧٭ ٲٵ ثطای نٳیٳی ضٸاثٍ حّٟ 3

       .آٸضزٲی زض پبی اظ ٲطا اٚٯت ضٸظٲطٺ، ظٶس٪ی ٶیبظټبی 4

       .٦ٷٱٶٳی ٧ٞط آیٷسٺ ثٻ ٸا٢ٗب ٸ ٦ٷٱٲی ظٶس٪ی حب٬ ثطای ٲٵ 5

       .٦ٷٱٲی ٲسیطیت ذٹثی ثٻ ضا اٰضٸظاٶٻ ظٶس٪ی ټبیٲؿئٹٮیت اظ ثؿیبضی ٲٵ 6

 رٽبٴ ٸ ذٹز یزضثبضٺ ضا ٞطز ت٧ٟط ٦ٻ رسیسی تزبضة زاقتٵ ٦ٷٱٲی ٧ٞط 7

 اؾت. ٲٽٱ ٦كسچبٮف ٲی ثٻ
      

       .زاضٰ زٸؾت ضا ذٹز قرهیت ټبیرٷجٻ تط ثیف 8

       ٪صاضٶس.ٲی تبحیط ٲٵ ثط ٲهٳٱ اٞطاز 9

       .٦ٷٱٲی ٶباٲیسی احؿبؼ ظٶس٪ی زض ټبیٱٲٹ٣ٞیت اظ رٽبت ثؿیبضی زض 11

 تٹنیٝ زی٫طاٴ، ثب ٸ٢ت نطٜ ثٻ ٖلا٢ٳٷس ٸ ثركٷسٺ ٞطزی ٖٷٹاٴ ثٻ ٲطا اٞطاز 11

 .٦ٷٷسٲی
      

       .ثبقس رٳٕ ٶٓط ذلاٜ ثط آٶٽب چٻ ا٪ط زاضٰ، اَٳیٷبٴ ذٹز ٶٓطات ثٻ 12

       اٰ.ٶ٧طزٺ تزطثٻ زی٫طاٴ ثب ضا ظیبزی اٖتٳبز ثب ټٳطاٺ ٸ ٪طٰ ذیٯی ضٸاثٍ 13

 اظ زؾتٻ آٴ اظ ٲٵ اٲب ٦ٷٷس؛ٲی ؾپطی ضا ذٹز ظٶس٪ی ټسٜ، ثی اٞطاز اظ ثًٗی 14

 ٶیؿتٱ. اٞطاز
      

       .اؾت ضقس ٸ تٛییط یبز٪یطی، ٲؿتٳط ٞطایٷس ی٥ ظٶس٪ی ٲٵ، ثطای 15

 زټٱ، اٶزبٰ ظٶس٪ی زض ثبیس ضا آٶچٻ ټٳٻ ٦ٻ ٲی ٦ٷٱ احؿبؼ اٸ٢بت ثًٗی 16

 .اٰزازٺ اٶزبٰ
      

 زؾت ظٶس٪ی اٰ زض ظیبز تٛییطات ٸ ثٽجٹزټب ایزبز ثطای تلاـ اظ ټبؾت ٲست 17

 .ا٦ٰكیسٺ
      

 اؾبؼ ثط ٶٻ ٦ٷٱ؛ٲی ٢ًبٸت اؾت، ٲٽٱ ٦ٷٱٲی ٧ٞط ٦ٻ آٶ٫ٹٶٻ ضا ذٹزٰ 18

 .اؾت ٲٽٱ زی٫طاٴ ثطای ٦ٻ ټبییاضظـ
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ًاهِ سلاهت هؼٌَیپزسص. 2پیَست   
 

 ردیف
 ػبارات

کاهلا 

هخال

 فن

هخال

 فن

ًسبتا 

هخال

 فن

ًسبتا 

 هَافقن

کاهلا  هَافقن

 هَافقن

       ٦ٷٱ.زض زٖب ٸ ذٯٹت ثب ذساٸٶس احؿبؼ ضيبیت ظیبزی ٶٳی 1

       اٰ ٸ ثٻ ٦زب ذٹاټٱ ضٞت.زاٶٱ ٦ٻ ټؿتٱ، اظ ٦زب آٲسٺٶٳی 2

       زض ټٳٻ حب٬ ٲطا٢ت ٲٵ اؾت.ٲٗت٣سٰ ٦ٻ ذسا ٲطت زٸؾت زاضز ٸ  3

       ٦ٷٱ ٦ٻ ظٶس٪ی ی٥ تزطثٻ ٲخجت ٸ ذٹقبیٷس اؾت.احؿبؼ ٲی 4

       ٲٵ ٲٗت٣سٰ ٦ٻ ذسا زض ظٶس٪ی ٲٵ ٶ٣كی ٶساضز. 5

       ٦ٷٱ ٦ٻ آیٷسٺ ٶبٲٗٯٹٲی زاضٰ.احؿبؼ ٲی 6

       ٲٵ ثب ذسا اضتجبٌ ٲٗٷٹی ذبنی زاضٰ. 7

       ٦ٷٱ.ضؾیسٺ ٸ ٦بٲلا احؿبؼ ضيبیت ٲیزض ظٶس٪ی ثٻ حس ٦ٳب٬  8

       ٪یطٰ.٦ٷٱ ٦ٻ اظ ربٶت ذسا حٳبیت ٶكسٺ ٸ ٶیطٸ ٶٳیاحؿبؼ ٲی 9

       ٦ٷٱ.ٶؿجت ثٻ ٲؿیط ظٶس٪ی ٦ٻ زض پیف ضٸ زاضٰ احؿبؼ ذٹثی ٲی 11

       ٦ٷس. ٲٗت٣سٰ ٦ٻ ذسا ثٻ ٲك٧لات ٲٵ تٹرٻ ٲی 11

       ثطٰ.ٲٵ اظ ظٶس٪ی ٮصت ٦بٞی ٶٳی 12

       اضتجبٌ ٞطزی ضيبیت ثركی ثب ذساٸٶس ٶساضٰ. 13

       اٰ احؿبؼ ذٹثی زاضٰ. زض ٲٹضز آیٷسٺ 14

       ٦ٷس ٦ٻ احؿبؼ تٷٽبیی ٶ٧ٷٱ.ضاثُٻ ٲٵ ثب ذسا ثٻ ٲٵ ٦ٳ٥ ٲی 15

       ٦ٷٱ ٦ٻ ظٶس٪ی پط اظ ضٶذ ٸ ٶبضاحتی اؾت.ٲٵ حؽ ٲی 16

       ٦ٷٱ.زاضٰ احؿبؼ ٦ٳب٬ ٲی ظٲبٶی ٦ٻ اضتجبٌ ٶعزی٧ی ثب ذسا 17

       ظٶس٪ی ٲٗٷب ٸ ٲٟٽٹٰ ظیبزی ٶساضز. 18

       اضتجبٌ ثب ذساٸٶس زض احؿبؼ ؾلاٲتی ٲٵ ٶ٣ف زاضز. 19

       ٲٗت٣سٰ ټسٜ ذبنی ثطای ظٶسٺ ثٹزٶٱ ٸرٹز زاضز. 21

 

 

 

ًاهِ گزایص ٍ التشام ػولی بِ ًواس. پزسص3پیَست   

ټیچ ذیٯی  ٪بټیاٚٯت  ټٳیكٻ آٸضٰ.ثٻ ربی ٲی ٶٳبظټبی ٸارت یٹٲیٻ ضا 1
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 ٸ٢ت ٦ٱ اٸ٢بت

اٚٯت  ټٳیكٻ ذٹاٶٱ.ٶٳبظټبی ٲؿتحجی ضا ٲی 3

 اٸ٢بت

ذیٯی  ٪بټی

 ٦ٱ

ټیچ 

 ٸ٢ت

اٚٯت  ټٳیكٻ آٸضٰ.ٶٳبظټبی ٸارت ضا زض ٲؿزس یب ٶٳبظذبٶٻ ثٻ ربی ٲی 2

 اٸ٢بت

ذیٯی  ٪بټی

 ٦ٱ

ټیچ 

 ٸ٢ت

اٚٯت  ټٳیكٻ ٦ٷٱ.ٲی قٹ٠ ٶٳبظ ذٹاٶسٴ ضا زض ٸرٹز ذٹز احؿبؼ 0

 اٸ٢بت

ذیٯی  ٪بټی

 ٦ٱ

ټیچ 

 ٸ٢ت

اٚٯت  ټٳیكٻ ذٹاٶٱ.ثب ارجبض اَطاٞیبٶٱ ٶٳبظ ٲی 2

 اٸ٢بت

ذیٯی  ٪بټی

 ٦ٱ

ټیچ 

 ٸ٢ت

اٚٯت  ټٳیكٻ ذٹاٶٱ.ٶٳبظټبی ْٽط ٸ ٖهط ضا ثٻ رٳبٖت ٲی 6

 اٸ٢بت

ذیٯی  ٪بټی

 ٦ٱ

ټیچ 

 ٸ٢ت

اٚٯت  ټٳیكٻ ذٹاٶٱ.ٶٳبظټبی ٢ًب قسٺ ذٹز ضا حتٳب ٲی 7

 اٸ٢بت

ذیٯی  ٪بټی

 ٦ٱ

ټیچ 

 ٸ٢ت

اٚٯت  ټٳیكٻ تطی زاضٰ.پؽ اظ ذٹاٶسٴ ٶٳبظ احؿبؼ آضاٲف ثیف 8

 اٸ٢بت

ذیٯی  ٪بټی

 ٦ٱ

ټیچ 

 ٸ٢ت

اٚٯت  ټٳیكٻ ذٹاٶٱ.ٶٳبظٰ ضا ثب اشاٴ ٸ ا٢بٲٻ ٲی 9

 اٸ٢بت

ذیٯی  ٪بټی

 ٦ٱ

ټیچ 

 ٸ٢ت

اٚٯت  ټٳیكٻ قٹز(.ذٹاٶٱ )یٗٷی ٢ًب ٶٳیٶٳبظ نجح ضا زض ٸ٢ت ذٹزـ ٲی 14

 اٸ٢بت

ذیٯی  ٪بټی

 ٦ٱ

ټیچ 

 ٸ٢ت

اٚٯت  ټٳیكٻ ظٶٱ.پیف اظ ذٹاٶسٴ ٶٳبظ ٲٹټبی ذٹز ضا قبٶٻ ٲی 11

 اٸ٢بت

ذیٯی  ٪بټی

 ٦ٱ

ټیچ 

 ٸ٢ت

اٚٯت  ټٳیكٻ ذٹاٶٱ.ٶٳبظ ْٽط ضا اٸ٬ ٸ٢ت ٲی 13

 اٸ٢بت

ذیٯی  ٪بټی

 ٦ٱ

ټیچ 

 ٸ٢ت

اٚٯت  ټٳیكٻ قٹٰ.ټب ثٻ ٶٳبظ ٲتٹؾ٭ ٲیزض ټٷ٫بٰ ٪طٞتبضی 12

 اٸ٢بت

ذیٯی  ٪بټی

 ٦ٱ

ټیچ 

 ٸ٢ت

اٚٯت  ټٳیكٻ ٦ٷٱ.پیف اظ ذٹاٶسٴ ٶٳبظ ذٹز ضا ٲُٗط ٲی 10

 اٸ٢بت

ذیٯی  ٪بټی

 ٦ٱ

ټیچ 

 ٸ٢ت

اٚٯت  ټٳیكٻ ذٹاٶٱ.ٶٳبظټبی ذٹز ضا ثب آضاٲف ٸ ثسٸٴ ٖزٯٻ ٲی 12

 اٸ٢بت

ذیٯی  ٪بټی

 ٦ٱ

ټیچ 

 ٸ٢ت

اٚٯت  ټٳیكٻ ذٹاٶٱ.ٶٳبظ ٲٛطة ضا اٸ٬ ٸ٢ت ٲی 16

 اٸ٢بت

ذیٯی  ٪بټی

 ٦ٱ

ټیچ 

 ٸ٢ت
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اٚٯت  ټٳیكٻ ٦ٷس.ټٷ٫بٲی ٦ٻ ٲأیٹؼ ٸ ٶباٲیس ټؿتٱ ذٹاٶسٴ ٶٳبظ، اٲیس ضا زض ز٬ ٲٵ ظٶسٺ ٲی 17

 اٸ٢بت

ذیٯی  ٪بټی

 ٦ٱ

ټیچ 

 ٸ٢ت

اٚٯت  ټٳیكٻ ٦ٷٱ.تط اظ ؾبیط ٦بضټب ٸ اٖٳبٮٱ ٲطا٢جت ٲیثط ٶٳبظٰ ثیف 18

 اٸ٢بت

ذیٯی  ٪بټی

 ٦ٱ

ټیچ 

 ٸ٢ت

اٚٯت  ټٳیكٻ زټٱ.٦بضټبیٱ تطریح ٲیذٹاٶسٴ ٶٳبظ اٸ٬ ٸ٢ت ضا ثط اٶزبٰ  19

 اٸ٢بت

ذیٯی  ٪بټی

 ٦ٱ

ټیچ 

 ٸ٢ت

اٚٯت  ټٳیكٻ ذٹاٶٱ.ٶٳبظٰ ضا ثب حًٹض ٢ٯت ٸ تٹرٻ ٲی 34

 اٸ٢بت

ذیٯی  ٪بټی

 ٦ٱ

ټیچ 

 ٸ٢ت

اٚٯت  ټٳیكٻ قٹٰ.زض نٹضتی ٦ٻ ثٻ زٮی٭ ثیٳبضی ٸ یب ٖصض قطٖی ٶتٹاٶٱ ٶٳبظ ثرٹاٶٱ ٶبضاحت ٲی 31

 اٸ٢بت

ذیٯی  ٪بټی

 ٦ٱ

ټیچ 

 ٸ٢ت

اٚٯت  ټٳیكٻ قٹز.زض حیٵ ٶٳبظ احؿبؼ ٲٗٷٹی ٸ ضٸحبٶی زض ٲٵ ایزبز ٲی 33

 اٸ٢بت

ذیٯی  ٪بټی

 ٦ٱ

ټیچ 

 ٸ٢ت

اٚٯت  ټٳیكٻ ٦ٷٱ ٶٳبظټبیٱ ٢ًب ٶكٹز. ؾٗی ٲی 32

 اٸ٢بت

ذیٯی  ٪بټی

 ٦ٱ

ټیچ 

 ٸ٢ت

اٚٯت  ټٳیكٻ ذٹاٶٱ.ٶٳبظټبی ٲٛطة ٸ ٖكب ضا ثٻ رٳبٖت ٲی 30

 اٸ٢بت

ذیٯی  ٪بټی

 ٦ٱ

ټیچ 

 ٸ٢ت

اٚٯت  ټٳیكٻ ظٶٱ.پیف اظ ذٹاٶسٴ ٶٳبظ ٲؿٹا٤ ٲی 32

 اٸ٢بت

ذیٯی  ٪بټی

 ٦ٱ

ټیچ 

 ٸ٢ت

اٚٯت  ټٳیكٻ ٦ٷٱ حٹاؾٱ پطت ٶكٹز.٦ٷٱ ٸ ؾٗی ٲیزض حیٵ ٶٳبظ حٹاؼ ذٹز ضا رٳٕ ٲی 36

 اٸ٢بت

ذیٯی  ٪بټی

 ٦ٱ

ټیچ 

 ٸ٢ت

اٚٯت  ټٳیكٻ زټٱ.َٹلاٶی ذٹاٶسٴ ٶٳبظ ضا ثط ٦ٹتبٺ ذٹاٶسٴ آٴ تطریح ٲی 37

 اٸ٢بت

ذیٯی  ٪بټی

 ٦ٱ

ټیچ 

 ٸ٢ت

ټب( ٶٳبظټبی ٸارت ذٹز ضا ثٻ ټب )ثب ٸرٹز ثطذی ٲحسٸزیتټب ٸ ٲٽٳبٶیزض ركٵ 38

 آٸضٰ. ربی ٲی

اٚٯت  ټٳیكٻ

 اٸ٢بت

ذیٯی  ٪بټی

 ٦ٱ

ټیچ 

 ٸ٢ت

اٚٯت  ټٳیكٻ آٸضٰ.زض ټٷ٫بٰ ثیٳبضی ٸ یب ٶبذٹقی ٶٳبظټبی ٸارت ضا ثٻ ربی ٲی 39

 اٸ٢بت

ذیٯی  ٪بټی

 ٦ٱ

ټیچ 

 ٸ٢ت

اٚٯت  ټٳیكٻ اٸضٰ.ټب ٶٳبظټبی ٸارت ضا ثٻ ربی ٲیٲؿبٞطت زض 24

 اٸ٢بت

ذیٯی  ٪بټی

 ٦ٱ

ټیچ 

 ٸ٢ت

اٚٯت  ټٳیكٻ ٦ٷٱ.ذٹاٶٱ اظ ؾزبزٺ اؾتٟبزٺ ٲیټٷ٫بٲی ٦ٻ زض ذبٶٻ ٶٳبظ ٲی 21

 اٸ٢بت

ذیٯی  ٪بټی

 ٦ٱ

ټیچ 

 ٸ٢ت

ټیچ ذیٯی  ٪بټیاٚٯت  ټٳیكٻ تط اؾت.ټبیٱ َٹلاٶیذٹاٶٱ ؾزسٺټٷ٫بٲی ٦ٻ ثٻ تٷٽبیی ٶٳبظ ٲی 23
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 ٸ٢ت ٦ٱ اٸ٢بت

٦بٲلا  ٦ٷس.ٶٳبظی ٦ٻ ثب ذٯٹل ٶیت ذٹاٶسٺ قٹز ٪ٷبټبٴ ضا پب٤ ٲی 22

 ٲٹا٣ٞٱ

تب حسٸزی  ٲٹا٣ٞٱ

 ٲٹا١ٞ

٦بٲلا  ٲربٮٟٱ

 ٲربٮٟٱ

٦بٲلا  ٶٳبظٰ ٲٹرت قسٺ تب ٦ٳتط ٪ٷبٺ ٦ٷٱ. 20

 ٲٹا٣ٞٱ

تب حسٸزی  ٲٹا٣ٞٱ

 ٲٹا١ٞ

٦بٲلا  ٲربٮٟٱ

 ٲربٮٟٱ

٦بٲلا  ٖٳ٭ ٶعز ذساٸٶس ٶٳبظ اؾت.تطیٵ ثٽتطیٵ ٸ ٲحجٹة 22

 ٲٹا٣ٞٱ

تب حسٸزی  ٲٹا٣ٞٱ

 ٲٹا١ٞ

٦بٲلا  ٲربٮٟٱ

 ٲربٮٟٱ

٦بٲلا  ٣ٍٞ اٖت٣بز ٸ ایٳبٴ ٢ٯجی ثٻ ذساٸٶس ٦بٞی ٶیؿت ثٯ٧ٻ ثبیس ٶٳبظٰ ضا ثرٹاٶٱ. 26

 ٲٹا٣ٞٱ

تب حسٸزی  ٲٹا٣ٞٱ

 ٲٹا١ٞ

٦بٲلا  ٲربٮٟٱ

 ٲربٮٟٱ

٦بٲلا  ثٽتطیٵ ٸؾیٯٻ ٶعزی٥ قسٴ ثٻ ذساٸٶس ٶٳبظ اؾت. 27

 ٲٹا٣ٞٱ

تب حسٸزی  ٲٹا٣ٞٱ

 ٲٹا١ٞ

٦بٲلا  ٲربٮٟٱ

 ٲربٮٟٱ

اټٳیت ٸ تٹرٻ ثٻ ٶٳبظ ؾجت قسٺ ٦ٻ ٢ٹاٶیٵ ٸ ٲ٣طضات ارتٳبٖی ضا ثٽتط ضٖبیت  28

 ٶٳبیٱ.

٦بٲلا 

 ٲٹا٣ٞٱ

تب حسٸزی  ٲٹا٣ٞٱ

 ٲٹا١ٞ

٦بٲلا  ٲربٮٟٱ

 ٲربٮٟٱ

٦بٲلا  قٹز.ټبیٱ ٲیٶٳبظ ٲٹرت ٦بټف ٶ٫طاٶی 29

 ٲٹا٣ٞٱ

حسٸزی تب  ٲٹا٣ٞٱ

 ٲٹا١ٞ

٦بٲلا  ٲربٮٟٱ

 ٲربٮٟٱ

٦بٲلا  ٶٳبظ ذٹاٶسٴ ثطایٱ ٮصت ثرف اؾت. 04

 ٲٹا٣ٞٱ

تب حسٸزی  ٲٹا٣ٞٱ

 ٲٹا١ٞ

٦بٲلا  ٲربٮٟٱ

 ٲربٮٟٱ

ذٹاٶٱ ثطایٱ اضظـ ی٧ؿبٶی ٶٳبظټبیی ٦ٻ چٻ زض تٷٽبیی ٸ چٻ زض حًٹض زی٫طاٴ ٲی 01

 زاضز.

٦بٲلا 

 ٲٹا٣ٞٱ

تب حسٸزی  ٲٹا٣ٞٱ

 ٲٹا١ٞ

٦بٲلا  ٲربٮٟٱ

 ٲربٮٟٱ

٦بٲلا  قٹٰ.ټط ٸ٢ت ٶٳبظٰ ٢ًب قٹز، ٶبضاحت ٲی 03

 ٲٹا٣ٞٱ

تب حسٸزی  ٲٹا٣ٞٱ

 ٲٹا١ٞ

٦بٲلا  ٲربٮٟٱ

 ٲربٮٟٱ

٦بٲلا  ثٻ اح٧بٰ ٣ٞٽی ٶٳبظټبی یٹٲیٻ آ٪بټی زاضٰ. 02

 ٲٹا٣ٞٱ

تب حسٸزی  ٲٹا٣ٞٱ

 ٲٹا١ٞ

٦بٲلا  ٲربٮٟٱ

 ٲربٮٟٱ

٦بٲلا  ثطایٱ ٲٽٱ اؾت ٦ٻ ٶٳبظ ضا ثب ٢طائت نحیح ثرٹاٶٱ. 00

 ٲٹا٣ٞٱ

تب حسٸزی  ٲٹا٣ٞٱ

 ٲٹا١ٞ

٦بٲلا  ٲربٮٟٱ

 ٲربٮٟٱ

٦بٲلا  ذٹاٶٱ.ٶٳبظ ذٹاٶسٴ ضا زٸؾت زاضٰ ٸ رٽت ضٕٞ ت٧ٯیٝ ٶٳبظ ٶٳی 02

 ٲٹا٣ٞٱ

تب حسٸزی  ٲٹا٣ٞٱ

 ٲٹا١ٞ

٦بٲلا  ٲربٮٟٱ

 ٲربٮٟٱ

٦بٲلا  ثٷٓطٰ ثٽتطیٵ ٖٳ٭ زیٷی زض اؾلاٰ ٶٳبظ اؾت. 06

 ٲٹا٣ٞٱ

تب حسٸزی  ٲٹا٣ٞٱ

 ٲٹا١ٞ

٦بٲلا  ٲربٮٟٱ

 ٲربٮٟٱ

ؾٗبزت ٸ ذٹقجرتی زٶیٹی ٸ اذطٸی ٲٵ ثب ٲیعاٴ تٹرٻ ٸ اټٳیت ٲٵ ثٻ ٶٳبظ  07

 اضتجبٌ زاضز.

٦بٲلا 

 ٲٹا٣ٞٱ

تب حسٸزی  ٲٹا٣ٞٱ

 ٲٹا١ٞ

٦بٲلا  ٲربٮٟٱ

 ٲربٮٟٱ
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ٸ٢ت ٲٗیٷی ثطای ذٹاٶسٴ ٶٳبظ زاضٰ، ایٷُٹض ٶیؿت ٦ٻ ټط ٸ٢ت ٞطنت ٦ٷٱ ٶٳبظ  08

 ثرٹاٶٱ.

٦بٲلا 

 ٲٹا٣ٞٱ

تب حسٸزی  ٲٹا٣ٞٱ

 ٲٹا١ٞ

٦بٲلا  ٲربٮٟٱ

 ٲربٮٟٱ

٦بٲلا  ٶٳبظ زض ظٶس٪ی ٞطزی ٸ ارتٳبٖی ٲٵ تأحیط ٲخجتی زاقتٻ اؾت. 09

 ٲٹا٣ٞٱ

تب حسٸزی  ٲٹا٣ٞٱ

 ٲٹا١ٞ

٦بٲلا  ٲربٮٟٱ

 ٲربٮٟٱ

اټٳیت ٸ تٹرٻ ثٻ ٶٳبظ ؾجت قسٺ ٦ٻ تحٳ٭ ٸ نجط ٲٵ زض ثطاثط ٲك٧لات ٸ  24

 تط قٹز.ٶبٲلایٳبت ثیف

٦بٲلا 

 ٲٹا٣ٞٱ

تب حسٸزی  ٲٹا٣ٞٱ

 ٲٹا١ٞ

٦بٲلا  ٲربٮٟٱ

 ٲربٮٟٱ
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Investigating the relationship between spiritual health and the tendency to pray with 

regard to the mediating role of physiological well-being in female students of Payame 

Noor university of Yasouj 
By: Taleb Arjmand 

 
Abstract 

 

Spiritual health and tendency to pray are considered as strategies to get rid of tension and 

psychological preasure of students. This study was conducted to to investigate the 

relationship relationship between spiritual health and the tendency to pray with regard to 

the mediating role of physiological well-being in female students of Payame Noor 

university of Yasouj in 1401. The present research was of the structural equations type 

and statistical population was the female students of Payame Noor university of Yasouj 
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who were studying in 1401. The research sample included 250 female students who were 

clustered randomly selected. The data collection tool included a spiritual health, 

psychological well-being and tendency to pray questionnaire. Spss and AMOS softwares 

were used for data and hypothesis analysis, respectively. The results of the study showed 

that the dimensions and the total score of tendency to pray had a direct and significant 

relationship with the variables of spiritual health and psychological well-being (p<0.05). 

Spiritual health had a direct and significant relationship with the tendency to pray 

(p<0.01). Spiritual health had a direct and significant relationship with the psychological 

well-being (p<0.01). Psychological well-being had a direct and significant relationship 
with tendency to pray (p<0.01). Spiritual health had a direct and significant effect on 

psychological well-being, as well as, the tendency to pray on psychological well-being 

(p<0.01). Psychological well-being could play a mediating role in the relationship 

between spiritual health and tendency to pray, and reincforment the level of spiritual 

health in female students with a tendency and practical commitment to pray could have a 

direct impact on their mental health and by reinforcement of psychological well-being and 

spiritual health, it reduces tensions and negative emotions around them and by increasing 

their ability reinforcement the mental health of students. 

Keywords: Physiological well-being, Pray, Spiritual health, Student 
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