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 مقدمه

عبادت و پرستش امری فطری و ذاتی بشر است، به همين لحاظ همه انسانها عبادت می كنند ولی به دليل عدم آگاهی، عدم 

بت، گاو و...را مورد پرستش قرار می دهند.نماز ستون دين، رأس اسلام، وجه دين، نور چشم تعقّلّ و انديشه، بعضاَ 

، عامل نزديك شدن به خدا، بهترين موضوع، عمود خيمه دين و بهترين اعمال بعد از معرفت است.نماز بازدارنده (ص)پيامبر

ر زندگی ما بصورت عادت روزانه درآمده و از ژرفای انسان از گناهان، فساد، منكرات و تجاوز و تعدّی است اما متأسّفانه د

همانا نماز انسان را از فحشاء و منكرات و تجاوز باز )« ان الصلاه تنهی عن الفحشاء و المنكر و البغی»عظيم آن چه بسا غافليم.

 .هرچه معرفت بيشتر شود عشق و علاقه به اين فريضه الهی بيشتر می شود. (می دارد

 ای را نميتوان يافت كه به گونهای دين نداشته باشد.اسلام برنامه سالم ياز بشر است.در تاريخ بشر هيچ قبيلهدين وجه اصلی امت

دست ميآيد،  بخش او به سازی است، اين سلامت در سايه تسليم در برابر مشيت الهی و اجرای دستورات و قوانين حيات

های اسلام، راه را برای آرامش خيال و سلامت روان انسان و تحقّقّ  بنابراين بديهی است كه همه قوانين، مقررات و برنامه

ها و قوانين اسلام، نماز از جايگاه والايی برخوردار  خليفة الله بودن او، هموار و آماده ميسازد.از اين ديدگاه در بين تمام برنامه

 لب و شادابی روح و روان اشاره شدهاست و در آيات مختلف، مستقيمًاً  به نقش آن در آرامسازی درون، شفا بخشی ق

علاوه مطالعاتی  .به(الا بذكرالله تطمئن القلوب) 28و سوره رعد آيه  (اقم الصلوه لذكری)14است.از جمله در سوره طه آيه 

 كه تاكنون انجام گرفته نيز نشان دادهاند كه مذهب نقش بسيار مؤثری در ارتقاء سلامت روان دارد. 

های مختلف درباره نماز، آداب، و فضايل آن، سخن گفته و آثار آن را  آيه در سوره 120در بيش از خداوند در قرآن كريم 

ثمره نماز،  (14طه: )«نماز را برای ياد من به پا داريد.»يادآور شده و در پانزده مورد به آن امر نموده است.خداوند ميفرمايد: 

كسانی هستند كه دلشان بياد خدا هراسان ميگردد و برمصيبتها و  (متواضعان و مطيعان)»(ميفرمايد:  صبوری است.همچنين

انفاق ميكنند. بدون  (به مستمندان)داديم  ناملايمات زندگی، صبور و شكيبا هستند و نماز برپا ميدارند و از آنچه روزيشان

ازهای كه به نماز سفارش شده ترديد، در ميان عبادات و مسائل معنوی، نماز از ارزش و اهميّت خاصی برخوردار است وبه اند

 .به چيزی سفارش نشده است 

نماز انسان را فرشته خو ميكند چراكه نمازگزار از هر بدی پاک ميشود.انسان با نماز از احساس تنهايی خلاص ميشود، گويی 

گی پيش ميرود.هيچ از نو متولد شده، و يأس و نااميدی در آسمان روح وی ديده نميشود، لذا با گامهای استوار به سوی زند

 .عملی نزد خداوند محبوبتر از نماز نيست، پس هيچ كاری از كارهای دنيا نبايد انسان را از نماز غافل سازد 
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برای دستيابی به يك زندگی سالم و وسيع و گسترده ناچار به اصول و قواعدی نيازمنديم كه به كمك آنها روش استنباط را 

ای موجود آزاد شويم.اين اصول بايد جنبه عملی داشته باشند نه اين كه فراموش شوند و به ه بياموزيم و از ركودها و خستگی

 كار نيايند. 

خوشبختانه و البته بر خلاف تصور موجود، دين، آموزه های فراوانی در حوزه مهارت های زندگی دارد؛ آموزه هايی كه يا 

كه رضامندی از زندگی در تكامل معنوی دارد. قرآن كريم در  ديده نشدند و يا به درستی فهم نشدند.به جهت جايگاه مهمی

زمينه جايگاه و نقش نماز بر سبك زندگی، آموزه های مهمی دارد.يكی از دغدغه های دين، رضا يتمندی از زندگی است و 

شته الفت يكی از رسالت های آن آموزش مهارت های زندگی كردن به پيروان خويش است.نماز عالی ترين و اساسی ترين ر

و عامل محبّتّ بين بندگان و حضرت حق است.نماز، نور دل وصفای قلب و روح جان و سلامت روان و فروغ ذات عباد 

صالح خداست.فرهنگ نماز،مجموعه حقايق و معارفی است كه بشر در گذرگاه حيات می آموزد تا به نيروی ايمان و جهاداز 

رسول اكرم به ايشان آموزش داده  ين فريضه ای است كه بعد از بعثتلباشد و او به اينكه نماز ستون دين می هپايگاه با توج

 شده و بارها و در روايات و احاديث و آيات بر اهميت آن تاكيد شده است. 

يقينا؛ عبادت و نيايش، می تواند در سبك زندگی دينی ما تاثير داشته باشد.اصلاح زندگی در پرتو نماز ما وقتی به شرايط 

تی و درونی نماز می نگريم، ملاحظه می كنيم كه آن شرايط به نحوی برنامه ريزی و چيدمان شده است كه شعاع تاثير مقدما

 آن، تمام زندگی نمازگزار را تحت تاثير قرار می دهد. 

 بیان مسئله:  

فرد نسبت به انجام آموزه سبك زندگی هر فرد، بر سلامت اخلاقی، رفتاری، جسمانی و روانی افراد تاثير ميگذارد و هرچه 

های دينی متعهدتر باشد آرامش بيشتری پيدا می كند.نماز يكی از مهمترين دستورات دينی است كه اگر با رعايت شرايط 

ت اقامه آن، انجام گيرد، تأثير زيادی در تقويت سبك زندگی اسلامی در ابعاد مختلف دارد.از اين رو ضرورت ينماز و كيف

تحقيق شود و تبيين گردد.دين اسلام با جهان بينی توحيدی و سبك زندگی اسلامی، به زندگی هدف و  دارد در اين زمينه

نشاط می دهد تا در پرتو آن انسان به آرامش و جامعه به آسايش دست يابد.دراين ميان نقش نماز و سبك زندگی اسلامی به 

ی اسلامی شايان توجه بسيار است.دين اسلام كه كاملترين ه های پيشگيری اجتماعی درآموزه هافعنوان يكی از مهم ترين مؤل

دين دنياست، برای تمامی ابعاد زندگی انسانها طرحها و برنامه های مناسبی را تدوين نموده كه عمل به آنها انسانها را به سوی 

 رستگاری هدايت می كند. 
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و از روح قدسی خويش در او  (آدم علی صورته خلق الله)خدای رب العالمين كه انسان را به خوبی و صفات خودش آفريده

موجب رشد و كمال است، بپويد و خوشنودی پروردگار خود  دميده است، ميخواهد كه بنده با گزاردن نماز، راه دين را كه

ادار. نماز جز من خدايی نيست پس مرا پرستش نما و نماز را به ياد من برپ (لا اله الا انا فاعبدنی واقم الصلاة لذكری)را جويد.

همچون آب روان است كه از يك سو طراوت و شكوفايی ميآورد و از ديگر سو، آلودگيها راميزدايد.نماز كليد سعادت و 

 آغاز حركت برای رساندن انسان به اوج عزّت است. 

ه پيروی هر مكتب و مذهبی، سبك زندگی برای بشريت ارايه می دهد و مدعی است، جامعه مطلوب و زندگی سالم در نتيج

از روش زندگی است كه آنان ارائه می نمايند.حقيقت اين است وقتی سخن از نماز و سبك زندگی از ديدگاه قرآن و 

چيستی  (جايگاه نماز درسبك زندگی جوامع اسلامی چيست.ب (حديث به ميان می آيد، دو امر به ذهن تداعی می كند: الف

 يگری امكان حصول به اين سبك زندگی است. و چگونگی سبك زندگی اسلامی و حيات طيّبه و د

 اهمیت و ضرورت پژوهش

آنها از ابزار مختلف سود  منفی انسان معاصر امروزه درگير مسائل پيچيده بسياری است كه برای از ميان بردن يا كاهش اثرات

رت لايزال الهی است. بايد اين می جويد. از جمله راه كارهايی كه از دوران گذشته برای انسان مطرح بوده، پناه بردن به قد

بدون پيوند و ارتباط با جهان نور و رحمت هرگز نمی تواند به زندگی خويش  واقعيت غير قابل انكار را پذيرفت كه انسان

خداجويش به يك كانون معنوی و روحانی معتقد و متصل شده و  ادامه دهد از اين رو هميشه در ضمير ناخودآگاه و فطرت

نبع نور و قدرت به نيايش دست زده است. از همين رو خدای منان از روی لطف بی پايان بر آدميان منت نهاده، در برابر آن م

. قرار داده استروحانی را نردبان ترقی و ابزار ارتقاء به عالم  نماز به آنها اجازه معراج به عالم ملك و ملكوت عطا فرموده و

 و ارتباط كارمندان ميان در ويژه به نماز و معنوی تجارب ی در زمينه پژوهش انجام گفت توجه به مطالب بيان شده می توان با

نهادهای اجرايی و  كه سازمان هاادارات و  براين، است. علاوه اهميت حائز بسيار سلامت و تاب آوری آنان با آن

 توجه بايد در ضمن، باشند. بی تفاوت نماز ويژه به معنويت و اسلامی های به ارزش نسبت تواند نمی هستند هنجارآفرين

 با همراه بايد كارمندان ادارات در نماز ی مسئله به ويژه معنويت و به مذهب پايبندی و پرستش خدا داری، دين كه داشت

 اجرايی و عملكردی رشد فضای و توسعه بالندگی، محور كه كارمندان زمينه، در همين باشد. آگاهی و دانش و تعقل تفكر،

 را اسلامی های با ارزش توأم و توسعه يافته ی جامعه چنين ساخت برای و روانی روحی سلامت ی زمينه بايد هستند كشور

 آن مصاديق بهترين يكی از و است ارزشمند قشر اين ميان در معنويت گسترش اين امر به دستيابی اصلی باشند. بستر داشته

نماز است. تلاش روزافزون دشمن برای كاهش رغبت به شركت در نماز شاهدی بر تاثير آن در  به عملی التزام و مثبت نگرش

توجه قرار گيرد. كاهش  وحدت ملی است. فريضه ای با اين جايگاه و اهميت بالا در فرهنگ اسلامی بايد به طور ويژه مورد
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حضور كارمندان در نماز پيامدهای منفی برای نظام اسلامی داشته و موجب خرسندی دشمنان نظام می شود. لذا تلاش برای 

افزايش مشاركت موجب تقويت نظام خواهد بود. بر اين اساس، درصدد برآمديم تا تحت پژوهشی علمی كه به صورت 

و جايگاه نماز در بهبود شاخص های روانی و اجتماعی را بررسی كرده و عوامل موثر بر پيمايشی انجام خواهد شد اهميت 

 ارتقاء آن مهم را شناسايی كنيم.

 هدف پژوهش:

نماز يكی از فرايض اسلامی و عالی ترين تكليف مكتب تربيتی اسلام است. نماز مخصوص اديان وحيانی نبوده و دراديان 

سلام ارزش و جايگاه بسيار بالايی دارد، به طوری كه در آيات متعددی در قرآن از نماز غيروحيانی نيز مطرح بوده و در ا

مرتبه كلمه صلوه و مشتقات آن به كار برده شده است. يافته های مطالعات نشان دهنده آن  48سخن گفته شده و بيش از 

مه نماز دخيل هستند كه در اين ميان، هستند كه عوامل مختلفی چون سن، جنس، سطح سواد، درآمد، باور و نگرش در اقا

اقامه نماز می باشد. انديشه و  هآن، يكی از مهم ترين عوامل تأثيرگذار بر التزام عملی افراد ب گاهينگرش نسبت به نماز و جا

رفتارهای دينی همانند بسياری از رفتارهای انسان قابل سنجش و اندازه گيری است. در كتب دينی به ويژه قرآن كريم 

شاخص هايی تعريف شده است كه به وسيله آن شاخص ها می توان افراد مؤمن را از افراد منافق و كافر تشخيص داد. به 

در سوره مباركه والعصر صفات انسان های موفق را در داشتن ايمان، انجام عمل صالح و گفتار درست  وندعنوان نمونه خدا

می داند، و انسان هايی را كه فاقد صفات فوق هستند، زيانكار می شمارد. بنابراين به وسيله ی شاخص های دينی توانايی 

گرفته بيانگر آن هستند كه دين عامل اصلی مؤثر بر بهداشت  منجاسنجش افراد دين دار نيز امكان پذير خواهد بود. مطالعات ا

فردی و اجتماعی انسان است و ارتباط مثبت و قوی بين ادای نماز و شاخص های سلامتی برقرار است. سازمان بهداشت 

سلامت  هندهقادمردم در كنترل رفتار و بهبود سلامت تعريف كرده است و رفتارهای ارت يیجهانی ارتقای سلامت را، توانا

يكی از معيارهای عمده تعيين كننده سلامت می باشند كه به عنوان عامل مؤثر در عدم ابتلا به بسياری از بيماری ها شناخته 

شده اند. در واقع رفتارهای ارتقادهنده سلامت يكی از بهترين راه هايی است كه مردم توسط آن می توانند سلامت خود را 

با انتخاب سبك زندگی برای حفظ و ارتقای سلامتی خود و پيشگيری از بيماری ها اقدامات و  ادافرحفظ و كنترل نمايند. 

كنترل وزن بدن، عدم مصرف  ،یورزش یفعاليت هايی را از قبيل رعايت رژيم غذايی مناسب، الگوی خواب و فعاليت ها

سبك زندگی را تشكيل می دهد. سلامتی  عه،جموسيگار و الكل و ايمن سازی در مقابل بيماری ها انجام می دهند كه اين م

مستلزم ارتقای سبك زندگی بهداشتی است. اهميت سبك زندگی بيشتر از آن جهت است كه روی كيفيت زندگی و 

 ،«هيتغذ» ،«یجسمان تيفعال»شش بعد  یپيشگيری از بيماری ها مؤثر می باشد. سبك زندگی ارتقادهنده سلامت دارا

باشد. شواهد نشان می دهند  یم« استرس تيريمد»و  «یفرد نيروابط ب» ،«یرشد روح»، «سلامت ابلدر مق یريپذ تيمسئول»
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اعمال معنوی و مذهبی از جمله نماز با ارتقای سلامت جسمی و روانی همراه بوده و تأثيرات مثبتی بر سيستم ايمنی، بهزيستی، 

كاهش می دهد. تاب آوری به عنوان يكی  زيروانی را ن ترضايت از زندگی، اميدواری و تاب آوری داشته و ميزان اختلالا

از سازه های اصلی شخصيت برای فهم انگيزش، هيجان و رفتار مفهوم سازی شده است و به عنوان ظرفيتی برای مقاومت در 

های  يتبرابر استرس و مشكلات تلقی می شود. همچنين يكی از زمينه های رشد تاب آوری، اعتقادات مذهبی و انجام فعال

مذهبی مانند نماز و نيايش است. روان شناسان و جامعه شناسان هميشه سعی كرده اند كه اين قابليت انسان را برای سازگاری و 

غلبه بر خطر و سختی ها افزايش دهند. يكی از موارد حساس از نظر شكل گيری و انجام رفتارهای ارتقادهنده سلامت و تأثير 

به كار كارمندان می باشد، در اين دوره است كه رفتارهای ناسالم و پرمخاطره و استرس و  الشتغآن بر مراحل زندگی، مدت ا

و سلامت در اوج خود هستند، از دلايلی كه كارمندان در اين مطالعه مورد بررسی قرار گرفتند،  یبودن سطح تاب آور نييپا

سالم و بهداشتی در جامعه بود. بنابراين شناخت عوامل كه  دگینگاه جامعه به  اين افراد به عنوان الگوی مناسبی برای شيوه زن

روی تطابق كارمندان با رفتارهای سالم تر و كاهش رفتارهای مخاطره آميز مؤثر باشند، از اهميت خاصی برخوردار است. با 

يكی از عوامل مؤثر در  ؛كه تشويق افراد به انجام اعمال مذهبی ازجمله دعا، نيايش و نماز موضوعتوجه به مطالب فوق و اين 

شده و از آن جا كه در مطالعات صورت گرفته در خصوص  يیشناسا یو تاب آور یو روان یارتقا سطح سلامت جسم

نماز در  گاهيجا تيمثبتی گزارش شده است؛ در اين پژوهش بر آن شديم اهم یمذهب و نماز با سطح سلامتی، شاخص ها

 یبه منظور ارتقا یاتيعمل یراهكارها و بررسی ،ادارات و سازمان ها را ندانكارم یو اجتماع یروان یبهبود شاخص ها

 ارائه نماييم. در استان كرمان نماز گاهيجا
 اقامه نماز  

يا  «برپـاكرد و بپا داشت»يعنـی: آن را  «الشـیء أَقَاَم»در لغت عرب، با توجه به مفعولش، دارای معانی متعددی است. «اقامه »

صـاحب تفسـير الميـزان . «نشـاندن »، برعكس «فلانی را بلند كرد»يعنی: «أقـام فلانـاً ». «كجی آن را راست كرد» يا «ادامه داد»

به معناى بپا داشتن هر چيز است، به نحوى كه تمامى آثار آن چيز مترتب بـر آن شـود،و هيچ اثر و خاصيتى «اقامه »می نويسد: 

 عدل، اقامة سنت، اقامة نماز، اقامـة شـهادت، اقامـة حدود، اقامه دين و امثال آن  .پنهان و مفقود نماند؛ مانند اقامة 

را انجام نماز با حدود و فرايض آن می داند و می گويد: نماز را به نحو كامل و احسن بجا می  «نماز اقامه» طبرسیمرحوم 

و نماز را به پا می دارند؛ يعنی بر انجام آن مداومت  » ی دارد:می در المفردات فی غريب القرآن بيان نراغـب  اصـفها»آورنـد. 

آمده «اقامة نماز ». همچنين مـی نويسـد:هرجا خداوند به نماز امر يا از آن مدح كرده، تعبير «دارند و بر آن محافظت می كننـد 

ط بجای آوردن هيئات نماز ، است تا به اين معنا توجـه داده شـودكه مقصود از نماز، گزاردن نماز واجد شرايط است، نه فق
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أَقاموا الصلاةَ، اين است كه نماز را بـر پـاداشتند؛ يعنى نگذاشتند  و«مايد: معناى اينكه فرمود: فر يزان میالمدر  طباطبايئیعلامه 

آمده سير نمونه تفساقط شود و به اجـزا و شـرايط آن خللـى وارد نسـاختند و آن را تـرک نكردنـد و خوارش نداشتند. در 

جاى خواندن نماز( اشاره به اين است كه مؤمنان نه تنها خودشان نماز مى خوانند، بلكه كارى  )بـه«اقامة نمـاز »است: تعبير به 

يعنى: تنها خودتان نمازخوان  «أقيموا الصلاة»اين رابطة محكم با پروردگار همچنان و در همه جا برپا باشـد .  مـى كننـد كـه

ن كنيـد كـه آيـين نمـاز در جامعـة انسانى بر پا شود، و مردم با عشق و علاقه به سوى آن بيايند. تعبير به نباشيد، بلكه چنـا

اشاره به اين اسـت كـه نمـازشما تنها اذكار و اوراد نباشد، بلكه آن را به طور كامل بپا داريد كه مهم ترين ركن آن «أقيموا »

 تأثير نماز در روح و جان آدمى است. توجـه قلبـى و حضـوردل در پيشگاه خدا و
 فرضیه یا سئوالات پژوهش:

 آيا بين همزمانی نماز با فعاليت های مربوط به هر كارشناس و عدم برگزاری باشكوه نماز رابطه معنادار وجود دارد؟ -

 دارد؟آيا بين انجام سخنرانی های طولانی بين دو نماز و عدم برگزاری باشكوه نماز رابطه معنادار وجود  -

 آيا بين نظافت و زيبايی محيط نمازخانه و عدم برگزاری باشكوه نماز رابطه معنادار وجود دارد؟ -

 آيا بين نزديك بودن وضوخانه به نمازخانه و عدم برگزاری باشكوه نماز رابطه معنادار وجود دارد؟ -

 وجود دارد؟آيا بين وجود سرويس بهداشتی كافی و عدم برگزاری باشكوه نماز رابطه معنادار  -

 آيا بين پخش اذان و عدم برگزاری باشكوه نماز رابطه معنادار وجود دارد؟ -

 آيا بين جذابيت اذان پخش شده و عدم برگزاری باشكوه نماز رابطه معنادار وجود دارد؟ -

 آيا بين اعتقاد به ثواب حضور در نماز جماعت و عدم برگزاری باشكوه نماز رابطه معنادار وجود دارد؟ -

 بين هم زمانی نماز با توزيع غذا و عدم برگزاری باشكوه نماز رابطه معنادار وجود دارد؟آيا  -

 آيا بين طولانی بودن نماز جماعت و عدم برگزاری باشكوه نماز رابطه معنادار وجود دارد؟ -

 ارد؟آيا بين عدم آشنايی با احكام و آداب نماز جماعت و عدم برگزاری باشكوه نماز رابطه معنادار وجود د -

 آيا بين تمسخر ديگران و عدم برگزاری باشكوه نماز رابطه معنادار وجود دارد؟ -

 آيا بين سبك شمردن نماز و عدم برگزاری باشكوه نماز رابطه معنادار وجود دارد؟ -
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 جماعت و عدم برگزاری باشكوه نماز رابطه معنادار وجود دارد؟ امام های ويژگی يا آيا بين مقبوليت -

 وقت كافی و عدم برگزاری باشكوه نماز رابطه معنادار وجود دارد؟ آيا بين نداشتن -

 آيا بين وضيت جسمانی افراد مانند بيماری، تعريق بدن و ... و عدم برگزاری باشكوه نماز رابطه معنادار وجود دارد؟ -

 آيا بين آميختگی نماز با مسائل سياسی و عدم برگزاری باشكوه نماز رابطه معنادار وجود دارد؟ -

 يا بين احساس تحجر و عقب ماندگی و عدم برگزاری باشكوه نماز رابطه معنادار وجود دارد؟آ -

 آيا بين انتظار زياد جهت برپايی نماز جماعت و عدم برگزاری باشكوه نماز رابطه معنادار وجود دارد؟ -

 ؟رابطه معنادار وجود داردكاركنان به اقامه نماز  ليتما و یطيمح یافسردگ زانيم آيا بين -

و عدم برگزاری باشكوه نماز رابطه حضور نمازگران  یكارمندان از امكانات موجود برا تيرضاميزان  آيا بين -

 معنادار وجود دارد؟

 شياقامه نماز و گرا كارمندان و یاجتماع طيو مح یروابط درون سازمان ،یخانوادگ ،یاز عوامل فرد كيهر آيا بين -

 رابطه معنادار وجود دارد؟ نماز یكارمندان به سو

 رابطه معنی دار وجود دارد؟ به نماز شياز سوی سازمان و گرا یهای مذهب شيجلسات و هما ليتشك نيب آيا -

و عدم برگزاری باشكوه نماز رابطه معنادار در خصوص نماز  یو اجتماع یفرد ،یطيمح یها تيمحدود آيا بين -

 وجود دارد؟

باشكوه نماز تفاوت  یو عدم برگزار كيدموگراف یرهايمتغ كيبه نماز در كارمندان به تفك یبنديپا زانيم نيب ايآ -

 معنادار وجود دارد؟

 آيا بين متغيرهای دموگرافيك، جسمانی و شغلی و عدم برگزاری باشكوه نماز تفاوت معنادار وجود دارد؟ -

 تفاوت معنادار وجود دارد؟ كيافدموگر یرهايوضعيت اقامة نماز در كارمندان اداره برحسب متغآيا بين  -

و  یهای فردی، اجتماع تيآن بر نگرش فرد نسبت به مشكلات و محدود ريهای اقامه نماز و تأث زهيانگ نظرات و -

 در كارمندان چيست؟ مرتبط با نماز یطيمح

 كارمندان اثرگذار است؟ یو روان یاقامه نماز بر سلامت جسم آيا -
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 ست؟يچ یفردی و اجتماع ینماز در زندگنظرات كارمندان در رابطه با نقش  -

 چيست؟ كننده و ممانعت كننده از شركت كارمندان در نماز جماعت ليعوامل تسه -
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  :پیشینه پژوهش

انجام شده  با عناوين متفاوتی مختلف یشغل یسازمان ها و گروه ها خانواده، در اهميت و جايگاه نمازمربوط به  یپژوهش ها

 :گردد یحاضر اشاره م قيمرتبط با موضوع تحق یصورت گرفته در بخش ها قاتياز تحق یبه موارد ليدر ذ. اند

 "بودن والد از و رضايت خانواده كارآمدی پيش بينی در نماز به عملی التزام و نگرش ابعاد نقش"در پژوهشی تحت عنوان 

 نماز )اثربخشی نماز به عملی التزام و نگرش ابعاد بين ( انجام شده مشخص گشت كه 9911كه توسط موحد و همكاران )

در  قلب حضور و مراقبت نماز، انجام برای جدی اهتمام و التزام مستحبات، به عمل و توجه اجتماعی، و فردی در زندگی

ابعاد  بين از داد، نشان رگرسيون تحليل اين بر علاوه دارد. وجود رابطه بودن والد از رضايت و خانواده كارآمدی نماز( با

دارد.  را بودن والد از رضايت و خانواده كارآمدی پيش بينی توان نماز، در قلب حضور و مراقبت بُعد نماز، به نگرش

بر  تأكيدی اين و بوده مرتبط بودن والد از رضايت و خانواده كارآمدی با قلب حضور با الهی احكام اجرای بنابراين

 اين فريضه انجام لزوم و نماز به نسبت مثبت نگرش برای قوی علمی و شناختی توجيه و انسان ها زندگی در نماز اهميت

تبادل  و اسلامی، بحث زندگی سبك بر بيشتر تأكيد با ميشود پيشنهاد پژوهش، نتايج به توجه با است. افراد برای پربركت

رضايت  بهتر و زندگی داشتن جهت مذهبی، اعتقادهای همچون مؤلفه هايی تقويت و آن كاربرد و ارائه مورد در نظر

 .(9911اسلامی پور,  &)موحد, عباسی, جهانی, حسينی,  شود اقدام بخش

رابطه ی نگرش و التزام عملی به نماز و تجارب معنوی با سلامت عمومی دانشجويان دختر دانشگاه  "مقاله ای تحت عنوان 

 ايجاد در نماز به عملی ( انجام شده است كه تحليل نتايج آن نشان داد كه التزام9914همكاران )توسط شيرزادی و  "تهران

در  معنوی تجارب و دارد روان سلامت از حمايتی كاركرد مذهب دارد و  اساسى نقش افراد روانى سلامت و بهداشت

 &)شيرزادی , خدابخشی كولايی,  است سهيم آن بهبودی و بيماری با مقابله تسهيل و روانی های بيماری از پيشگيری

 .(9914فلسفی نژاد, 

ساله  91 - 93روان جوانان  به نماز و سلامت یرابطه گرايش و التزام عمل یبررس( در مقاله خود به 9911پاداشی و همكاران )

و  معكوس پيرسون رابطه یضريب همبستگنتايج پژوهش آنها حاكی از آن بوده است كه  پرداخته اند. اآستار شهرستان

توجه و عمل به  ؛یاجتماع و یفرد ینماز در زندگ یاثربخش)آن  یها به نماز و مولفه یرا بين گرايش و التزام عمل یمعنادار

اضطراب و  ،یجسم یناسازگار (روان تلالاتاخ ) مستحبات؛ التزام و اهتمام به انجام نماز؛ مراقبت و حضور قلب در نماز

با توجه به نقش نماز در سلامت روان  (.3/ 39 یداری سطح معن) نشان داد ی(افسردگ ،یاختلال در عملكرد اجتماع ،یخوابيب

ها و موانع سازوكار  چالش یبه نقش نماز توجه ويژه نمايند و با شناساي بايد سد مسئولين فرهنگى جامعه،ی رافراد، بنظر م

 .(9911معصومی,  &)پاداشی  گرايش جوانان به نماز را فراهم آورندگسترش 

از بعد نشان داد كه  "اهميت نماز و بررسی آثار جسمانی و روحانی آن بر انسان"( در پژوهشی تحت عنوان 9918دولابی )

باعث بهبود حالت تعادلی بدن شده و قسمت مركزی مخچه كه محل كنترل اعمال و  نماز جسمانی، ايستادن در حالت

 . صحيح حركات بعدی بپردازدحركات ارادی است تقويت شده و باعث ميشود فرد با صرف كمترين نيرو و انرژی به انجام 
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قسمت فوقانی بدن را پرورش داده و ستون مهره ها را تقويت كرده و آن را در حالت مستقيم نگاه می دارد همچنين از  نماز

و نيايش، به واسطه آزاد سازی آندروفين ها موجب كاهش استرس و فشار  نماز كه ناسی ثابت شده استديدگاه علم روانش

اذكار و تكرار تسبيحات، آرامش بخش و برطرف روانی می شود، خواندن پروردگار، با اسمای حسنای او ، تلاوت قرآن، 

كننده مشكلات روانی و روحی بوده است نيايش در فعاليت های مغزی انسان، يك نوع شكفتگی و انبساط باطنی ايجاد 

كرده، انگيزه قهرمانی و دلاوری را تحريك می كند و در نهايت توسل به خدا و نيايش، سه اصل روان شناسی را كه همه به 

يازمندند در انسان زنده می كند، اول به ما كمك می كند تا ناراحتی ها وگرفتاری ها را هنگام دعا بر زبان آوريم و آنها آن ن

را حل كنيم دوم احساس می كنيم، شريكی برای غم خود يافته ايم و تنها نيستيم. و سوم انسان را به كار و كوشش وا می دارد 

 .(9918)دولابی,  ، اولين قدم برداشته شده استو وقتی هدف برای خداوند متعال شد

انجام داده اند.  "عوامل مرتبط با ميزان شركت كاركنان در نماز جمعه"پژوهشی با عنوان  9941احمدی و همكاران در سال 

ساخته با ابعاد مشخصات دموگرافيك، اين پژوهش كه با روش پيمايشی و جمع آوری اطلاعات از طريق پرسش نامه محقق 

وضعيت شركت در نماز جمعه و عوامل فردی، خانوادگی و اجتماعی مرتبط با شركت در نماز بود. نتايج پژوهش حاكی از 

بيشترين تاثير را در شركت يا عدم  "ميزان تقيدات مذهبی افراد"و  "نگرش و اعتقاد به نماز جمعه"آن است كه دو عامل 

ز داشته و ميزان شركت در نماز با جنسيت، سابقه جبهه، سابقه جانبازی و نوع عضويت كاركنان ارتباط داشت. شركت در نما

همچنين بدين نتيجه دست يافتند كه افزايش تقيدات مذهبی، تلاش برای بهبود نگرش و افزايش اعتقاد نسبت به نماز، انجام 

راد به صورت خانوادگی و در قالب گروه های همكاران، هم محلی، اقداماتی در جهت فراهم سازی تسهيلاتی برای شركت اف

هم مسجدی و ساير گروه ها در نماز و فراهم سازی تسهيلات تردد رايگان و راحت به نماز جمعه، می تواند موجب افزايش 

 .(9941رئيسی,  &)احمدی, بيگدلی,  ميزان مشاركت افراد در نماز جمعه شود

در  پرداخته است. نماز و سبك زندگی از آيينه قرآن و احاديث( در پژوهش خود به بررسی 9919)محبی كچلام, حسام الدين

اين پژوهش نيز از جمله موضوعات اساسی كه مؤلف به آن پرداخته است نماز و نقش آن در سبك زندگی اسلامی است.در 

اين پژوهش مؤلف در صدد است به اين سوالات پاسخ دهد كه نماز وسبك زندگی اسلامی چيست؟ و ويژگی های آن از 

متعالی، اصول و مبانی سبك زندگی اسلامی، وجه تمايز و امتياز  منظر قرآن و حديث چه می باشد؟ و نيز شاخصه های انسان

سبك زندگی اسلامی با ديگر روش های زندگی و نيز ماهيّتّ و غايت سبك زندگی اسلامی و نقش نماز، انسان شناسی، 

نماز و جهان بينی و هدف از سبك زندگی چيست؟.بنابراين در راستای پاسخگويی به سوالات پژوهش تلاش شده است به 

 .(9919)محبی كچلام,  نقش آن در سبك زندگی اسلامی از ديدگاه قرآن وحديث مورد بررسی قرار گيرد

به بررسی نماز در سبك زندگی اسلامی به روش اسنادی و رويكرد قرآنی و در مقاله خود 1395 و همكاران در سال عليانسب

روايی می پردازد و نتايج تحقيق نشان می دهد كه نماز جايگاه و اهميّت غير قابل انكاری در بسياری از ابعاد زندگی دارد؛ 
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ان عملی كه هر روز در پنج نوبت چرا كه مداومت بر يك عمل، به مرور زمان اثرات خود را خواهد گذاشت، نماز هم به عنو

 .(9911اميری,  &)عليانسب  اقامه ميشود اثرات خود را در زمينه های مختلف بر جای می گذارد

آموزان  ای از ويژگيهای شخصيّتی، خانوادگی و آموزشی دانش ، در تحقيقی به بررسی پاره(1381)حمدی و اميریا

م  ل تا سوّ اند.جامعه تحقيق شامل كلّيّه دانش آموزان پايه اوّ دوره راهنمايی منطقه جی شهر اصفهان پرداختهنمازگزار پسر 

 140ای به تعداد  ميباشد كه نمونه آماری به صورت تصادفی چند مرحله 79-80راهنمايی پسرانه منطقه جی در سال تحصيلی 

آموزانی كه گرايش به نماز دارند، از ميزان  های اين تحقيق دانش نابر يافتهنفر از جامعه آماری مورد نظر انتخاب گرديدهاند.ب

  .(9949اميری,  &)احمدی  اعتماد به نفس و كنترل درونی بالا و هيجان خواهی كمی برخوردارند

بررسی رابطه نماز با ميزان افسردگی در دانشجويان دانشكده پيراپزشكی و بهداشت  ( نيز در پژوهشی به1382)پور محتشمی

دهد ميانگين نمره افسردگی در كسانی كه نگرش مثبت  نتايج پژوهش نشان می اند. پزشكی مشهد را انجام داده دانشگاه علوم

نگرش آنها نسبت به خود، فردی مذهبی است و خوانند وكسانی كه  اند، آنها كه هر روز و مرتب نماز می نسبت به نماز داشته

تر است.البته بين  دهند به طور معناداری پايين كسانی كه به اوقات نماز در مساجد و انجام تكاليف دينی اهميّت می

 نمازخواندن با نخواندن و ميزان افسردگی رابطه وجود داشت امّا از نظر آماری معنادار نبود.همچنين گرايش نسبت به نماز

بيشتر بود.نمازخواندن واهميّتّ دادن به ساير مستحبات موجب كاهش ميانگين  ها نسبت به آقايان به طور معناداری دربين خانم

روانی نماز در كاهش و رفع  -ميشود، پژوهشگران پيشنهاد ميكنند برای برخورداری از فوايد جسمی و روحی نمره افسردگی

)محتشمی پور,  اقامه نماز در دانشگاهها و جامعه اقدامات مؤثرتری انجام گيرد افسردگی نسبت به ترويج فرهنگ نماز و

9941).  

است. انسان در  پزشكی كاشان پرداختهم ، در تحقيقی به آثار مطلوب نماز در بهداشت روان دانشگاه علو(1379)حاج باقری

استرس و فشارهای گوناگون مواجه ميشود كه تدريجاً قوای روحی و جسمی وی را خلال زندگی روزمره لحظه به لحظه با 

سازد.برقراری ارتباط با منبع و سرچشمه هستی و  كاسته و زمينه را برای بيماريهای خطرناک روانی و جسمی فراهم می

روانی -های روحی و رنجوری استمداد از او به ترميم قوای روحی انسان كمك نموده و باعث تسكين بسياری از گرفتاريها

اند، نماز از جمله راههای ذكر  گردد، از اين رو برقراری ارتباط با خدا را برای انسان همانند آب و اكسيژن ضروری دانسته می

و ياد خدا و بهترين راه حضور در محضر او و ارتباط با منشاء هستی است.نماز كه سرود يكتاپرستی و زمزمه دلنشين فضيلت و 

نظر از جنبه عبادی، دارای آثار بسيار مثبت روحی است و اقامه  شناسی در درگاه خداوند است صرف ی و تمرين وظيفهپاك

 سزايی در كاستن و زدودن اضطراب و استرس روانی، هماهنگ صحيح آن اگر همراه با حضور قلب و تفهيم باشد تأثير به

غرور، ايجاد انضباط، تمركز حواس و حضور ذهن و ايجاد آرامش  كردن قوای روحی، استنباط خاطر، از ميان بردن كبر و
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زدائی و...برای كاهش تنش و اضطراب  باطن و اطمينان قلب دارد.امروزه از روشهای مختلف، همچون آرامسازی، حساسيت

شته و به بهترين و حتّی برای درمان امراض جسمی مانند آسم و فشارخون و...استفاده ميشود كه همگی آنها در نماز وجود دا

وجهی از طريق آن قابل حصول است و دانشمندان علوم جديد نيز مكرر ًا به آثار مفيد اين عبادت عظيم اسلامی در بهداشت 

 .(9911)حسين پور,  نمايند و سلامت جسمی اعتراف می

  :ادبیاّت و مبانی نظری پژوهش

و نيايش، می تواند در سبك زندگی دينی انسان تاثير به سزايی داشته باشد. اصلاح زندگی در  طور كه ذكر شد؛ عبادت نيهم

اتی و درونی نماز می نگريم، ملاحظه می كنيم كه آن شرايط به نحوی برنامه ريزی و مپرتو نماز ما وقتی به شرايط مقد

ر قرار می دهد. به عنوان مثال در روايتی می خوانيم چيدمان شده است كه شعاع تاثير آن، تمام زندگی نمازگزار را تحت تأثي

بيان  (ص)نماز می خواند و مرتكب گناه هم می شد، اين موضوع برای رسول خدا  (ص)كه جوانی از انصار با رسول خدا 

ميشه در فرمود: نمازش روزی او را از گناهان باز خواهد داشت، سپس طولی نكشيد كه توبه كرد امّا ه (ص)شد. پيامبر اكرم 

  .عمل مظلوم وكم اهميّت به شمار آمده است

فرهنگ نماز مجموعه حقايق و معارفی است كه بشر در گذرگاه حيات ميآموزد، تا به نيروی ايمان و جهاد از پايگاه آدمی به 

نماز، وقتی كه اوج بی نهايت انسانيت عروج كند و برای خود، جامعه و مردم، مفيد و محرّک و مثبت باشد، تا مگر در سايه 

زنجيرهای گران شرک و بندگی و جهل و بی فرهنگی، دست و پای اراده و انديشه اش را در بند كشيد، آنها را پاره كند و 

آزاد و آگاه و متعهّد به تكاليف الهی و انسانی، بينديشد و در راه دشواری كه برای وصول به پيروزی و تكامل در پيش روی 

، محبوب ترين اعمال در پيشگاه ربوبی، آخرين وصيّت رسول هدايت، و ستون خيمه ی دين و قوام دارد، جهاد نمايد. نماز

شريعت است. به هنگام نماز، درهای آسمان و بهشت باز شده و دعاها مستجاب ميشود. نماز، نردبان آسمان است و كليد 

ول افتد، ديگر كارها نيز پذيرفتنی است و گرنه، فردوس برين، و ميزان سنجش اعمال و معيار پذيرش افعال است؛ كه اگر مقب

 .(9948)شريعتی,  امور ديگر مقبول نخواهد افتاد

قرآن كتاب وحی و برنامه حياتی امت اسلام است، كتاب زنده و سازنده ای كه ضامن سعادت و پيروزی انسان در اين جهان  

آينه جهان نمايی است كه همه اسرار و رموز و حقايق كائنات، به گونه ای روشن و آشكار در باشد. قرآن  و جهان ديگر می

تكوين و تقدير و برنامه ترقّی و تكامل مادی و معنوی انسان است. پس اين كتاب، پاسخگو وراهنما  آن متجلّی است. و كتاب

 نيست ميباشد. و فرماندة آدمی به سوی هدف نهائی آفرينش كه چيزی جز بقاء و كمال 

   عنوان برترين آيين عبادی و ركن معنويّت و ارتباط با خداوند مطرح بوده است نماز نيز در تمام اديان الهی به
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انسان همواره در حال آموختن و تجربه اندوختن است، امّا نقشی را كه در سنين كودكی و در كانون خانواده بر صحيفه سينه 

ند، تا واپسين دم حيات، قرين جان و هم نشين روان است. حكيمان، دانش آموختن در سنين گارنو صفحه پاک اين آيينه مي

 .(1339)غزالی,  كودكی را چون نقش آفرينی بر سنگ دانسته اند

هاست.  مهمترين ارتباطخانواده بهترين محيط برای تربيت كودكان است، و ارتباط بين كودک و خانواده، نيرومندترين و 

همچنين ارضای تمايلات باطنی و فطری كودک، و رشد او در ابعاد گوناگون، تنها در آغوش گرم و پرمهر خانواده ميسر 

ت و يدربارة اهميّت ترب(ع)تواند جای خانواده را بگيرد. امام علی  است، و به درستی كه هيچ كودک و كودكستانی نمی

رمودند: من تو را بخشی از وجود خود بلكه تمام وجود خويش يافتم، تا ف( ع)به امام حسن مجتبیمراقبت از فرزندان، خطاب 

آن كه اگر برای تو پيش آمدی ميشد، گويی برای من پيش آمده است و اگر مرگ به سراغ تو ميآمد، گويی به سراغ من 

می كردم همانگونه كه  هكارهای خويش توجآمده است، از اين رو نسبت به كارهايت همان گونه مراقبت داشتم، كه به 

تعريف از خانواده در رويكردهای مختلف متفاوت است، نگاه به خانواده و سبك زندگی در اسلام بر حسب تفاسير و 

 .(9911)سيدرضی,  ديدگاههای متفاوت نيز ميتواند با يكديگر تفاوت داشته باشد

از نظر شهيد مطهری خانواده بر خلاف زندگی مدنی كه بالطبع بودن آن ميتواند مورد مناقشهباشد، طبيعی و فطری است: 

حساب زندگی خانوادگی از زندگی اجتماعی جداست؛ درطبيعت تدابيری به كار برده شده كه طبيعتاً انسان و بعضی حيوانات 

و داشتن فرزند گرايش دارند. قرائن تاريخی دوره هايی را نشان نميدهد  به سوی زندگيخانوادگی، تشكيل كانون خانوادگی

كه در آن دوره انسان فاقد زندگی خانوادگی باشد يعنی زن و مرد منفرد از يكديگر زندگی كننداز نظر شهيد مطهری 

م چنان كه بسياری از احساسات خانوادگی برای بشر يك امر غريزی و طبيعی است و مولود عادت و نتيجه ی تمدّن نيست؛ ه

برای زندگی خانوادگی اهداف و   .(9911)مطهری,    ی احساسات خانوادگی می باشندداراحيوانات به طور طبيعی و غريزی 

كاركردهايی در نظر گرفته شده است كه علامه طباطبايی هدف اصلی خانواده را تشكيل نسل و بقای نوع می داند. طبيعت 

بالعكس؛ مجهّز شدن زن و مرد به خصلتهای زنانگی و مردانگی هدفی جز توليد مثل و بقای ومردان، جنس مونث را می طلبد 

 ندارد. از اين رو، ازدواج بر اين حقيقت پايه گذاری شده و تمامی احكام ازدواج نيز بر همين حقيقت دور ميزندنوع را 

از نظر آيت الله جوادی آملی اساس خانواده بر مهر، وفا و پيوند پی ريزی شده است. وی برخلاف علاّمه، . (9918)طباطبايی, 

هدف از تشكيل خانواده را بقای نوع آدمی نميداند اگر چه از لوازم و تبعات آن محسوب ميشود. او اين پرسش را مطرح 

ايش جنسی است كه هدف غير از اطفاء نائره شهوت نبوده و در ميكند كه: آيا تاسيس خانواده و تربيت انسان كامل همانا گر

حيوانات وحشی نيز بيش از انسان يافت می شود. يا راز انعطاف زن و مرد و هدف تشكيل حوزه رحامت... همانا گرايش 

چون گرايش  عقلی و مهر قلبی و انس اسمائی است، تا بتواند معلم ملائكه تربيت نمايد و فرشتگان را به خدمت بگيرد...
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)جوادی آملی,  جنسی در حيوانهای نر و ماده نيز يافت ميشود و در آفرينش حيوان ماده انگيزه الهی و عقلی مطرح نيست

 ی نميداند و شش علتترا تك علّ ازدواج و تشكيل خانواده« شخصيّتّ و حقوق زن در اسلام»تحقيقی ديگر، در مقاله  .(9911

 -را برای آن برمی شمرد كه عبارتند از: بقای نسل انسان،سكونت و آرامش، ارضای غريزه جنسی، مشاركت در حيات معنوی 

نظر اين پژوهشگر،  اين اغراض ششگانه منظور نظر دين اسلام است و قوانين و مقرّرات ازدواج، طلاق  مادی و تربيت نسل. به

 .(9941)مهريزی,  دهدو آداب و اخلاق خانواده بدان گواهی مي

در رويكرد اسلامی با تآكيد بر كاركردهای مثبت نظام خانواده مانند بقای نسل انسان، سكونت و آرامش، ارضای غريزه 

می . (9941)مهريزی,  اساس خانوداه را بر مهر، وفا و پيوند می داندسل مادی و تربيت ن–جنسی، مشاركت در حيات معنوی 

توان تفاوت اساسی رويكرد اسلامی با مدرن را در اين نكته دانست كه حقوق و تكاليف و نهايتا هنجارها و الگوی عمل كه از 

س بر زن و مرد انتظار می رود مبتنی بر انعطاف آنان است زيرا هدف نهايی از تشكيل خانواده را رسيدن به كمال هر دو جن

ملائكه شوند و  اساس گرايش عقلی و مهر قلبی و انس اسمايی، همچنين خانواده را مكانی برای پرورش فرزندانی كه معلمّ

فرشتگان را به خدمت بگيرند می داند. بنا براين در چنين خانوداه ای كه در ايران نيز به آن تأكيد ميشود رويكرد الهی حاكم و 

زن و مرد با هدف قرب الهی است. از طرف ديگر با حركت جوامع به سمت مدرنيته و شكل انجام امور خانواده از طرف 

گيری نهضتهايی مانند فمينيسم، حقوق و تكاليف زنان و مردان به چالش كشيده شد و به نظام خانوداه در ايران نيز سرايت 

و رهايی كه منجر به عدم اعتماد، فقدان عشق، كرد. با اين وجود خود فمينيسم هم امروزه در نتيجه ی توصيه های به آزادی 

گسترش روابط نامشروع و شيوع بيماريهای جنسی و طلاق و بی نظمی و بی قاعدگی می گردد و كودكان بدون مراقبت و 

سرپرستی و بدون امنيّت روانی و اجتماعی در دنيای جهانی شده رها شده اند نتوانست جايگزين مناسبی برای خانواده سنتی 

 .(9941)محمدی,  شدبا

تمرين اخلاص به بركت نماز در سراسر نماز، قصد قربت شرط صحيح بودن آن است، و اگرحتّی بخش كوچكی از آن را 

صحت نماز آن است كه انسان در نماز هيچ گونه قصد  براى غير خدا انجام دهيم نماز باطل مى شود.يكی از شرايط

غيرخدايى نداشته باشد و اين قصدقربت از لحظه ورود به نماز تا پايان آن همچنان ادامه يابد.ناگفته پيداست كه انسان در لا 

ن معنوى روح خود بلاى اين همه زرق و برق زمينی و جاذبه هاى دنيوی، اگر هر روز بتواند از همه چيز دل تهى كند و ريسما

را با ذات حضرت حق گره بزند و چنان با او خلوت كند كه راه نفوذ غير را ببندد، چنين كسی به آسانی می تواند در ديگر 

امور زندگی اش هم در مسير رضايت او قدم بردارد و تمام كارهای ديگر زندگی اش را برای او جهت گيری نمايد. ما در 

به عبوديّتّ و بندگى خالصانه خداوند اعتراف مى كنيم و توفيق دوام اين اخلاص را « و اّيّاک نستعين ايّاک نعبد»نماز با گفتن 

از او مسئلت مى نماييم.دوری از گناهان به بركت نماز هرجا نماز پايگاه داشته باشد، شيطان بساط خود را جمع مى كند و 
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وَ أقمِِ الصَّلَّا ة إِنَّ الصلَّاةَ تَنْهى عَنِ »مى شوند.قرآن مى فرمايد:  هركجا رشته نماز پاره شود، همه كمالات ديگر هم متفرّقّ

دارد.نمازگزار نمى تواند ی از زشتی ها و گناه باز م (انسان را)؛ و نماز را برپا دار، كه نماز (45عنكبوت/)« الفَْحْشاءِ وَ الْمنُكَْرِ

ناپاک و لقمه اش آلوده باشد؛ او به خاطر صحيح بودن نمازش،  در وقت نماز سستی نمايد، لباس و مكانش حرام باشد، بدنش

مجبور است يك سرى مراقبت ها از خود داشته باشد؛ ارتباطی كه انسان از طريق نماز با خداوند متعال برقرار می كند، روحی 

سمت قمارخانه يا مراكز  قدسى به انسان مى بخشد كه از ارتكاب آلودگى ها شرم داشته باشد.كجا ديده ايد كسى از مسجد به

فساد برود؟ كجا ديده ايد كسى از خانه خدا بيرون آيد و براى دزدى وسايل مردم، پا به خانه آنها بگذارد؟ نمازگزار، به طور 

طبيعی به سمت نيكی ها و دوری از بدی ها پيش می رود.اگر نماز ضايع شد، به دنبال آن، هر گونه فساد و پيروى از انواع 

: همانا مثل نماز در ميان شما مانند رودخانه ای است كه (ص)می نمايد. نظافت و تميزی در پرتو نماز رسول خدا  شهوات رخ

بر در خانه يكی از شما جاری باشد و او در هر شبانه روز پنج بار بيرون آمده و در آن آب غسل كرده و خود را بشويد، به اين 

شو در بدن باقی نمی ماند، همچنين اثر گناهان نيز باخواندن پنج مرتبه نماز در ديگر چرک و آلودگی با پنج بار شست ترتيب

شبانه روز در روح انسان باقی نخواهد ماند.هر مسلمانی دست كمدر سه نوبت، با شستن دست و صورت وضو می گيرد و 

ايد.به طور طبيعی، تداوم اين روحيه، لباس تميز می پوشد و اين عمل را در هر روز چندين مرتبه براى انجام نماز تكرار مى نم

چنين فردی را به نظافت و تميزی پيوسته سوق می دهد و از نجاسات و ساير آلودگی ها به دور می دارد.نمازگزارى كه مى 

داند استفاده از عطر و مسواک برای هر وعده نماز، چه مقدار در افزايش ثواب نمازش تاثير دارد، به معطر نمودن و مسواک 

  .ن برای هر وعده نماز ترغيب می شود و ساير جنبه های ظاهری اش را نيز متناسب با اين نظافت و تميزی، سامان می بخشدزد

  : رابطه نماز در برابر حملات شیطان

از زمان خلقت آدم، زمانی )شيطان يكی از قديمی ترين بلكه اوّلين دشمن آدمی است كه دشمنی آن به ميليون سال قبل يعنی: 

كه خداوند آدمی را آفريد و به فرشتگان فرمان داد آدم را سجده نماييد و همه فرشتگان سجده نمودند مگر ابليس كه از 

باز ميگردد و خصومت و دشمنی آن به حدّی است كه بنا دارد تمام آدميان را گمراه نموده و آنها را  (سجده آدم امتناع ورزيد

همچون خودش از اصحاب جهنّم قرار دهد و اين خصومت ديرينه و طولانی او باعث شده كه شيطان دارای تجربه و آگاهی 

پيچيده ای فرا روی انسان بگستراند و انسان را در وادی  فراوانی پيرامون نقطه ضعفهای انسان گردد و بتواند دامهای بسيار

هلاكت خويش قرار دهد.امّا نوع هجوم و حمله شيطان بر خلاف قواعد متعارف است چرا كه دشمن با حالتی خشن و 

ن را از و آرام آرام انسا (زينت دادن )غضبناک به انسان حمله ميكند ليكن شيطان با صورتی زيبا و نيكو و ترغيب و تشويق 

  .پای در می آورد
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مقصود و مطلوب كه همان قرب  در اين بين نماز دژی بسيار مستحكم و سلاحی بسيار كارآمد است كه ميتواند نمازگزار را به

السلام روايت شده كه فرموده: نماز دژی است در برابر يورشهای  پروردگار است برساند.در همين رابطه از امير المومنين عليه

حضرت روايت شده: نماز قلعه خدای بسيار مهربان است و آلت دور كردن شيطان  با توجّه به اين مطالب  نيز از همانشيطان.و

بايد به اين نكته توجّه داشت كه حفظ و نگهداری از قلعه در برابر حمله های شيطان از اهميّت بسياری برخوردار است چراكه 

نمايد وارد آن شود مبارزه با آن بسيار سخت و دشوار خواهد شد و نيز بايد به اين اگر شيطان بتواند رخنه ای در قلعه ايجاد 

نكته توجه داشت كه پاسدارس و استفاده از سلاح به عهده نماز گزار است و نماز گزار به هر اندازه بتواند نماز را با آداب و 

 (ص)ن جلوگيری نمايد.در حديثی مولا علی از پيامبرشرايطش انجام دهد به همان اندازه ميتواند از هجوم به حمله های شيطا

نقل می كند كه فرمود: شيطان از پسر آدم ترسان و هراسان است تا نماز پنجگانه را در وقت ميخواند و چون از وقت بگذراند 

 .(9911)حسين پور,  بر او دلير شود و او را به گناهان بزرگ كشد

 یاسلام ینماز در سبك زندگجایگاه 

بار اسم خدا يا ضميری كه اشاره دارد به حضرت رب العالمين آمده است امّا چرا ما  5000خدا محوری:در قرآن كريم  –9

توجّه نداريم، مگر نمی دانيم كه خدا ما را می بيند امّا چرا در كارمان، در كسب مان، در معاملات مان، در خانه داری و 

خدا و... آمده است كه يكی از انواع رابطه ها، وظائف مان و... نقش خدا كم رنگ است. در قرآن مجيد چندين نوع رابطه با 

  .نماز است

آخرت گرائی:در دعاهای هنگام وضو گرفتن تمام آنها مربوط به جهان آخرت است.در قنوت نماز هم ربنا آتنا فی الدنيا  –1

حسنه و فی الآخره حسنه و قنا عذاب النار می گوئيم.در قرائت سوره حمد هم مالك يوم الدين می خوانيم.اگر اعتقاد به 

 قّ می دانيم؛ چرا ياد خدا نمی كنيم؟ قيامت داريم، اگر حساب وكتاب روز قيامت را ح

آيه قرآن آيه امنوا و عملوا الصالحات داريم؛ كنايه از اين اينكه همراه ايمان بايد خدمت كرد و  50عمل:در  محوريّت –9

  .عمل به دستورات بايد كرد

ريم؛ الجار ثمّ الدّار و نماز هار ا به مومن را دعا می كنيم، در دعا ديگران را مقدّم می دا 40احترام به ديگران:در نماز شب  –8

  ....جماعت می خوانيم و

 …گره خوردن مسائل عبادی با سلامت اقتصادی: لباس نمازگزار و مكان نمازگزار، آبی كه می خواهد وضو بگيرد و  –1

نبايد از مال دزدی و غصبی باشد.بر اساس روايات نماز گزار نبايد چند كار را انجام دهد و اگر انجام داد نمازش قبول نيست 

بعضی از آنها به شرح زير است.شرب خمر، خودداری از بول، پر خوری، ريا و خود نمائی، مال حرام خوری، ندادن خمس و 
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ردن، آزردن همسر، نگاه های شهوت آلود و حرام و هر گاه كسی از اين اعمال زكات، ربا خواری، عاق والدين، غيبت ك

 .(9911)اسلامی,  زشت دوری كند زندگی اش پر از نور و معرف خداوند خواهد شد

 نقش نماز در سلامت جسم و روان:

وسلامتی روحی وجسمی است. عبادت و نيايش به عنوان مهم يكی از پديده های مهمّ و حياتی زندگی انسان ها مسئله عبادت 

ترين مسئله، مهم ترين هدف، مهم ترين موضوع در تاريخ بشر وجود داشته و در زمان معاصر هم اگر اهمّ نباشد يكی از مهم 

ش را و آنچه را ترين مسائل است بنابراين شايسته است كه ما دين وعبادت را آن طوری كه است بشناسيم اثراتش را منافع ا

اجتماعی انسان اثر می گذارد بررسی كنيم.به جرأت می توان گفت بخش عمده ای از بيماری های  -كه روی بهداشت فردی 

روانی و مشكلات اخلاقی به طور كلی انجام آنچه پست شمرده می شود روح و روان را آلوده می كند.همه و همه ناشی از 

ايل بی اهميّّت و جزيی زندگی دنيوی است.بی جهت نيست كه در دين اسلام، انسان وظيفه غفلت از يادخدا و پرداختن به مس

دارد از صبح گاه تا شام گاهان از ذكر نعمات خدا غافل نباشد و در مرحله بالاتر اسلام، انسان را موظّف كرده است كه در 

فسردگی بيماران روانی و ايجاد سلامت روانی، همه احوال از ياد خدای خويش غفلت نكند.تأثير نماز دركاهش اضطراب و ا

 &)رفيع, حق جو,  شبيه تأثير روان درمانی برخی از روان پزشكان برای درمان اضطراب و افسردگی بيماران روانی است

 .(9911قربانی, 

جسمانی در  -بحران هويّت دينی وآسيب های روانی تا جايی كه محقّقان علوم اجتماعی امروزه بی توجّهی به عبادت را نوعی

بين نسل جوان جامعه بيان كرده اند.در امر تعليم و تربيّت و بخصوص در آموزش دوره ی عمومی، شناخت عوامل بازدارنده، 

اعی به اجتم -ين گام در جهت رفع مشكلات تربيتیلمحدوديّت هاو نارساييها در ارتباط با نماز وبهداشت، به منزله ی اوّ

آيند.آموزش هنجارها وارزش ها به عنوان هسته مركزی فعاليّت های آموزش وپرورش از عواملی چون معلمّ،  حساب می

چگونگی ارتباط با دانش آموزان و هنجارهای جامعه متأثر است.و در اين راستا آموزش وپرورش با آسيب هايی رو به رو 

اجرای فرايض دينی در ارتباط با بهداشت در مدارس در زمينه ها وابعاد  است.از اين رو، بررسی و مطالعه موانع گسترش

مختلف تؤام با ديدگاهها و نگرش مسئولان و معلّمان و دانش آموزان بررسی واصلاح شيوه ی فعلی آموزش دينی وبحث 

  .اجتماعی دانش آموزان ضروری به نظر می رسد -بهداشت فردی 

  :نقش نماز در تأمین امنیتّ

 أثير نماز در امنيّت فردی ت. 1

نگاهی به آمارهای ارائه شده از سوی مراكز روان درمانی و تعمّقی هر چند كوتاه در احوال اطرافيان، اين نكته را به اثبات می 

رساند كه انسان قرن بيست و يكم در جهت تأمين امنيّت فردی خويش كه مهم ترين نمود آن را بايد درآسايش روحی و 
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د مشاهده كرد،موفّقيّتّ چندانی حاصل نكرده است. هم از اين روست كه اين موجود سرگشته درميان اقيانوس روانی افرا

عظيم امكانات و وسايل مادی و صنعتی، خود را بی پناه می بنيد و هنوز پای در دهه پنجم عمر خويش ننهاده به پوچی می 

د دانست كه اين احساس بی پناهی و آن اضطراب های روحی و رسد و كارش به خودكشی منجر می شود.امّا با اين همه باي

روانی، نه چنان است كه همه انسان ها را دربرگيرد، بلكه در ميان جمعيّت چند ميلياردی اين قرن، گروه اندک و معدودی 

و آسايش به  هستند كه به رغم وفور عوامل اضطراب زا، از آرامش روحی و روانی زايدالوصفی برخوردارند و درساحل امن

سر می برند.آنان كسانی نيستند جز نمازگزاران حقيقی كه در پرتو نور نماز، چنان خودرا تابنده كرده و روح تلاطم را سكون 

 «. الا بذكر الله تطمئن القلوب » و آرامش رسانده اند، چرا كه آوای ملكوتی قرآن كريم را به گوش جان سپرده اند كه 

اند كه بازرترين و روشن ترين مصداق ذكر خدا همان نماز است، چنان كه خداوند عزيز فرموده آنان به حقيقت دريافته 

 «. أقم الصلوه لذكری» است:

بدين ترتيب اين بندگان راستين پروردگار، در پرتو نماز و راز و نياز با خالق خويش، از هر گونه نگرانی رميده و هرگز خود 

صبح و شام نماز به آنان يادآوری می كند كه بالاترين قدرت ها، ناظر احوال ايشان است و را تنها، نمی دانند ؛چرا كه هر 

پشتيبان آنها در طی طريق زندگی. اينان همچنين هرگز به بيماری های روحی نظير احساس پوچی دچار نخواهند شد؛ زيرا در 

ب پروردگار است و هيچ گاه در پيچ و خم های پرتو نماز دريافته اند كه حيات را، هدفی والاست كه همانا وصول به قر

زندگی مادی احساس پوچی نمی كنند و بدين ترتيب امنيّت فردی خود را در بالاترين درجه تأمين كرده اند.روحشان آرام 

است، اگر چه جسمشان را مصايب گوناگون می خراشد و فرسوده می سازد و يقيناً ملاک و معيار امنيّت فردی همانا احساس 

 .(9918)طباطبايی,  آرامش روحی و برخورداری از آسايش روانی است

 ی.تأثير نماز در امنيّت اجتماع 1

بدون شك امنيّتّ اجتماعی در تمامی جوامع بشری همواره از جانب كسانی تهديد و مختل شده كه شخصيّت فردی آنان بنا به 

واقع شده و درنتيجه كرامت نفس خود را از دست داده اند، چنين افرادی كه شخصيّت آنها علل گوناگون مورد اهانت 

لگدكوب شده و ديگر عزّت و كرامتی برای خود قائل نيستند، از دست زدن به انواع و اقسام بزه كاری ها و جرم وجنايت 

  .معه از شرّ آنها ايمن نخواهد بودهای اجتماعی، ابايی نداشته و احساس شرمساری نمی كنند و به هيمن دليل، جا

امّا نقطه مقابل ذلّت نفس، كرامت نفس و احساس عزّت كردن است كه آدمی را از هرگونه گناه فردی و اجتماعی مصون می 

دارد. بدون شك دراين راه، يكی از مهم ترين عوامل وراه كارهای قابل توّجه كه درعين حال هيچ گونه هزينه ای در 

ر مقدس و عظيم نماز است چرا كه نماز در واقع حلقه اتصال انسان با وجودی عظيم الشأن و بی نهايت، به نام برندارد، ام
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خداست كه يكی از مهمّ ترين اسامی و صفات او كريم به معنای بزرگوار است، به يقين، انسانی كه با او بلند مرتبه شد، رنگ 

يز می شود؛چون چنين شد هرگز نفس كريم و عزيز خود را به گناه نمی و بوی خدايی به خود می گيرد وكريم می شود و عز

 .(9918)قرائتی,  آلايد و جامعه از جانب او در امن و آسايش قرار خواهد گرفت

 :نقش نماز بر کاهش اضطراب یبررس 

نفخت فيه من »جهان بينی الهی، انسان بر اساس آيات قرآنیانسان از دو ديدگاه جهان بينی الهی و مادی نگريسته می شود.در 

، دارای فطرتی خدايی وبه عبارتی نيمه ملكوتی است.موجودی مستقل، امانت دار «روحی و انی جاعلك فی الارض خليفه 

ن بينی مادی، در جها .خدا، مسئول خويشتن، مسلّط به خير و شرّ كه وجودش از سستی و ناتوانی به قّوّت و كمال سير می كند

و مسائل زيست شناختی بسنده می شود.حال اين  در تفسير انسان و توجيه رفتار او، به يك سری عوامل بيوشيميايی، ارثی

روانی او مؤثّر است؟ تحقيقات نشان داده است كه  -سئوال مطرح است كه آيا باورها و اعتقادات فرد، در سلامت روحی 

ناراحتی های روحی و تلخ كامی های زندگی، در ميان افراد غيرمذهبی، بيشتر ديده می  بيشتر بيماری های روانی ناشی از

شود.از طرفی شيوع اضطراب در ميان زنان بيشتز از مردان است.اضطراب عبارت است از تشويشی فراگير، ناخوشايند و مبهم 

مختصر معده و...همراه است.به علاوه اضطراب، كه اغلب با علائمی مانند سردرد، تعريق، تپش قلب، درد قفسه سينه، ناراحتی 

بر تفكّر، ادراک و يادگيری فرد اثر می گذارد اضطراب طبيعی، پاسخی مفيد به واقعيتی تهديد كننده است.در حالی كه 

اضطراب مرضی به دليل شدّت يا مدتّش، پاسخی نامتناسب به يك محرّک فرضی، دكتر هاسيلوپ می گويد مهمتّرين عامل 

 آرام بخش كه من در طول سال های متمادی با كسب تجربه در مسايل روانی به آن پی بردم همين نماز استخواب 

 .(9949)شيرودی, 

 :تأثیر نماز بر بهداشت روان در سبك زندگی

درگير تنش ها و استرس های فراوان يكی از اهداف مهمّ در بهداشت روان پيشگيری از اختلالات روانی است. انسان معاصر 

است كه در تكاپوی زندگی هر لحظه و هر روز با آن دست به گريبان است. او در پی پناهگاهی است كه آرامش يابد، از 

اضطراب و ترس دور شود و لحظه ای را با احساس امنّيّت و آرامش بگذارند و آيا می تواند به جای قابل اتّكايی پناه برد، آيا 

تواند به خود پناه ببرد، اگر جواب مثبت است به كدام بعد وجودی خويش می تواند رو كند. خداوند تبارک و تعالی می 

انسان را آفريد و از روح خود دراو دميد. لذا انسان شايسته تكليف گشت؛ تكليف انسان شدن و رشد كردن. او چگونه رشد 

؟يا اجرای اصول اساسی فطرت او را به تعالی می رساند، اسلام عزيز كند، آيا پرداختن به اصول مادی می توان رشد كرد

تكليف انسان را مشخّص كرده است در سايه احكام الهی می توان به تطهير روح پرداخت، از بيماری های روانی و ابتلاء به 

 .(9911قربانی,  &)رفيع, حق جو,  رسيد آنها دور شد و با جواب دادن به فطرت وجودی به آرامش و آسايش
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 :ابعاد اعتقادی مختلف نماز از نظر بهداشت روانی

  :ابعاد علمی. 1 

  .نقش نماز از نظر آزادسازی اندروفين ها از هيپوفير و تأثير آن در كاهش استرس ها، دردها و افسردگی -الف

  .تلقّی آن به عنوان يك ورزش در پنج نوبت از شبانه روزتأثير نماز در درمان بيماری هايی مانند ديسك ؛و يا -ب

دقّت در مقدّمات نماز از قبيل پاكيزه بودن لباس، مكان نمازگزار، وضو، غسل و تيمّم از نظر تمرين و رعايت مسائل -ج

  .بهداشتی در پنج نوبت از شبانه روز

  :ابعاد اعتقادی. 2

ان، اقامه، ذكرها و دعاها در هر ركعت و تمرين پيوستن به بی نهايت مطلق بررسی اجمالی كلمات و جملات و آيات اذ -الف

  . برای تطهير روح انسان

  .رعايت اركان، واجبات و مستحبّات نماز به مثابه پشتوانه عظيمی برای خدا باوری و خداترسی -ب

 آرامش جسم وروان - 1عوامل تأثيرگذار نماز، در سلامت روانی فرد 

  .آگاه باشيد تنها با ياد خدا قلبها آرام ميگيرد«تطمئن القلوب  الا بذكر الله»

تنها زمانی انسان می تواند ازگرفتاريها ومشكلات دنيوی ومادی دوری جويد وكمی به خود و معبود خود بيانديشد وبه خود 

سترس ها و فشارهای روانی فرو رود، وذات خويش را ببايد، هنگام نماز است. انسان در خلال زندگی دنيوی لحظه به لحظه ا

گوناگون را تجربه می كند ودراثر همين استرس تنها قدرت روحی وروانی او كاسته وبيمار می شود. يكی از راههای كاهش 

اين فشارهای روانی وروحی وتجديد روحيه ونيرو گرفتن جهت ادامه حيات، ارتباط انسان يا منبع وسرچشمه هستی واستمداد 

ه نيايش ونماز است، كه پيوسته بر قدرت روحی وروانی خود بيفزايد وبر مشكلات غلبه كند وحّتّی با قلبی از او در ساي

دعاكردن در نماز، به هنگام قنوت وبازگو كردن رنج واندوه خود از خدا می خواهد كه درحلّ مشكلات و برآوردن نيازها به 

رامش باعث آرامش روح و روان می گردد و آرامش او كمك كند، همين بازگوكردن مشكلات اضطراب انگيز درحالت آ

  .درونی و قلبی بزرگترين نعمتی است كه انسان می تواند از آن بهره مند شود

 تأثير نماز در خودسازی - 2

يا ايها »انسان هم سازنده عمل خودش وهم ساخته شده عمل خودش است. نماز انسان را می سازد چرا كه قرآن می فرمايد: 

 يعنی از صبر ونماز استمداد وكمك ونيرو بگيريد. « و استعينوا بالصبر والصلوه الذين آمن
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همين كه انسان جهت انجام نماز، آداب ظاهر آن را در نظر می گيرد؛ آداب باطن وشرايط صحت وقبولی نيز در انسان ايجاد 

ی ابتدا حقوق مردم رعايت شود بعد به می گردد.وقتی در احكام نماز بيان شده كه لباس ومكان نمازگزار غصبی نباشد يعن

خدا مراجعه شود، هر يك از اين احكام وشرايط در انجام دادن نماز، خود عاملی است برای ساخته شدن انسانها كه بعد از 

و را خدايا تنها ت« اياک نعبدواياک نستعين »انجام شرايط، با حضور قلب واطمينان بيشتر وبا توجّه كامل به ذات احديّت بگويد 

می پرستم وتنها از تو ياری می جويم وهمين ارتباط بنده باخدا وشكستن ديوار غفلت وتوّجه به خداست كه وقتی انسان پنچ 

 نوبت درروز اين تمرين راانجام می دهد خواه ناخواه در هر روز عمرش مؤثر واقع می گردد. 

آرامش وطمأنينه و وقار پديد آيد؛نماز ارتباط با خداست  از نظر روانی نيز عاملی است كه موجب می شود در عمق دل انسان،

  .هر اندازه آدمی بيشتر به خدا متوجّه باشد قلبش روشنتر وقدمش ثابت تر وآرامش آن بيشتر است وايمانش قوی تر می گردد

 ايجاد وحدت وتفاهم -3

درس وحدت واتحّاد ويك سو بودن است  همه انسانها به يك طرف ايستادن ونماز خواندن دراسلام از نظر واقعيت عبادت،

 كه همه ما مسلمانان به يك نقطه نظر داريم نقطه ای كه اولين عبادت درآن وضع شده است اوّلين مسجد، اوّلين معبد، كه همه

دن روبه آن ايستاده ايم وخدا را عبادت می كنيم. به هر حال هنگام نماز همه بايد رو به يك جهت بايستند اين نوعی شكل دا

به عبادت است كه روح عبادت آن خود درشكلهای مختلف ركوع ؛سجود وتمام حالات ديگر نماينده يك خضوع وخشوع 

درحضور پروردگار است كه با وحدت همگانی چه درنوع حركت بدن چه دريك سمت وسو، چه در ذكر كلمه ها به عربی 

ر همين وحدت كلمه مساله صلح ودوستی وهمزيستی همگی مظاهر وحدت در بين مسلمانان درتمام نقاط جهان است. ود

  . مسالمت آميز با همه افراد شايسته خدا مطرح می شود اين است روح وحدت جهت در وحدت كلمه

 نماز عامل بازدارنده درارتباط با گناه -4

نماز را « روالله يعلم ما تصنعون اقم الصلواه إن الصلوه تنهی عن الفحشاء والمنكر ولذكر الله أكب» خداوند در قرآن می فرمايند:

بپادار، كه نماز انسان را از زشتيها وگناه باز می دارد، وياد خدابزرگتر است وخداوند می داند شما چه كارهايی انجام می 

 دهيد. 

ه از نظر تعليمات اسلامی، هر گناه اثری تاريك كننده وكدورت آور دردل آدمی باقی می گذارد ودر نتيجه ميل ورغبت ب

نماز نوعی  .(9919جعفری,  &)جوادی آملی  كارهای نيك وخير را می كاهد ورغبت به گناهان ديگر را افزايش می دهد

عبادت وبندگی وياد خدا بودن است، وجدان مذهبی انسان را پرورش می دهد، ميل ورغبت به شرّ وفساد وگناه را می كاهد، 
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از گناهان كه به روح وروان آدمی تأثير می گذارد، را ضايع می گرداند وميل به خير ونيكی را جايگزين آن  تيرگيها ی ناشی

 می سازد.وبه مصداق آيه شريفه بالا، اقامه نماز انسان را از فحشا ومنكر باز می دارد.

انسانی كه همواره به ياد خداست در تمامی كارها چه آشكار وچه پنهان خدا را همواره ناظر وشاهد بر كارهايش می داند از 

گناه حتّی در خفا می پرهيزد، وقتی كه نماز می گزاردگويی هاله ای در مقابل وسوسه هايی شيطانی براو مستولی می شود 

به نفس می كند، انسان همين كه متّكی به خدا، خالق تمام مخلوقات باشد ايمان او  وجدان او را بيدار می كند، او را متّكی

افزايش می يابد واين باعث اعتماد به نفس درانسان است كه قطعا تقويت اعتماد به نفس باعث آرامش روح وروان درآدمی 

هی از منكر می كند.قرآن كريم می می گردد.نماز انسان را عامل به نيكيها ؛متّصف به صفات الهی وامر به معروف ون

مردان وزنان با ايمان، « والمومنون والمومنات بعضهم أولياءبعض يامرون بالمعروف وينهون عن المنكر ويقيمون الصلاة»فرمايد:

 ولیّ يكديگرند ؛امر به معروف ونهی از منكر می كنند ونماز بر پا می دارند. 

  :نقش نماز در آرامش روحی و روانی افراد

انسان بر اساس فطرت، طالب آرامش خاطراست واگر كم وبيش اضطراب ونگرانيهايی داردبايد زير چتر آرامش بالاتری محو 

درحضور يك دوست صميمی يا درمان گر رو به بهبود می  شود.بطوركلی حالت روانی انسان با آشكاركردن مشكلات

ا خدا بازگو كند وپس از نماز به مناجات با پروردگار ودعا به انسان اگر مشكلات خود را ب رود.حال تصوّر كنيم كه همين

درگاه او طلب ياری بپردازد؛ حالت روانی او تا چه اندازه بهبود پيدا می كند.ملاحظه می شود كه همان نتيجه ای كه در يك 

در پرتو نماز و راز و نياز با خالق روان درمانی مؤثّر وموفّقّ حاصل می شود؛ از نماز نيز به دست می آيد. و بدين ترتيب انسان، 

خويش، از هرگونه نگرانی رهيده و هرگز خود را بی پناه و بی كس نمی دانند، زيرا كه هر صبح و شام، نماز به آنان يادآوری 

می كند كه بالاترين قدرت ها، ناظر احوال ايشان است و پشتيبان شان درطیّ طريق زندگی، اينان همچنين هرگز به بيماری 

های روحی نظير احساس پوچی دچار نخواهند شد، زيرا در پرتو نماز دريافته اند كه حيات آنان را هدفی والاست كه همان 

وصول به قرب پروردگار می باشد و چون چنين است هيچ گاه در پيچ و خم های زندگی مادی، احساس پوچی نمی كنند و 

تأمين نموده اند.روحشان آرام است اگر چه جسمشان را بلايا ومصائب  فردی خود را در بالاترين درجه بدين ترتيب امنيّت

گوناگون می خراشد و فرسوده می سازد ويقيناً ملاک ومعيار امنيّت روحی، همانا احساس آرامش روحی و برخورداری 

 .(9911)حسين پور,  ازآسايش روانی است، كه مهمّترين عامل دركسب موفّقيت های مادی ومعنوی می باشد

 رفتار سازمانی کارکنان   ارتقای

يا بهبود  «ارتقـا ی رفتـارسازمانی»، تمامی افراد شاغل در سازمان ها، اعم از مديران و زيردسـتان اسـت. «كاركنان»مقصود از 

سازمان باشد و در نتيجه، موجب  آن عبارت است از: تغييراتی در رفتار كاركنان كه دارای نتايج مثبت در جهـت اهـداف
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، مستقيم يا غير مستقيم با تغيير و ارتقا يا بهبود «رفتـارسازمانی»اثربخشی بيشتر فردی و سازمانی گردد. اگرچـه تمـام مباحـث 

ماتی در يك تعريف، اقدا «بهبود سازمان»است.  «بهبود سازمان»در بحث  رفتار سازمانی ارتباط دارند، امـا نمـود بيشـتر آن

است بر اسـاس علـوم رفتـاری كه به مجموع و كل سازمان نظر دارد و با همكاری و مشاركت مديريت عالی سازمان اجرا می 

 شود و بـرتوسعه و تغيير و بهسـازی نظـامهـا ، بـه  ويـژه از طريق مـد يريت فرهنـگ سـازمانی، تأكيـد مـی ورزد .

نهايی آن افزايش  ف و مأموريت های كوتاه مدت و ميان مدت تمركز دارد و هـدففعاليتهای بهبود سازمان در اطراف اهدا

، بـرای رسيدن به بهبود سازمانی، بايد از «بهبـود سـازمان»سلامت و درجة كفايت و اثربخشی سازمانی است. در ديدگاه 

 .(9949)متقی حامد,  دسـت يافـت «بهبود ساختار سازمانی»به «بهبود رفتار سازمانی»مجرای

در عنوان تحقيق، اين اسـت كـه ديدگاه اسلام نسبت به تغيير و «بهبود»بر «ارتقا»نكتة مهم آن است كه  علت ترجيح واژة 

اصلاح رفتارهای افراد، كه يكی از مصـاد يق آن رفتـار سـازمانی كاركنـان اسـت،بسيار فراگيرتر و عميق تر از ديدگاه 

 مديريت رايج در اين زمينـه اسـت.

معنوی و اخلاق ـی آنهـا «ارتقای»رفتـاركاركنان در جهت منافع سازمان و اثربخشی بيشتر، به رشد و  «بهبـود»اسـلام فراتـر از 

 .انديشد كه به تبع آن، بهبود رفتار سازمانی را نيز در پی خواهد داشت كمال و سعادت اخروی می در جهـت

 ماز در ارتقای رفتار سازمانی  نقش اقامۀ ن

دست می آيد، می  هـای اسـلامی بـه يك تقسيم بندی، نقش اقامة نماز در بهبود رفتار سازمانی و آثـاری را كه از آمـوزه در

 با»توان به دو دسته تقسيم كرد: اول آثار و نقـش هـايی كـه مسـتقيمًاً از آيات و روايات برداشت می شود، و دوم آثاری كه

است، و ايمان و تقوا خود دارای  «تقوا»و  «ايمان» تقويت از آنها قابل برداشت است. برای مثال، اقامـة نمـاز موجـب«واسطه 

آنها را غير مستقيم و باواسطه متأثر از اقامة نماز دانست. نيز فرموده اند كه  نقش آفرينی و آثار فراوانی اسـت كـه مـی تـوان

و دين و دينداری خود آثاری دارند كه باواسطه، اثر اقامه نماز محسوب می شوند. از آن رو كه بحث ، «نماز ستون دين است»

 بسيار گسترده می شد، تنها به  آثاری توجه شد كه مستقيماً از آيات و روايات قابل برداشت است.   با اين نگـاه
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می آيد، نقشها و آثاری  از آمـوزه هـا ی اسـلامی بـه دسـت با بررسی و تجزيه و تحليل آثار فردی و اجتماعی اقامة نماز كـه

ده و كه در ادامه، به شش نمونه اشاره گردي چند از اقامة نماز در ارتقای سطح سازمانی رفتار كاركنان قابـل شناسـايی اسـت

 در حد توان تبيين خواهد شد.

 تسهیل ارتباطات مؤثر   .1

فراگردی است كه به وسيلة آن، مديران بـرای گـرفتن اطـلاع و تبـادل معنـا بـه افـرادفراوانی داخل سازمان  «یسازمانيارتباط »

و افراد و نهاد های مربوط خـارج از آن، نظـامی را برقـرار مـی سـازند. بـه عقيدة صاحب نظران، ريشة بسياری از مشكلات 

مؤثر، نقش نظام ارتباطی و به  طوركلی، سوءتعبير و تفسير های  ـود ارتباطـاتفردی، سازمانی و اجتماعی را می تـوان  در كمب

 ارتباط فراگردی است كه وظايف برنامـه -دو علت برای مديران اهميت دارد: اول  ارتباطی جستجو كرد .ارتباطات مـؤثر بـه

ليتی است كه مديران بـر ای هماهنـگ ارتباط فعا -ريـزی، سـازمان دهـی ،رهبری و كنترل توسط آن انجام می شود. دوم 

گيرند. ارتباطات ميان فردی اثربخش موانعی دارنـد كـه عبارتنـداز:  كـردن و متناسب نمودن وقت خود، از آن بهره می

به  اجتماعی، فرهنگی، زبانی )معانی(، انگيزشـی، ارزيـابی منـابع، علايم غير كلامی و اخـتلال  به توانايی ارسال پيام ادراكی،

يا از روی علاقه می گويند. يكی از  «راغبانه ارتباطـات»گونه ای كه افـراد آن را بـه راحتی درک ک رده و پـذ يرا باشـند، 

است. مفاهيم «برقراری ارتباطات راغبانه»راه های بهبود قابليت برقراری ارتباطـات مـديران، شـناخت وبه كارگيری فراگرد 

اغبانـه عبارتنـداز: تمايل به صداقت در گفتار و كردار، همگامی، رهبری، و انطباق رفتـاری. عمده در برقراری ارتبـاط ر

به سبك فرد برای همگـام  «انطباق رفتاری»، ديگران را همگام با خود كردن. «رهبری»است، و  مـدارا بـا مـردم«همگـامی»

شـدن بـا شخص يا اشخاصی كه با آنان در تعامل هستند، بستگی دارد. رمز برقراری ارتباطات راغبانـه بـا ديگـران  در 

 .(9941)رضاييان,  همگامی و يكدلی با آنان است

 تأثيرگذار است:  » رايند ارتباطاتف«با توجه به مطالب مزبور، اقامه نماز از چند جهت بر 

عبادی و در كنار بهبود رابطة انسان ها با خداوند، بـه رابطـة انسـانها با يكديگر و  -اسلام در كنار برنامه های معنوی  .9

برقراری ارتباط با همنوعان نيز اهميت داده است. مقارنت نماز و زكات در آيات مكـرر قرآن نشانگر همين موضوع 

؛ 99؛ ابراهيم: 11؛ رعد: 1، 99، 94، 18، 19؛ توبه: 91، 11؛ مانده: 11، 911؛ نساء: 49، 993، 111،911: )بقرهاست

اين مقارنت در نمازهای   (.1؛ بينه:13؛ مزمل: 99؛ مجادله: 999؛ احزاب: 8؛ لقمان: 9؛ نمل: 11؛ نور: 89، 14حج: 

سورة  52 - 91جماعت و اجتماع مسـلمانان در مسـاجد ومراكز مذهبی بيش از همه به چشم می خورد. در آيات 

طاقت آفريده شده است. هنگامی كه بدی  حريص و كمانسان مباركة معـارج  نيـز بـه همـين نكته اشاره شده است: 

دارد، مگـر نمـازگزاران؛  نگـامی كه خوبی به او رسد از ديگران دريغ مـیبه او رسد بسيار بی تابی می كنـد ، و ه



32 
 

آورند، و آنها كه در اموالشان حق معلومی است برای تقاضاكننده و محروم. در  آنهـا كـه نمازهـا را پيوسـته بجـامی

 بـرا ی درخواسـت اين آيـات شـر يفه ،تأكيد شده كه نمازگزاران راستين كسانی هستند كه در اموالشان حقـی

تهی  كننـدگان ومحرومان اختصاص می دهند. آيات مزبور نشـان مـی دهـد كـه اقامـة نمـاز بـا كمـك بـه همنوعـان

دست، پيوند ناگسستنی دارد. حضور در مساجد و نمازهـا ی جماعـت موجـب تسـهيل روابـطاجتماعی می شود، 

يابنـد  و بـااوضاع اجتماعی، اقتصادی و  ـع همـديگر اطـلاع مـینمازگزاران يكديگر را ملاقات می كنند، از وض

زندگی هم آشنا می شوند و به يكديگر كمك ميكنند. بنـابر اين، اگـر درسازمان ها به نماز جماعت اهميت داده 

اجتمـاع درهنگام عبادت در ميان افراد پديد می آيد موجب  شود انس و الفت و مهر و محبتی كه بـه واسـطة

 .می گردد «راغبانه»و  «ارتباطات مؤثر»

سبك حضور مسلمانان در مراسم و برنامه های عبادی به كاهش اختلافات موقعيتی و يا حتـی ارتقـا ی جايگاه  .1

اجتماعی كمك ميكند. در ميان نمازگزاران و مؤمنان ثروت مادی مزيت نيسـت ، بلكـه تقـوا داشتن مزيت است. 

ايمان و منزلت معنوی احترام می  ايی مالی احترام نمی شوند، بلكه بـر اسـاس درجـاتافراد بر اساس مكنت و دار

شوند. اين مسئله مصـداق  عينـی جابجـا يی در موقعيت و جايگـاهاجتماعی در نظام اجتماعی دينی به شمار می رود. 

فتن هر امتيازی در كنار حضور همرنگ و همسان مسلمانان در صف هـا ی نماز، كه در آن ،همه بدون در نظر گر

هم قرار می گيرند بخشـی از برابـری و همسانی موقعيتی است كه به بركت نماز حاصل می شود. فقير و غنـی، 

رئـيس و مرئـوس، سـفيد و سياه ،كوچك و بزرگ و هر قومی با هر مليتی به يك قبله و در زير يك سقف، بـا هـم 

برابری و همسانی ناش ـی از اقامة نماز جماعت در . (9911)ساجدی,  ازندبـه ركـوع وسجود و قيام و قعود می پرد

است، و كمك اطلاعاتی شايانی به  از جمله ارتباطات افقی و مـورب«ارتباطات »سازمان، زمينه ساز برقراری انواع 

 مديران می كند  .

می خواهد  بـه معـروف و نهـی از منكـر آنهـا وامـی دارد. كس ـی كـه نماز حقيقی انسان را به ارشاد ديگران و امر .9

در جامعه امر و نهی كند و قهراً با هوس های مـردم در گيـر شـود، با يـد بـه وسـيله  نمـاز،خودسازی و خود را از 

زننـد  انى [ چنگ مـىبه كتاب ]آسم سـورة مبار كـة اعراف می فرمايد: و آنـان كـه 913در آية . ايمان سيراب كند

كنيم.با توجه به اين آيه،  اصلاحگران را ضايع نمى و نمـاز را بـر پـا داشـته انـد ]داراى پاداشـند[. يقينـاً مـا پـاداش

قانون الهی، و رابطة استوار با خدا از طريق اقامة  نماز. بدين روی،  اصلاح واقعی دو شرط و محور دارد: تمسك بـه

نمـاز واقعـی پيونـد . (9949)قرائتی, تفسير نور,   جاهل به كتاب خـدانمی توانند مصلح كامل باشند افراد بی نماز و

بيند و مراقـب اعمـال  محكم می كند كه در برابر هر كار و هر برنامه، او را حاضر و ناظر می انسـان را بـا خـدا چنـان

موضوع با اصلاح جامعه انسانی روشن تر از آن است كه نياز به بيان داشـته باشـد. بنـا  خـويش است و ارتباط اين
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سـاز  را تقويت می كنـد و زمينـه «امر به معروف و نهی از منكر »جماعـت،فرهنگ براين، اقامـه نمـاز، بـه ويـ ژه بـه

 .(9918شيرازی, )مكارم  ميشود «ارتباطـات مـؤثر »برقـراری 

نشود(، سه اثر  امانت داری، وفای به عهد، و اقامة شهادت )بـه  اينكـه حقيقـت، كتمـان نگـردد و شـهادت دروغ داده .8

مگـر نمـازگزاران؛ آنـان كـه «... اخلاقی و رفتاری اقامه نماز هستند كه در قرآن كريم به آنها تصـر يح شـده اسـت:

مـداوم وپايدارند ...و آنان كه امانت ها و پيمان هاى خود را رعايت مى كنند، و آنـان كـه بـر همـواره بـر نمازشـان 

، به اينكه به معنـای هـر فعـل و قـولی اسـت «صدق»خود پايبند و متعهدند. با توجه به تعريف  اداى گـواهى هـاى

خلف  راسـت بگويـد، و هـم در عمـل به كسی گفته می شود كه هـم در گفتـار «صادق»مطابق واقع باشد،  كـه

؛ «أحسن الصدق الوفاء بالعهد »است: آمـده )ع(چنانكه در روايتی از امـام علـی .ق(9891)طباطبايی س. ,  وعده نكند

اقامـه شـهادت و بهترين راستگويی، وفای به عهد است ، و اقامه كنندگان نماز اهل وفای به عهد هستند. همچنين 

صحيح، ملازم با راستگويی و صدق است. بنابراين، اقامه كنندگان نماز راستگو و صادق نيـز  ادای آن بـه وجـه

 سه ويژگی امانتداری، وفای به عهد، و راستگويی موجب شكل گيـری اعتمـاد متقابـل بـين كاركنـان هسـتند.

 باطات راغبانه و سازنده بين آنها ميشود. نمازگزار سازمان شده و زمينه ساز برقراری ارت

 جلوگیری از رفتارهای سیاسی   .2

بيشتر سازمان ها دارای منابع محدود هستند و تخصيص منابع محدود نيز نيـاز بـه تفسـير و تعبيـر دارد و همين موضوع موجب 

اليت هايی هستند كه به عنوان بخشی از در سـازمان، آن دسـته ازفع «رفتـار سياسـی»پيدايش سياست در سازمان مـی شـود.  

نقش رسمی در يـك  سـازمان ضـرورت نـدارد، ولـی در امـرتوزيع مزايا و كاستی های درون سازمانی نفوذ كرده يا در صدد 

ر اعمـال نفـوذ بـر مـی آينـد، و دربرگ يرنـدةكوششهايی هستند كه به هنگام تصميم گيری، بر اهداف، ملاكها و فرايندها اث

می گذارنـد. رفتارهـايی مانند ندادن اطلاعات اساسی به تصميم گيرنـدگان، شـايعه پراكنـی، لاابـاليگـری، پـارتی بـازی، و 

 .(9911)رابينز,  از اين جمله هستند اطلاعات محرمانه نشـت

 اقامة نماز به دو طريق، از رفتارهای سياسی در سازمان جلوگيری می كند: 

يكی از مهم ترين آثار اجتماعی نماز، بازداشتن افـراد جامعـه از فحشـا و منكـر اسـت: نمـاز را برپـادار: بـه يقـين نمـاز .9

گناهی گفته می  بـه «ش ، َفَحَشـا و فاحشـهفُحُـ»ازكارهاى زشت و كارهاى ناپسند باز مى دارد. طبق يك تعريـف، كلمـات 

كاری است كـه در جامعـه متـروک باشـد؛ يـ ا بـ ه خاطر زشتی اش و يا به خاطر اينكه  «منكر»شود كه بزرگ و رسوا باشد، و 

 .جرم و گناه است، و يا به كاری م يگويند كه عقل و فطـرت و شـرعآن را زشت بداند
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اقامة نماز، به ويژه آنكه بندگان .گنـاه بـزرگ آشـكار اسـت  «منكـر »بزرگ پنهـان ی، و  گناه«فحشا »در تعريف ديگر، 

خداونـد آن را در هر روز، پنج بار بجا بياورند و همة عمر ادامه دهند، بخصوص اگر در جامعه ای صالح باشـد كـ ه همه 

ا نماز مشـتمل اسـت بـرذكر خدا و اين ذكر اولًا، ايمان به نسبت به آن اهتمام بورزند، طبعاً با گناهان كبيره سازش ندارد؛ زير

نمازگزار تلقين می كند، و به او می گويد كه خدای خود را با  وحدانيت خدای تعالی، و رسالت و جـزا ی روز قيامـت را بـه

اط مستقيم هدايت اخلاص در عبادت مخاطب قرار ده و از او استعانت بجوی، و از او درخواست كن كه تو را به سوی صر

می كنـد،و از ضلالت و غضبش به او پناه ببر. ثانياً، او را وادار می كند بر اينكه با روح و بدن خود متوجه ساحت عظمت و 

كبريايی خدا شده، پروردگار خود را با حمد و ثنـا و تسـبيح و تكبيـ ر بـه يـ اد آورد، و در آخر، بر خود و هم مسلكان خود و 

 «خبث»)نوعی آلودگی روحی(، و از «حدث»گان صالح سلام بفرستد. علاوه بر اين ،او را وادار می كند از بر همه بند

را پاک كند، و نيز از اينكه لباس و مكان نمـازش  غصـب ی باشـد ، بپرهيـزد و رو بـه سـوی  )آلودگی بدن و جامه(، خـود

نماز خود پايداری كند و در انجام آن تا حدی نيت صادق داشته خانـة پروردگارش بايستد .پس اگر انسان مدتی كوتاه بر 

)طباطبايی س. ,  باشد، اين ادامه در مدت كوتاه، مسلماً موجب می شود كه ملكة پرهيز از فحشا و منكر در او پيدا شود

 «منكر»با توجه به تعاريف ارائـه شـده ازفحشا و منكر، برخی رفتارهای سياسی در سازمان را می توان مصـا ديقی از . ق(9891

 .دانسـت كه اقامة نماز از آنها جلوگيری می كند

نمازگزار سورة معارج، 91-11آيه دارد. بـر اسـاس  اقامة نماز انسان را از صفات ناپسند حرص و بخل در امان نگـه مـی.1

كند و به مال دنيا دل بسته نيست. او از مال و دارايی برای كمك به فقيران و مستمندان و  حقيقی هنگام خير، كوتاهی نمی

 بينوايان اسـتفاده مـيكنـد: 

انسان حريص و كم طاقت آفريده شـده اسـت؛ هنگامی كه بدی به او رسد بسيار بی تابی می كند، و هنگامی كه خوبی به او 

 دارد، مگر نمازگزاران؛ آنها كه نمازها را پيوسته بجـا مـی آورنـد، و آنهـا كـه در اموالشـان حـق رسـد از  ديگـران د ريغ می

 معلومی است برای تقاضاكننده و محروم  .

ر تفسير اول در تفسـير كرده اند. بنا ب«طاقت كم»و جمعی به معنای  «حريص»را به معنای  «هلوع« جمعی از مفسران و ارباب لغ

 اينجا، به سه نكتـة منفـی اخلاقـی در وجـود انسـانهـا اشـاره شـده اسـت : 

؛ زيرا آية دوم و سوم تفسـيری است برای معنای «بخل»و  «جزع»، و بنا بر تفسير دوم به دو نكتة «بخل»و  «جزع»، «حرص»

مفهوم آيـات مزبـوراين است كه ميان نماز و نداشتن تعلق به دنيا و كمك رسانی ارتباط  .(9918)مكارم شيرازی,  «هلوع»

و  «تعـاون »حقيقی از صفات مذموم حرص و بخل به دورند. اينكه در آيات مزبـور،  محكمـی وجـود دارد و نمـازگزاران

نمازگزار ذكر شده ، حاكی از آن است كه نماز در ايجاد، رشد و تثبيت روحية همكاری و هميـاری، و  صـفت «همكـاری»
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در رفع حرص و بخل و علاقه به دنيا نقش دارد، و از اين طريق، زمينه و ريشة برخی از رفتارهـای سياسـی در سازمانها را از 

 بين برده، مانع سوء استفاده از قدرت ميشود  .

 رهنگ سازمانی  ف ارتقای .2

ی سازمان در آن امجموعه ای از باورها، ارزش ها، درک، اسـتنباط و شـيو ههـای تفكر اسـت كـه اعضـ«فرهنگ سازمانی»

دهنـد، يـا بـه طـورناخودآگاه در وجود آنها رخنه  وجوه مشترک دارند و آن را حفظ كرده، به اعضای تازه وارد آموزش مـی

فرهنگ تعيين كنندة مرز سازمانی است؛ يعنی  .(9949)علی احمدی,  نی شان را شكل می دهدكرده، تفكر و رفتار سازما

سازمان ها را از هم تفكيك مـی نمايـد، نـوعی احساس هويت در وجود اعضای سازمان تزريق می كند و موجب می شود در 

بيايد كه بيش از منافع شخصی فرد است. فرهنگ سازمانی موجب ثبـات و  چيزی به وجود  تعهـد نسـبت بـه افراد نوعی

اجتماعی می گردد و نوعی چسب به شمار می آيد كه می توانـد  از طريـق ارائة اسـتانداردهای مناسـب  پايـداری نظـام

ـل كنـد . سـرانجام ، فرهنگ )دررابطه با آنچه بايد اعضای سازمان بگويند يا انجام دهند(، اجزای سازمان را بـه هـم متص

نگرش ها و رفتار  آيد كه موجب به وجود آمـدن يـا شـكل دادن بـه سازمانی به عنوان يك عامل كنترل به حساب می

فرهنگ »مهم ترين نقش نماز در رفتـار سـازمانی در سطح سازمان، تأثير گستردة آن بر . (9911)رابينز,  كاركنان می شود

آن است. نماز به شيو ههای گوناگون ،بر فرهنگ سازمان  و تقويت آن، و گاهی اصلاح و بهبود و حتـی تحـول «سازمانی

 تأثيرگذار است كه در ادامه ميآيد:  

ـام هسـتی، بخـش بنيـادين فرهنـگ جامعـه را شـكل می بخشد. از نظر اسلام، نظام اعتقادات و باورهای افراد نسبت بـه نظ.9

تكوين و تشريع بر محور نظام معنايی توحيدی دور می زند؛ به اين معنـاكه در نظام معنايی توحيدی تمام ساحت های زندگی 

ر اين نظام، همة رخدادها، پديده ها و وقايع، انسانی، هماهنگ و در جهت باورهـا ی دينـی بـامحوريت الهی دانسته می شود. د

الهی دانسته می شود و به پيوند طولی خداوند با ساير علل توجه می گردد. در اين نگرش، تمام علـل مـادی و انسـانی در 

 عبارت ديگر، خداوند تكوين هـا سـت . بـه او علت نهـايی تحقـق پديده. ق(9891)طباطبايی س. ,  خداوند قرار دارند طـول

معنايی توحيدی در جامعه، نماز و مناسك  ميان پديده  هاست. يكی از راه های تحكيم نظـام گر روابط عّلّی گر و تدوين

ا دينی است. هرچند در ابتدا درجه ای )هرچنـد ضـعيف( از باورها بر اعمال و مناسك مقدم است، زيرا باورهاست كه افراد ر

در يك مكان بـرا ی انجـام مناسـك گرد هم می آورد، اما به لحاظ كاركردی، مناسك نيز همان گونه در تحكيم و تثبيت و 

در  باورهـای دينی و تقويت باور اثرگذار است و نماز، كه يكی از مناسك است، جلوة ظهور باورهای دينی اسـت. پويـايی

اين است كه اخلاص، توحيد، اسلام و عبادت الهی آشكار شود و جلوه بيرونی نماز جماعت برای »روايتی ذكر شده است كه

 «پيدا كند
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 «ارزش های حمايتی»، «: مصـنوعات و ابـداعات »در سـه سـطح قابـل بررسـی اسـت سازمانیيدگاه ادگار شاين، فرهنگ داز 

و  «مفروضات اساسی توحيدی»با توجه به آنچه ذكر شد، اقامة نماز ،به ويژه در سازمان، . (9949)شاين,  «مفروضات اساسی»و 

ارزش های مبتنی بر آن را در سازمان تقويـت و تعميـق می كند و بر نگر شها و رفتار كاركنان، يا به تعبير ادگار شاين، 

 گذارد  . تأثير مثبت می «مصنوعات و ابداعات»

از جمله كاركردهای اقامه نماز است. اين اثر وقتی تحقق عينـی مـی يابـد كـه نمازگزاران نماز را به  «وحدت و انسجام.»1

صورت مراسمی آيينی و همراه يكديگر انجام می دهند. هرچند مسلمانان اين عمـلرا با قصد قربت انجام می دهند ،اما بالتبع، 

در محلات، ادارات، سازمان ها، نماز جمعه، نماز آيات و نماز  جماعـتيابـد. نمازهـای  انسجام و وحدت ميان آنها تحقق می

اجتماعی هستند كه چنانچه با شرايط اوليه )ماننـد قصـد قربـت و عبـادت( صـورت  -استسـقا از جملـه اعمـال عبـادی فـرد ی 

بخشـی نمـاز بـه ايـن  ماجـه انسـجگيرنـد، انسـجام ووحدت اجتماعی، يك دلی يا همدلی و تعاون را به همراه  ميآورند. و

است كه در نماز، همه با يك شعار، به يك قبله، در يك صف بـدون توجـه بـه رنـگ و نـژاد و زبـان وبدون تبعيض و طبقه 

،رو به درگاه حضرت حق می ايستند و در مقابل عظمت او، با همدلی و خشـوع وخضوع، تمام قدرت های دنيوی را ناديده 

نگرنـدوحدت و انسجام در سازمان، از ويژگی های يك فرهنگ قوی شمرده می شـود  كه  د و فقط بـه خـدا مـیمی انگارن

 .(9911)ساجدی,  اثربخشی و كارايی و در نتيجه، بهره وری را افزايش می دهد

ی آن، و كارشـان مبتنـی بـرمشورت و رايزنی با اارزش هگزارند با تمام آداب و  بر اساس آيات قرآن، مؤمنان نماز می.9

يكديگر است ، و طبق برخی تفاسير، برپا داشتن نمـاز بـا شـرايط آن ضرورت دارد تا شورا در اجتماع، دارای اثری مثبـت 

ی طاعـت پروردگـار و مجلسـی بـرا ی مشـورت اقامة نماز دسته جمعی مسلمانان گردهمايی بـر ا. ق(9839)مدرسی,  باشـد

، به ويژه در «فرهنگ مشورتی و مشاركتی»توان ادعـا  كـرد كـه اقامـه نمـاز در تـرويج و تعميـق  با اين لحاظ،  می.اسـت

 .(9914)راشدی,  سازمان ها، نقش دارد

تأخير و تقديم آ ن،  می كند؛ زيرا دقيقاً بايد در اوقات معينـی انجـام  گيرد كـه اقامة نماز روح نظم را در انسان تقويت. 8

در خصـوص نيـ ت و قيام و قعود و ركوع و سجود و مانند آن  موجب بطلان نماز است. همچنين است آداب و احكام ديگـر

 فرهنــگ نظ م»ـازد و از ايــن طريــق سـ كه رعايت آنها پـذ يرش نظـم را دربرنامـه هـای زنـدگی كـاملاًآســان مــی

 .(9918)مكارم شيرازی,  را در افراد و به تبع آن در سازمان تقويت ميكند «پذيری
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يدارد. مارشاد ديگران وا  . چنان كه ذكر شد، اقامة نماز زمينه ساز امر به معـروف و نهـی از منكـر اسـت و نمـازگزاران را بـه5

يادگيری »را تقويـت می كند كه خود تأثير مستقيمی بر  «امر به معروف و نهـی از منكـر »از اين رو، در سطح سازمان ،فرهنگ

 افراد دارد  .«جامعه پذيری»و  «سازمانی

 پیشگیری از تعارض و کمك به حل آن   .8

منافعش با مخالفت يا واكـنش منفی طرف ديگر فراگردی است كه در آن يك طرف )فرد يا گروه( در م ييابد كه  «تعارض»

رويه ای، و تعارض شناختی( و  )شامل تعارض در هدف، تعـارض «تعارض بنيادين»مواجه گرديده است، و به دو نوع 

قابل تقسيم اسـت. تعارض دارای پنج سطح درون فردی، ميان فردی، درون گروهی، ميان  «عاطفی–تعارض احساسی »

گروهی )يـا درون سـازما نی(، و ميان سازمانی است و راه هايی برای پيشگيری و يا حل آن توسط صاحب نظـران ذ كـر شـده  

 ت كه عبارتند از:  اسـت. اقامـةنماز نيز از راه های متعدد، در پيشگيری و حل تعارض مؤثر اس

. چنان كه ذكر شد، مناسك دينی و اقامة نماز در تحكيم و تثبيت و پويـايی باورهـای دينـی و تقويت باور اثرگذار است و 1

شود. برعكس «كاهش تعارض»نظام معنايی توحيدی را تحكيم می بخشد .فرهنگ توحيدی در سازمان می تواند موجب 

موجب تعارض می شود. برای مثال، در اختلاف بين كارگر و كارفرما، كارگر با حذف  ،نگرش صرفاً مادی و سودجويانه

انگيـزة معنـوی و جـا يگزين كردن انگيزة مادی به جای آن، همواره كم كاری می كند؛ زيرا حب نفس اقتضا می كند كه 

كم در بـازار را كمتـر ازحق خود می دستمزد حا ارزش كار خود را بيش از آنچه در بازار است، بداند. از سوی ديگر ،چون

 داند از كار می كاهد، يا بيش از حد اصرار می ورزد تا دسـتمزدش افـزايش پيـ دا كنـد.

كارفرما نيز اگر فقط مادی نگر باشد، می كوشد تا سود خود را افـزا يش دهـد. افـزايش سـود يعنـی: كاهش هزينه، و سهل 

زد كمتر اسـت كـه حاصـل آن اسـتثمارمی شود. اين كشمكش دايمی ميان كارمند و ترين راه كاهش هزينه پرداخت دستم

كارفرما وجود دارد و هر كدام بنا بر علايق سودجويانة خود، به فكر سود بيشتر و اندوخته ای افزون تر و در نتيجه ،متضرر 

ـوق د يگـران و التـزام عملـی بـه ارزشهـا ساختن طـرف د يگـر اسـت. دراين شرايط، با تقويت خداباوری، برجسته ساختن حق

ی معنوی، اقامة نماز می تواند به بهبود رابطة كارگر و كارفرما بينجامد. اگـر آنهـا بـه قـوانين شـرعی ،اخلاقی و حقوقی ملتزم 

ادی خود ،از هر دو باشند و خود را در پيشگاه خدا متعهد بدانند، سعی ميكنند با اولويت دادن به رضايت خداوند بر منافع م

شده، و بهبود كاری حاصل می شود. بنابراين، فرهنگ سـازمانی توحيـدی  جهت توافق ايجاد شود. در نتيجه، اخـتلاف  رفـع

)عزيزی,  دهد می هـا تنـزل پيشگيری می كند و تعارض ها را به اختلاف سليقه «تعارض های بنيادی و غير كاركردی»،از 

9944). 
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مؤثرترين راه بـرا ی ريشـه كـن شـدن اختلافـات طبقـاتی و از بـين بـردن بدانديشـی و بـد بينی ،اجتماعات و گردهمايی .1

های افراد جامعه است. خصوصيت بارز عباد تهـای دسـته جمعـی و آيـين هـای گروهی اين است كه برادری، الفت، برابری و 

ـی طبقـه بنـدی هـای اجتماعی و اختلافات را كاهش می دهد. در اين زمينة اقامة فـا داده،  پيامـده ای منتسـاوی را ارتق

 .(9911)ساجدی,  كند و در حل آن نيز تأثير بسزايی ميگذاردينمـازجماعت در سازمان، از تعارض پيشگيری م

اعتماد حاصل از امانت داری، وفای به عهد و راست گـويی كاركنـان نمـازگزار سـازمان، زمينـهای برای برقراری . 9

پيشگيری  «تعارض های سازمانی»ارتباطات سازنده بين كاركنان مـی شـود  و بـا ايجـاد تفـاهم و رفـع سـوء برداشـتهـا، از 

 .(9918رصانع, مي &)منطقی  ميكند

حريص و كم طاقت است  اقامة نماز در بالا رفتن استقامت و سطح تحمل انسان مـؤثر اسـت. در قـرآن مـی خـوانيم: انسـان. 8

كند. اما نمازگزاران حقيقی از اين كم  می كف داده، جـزع و فـزع و هنگامی كه شری به او می رسد طاقت خويش را از

خداوند در سورة مزمل، به پيامبرش دستور می دهد كه با  تكيه بر خداوند، بر مشكلات فائق می آينـد: ظرفيتی به دورند و با

و عبادت شبانه خود را تقويت كند، زيرا در طول روز، وظـايف سـنگينی بـر دوش دارد و بـا عبـادت ونماز شب،  نمـاز شـب

 )ع(هر وقت امری علی»می فرمايند:  )ع(صادق دسـت آورد امـام آمادگی لازم برای اين فعاليت های بزرگ و گسـترده را بـه

 . بـالا رفـتن«از صـبر و نمـاز كمـك بگيريـد»را به وحشت می انداخت، به نماز پنـاه مـيبـرد ، سـپس اين آيه را می خواندند: 

اد از بـروزرفتارهای نامناسب در ، موجـب خـوددا ری افـر«تعـارض سـازمانی»استقامت و آستانة تحمل علاوه بر پيشگيری از 

 ..ق(9811)كلينی,  هنگام وقوع تعارض می شود

 قویت رفتارهای شهروندی سازمانی  ت .5

عبارت است از: مجموعه ای از رفتارهای داوطلبانه و اختيـاری كـه  بخشی  از وظايف رسمی فرد »ی سازمانی ندرفتارشهرو »

به وسيلة نظام های  رسمی پاداش در  سازمان  طراحی نشـده ، امـا  بـاوجود اين، توسط فرد انجام می شود و امستقيمنيست و 

 .موجب بهبود  وظايف و نقش های سـازمان و در نتيجـه، ارتقـای اثربخشی و كارايی  آن ميگردد

شناسـی، نـوع دوسـتی، فضـيلت شهروندی، جوانمردی،  ی سازمانی را دارای پنج بعـد مـی دانـد: وظيفـهندارگان رفتارشهرو 

نمونه های گوناگونی  را  دربر می گيـرد و در آن اعضای سازمان رفتارهای خاصی    «شناسی وظيفه»و احترام و تكريم. بعد 

رفتار شهروندی  انجام ميدهند  كه فراتر از حـداقل سـطح وظيفـهای مـورد  نيـاز برای انجام آن كار است. افرادی كه دارای

 دهنده وظيفه دهند، كه اين نشا ن مترقی هستند در بـدتر ين  شـر ايط  و حتـی در حالت بيماری و ناتوانی هم به كار ادامه می

 شناسی بالای آنهاست  .
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ميان  ، به رفتارهای مفيـد و  سودبخشـی از قبيـل ايجـاد صـميميت، همـد لی  و دلسوزی«نوع دوستی»دومين بعد،  يعنی  

ـه دارای مشكلات كاری هستند، كمك كهمكاران اشاره دارد كه خواه به شكل مسـتقيم و يا غير مسـتقيم بـه كاركنـا نی  

 ميكند  .

برنامه  و اضافی، آن هم  ت هـای فـوقليشامل رفتارهـا يی از قبيل حضـور در فعا «فضيلت شهروندی يا مدنی»بعد سوم، يعنی 

مديران سازمان و علاقه به مطالعة كتاب،  لازم نباشد، حمايت از توسعه و تغييرات ارائه شـده توسـطزمانی كه اين حضور 

و اطلاعيه در سازمان برای آگاهی ديگران می شود.  «پوستر»مجلات و افزايش اطلاعات عمومی و اهميـت  دادن  بـه نصـب

ن آگاه باشد،  بلكه  بايد دربارة آنها اظهارنظر كند و در حل يك شهروند سازمانی خوب نه تنهـا با يـ د از مباحث روز سازما

 داشته باشد  . آنهـا نيـز مشـاركت فعالانـه

چهارمين بعد رفتار شهروندی است كه به شكيبايی در برابر موقعيـت هـای  نامطلو ب و  «جوانمردی يا تحمل پذيری» 

 كند  . نامساعد، بدون اعتراض، نارضايتی و گلايه مندی اشاره می

 .(9941سيار,  &)اسلامی  همكاران ،سرپرستان و مخاطبان سازمان نيز آخرين بعد رفتار شهروندی است  «احترام و تكريم»

 اما دربارة چگونگی تأثير اقامة نماز بر رفتار شهروندی سازمانی، می توان ای نگونه تحليل كرد:  

سه اثر اقامة نمـاز هسـتند كـه در قرآن كريم به آنها » امانت داری، وفای به عهد و اقامة شهادت«بر اساس مطالب پيشين،  .1

معنای وسيعی دارد كـه پسـت هـای سازمانی و به ويژه مقام حكومت و ولايت را شامل می شود؛ «امانت»تصريح شده است. 

إعلم، يارفاعـة أّنّ  هـذه »به رفاعه، قاضی منصوب ايشان در اهواز، می فرمايند:  چنـانكـه اميرالمـؤمنين در نامـهای خطاب

؛ بدان رفاعه، كه اين امارت، امانت است. پـس كسـی كه خيانت «إلى يوم القيامةلله الإمـارة   أمانـة فمن جعلها خيانةً فعليه لعنةُ ا

نيز مفهوم وسيعی دارد كه هم عهـدهای  «عهد» .(9941)ابن حيون,  در اين امانت كند ملعون خداوند اسـت تـا روز قيامـت

هر گونه التزام و تعهدی است كه انسان نسبت به «عهد»ی را شـامل مـی شـود و هـم عهـدها وپيمان های الهی را؛ زيرا ممرد

 آورد تعهدات وسيعی عهده دار می شـود . در اسـلامدهـد، وبدون شك، كسی كه به خدا و پيامبر او ايمان می  ديگـری مـی

قدری دربارة اين  العاده ای به حفظ امانت و پايبند بودن به تعهدات داده شده است و در منابع اسـلام ی بـه اهميت فوق

كه از آثار  ،»وفاداری به عهد«و «امانتداری»موضوع تأكيد گرديده كه دربارة ساير احكام كمتر مشـاهده مـيشـود. دو صفت 

)ساجدی,  كاركنان دارند و موجب تقويت آنها ميشوند «شناسیه وظيف»و  «تعهد سازمانی»اقامة نماز هسـتند،رابطة روشنی با 

9911). 

 و «نداشـتن تعلـق بـه دنيـا »و«اقامة نمـاز »چنان كه مطرح شد، از آيات قرآن برداشت می شود ميـان  .2
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ارتباط محكمی وجود دارد، و نمازگزاران حقيقی از صفات مذموم حـرص وبخل به دورند. به همين  «تعاون»و  «خيررسانی»

می گردند، و بر اساس روح ايمان و مسئوليتی كه  سبب ،اگر مشكلی برای شخص يا اشخاصی پيش آمـده باشـد از آن مطلـع

اجتماع خويش، به صورت دسته جمعی همكاری می كنند. ايـن همكـاری در خود احساس ميكنند، برای رفع مشكل افـراد  و 

اسـت و از ايـن رو، اقامـة  «رفتارهای شهروندی سـازمانی»و تعـاون در سـازمان، كـه داوطلبانه انجام می گيرد، مصداقی از 

، كه «تحمل پذيری»اشـاره شـد كـه  نمـاززمينه ساز و تقويت كنندة رفتارهای شهروندی سازمانی اسـت. عـلاوه بـر ايـن، قـبلاً

 ابدي يكی ديگر از ابعاد رفتار شهروندی سازمانی است، در اثر اقامة نماز ارتقا می

 «رفتارهـای  كـاری مخرب»قـرار دارنـد.  «رفتارهای  كاری  مخـرب »در  نقطة مقابل رفتارهای شهروندی سازمانی،  .3

ند كه با منافع قانونی سـازمان  مغـايرت  دارد. ايـن رفتارها گونه ای رفتار ارادی را نوعی رفتار  اداری توسط فرد معرفی می كن

از جمله اين گونه رفتارها، كه ذاتاً آسيب رسان  و عمدی هستند كه يا به سازمان و يا به كاركنان سازمان  آسيب  مـيرسـا نند .

ادرست  وظايف، برخوردهای فيزيكی، توهين های كلامی و ن و زيان بار تلقی می شوند، می توان به اجتناب از كار، انجـام

ی نمـاز ازمنكرات، گويژگی بازدارنـد .شفاهی، تخريب اموال سـازمان و دزد ی و يا استفادة غيرقانونی از اموال اشاره كـرد

 .(9913نژاد,  )فرخ می شود «تخلفات سازمانی»و  «رفتار های كاری مخرّب»موجب جلوگيری از 

 ی معنویت در سازمان ارتقا .6

 نيز می توان تحليل كـرد. «معنويت در سازمان»نقش اقامة نماز در بهبود رفتار فردی سازمانی را از نظرگاه 

)خداوند(، و جستجو ردر يك تعريف ،تلاش در جهت ايجاد حساسيت نسبت به خويشتن، ديگـران  و نيـروی برتـ «معنويت»

نيز در يـك  تعريـف نسـبتًاجًامع، كه د ربرگيرندة همة ابعاد وجودی  «معنويت در كار»برای رسيدن به انسانيت كامل است. 

انسان است، عبارت است از: تلاش در جهت ايجاد حساسـيت نسبت به ارتباط فرافردی، درون فردی، ميان فردی، و برو نفـر 

و  «معنويت دركـار»ين دی در زنـد گی كـا ری بـه منظـور بالنـدگی شخصی در رسيدن به تعالی انسانی. پژوهشگران ب

در سطح فردی نمايان می شـود و بـه جنبـه هـا  «معنويت در كار»تفاوت قايل شده اند.  «ـاسازماني معنويت درمحـيط كـاری»

 در سطح سازمانی نمايان شده، به جنبـه هـای سـازمانی معنويـت اشاره دارد«معنويت در محيط كار»ی فـرد ی اشاره دارد؛ اما 

 .(9941رستگار,  &)عابدی جعفری 

 توسط چند گروه از محققان شناسايی و ارائـه شـده كه عبارتند از:   چهار رويكرد متفاوت به معنويت در محيط كار،

كه معنويت را نوعی آگاهی درونی مـيدانـد كـه از درون هـر فـرد برمی خيزد و  «متافيزيكی –رويكرد درون گرا » .ب

 .فراتر از ارزش ها و باورهای  برنامه ريزی شده است
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 ازاعتقاد به يك دين و مذهب، بـه ويـژه دسـتورهای آن دربارة كار می كه معنويت در كار را ناشی «دينی رويكرد» .ج

 .داند

 .كه معنويت را يافتن  و احساس معنا در كار و محيط  كاری می داند «سكولار –رويكرد اگزيستانسياليستی » .د

كه معنويت و دين را ابزاری در دسـت مـديران و رهبـران بـرای اسـتثمارزيردستان  يا پيروان  «رويكرد مخالفان معنويت» .ه

 .(9941)فرهنگی,  ميداند

، با توجه به آثار فردی و اجتمـا عی و سـازمانی، كـه اقامـة نمـازدر پی دارد، می توان «معنويت»بر اساس تعريف ارائه شده از  

دانست؛ زيـرا با اصلاح و تقويت باورها و بهبود  «معنويت در سازمان»آن را از مهم ترين و شاخص ترين عوامل مؤثر بر 

گرايـی  ،به كار افراد هدف و معنا می بخشد و همه كاركنان  توحيدی و تقويت آخـرت نگرش های كاركنان و تثبيت نظام

سازمان را در يك جهت و مسـير مشـتر ک و متعـالی ،همدلی و همياری و وحدت و انسجام می بخشد. اما بر اساس تعاريفی 

نظير و برجسته   ة نماز در معنويت افراد بیكه با رويكـرد دينـی و بـه  ويـژه اسلامی می توان از معنويت داشت، نقش اقام

آثار »عناوين  نظير و برجسته  اسـت كـ ه تحـت آثـار تر بيتـی»و يـا  «آثار عبادی»، «آثار معنوی»عناوين  اسـت كـ ه تحـت

اينترنتی بی شمار، به  اقامـة نمـاز، در كتـابهـا و  ديگـر نوشـته هـا وپايگاه های«آثـار تر بيتـی »و يـا  «آثار عبادی»، «معنوی

اقامة نماز علاوه بر ارتقای معنويت در سازمان، زمينه ساز بهره مندی از آثار و . طـور مفصـل بـه آنهـا اشـاره شـده اسـت

محققان بيان  مى كنند كه تشويق معنويت  در  سازمان مى تواند منجر به مزايـا و ثمراتـی از قبيـل  مزايای بسـياِرِ آن اسـت.

، بهبـودنگرش «افزايش تعهد سـازمانى »، «افزايش حس تكامل شخصى»، «افزايش صداقت و اعتماد»، «ـز ايش خلاقيتاف»

رتقای اخلاق و ا»، «بهبـود مشـاركت شغلی»، «كاهش نيـات تـرک محـيط كـار »، «رضايت  شغلى»هاى شغلى كاركنان مانند 

مستقيم و غيرمسـتقيم سبب بهبود  عملكرد ، سودآورى و اثربخشى  شود و همة اينها به صورت «انگيزش»و  «وجدان  كارى

 .(9941)فرهنگی,  سازمانى مى گردد
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 نوع روش تحقیق و دلیل انتخاب:

های تجربی مداوم پژوهشزندگی اجتماعی آنقدر پيچيده است كه فهم آن در پرتو يك يا چند نظريه ميّسر نيست و نياز به 

ريزی و هم از جهت بازدهی مناسب در فعاليت دارد. مطالعه اهميت و جايگاه نماز و التزام كارمندان به آن هم از جهت برنامه

كوشد با مطالعه اهميت و جايگاه نماز و های مربوطه هريك از اهميّت خاصی برخوردار است. امری كه پژوهش حاضر می

های جاری ارائه نمايد. ضمن اينكه نيمرخی از آن مجموعه را فراهم سازد و راهكارهايی را برای تقويت برنامهالتزام كارمندان 

ويژگی دموگرافيك كارمندان در شركت مربوطه را به تصوير می كشد كه در ارائه راهكارهايی جهت برنامه ريزی برای 

 خواهد بود.پيشگيری و كاهش التزام و توجه به نماز بسيار كمك كننده 

 فنون گردآوری اطلاعات:

و از نظر شيوه گردآوری داده ها يك پژوهش پيمايشی و   ای كاربردیپژوهش حاضر از نظر هدف يك پژوهش توسعه

ميدانی است. بدين صورت كه برخی از داده ها مانند وضعيت دموگرافيك، سلامت و تاب آوری كارمندان، به صورت 

سشنامه هايی ازجمله درخصوص سنجش وضعيت دينداری از پرسشنامه دينداری گلاک و پيمايشی و با استفاده از پر

( و برای سنجش تاب HPLPIIاستارک، برای سنجش سلامت از پرسشنامه اندازه گيری انجام رفتارهای ارتقا دهنده سلامت )

دموگرافيك، جسمانی، شغلی و ( و به منظور بررسی متغيرهای CD- RISآوری از پرسشنامه تاب آوری كونور و ديديسون )

ساخته استفاده خواهد شد.  مابقی اطلاعات نيز از طريق بازديدهای ميدانی و مصاحبه محقق به طور كلی زمينه ای از پرسشنامه

 گردآوری می گردند.

 جامعه آماری

مساجد  ،یدولت یدستگاه ها ا،يمساجد و تكا كليه افراد شركت كننده نماز در مكان هايی ازجمله؛ را قيتحق یجامعه آمار

 ليو بوستان ها تشك یمثل شهرباز یعموم یبقاع متبركه، نمازخانه ها ،یبازار، مدارس، دانشگاه ها، كارخانجات، مراكز نظام

 .خواهند داد

 :شیوۀ نمونه گیری و حجم نمونه

 ا،يازجمله؛ مساجد و تكا يیكان هادر م، افراد شركت كننده نمازنفر از  3000گيری به شيوه تصادفی با حجم نمونه نمونه

مثل  یعموم یبقاع متبركه، نمازخانه ها ،یمساجد بازار، مدارس، دانشگاه ها، كارخانجات، مراكز نظام ،یدولت یدستگاه ها

 می باشد. و بوستان ها یشهرباز
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 فنون تجزیه و تحلیل اطلاعات:

در دو بخش توصيف و تبيين، تحليل و يافته های توصيفی و استنباطی ارائه خواهد  SPSSافزار آماری ها با استفاده از نرمداده

اجتماعی و فردی ناشی  های بياز آس ی كنندهريشگيپشد. پس از آن با توجه به نتايج به دست آمده، راهكارهای كاربردی و 

التزام و توجه به نماز و  ه منظورب اجرايیی و مداخلات یراهكارهامتناسب با ويژگی های كارمندان و   از بی توجهی به نماز

 جايگاه آن در زندگی فردی و اجتماعی آنان ارائه می گردد.

 داده های  مورد نیاز:

 رصد وضعيت موجود نماز در جامعه -9

بررسی پايبندی به نماز فرادی در اقشار مختلف خانواده ها، دانش آموزان، دانشجويان، كارمندان،  -9-9

 تائيان، نظاميان )سربازان و كادر(، مسافران ريلی، هوايی، زمينی و مشاغل آزادبازاريان، كارگران، روس

 بررسی متغيرهای جمعيت شناختی)دموگرافيك( نمازگزاران  -9-9-9

 بررسی وضعيت سن نمازگزاران -9-9-1

 بررسی وضعيت جنسيت نمازگزاران   -9-9-9

 بررسی وضعيت تاهل نمازگزاران -9-9-8

 بررسی وضعيت تحصيلات نمازگزاران -9-9-1

 درآمد نمازگزارانبررسی وضعيت  -9-9-1

 بررسی وضعيت سلامت جسمانی و روانی نمازگزاران -9-9-1

 نمازگزاران سكونت تيوضع یبررس -9-9-4

 بررسی موقعيت اجتماعی نمازگزاران -9-9-1
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بررسی استقبال از نمازجماعت در مساجد و تكايا، دستگاه های دولتی، مساجد بازار، مدارس، دانشگاه ها،  -9-1

 نمازخانه های عمومی مثل شهربازی و بوستان هاكارخانجات، مراكز نظامی، بقاع متبركه، 

 بررسی فعاليت امام جماعت در مساجد و تكايا -9-1-9

 بررسی جلسات پرسش و پاسخ توسط امام جماعت در مساجد و تكايا -9-1-1

 بررسی حضور امام جماعت در زمان های خارج از وقت نماز در مساجد و تكايا -9-1-9

 ان بررسی متغيرهای جمعيت شناختی)دموگرافيك( نمازگزار -9-1-8

 بررسی وضعيت سن نمازگزاران -9-1-1

 بررسی وضعيت جنسيت نمازگزاران  -9-1-1

 بررسی وضعيت تاهل نمازگزاران -9-1-1

 بررسی وضعيت تحصيلات نمازگزاران -9-1-4

 بررسی وضعيت درآمد نمازگزاران -9-1-1

 بررسی وضعيت سلامت جسمانی و روانی نمازگزاران -9-1-93

 نمازگزاران سكونت تيوضع یبررس -9-1-99

 بررسی موقعيت اجتماعی نمازگزاران -9-1-91

 بررسی وضعيت سرويس های بهداشتی -9-1-99
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بررسی موانع گرايش به نماز فرادی در اقشار مختلف خانواده ها، دانش آموزان، دانشجويان، كارمندان، بازاريان،  -9-9

 كارگران، روستائيان، نظاميان )سربازان و كادر(، مسافران ريلی، هوايی، زمينی و مشاغل آزاد

اقشار مختلف خانواده ها، دانش آموزان، دانشجويان، كارمندان، بازاريان، بررسی موانع استقبال از نماز جماعت در  -9-9-9

 كارگران، روستائيان، نظاميان )سربازان و كادر(، مسافران ريلی، هوايی، زمينی و مشاغل آزاد

 همزمانی نماز با فعاليت های مربوط به هر كارشناس .9-9-9-9

 انجام سخنرانی های طولانی بين دو نماز .9-9-9-1

 ط نمازخانهنظافت و زيبايی محي .9-9-9-9

 نزديك بودن وضوخانه به نمازخانه .9-9-9-8

 وجود سرويس بهداشتی كافی .9-9-9-1

 پخش اذان .9-9-9-1

 جذابيت اذان پخش شده .9-9-9-1

 اعتقاد به ثواب حضور در نماز جماعت .9-9-9-4

 هم زمانی نماز با توزيع غذا .9-9-9-1

 طولانی بودن نماز جماعت .9-9-9-93

 عدم آشنايی با احكام و آداب نماز جماعت .9-9-9-99
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 تمسخر ديگران .9-9-9-91

 سبك شمردن نماز .9-9-9-99

 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت .9-9-9-98

 نداشتن وقت كافی .9-9-9-91

 وضيت جسمانی افراد مانند بيماری، تعريق بدن و ... .9-9-9-91

 آميختگی نماز با مسائل سياسی .9-9-9-91

 احساس تحجر و عقب ماندگی .9-9-9-94

 انتظار زياد جهت برپايی نماز جماعت .9-9-9-91

 بررسی وضعيت زيرساخت های نماز -9-8

بوط به مساجد موجود در شهرها، روستاها، بررسی وضعيت زيرساخت های نماز از نظر استحكام و تجهيزات مر -9-8-9

مساجد بين راهی استان و مساجد و نمازخانه های پارک مسافر، بوستانها، شهربازی، ايستگاه راه آهن، فرودگاه و 

 پايانه مسافری

بررسی وضعيت زيرساخت های نماز از جهت كمبود مساجد و نمازخانه ها در بند فوق بويژه در شهرک ها و مناطق  -9-8-1

 ممحرو
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 نيمربوط به مساجد موجود در شهرها، روستاها، مساجد ب زيبايی بصرینماز از نظر  یها رساختيز تيوضع یبررس -9-8-9

 یمسافر انهيراه آهن، فرودگاه و پا ستگاهيا ،یپارک مسافر، بوستانها، شهرباز یاستان و مساجد و نمازخانه ها یراه

 آسيب شناسی شرايط موجود  -9-1

 استفاده از پرسشنامه دينداری گلاک و استارکسنجش وضعيت دينداری با  -9-1-9

 (HPLPIIسنجش سلامت با استفاده از پرسشنامه اندازه گيری انجام رفتارهای ارتقا دهنده سلامت ) -9-1-1

 (CD- RISسنجش تاب آوری با استفاده از پرسشنامه تاب آوری كونور و ديديسون ) -9-1-9

 ساختهمحقق طور كلی زمينه ای از پرسشنامهتجزيه و تحليل متغيرهای دموگرافيك، جسمانی، شغلی و به  -9-1-8

  كيدموگراف یرهايوضعيت اقامة نماز در كارمندان اداره برحسب متغتجزيه و تحليل  -9-1-1

 لات،يتحص زانيسن، م ت،يموجود شامل: جنس یرهايكارمندان بر حسب متغ یها یژگيوتجزيه و تحليل  ،سهيمقا -9-1-1

  ... محل تولد و

 یفردی و اجتماع یت كارمندان در رابطه با نقش نماز در زندگنظراتجزيه و تحليل و  یجمع آور -9-1-1

 كيدموگراف یرهايمتغ كيبه نماز در كارمندان به تفك یبنديپا زانيم تجزيه و تحليل -9-1-4

 حضور نمازگران در سازمان ها یكارمندان از امكانات موجود برا تيرضا زانيم تجزيه و تحليل -9-1-1

بر اقامه  یاجتماع طيو مح یروابط درون سازمان ،یخانوادگ ،یاز عوامل فرد كيهر ريتاث تجزيه و تحليل -9-1-93

 نماز یكارمندان به سو شينماز و گرا
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های  تيآن بر نگرش فرد نسبت به مشكلات و محدود ريهای اقامه نماز و تأث زهيانگ تجزيه و تحليل  -9-1-99

 مرتبط با نماز یطيو مح یفردی، اجتماع

 به نماز شياز سوی سازمان و گرا یهای مذهب شيجلسات و هما ليتشك نيرابطه ب تجزيه و تحليل -9-1-91

 در سازمان ها و ادارات در خصوص فلسفه نماز یتيريمد یبرداشت ها حيو تشر نييتب -9-1-99

 در خصوص نماز در سازمان ها یو اجتماع یفرد ،یطيمح یها تيمحدود تجزيه و تحليل -9-1-98

 كاركنان به حضور در مسجد و اقامه نماز در ادارت و سازمان ها ليتما تجزيه و تحليل -9-1-91

 كارمندان ادارات و سازمان ها یو روان یاقامه نماز بر سلامت جسم ريتاث تجزيه و تحليل -9-1-91

نماز در  گاهيو جا تيبا توجه به اهم یارتقا دهنده سلامت و تاب آور یها و رفتارها یژگيو فيتوص -9-1-91

 سازمان ها

با نگرش كارمندان به نماز، رفتارهای ارتقادهنده سلامت و  كيباط متغيرهای دموگرافارتتجزيه و تحليل  -9-1-94

 تاب آوری

 با سلامت روان كاركنان یبه نماز و تجارب معنو یالتزام عمل نيب یرابطه  تجزيه و تحليل -9-1-91

 كننده و ممانعت كننده از شركت كارمندان در نماز جماعت ليعوامل تسهتجزيه و تحليل  يی،شناسا -9-1-13
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 متغیرها یا مفاهیم اساسی پژوهش:

 ،ینيداشتن التزام د یعني ینداريد ،یكل انبي . بهیندي و داشتن التزام یندي یبنديپا بودن،ینيد یعني ینداري: دینداريد

 یاتيعمل فيتعر یپژوهش به مدل گلاک و استارک برا نيا در. فرد را متأثر سازد یهاو كنش شيكه نگرش، گرا ینحوبه

 شده است. یاتيعمل یو شناخت یاحساس ،یامديپ ،یمناسك ،یدر پنج بعد اعتقاد یندارياساس د نياستناد شده و بر ا ینداريد

محققان  یآزمون شده و بر اساس گزارش تمام یگلاک و استارک بارها توسط محققان داخل ینداريسنجه د يیايو پا اعتبار

 .بوده است يیبالا يیاياعتبار و پا یسنجه دارا نيا

شود كه آداب، اركان، اذكار و شرايط ويژه زمانی و مكانی مخصوص نماز: نماز به عبادت مخصوص مسلمانان اطلاق می

 .دارد و بايد پنج بار در شبانه روز اقامه شود

عبارت  یسلامت جسممنظر سلامت جسمی، روانی و اجتماعی موردبحث و بررسی قرار می گيرد.  9: سلامت از سلامت

حالت  ،یطور كلو به  دهندیكه انجام م یتحرک و ورزش زانيم شان،یو قدرت بدن يینگرش افراد درباره توانا»است از 

توافق و  تيخود، قابل یروان یستينگرش افراد درباره رفاه و بهز»عبارت است از:  یسلامت روان. «آنها یجسم یستيبهز

 یتصور» ی: سلامت اجتماعیاجتماع سلامتو  «یو سرزندگ یستگيبودن، شا ديمف ،یاحساس سودمند گران،يبا د یسازگار

و مثبت بودن در اجتماع  شانینقش اجتماع شان،یتعاملات اجتماع شان،یجنس لاتياست كه افراد درباره خودشان، تما

 .«دارند

  :تعريف نماز

شده و دارای معانی متعدّدی بوده كه يكی از آن معانی از آن ياد « صلاة»نماز لفظ و واژهای است كه در متون دينی ما بهعنوان

در دين اسلام تشريع شده است.نماز امری است الهی كه تحقّقّ آن همانند ساير « نماز»همين عمل مخصوصی است كه به نام 

كه با  است.تصوير ظاهری نماز همان است امور دارای ظاهر و باطن است كه در متون دينی به هر دو جهت آن اشارت شده

است از: اخلاص، حضور قلب،  اعمال مخصوص انجام گيرد و حفظ آن نيز فرض و واجب است اما روح و باطن نماز عبارت

ذكر خداوند و تعظيم در مقابل او، اميد و دلبستگی به ذات ربوبی، اعتماد و ركون به وجود سرمدی و محو شدن در مقابل 

  .است قيام نمودهذات يكتايی كه در مقابل عظمت و جلالت او 

  :تعريف سبك زندگی

است كه اغلب برای بيان روش زندگی مردم به كار می رود ومنعكس كننده طيف كاملی  یسبك زندگی مفهومی بسيار مهّم

از ارزش ها، عقايد و فعّاليت های اجتماعی است، فعّاليت های معمول و روزانه كه شخص آنها را در زندگی خود به كار 

  .سلامت اوتأثير دارد گرفته و روی
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سبك زندگی شيوه ای نسبتاً ثابت است كه فرد اهداف خود را بوسيله آن پی می گيرد.دين اسلام به عنوان يك ايدئولوژی، 

ارائه دهنده كامل ترين سبك زندگی بشريت است و احكام و دستورهای آن حوزه های فردی، خانوادگی واجتماعی را در بر 

س اسلام نماز جايگاهی والا دارد و عاليترين شكل ارتباط عاشقانه با خداونداست كه اگر با تمام ابعاد و می گيرد.در آيين مقدّ

ت انسان را كامل می كند و او را از فساد و منكرات دور خواهد كرد واينگونه سبك زندگی فرد را يصحيح عمل شود انسان

  .تغيير می دهد

 

 ابزارهای اندازه گیری

و  ليو تحل هيتجز یرا برا ازيتواند اطلاعات مورد ن یهستند كه محقق به كمك آنها م یليوسا ی،رياندازه گابزار سنجش و 

 اياستاندارد  یرياندازه گ ابزاردر پژوهش حاضر از هر دو . دينما یگردآور قتيكشف حق تايمورد مطالعه و نها دهيپد یبررس

منظور كه اطلاعات مورد نياز در پژوهش حاضر از ابزار پرسشنامه و  استفاده گرديده است. بدينمحقق ساخته و  شده زانيم

 مصاحبه به هر دو صورت استاندارد و محقق ساخته مورد بررسی و اندازه گيری قرار گرفته خواهند گرفت.

 شیوه های تحلیل اطلاعات:

به نرم افزار  ازيمرحله بدون ن نيرسد. در ا یآنها م ليو تحل هينوبت به تجز SPSSی آمار داده ها توسط نرم افزار پس از بررسی

 جينتا تحليلبه  و با استفاده از نتايج ديگر پژوهش ها و نظريات، ليو تحل هيو قدرت تجز یذهن یو با كمك روش ها یخاص

 یورجمع آ ینوع داده هاباتوجه به . رديگيانجام م یفيو ك یكم صورتداده به دو  یآمار ليو تحل هيتجز پرداخته می شود.

به تحليل اطلاعات به صورت توصيفی و تبيينی پرداخته می شود و درنهايت نقاط ضعف، نقاط قوت،  در اين پژوهش، شده

 خواهيم پرداخت. طرح يیاجرا یها و راهكارها استيراهبردها، س نيتدوفرصت و تهديد به 

 

 



52 
 

 

 مچهارفصل 
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پرسشنامه و آزمون فرضيات تحقيق از تكنيك های آماری برای تجزيه وتحليل اطلاعات آماری حاصل از 

 در سطح توصيفی و استنباطی استفاده شده است.

 یافته ها توصیفی  (1

 توصیف ویژگی های جمعیت شناختی پاسخگویان -1-1

 پاسخگویان جنسیت

درصد آنها  83,1درصد پاسخگويان زن و  11,9سيمای پاسخگويان نشان می دهد كه در متغير جنسيت، 

 بوده اند. كه اين امر نشان می دهد اكثر پاسخگويان زن بوده اند.مرد 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس جنسیت1 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی گزینه

 11,9 1772 زن

 83,1 1227 مرد

 ٪133 2333 جمع

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس جنسیت1 شماره نمودار

 

 

59%

41%

زن مرد
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 پاسخگویان تحصیلات سطح

درصد پاسخگويان دارای تحصيلات ليسانس هستند، كه بيشترين مقدار  89,1از نظر ميزان تحصيلات 

فراوانی را به خود اختصاص داده اند. اين در حالی است كه بعد از ليسانس به ترتيب در رده بندی تحصيلات، فوق 

 ليسانس، ديپلم، فوق ديپلم، دكتری، ابتدايی و سيكل هستند. 

 

 صیلاتتح: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس 2 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی گزینه

 3,4 21 ابتدایی

 3,1 15 سیکل

 91,9 523 دیپلم

 91,1 288 فوق دیپلم

 89,1 1235 لیسانس

 19 689 فوق لیسانس

 1 59 دکتری

 ٪133 2333 جمع

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس تحصیلات2 شماره نمودار
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 پاسخگویان نوع شغل

 11,9درصد شغل خود را كارمند اظهار داشته اند. پس از آن به ترتيب؛ دانشجو با  18,8از نظر شغل پاسخگويان، 

 اند.درصد فراوانی قرار گرفته  9,1درصد و محصل با  1,8درصد، ساير با 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس نوع شغل2 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی گزینه

 18,8 9191 کارمند

 9,1 14 محصل

 11,9 494 دانشجو

 1,8 911 سایر

 ٪133 2333 جمع

 

 پاسخگویان براساس نوع شغل: توزیع فراوانی 2 شماره نمودار
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 نوع مسکن پاسخگویان

درصد پاسخگويان نوع مسكن خود را ملكی عنوان كرده اند. پس از آن به ترتيب؛ اجاره  14,1از نظر نوع مسكن، 

 درصد فراوانی قرار گرفته اند. 8,1درصد و سازمانی با  4,1درصد، ساير با  11,8ای با 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس نوع مسکن1 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی گزینه

 11,8 881 اجاره ای

 8,1 127 سازمانی

 14,1 1717 ملکی

 4,1 215 سایر

 ٪133 2333 جمع

 

 نوع مسکن: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس 1 شماره نمودار
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 دانشگاه محل تحصیل پاسخگویان

طبق يافته های جدول زير، در افرادی كه دانشجو هستند بيشترين فراوانی مربوط به دانشگاه پيام نور با درصد فراوانی 

، دانشگاه شهيد باهنر و دانشگاه 1,1می باشد. پس از آن به ترتيب؛ دانشگاه آزاد اسلامی با درصد فراوانی  14,1

و دانشگاه غيرانتفاعی با درصد  1,1، دانشگاه علمی كاربردی با درصد فراوانی 1,1ی با در صد فراوانی هريك دولت

 قرار می گيرند. 3,31فراوانی

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس محل تحصیل5 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی گزینه

مانکردانشگاه شهیدباهنر   82 1,1 

 1,1 81 دانشگاه دولتی

 14,1 851 دانشگاه پیام نور

 1,1 237 دانشگاه آزاد اسلامی

 1,1 75 دانشگاه علمی کاربردی

 31. 28 دانشگاه غیرانتفاعی

 11,4 1672 غیر دانشجو

 ٪133 2333 جمع
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 براساس محل تحصیل : توزیع فراوانی پاسخگویان5 شماره نمودار

 

 پاسخگویان سن

درصد فراوانی قرار دارند. پس از  14,1سال با  98-89طبق يافته های جدول زير اكثريت پاسخگويان در  رده سنی 

سال با  11-99، 11,1سال با درصد فراوانی  81-81، 18,1سال با درصد فراوانی  94-11آن به ترتيب؛ رده سنی 

 ، قرار می گيرند.3,1سال با درصد فراوانی  91-94و  1,1له و بيشتر با درصد فراوانی سا 13، 91,1درصد فراوانی 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس سن6 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی گزینه

 3,1 11 سال 15-18

 18,1 194 سال 18-25

 91,1 814 سال 26-33

 14,1 411 سال 34-41

 11,1 114 سال 42-49

 1,1 193 سال و بیشتر 50

 ٪133 2333 جمع
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 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس سن6 شماره نمودار
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 وضعیت تاهل پاسخگویان

می دهند. پس از آن به بيشترين پاسخگويان را تشكيل  19,8طبق يافته های جدول زير، افراد متاهل با درصد فراوانی 

و بدون همسر در اثر فوت  9,1، بدون همسر در اثر طلاق با درصد فراوانی 11,9ترتيب؛ افراد مجرد با درصد فراوانی 

 قرار می گيرند. 3,4با درصد فراوانی 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس وضعیت تاهل7 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی گزینه

 11,9 789 مجرد

 19,8 2111 متاهل

 3,4 22 بدون همسر در اثر فوت

 9,1 17 بدون همسر در اثر طلاق

 ٪133 2333 جمع

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس وضعیت تاهل7 شماره نمودار
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 پاسخگویان تولد محل

 عنوان كرده اند.؛ روستا، درصد 94,4شهر و  ؛درصد پاسخگويان محل تولد خود را 49,1جدول زير، طبق يافته های 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس محل تولد8 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی گزینه

 49,1 2125 شهر

 94,4 565 روستا

 ٪133 2333 جمع

 

 : توزیع درصدی پاسخگویان براساس محل تولد8 شماره نمودار
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 پاسخگویان سکونت محل

درصد؛ روستا، عنوان كرده  94,4درصد پاسخگويان محل سكونت خود را؛ شهر و   41,1طبق يافته های جدول زير،

 اند.

 پاسخگویان براساس محل سکونت : توزیع فراوانی9 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی گزینه

 41,1 2573 شهر

 98,9 123 روستا

 ٪133 2333 جمع

 

 : توزیع درصدی پاسخگویان براساس محل سکونت9 شماره نمودار
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 پاسخگویان سکونت محل شهر در سکونت میزان سابقه

پس از سال عنوان كرده اند.  91درصد پاسخگويان سابقه سكونت خود را بيشتر از  19,1طبق يافته های جدول زير، 

 1-93و  4,4سال با درصد معتبر  93-91، 1,1سال با درصد معتبر  1آن به ترتيب؛ افراد با سابقه سكونت؛ كمتر از 

 قرار می گيرند. 4,1سال با درصد معتبر 

 

 سابقه میزان سکونت در شهر محل سکونت شان: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس 13 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی گزینه

سال 6کمتر از   287 1,1 

 4,1 255 سال 6-10

 4,4 262 سال 10-15

 19,1 2195 سال 15بیشتر از 

 ٪133 2333 جمع

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس سابقه میزان سکونت در شهر محل سکونت شان13 شماره نمودار
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  پاسخگویان سکونت وضعیت

درصد؛ غيربومی، عنوان  1,1درصد پاسخگويان وضعيت سكونت خود را؛ بومی و  11,9طبق يافته های جدول زير، 

 كرده اند.

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس وضعیت سکونت11 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی گزینه

 11,9 1111 بومی

 1,1 193 غیربومی

 ٪133 9333 جمع

 

 : توزیع درصدی پاسخگویان براساس وضعیت سکونت11 شماره نمودار
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 خانوار پاسخگویانتعداد اعضای 

نفر عنوان كرده اند. پس از  8-1درصد پاسخگويان تعداد اعضای خانوار خود را  11,9طبق يافته های جدول زير، 

نفر با درصد معتبر  1-1، افراد با اعضای خانوار 99,1نفر با درصد معتبر  8آن به ترتيب؛ افراد با اعضای خانوار زير 

 قرار می گيرند. 9,9نفر با درصد معتبر  93شتر از و افراد با اعضای خانوار بي 1,1

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس تعداد اعضای خانوار12 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی گزینه

نفر 1زیر   1317 99,1 

 11,9 1772 نفر 4-6

 1,1 177 نفر 7-9

نفر 13بیشتر از   22 9,9 

 ٪133 2333 جمع

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس تعداد اعضای خانوار12 شماره نمودار
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 توصیف وضعیت دینداری  -1-2

در سطح متوسط قرار دارد. به  11,1طبق يافته های جدول زير وضعيت دينداری در پاسخگويان با درصد معتبر 

 .رای سطح دينداری متوسطی بوده اندعبارتی اكثريت افراد دا

، عبارت است از باورهايی كه انتظار می رود پيروان دين به آنها اعتقاد داشته باشندكه بعُد اعتقادی يا باورهای دينی در 

 درصد فراوانی قرار گرفته اند. 41با  بعُداكثريت افراد در سطح بالايی در اين 

ناظر بر عواطف، تصورات و احساسات مربوط به داشـتن رابطـه بـا جـوهری ربـوبی  كه بعُد تجربی يا عواطف دينی در

 بعُـددرصد فراوانی در سطح بـالايی در ايـن  41,1؛ اكثريت افراد با همچون خدا يا واقعيتی غايی يا اقتداری متعالی است

 قرار گرفته اند.

؛ ارب و دانش دينی بر زندگی روزمره پيروان استناظر به اثرات باورها، اعمال، تج كه بعُد پيامدی يا آثار دينیدر 

 قرار گرفته اند. بعُددرصد فراوانی در سطح متوسطی در اين  11,1اكثريت افراد با 

شامل اعمال دينی مشخصی همچون عبادت، نماز، شركت در آئينهای دينی خـاص،  كه يا اعمال دينی بعُد مناسكی در

درصـد فراوانـی در سـطح  14,9؛ اكثريت افـراد بـا پيروان دين آنها را بجا آورندمی رود روزه گرفتن و...است كه انتظار 

 قرار گرفته اند. بعُدمتوسطی در اين 

 

 : توصیف وضعیت دینداری و ابعاد آن در پاسخگویان13 شماره جدول

 ابعاد دینداری
 دینداری

 گزینه
 اعتقادی عاطفی پیامدی مناسکی

درصد 

 معتبر
 فراوانی

درصد 

 معتبر
 فراوانی

درصد 

 معتبر
 فراوانی

درصد 

 معتبر
 فراوانی

درصد 

 معتبر
 فراوانی

 ضعیف 1 0. 14 0.9 31 1 195 6.5 325 11.1

 متوسط 2174 72.5 392 13.1 363 12.1 2086 69.5 1996 68.3

 بالا 825 27.5 2580 86 2606 86.9 719 24 602 20.6

 

 



67 
 

 : توصیف وضعیت دینداری و ابعاد آن در پاسخگویان12 شماره نمودار
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 توصیف زیرمجموعه های مقیاس دینداری -1-2-1

كاملا موافقند ودر سطح بالا  9/11طبق يافته های جدول زير اكثريت پاسخگويان به وجود شيطان با درصد معتبر 

 .قرار دارد

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه اعتقاد به وجود شیطان در مقیاس دینداری11 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی شیطان واقعا وجود دارد

 

 1.3 39 مخالف کاملا

 1.6 47 مخالف

 6.6 197 بینابین
 24.2 727 موافق

 66.3 1990 موافق کاملا

 100.0 3000 کل

 

 
 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه اعتقاد به وجود شیطان در مقیاس دینداری 11 شماره نمودار
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ترک امربه معروف و نهی از منكر باعث اين موضوع كه طبق يافته های جدول زير اكثريت پاسخگويان نسبت به 

 .در سطح بالا قرار دارد كاملا موافقند و 1/13با درصد معتبر  ،می شود فساد و فحشا

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه ترک امر به معروف و نهی از منکر در مقیاس دینداری15 شماره جدول

 ترک امربه معروف و نهی از منکر باعث فساد و فحشا می شود

 
 درصد معتبر فراوانی

 

 2.8 83 مخالف کاملا

 4.1 123 مخالف

 13.9 416 بینابین

 28.4 852 موافق

 50.9 1526 موافق کاملا

 100.0 3000 کل

 

 

 در مقیاس دینداری: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه ترک امر به معروف و نهی از منکر 15 شماره نمودار
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كاملا موافق هستند و  9/11رسيدگی به اعمال در روز قيامت با درصد معتبر با پاسخگويان طبق يافته های جدول زير

 .در سطح بالا قرار دارد

 

 دینداری: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه روز قیامت در مقیاس 16 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی قیامت روز در اعمال به رسیدگی

 

 1.3 38 مخالف کاملا

 2.2 66 مخالف

 7.4 221 بینابین

 22.1 663 موافق

 67.1 2012 موافق کاملا

 100.0 3000 کل

 

 

 زیرمجموعه روز قیامت در مقیاس دینداری: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس 16 شماره نمودار
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كاملا موافق  1/11قرآن كلام محض خداست با درصد معتبرپاسخگويان با اين مطلب كه طبق يافته های جدول زير 

 .در سطح بالا قرار داردهستند و 

 

 زیرمجموعه قرآن در مقیاس دینداری: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس 17 شماره جدول

 قرآن کلام محض خداست حقیقت محض است

 
 درصد معتبر فراوانی

 

 6. 18 مخالف کاملا

 1.3 38 مخالف

 5.1 152 بینابین

 15.5 464 موافق

 77.6 2328 موافق کاملا

 100.0 3000 کل

 

 

 فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه قرآن در مقیاس دینداری: توزیع 17 شماره نمودار
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اكثريت پاسخگويان نسبت به ظهور حضرت مهدی )عج( و برپايی عدالت با درصد  طبق يافته های جدول زير

 .كاملا موافقند ودر سطح بالا قرار دارند 1/11معتبر

 
 فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه عدالت حضرت مهدی )عج( در مقیاس دینداری: توزیع 18 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی عدالت برپایی و( عج) مهدی حضرت ظهور

 

 1.2 37 مخالف کاملا

 1.0 31 مخالف

 5.8 174 بینابین

 16.0 481 موافق

 75.9 2277 موافق کاملا

 100.0 3000 کل

 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه عدالت حضرت مهدی )عج( در مقیاس دینداری18 شماره نمودار
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 كاملا موافق بوده اند. 9/14اعتقاد به وجود فرشته با درصد معتبر  پاسخگويان نسبت به طبق يافته های جدول زير

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه اعتقاد به وجود فرشته در مقیاس دینداری19 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی اعتقاد به وجود فرشته

 1.0 29 مخالف کاملا 

 1.1 33 مخالف

 8.0 241 بینابین

 21.6 648 موافق

 68.3 2049 موافق کاملا

 100.0 3000 کل

 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه اعتقاد به وجود فرشته در مقیاس دینداری19 شماره نمودار
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بوده  مخالفكاملا   4/11مطمئن نبودن به وجود خدا با درصد معتبر  پاسخگويان نسبت به طبق يافته های جدول زير

 اند.

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه اطمینان به وجود خدا در مقیاس دینداری23 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی مطمئن نبودن به وجود خدا

 

 66.8 286 مخالف کاملا

 12.5 205 مخالف

 4.3 130 بینابین

 6.8 376 موافق

 9.5 2003 موافق کاملا

 100.0 3000 کل

 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه اطمینان به وجود خدا در مقیاس دینداری23 شماره نمودار
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كاملا  9/11ايمان به خدا و نترسيدن از مرگ با درصد معتبر اكثريت پاسخگويان نسبت به طبق يافته های جدول زير 

 بوده اند.موافق 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه ایمان به خدا در مقیاس دینداری21 شماره جدول

 ایمان به خدا و نترسیدن از مرگ
 

 درصد معتبر فراوانی

 

 1.8 53 مخالف کاملا
 3.5 106 مخالف

 12.6 379 بینابین

 24.8 743 موافق

 57.3 1719 موافق کاملا

 100.0 3000 کل

 

 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه ایمان به خدا در مقیاس دینداری21 شماره نمودار

 
 

 

 

 

 

 كاملا موافقند.  1/19درصد معتبر  به احساس نزديكی به خدا با نسبت اكثريت پاسخگويان طبق يافته های جدول زير
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 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه احساس نزدیکی به خدا در مقیاس دینداری22 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی احساس نزدیکی به خدا

 

 9. 26 مخالف کاملا

 1.0 31 مخالف

 9.8 293 بینابین

 37.2 1115 موافق

 51.2 1535 موافق کاملا

 100.0 3000 کل

 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه احساس نزدیکی به خدا در مقیاس دینداری22 شماره نمودار

 

 

 

 

 

 

ا درصد بدون اعتقادات دينی باكثريت پاسخگويان نسبت به پوچ و بی معنی بودن زندگی طبق يافته های جدول زير 

 كاملا موافقند. 1/11معتبر 
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 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه نقش اعتقادات دینی در زندگی در مقیاس دینداری22 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی زندگی پوچ و بی معنی استبدون اعتقادات دینی 

 

 3.5 104 مخالف کاملا

 2.7 80 مخالف

 10.2 306 بینابین
 27.0 809 موافق

 56.7 1701 موافق کاملا

 100.0 3000 کل

 

 

 اعتقادات دینی در زندگی در مقیاس دینداری: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه نقش 22 شماره نمودار

 

 

 

 

 

 

نسبت به احساس معنويت عميق هنگام ورود به حرم امامان با درصد  اكثريت پاسخگويان طبق يافته های جدول زير

 .كاملا موافقند ودر سطح بالا قرار دارد 1/11معتبر 
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 پاسخگویان براساس زیرمجموعه احساس معنویت در حرم امامان در مقیاس دینداری: توزیع فراوانی 21 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی احساس معنویت عمیق هنگام ورود به حرم امامان

 

 9. 26 مخالف کاملا

 7. 21 مخالف

 6.9 207 بینابین

 24.0 721 موافق

 67.5 2025 موافق کاملا

 100.0 3000 کل

 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه احساس معنویت در حرم امامان در مقیاس دینداری21 شماره نمودار

 

 

 

 

 

كاملا موافقند ودر  8/81نسبت به احساس ترس از خدا با درصد معتبر اكثريت پاسخگويان طبق يافته های جدول زير

 .سطح بالا قرار دارد
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 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه احساس ترس از خدا در مقیاس دینداری25 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی احساس ترس از خدا

 

 3.0 91 مخالف کاملا

 5.4 162 مخالف

 11.3 339 بینابین

 30.8 925 موافق

 49.4 1483 موافق کاملا

 100.0 3000 کل

 

 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه احساس ترس از خدا در مقیاس دینداری25 شماره نمودار

 

 

 

 

كاملا موافقند و  9/11نسبت به توبه برای جبران گناه با درصد معتبر اكثريت پاسخگويان  طبق يافته های جدول زير

 .بالا قرار دارددر سطح 
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 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه توبه در مقیاس دینداری26 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی توبه برای جبران گناه

 

 1.0 29 مخالف کاملا

 1.0 29 مخالف

 5.7 171 بینابین

 27.1 813 موافق

 65.3 1958 موافق کاملا

 100.0 3000 کل

 

 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه توبه در مقیاس دینداری26 شماره نمودار

 
 

 

 

 

 

 

با درصد  سخت گيری نكردن در خريدوفروش مشروبات الكلیای جدول زير اكثريت پاسخگويان با طبق يافته ه

 .مخالفند ودر سطح پايين قرار داردكاملا  9/19معتبر 
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 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه خریدوفروش مشروبات الکلی در مقیاس دینداری27 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی سخت گیری نکردن در خریدوفروش مشروبات الکلی

 

 53.3 1599 مخالف کاملا

 17.6 529 مخالف

 10.0 301 بینابین

 10.0 301 موافق

 9.0 270 موافق کاملا

 100.0 3000 کل

 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه خریدوفروش مشروبات الکلی در مقیاس دینداری27 شماره نمودار

 

 

 

 

 1/19تقلب در پرداخت ماليات با درصد معتبر نادرست بودن پاسخگويان نسبت بهطبق يافته های جدول زير اكثريت 

 .كاملا موافقند ودر سطح بالا قرار دارد
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 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه تقلب در مالیات در مقیاس دینداری28 شماره جدول

تقلب درپرداخت نادرست بودن 

 مالیات
 درصد معتبر فراوانی

 

 4.6 137 مخالف کاملا

 4.5 136 مخالف

 10.1 303 بینابین

 27.6 827 موافق

 53.2 1597 موافق کاملا

 100.0 3000 کل

 

 

 دینداری: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه تقلب در مالیات در مقیاس 28 شماره نمودار

 

 

 

 

 

 .كاملا موافقند 9/11كاردان بودن رهبران سياسی با درصد معتبر  بااكثريت پاسخگويان  طبق يافته های جدول زير

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه رهبران سیاسی در مقیاس دینداری29 شماره جدول

 درصدمعتبر فراوانی کاردان بودن رهبران سیاسی
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 22.0 660 مخالف کاملا

 19.1 572 مخالف

 17.6 527 بینابین

 19.0 571 موافق

 22.3 670 موافق کاملا

 100.0 3000 کل

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه رهبران سیاسی در مقیاس دینداری 29 شماره نمودار

 

 

 

 

 

 

 

با درصد  طبق يافته های جدول زيراكثريت پاسخگويان نسبت به اجرا نكردن بسياری از قوانين اسلامی در جامعه

 موافقند. 9/14معتبر 
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 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه قوانین اسلامی در مقیاس دینداری23 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی بسیاری از قوانین اسلامی در جامعهاجرا نکردن 

 

 16.6 497 مخالف کاملا

 17.3 518 مخالف

 20.7 622 بینابین

 28.1 842 موافق

 17.4 521 موافق کاملا

 100.0 3000 کل

 

 زیرمجموعه قوانین اسلامی در مقیاس دینداری: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس 23 شماره نمودار

 

 

 

 

 

 

 

 .كاملا موافقند 9/83مبارزه با پديده بدحجابی با درصد دررابطه با اكثريت پاسخگويان  طبق يافته های جدول زير
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 دینداری: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه بدحجابی در مقیاس 21 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی مبارزه با پدیده بدحجابی

 

 5.1 154 مخالف کاملا

 7.8 235 مخالف

 21.2 637 بینابین

 25.7 770 موافق

 40.1 1204 موافق کاملا

 100.0 3000 کل

 

 

 بدحجابی در مقیاس دینداری : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه21 شماره نمودار

 

 

 

 

 

 

 

 1/93اكثريت پاسخگويان برای شركت زنان در مسابقه ورزشی مثل فوتبال با درصد معتبر طبق يافته های جدول زير
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 ورزشی در مقیاس دینداری: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه شرکت زنان در مسابقات 22 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی شرکت زنان در مسابقه ورزشی مثل فوتبال

 

 7.9 237 مخالف کاملا

 12.1 364 مخالف

 21.8 654 بینابین

 28.0 839 موافق

 30.2 906 موافق کاملا

 100.0 3000 کل

 

 پاسخگویان براساس زیرمجموعه شرکت زنان در مسابقات ورزشی در مقیاس دینداری : توزیع فراوانی22 شماره نمودار

 

 

 

 

 

 

 

شركت می  در نماز جماعت ها در بعضی وقت 1/13طبق يافته های جدول زير اكثريت پاسخگويان با درصد معتبر 
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 براساس زیرمجموعه شرکت در نماز جماعت در مقیاس دینداری: توزیع فراوانی پاسخگویان 22 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی تعداد روزهای شرکت در نماز جماعت

 

 20.5 616 هرروز

 9.0 271 تعطیل روزهای

 50.5 1514 وقتها بعضی

 14.4 432 ندرت به

 5.6 167 اصلا

 100.0 3000 کل

 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه شرکت در نماز جماعت در مقیاس دینداری22 شماره نمودار

 

 

 

 

 

 

هرروز در ايام ماه مبارک رمضان روزه می   1/11طبق يافته های جدول زير اكثريت پاسخگويان با درصد معتبر 

 گيرند.
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 فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه روزه در ماه مبارک رمضان در مقیاس دینداری: توزیع 21 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی تعداد روزه در ایام ماه مبارک رمضان

 

 52.5 1575 هرروز

 26.9 808 بیشترروزها

 12.5 374 روزها بعضی

 4.9 148 ندرت به

 3.2 95 اصلا

 100.0 3000 کل

 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه روزه در ماه مبارک رمضان در مقیاس دینداری21 شماره نمودار

 

 

 

 

 

حداقل روزی يكبار و با همين مقدار فراوانی در  4/91درصد معتبراكثريت پاسخگويان با طبق يافته های جدول زير

 گروه ديگر گاهی قرآن می خوانند. 

0

200

400

600

800

1000

1200

1400

1600

هرروز بیشترروزها بعضی روزها به ندرت اصلا

1575

808

374

148
95

فراوانی



89 
 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه قرائت قرآن در مقیاس دینداری25 شماره جدول

 درصدمعتبر فراوانی تا چه حد قرآن می خوانید؟

 

 32.8 984 یکبار روزی حداقل

 24.8 745 یکبار ای هفته

 32.8 983 گاهی

 7.7 230 ندرت به

 1.9 58 اصلا

 100.0 3000 کل

 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه قرائت قرآن در مقیاس دینداری25 شماره نمودار

 

 

 

 

 

 

با مسجد محل يا موسسه های مذهبی اغلب 1/11طبق يافته های جدول زيراكثريت پاسخگويان با درصد معتبر

 .همكاری می كنند
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 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه همکاری با مسجد محل در مقیاس دینداری26 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی همکاری با مسجد محل یا موسسه های مذهبی

 

 19.8 595 طورمرتب به

 29.2 875 اغلب

 27.6 828 گاهی

 14.3 430 ندرت به

 9.1 272 اصلا

 100.0 3000 کل

 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه همکاری با مسجد محل در مقیاس دینداری26 شماره نمودار

 

 

 

 

 

 .هرروز نماز می خوانند 4/11پاسخگويان با درصد معتبر  اكثريت طبق يافته های جدول زير

 

0

100

200

300

400

500

600

700

800

900

به طورمرتب اغلب گاهی به ندرت اصلا

595

875
828

430

272

فراوانی



91 
 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه خواندن نماز در مقیاس دینداری27 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی آیا نماز می خوانید؟

 

 76.8 2303 هرروز

 4.0 121 تعطیل روزهای

 13.5 404 وقتها بعضی

 3.1 92 ندرت به

 2.7 80 اصلا

 100.0 3000 کل

 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه خواندن نماز در مقیاس دینداری27 شماره نمودار

 

 

 

 

 

 

 

 .شركت می كننددر نماز جمعه به ندرت   4/98پاسخگويان با درصد معتبر  اكثريتطبق يافته های جدول زير 
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 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه شرکت در نمازجمعه در مقیاس دینداری28 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی آیا در نماز جمعه شرکت می کنید؟

 

 18.6 559 هرجمعه

 21.4 642 یکبار هفته سه حداقل

 25.1 754 سال در مرتبه چندین

 34.8 1045 ندرت به

 100.0 3000 کل

 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه شرکت در نمازجمعه در مقیاس دینداری28 شماره نمودار
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 مراسم مذهبی يا عزاداری در مساجدبيشتر  در 1/91طبق يافته های جدول زير اكثريت پاسخگويان با درصد معتبر

 .شركت می كنند

 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه  شرکت در مراسم مذهبی و عزاداری در مقیاس دینداری29 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی شرکت در مراسم مذهبی یا عزاداری در مساجد

 

 26.1 783 آنها درهمه

 36.2 1085 دربیشترآنها

 27.4 822 ازآنها دربعضی

 7.6 228 ندرت به

 2.7 82 اصلا

 100.0 3000 کل

 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه  شرکت در مراسم مذهبی و عزاداری در مقیاس دینداری29 شماره نمودار
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 توصیف سبك زندگی ارتقادهنده سلامت -1-2

در سطح متوسط  11,1در پاسخگويان با درصد معتبر  سبك زندگی ارتقادهنده سلامتطبق يافته های جدول زير 

 بوده اند. سبك زندگی متوسطی كه ارتقادهنده سلامت باشد،قرار دارد. به عبارتی اكثريت افراد دارای 

 قرار گرفته اند.درصد فراوانی از نظر تغذيه مناسب و اصولی در سطح بالايی  81,4در بُعد تغذيه، اكثريت افراد با 

درصد فراوانی از نظر توجه به ورزش و انجام آن در سطح متوسطی قرار گرفته  18,1در بُعد ورزش، اكثريت افراد با 

 اند.

درصد فراوانی از اين نظر در سطح بالايی قرار  11,1در بعُد مسئوليت پذيری در مورد سلامت، اكثريت افراد با 

 گرفته اند.

درصد فراوانی از نظر توانايی غلبه بر استرس و مديريت آن در سطح  19,1س، اكثريت افراد با در بُعد مديريت استر

 متوسطی قرار گرفته اند.

درصد فراوانی از نظر روابط بين فردی و حمايت گيری و مورد  81,4در بُعد حمايت بين فردی، اكثريت افراد با 

 قرار گرفته اند. ح پايينیسط، در مورد توجه و پذيرش بودن و حمايت قرار گرفتن

خود  ی های بالقوهمحقق ساختن حداكثر توانايیدرصد فراوانی از نظر  11در بُعد خودشكوفايی ، اكثريت افراد با 

 در سطح متوسطی قرار گرفته اند.، خودش توسط

 

  

 
 و ابعاد آن در پاسخگویان : توصیف وضعیت سبك زندگی ارتقاءدهنده سلامت40 شماره جدول

 ابعاد سبك زندگی ارتقادهنده سلامت
سبك زندگی 

 ارتقادهنده سلامت
 گزینه

یحمایت بین فرد خودشکوفایی  مدیریت استرس 
ری مسئولیت پذی

 در مورد سلامت
 تغذیه ورزش

 درصد

رمعتب  
 فراوانی

درصد 

رمعتب  
 فراوانی

درصد 

 معتبر
 فراوانی

درصد 

 معتبر
 فراوانی

درصد 

رمعتب  
 فراوانی

درصد 

 معتبر
 فراوانی

درصد 

 معتبر
 فراوانی

 ضعیف 284 9.5 333 11.1 131 16.8 941 12.9 411 29.7 9148 42.8 111 26.6

 متوسط 1969 65.6 1234 41.1 1639 54.6 1655 55.2 1597 53.2 1224 40.8 1711 57

 بالا 747 24.9 1433 47.8 856 28.5 959 32 511 17 492 16.4 492 16.4
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 : توصیف وضعیت سبك زندگی ارتقاءدهنده سلامت 13 شماره نمودار
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 وضعیت تاب آوری پاسخگویان توصیف -1-1

 قرار دارد.  بالايیدر سطح  14,1در پاسخگويان با درصد معتبر  ميزان تاب آوریطبق يافته های جدول زير 

 درصد فراوانی در سطح بالايی قرار گرفته اند. 19,4، اكثريت افراد با تصور از شايستگی فردی در بُعد 

ی قرار گرفته در سطح بالاي درصد فراوانی 11,1، اكثريت افراد با منفی عاطفه تحمل و فردی غرايز به اعتماددر بُعد 

 اند.

درصد فراوانی از اين نظر در سطح بالايی قرار گرفته  14، اكثريت افراد با ايمن روابط و تغيير مثبت پذيرشدر بُعد 

 اند.

 قرار گرفته اند. سطح متوسطیدر  كنترلدرصد فراوانی از نظر توانايی  19,1 ، اكثريت افراد باكنترلدر بُعد 

 قرار گرفته اند. بالايیدرصد فراوانی در سطح  49 ، اكثريت افراد باتاثيرات معنویدر بُعد 

 
 : توصیف وضعیت تاب آوری و ابعاد آن در پاسخگویان41 شماره جدول

 ابعاد تاب آوری

 تاب آوری

 گزینه
 کنترل تاثیرات معنوی

پذیرش مثبت 

 تغییر و روابط

 ایمن

اعتماد به غرایز 

فردی و تحمل 

 عاطفه منفی

ی تصور از شایستگ

 فردی

درصد 

 معتبر
 فراوانی

درصد 

 معتبر
 فراوانی

درصد 

 معتبر
 فراوانی

درصد 

رمعتب  
 فراوانی

درصد 

 معتبر
 فراوانی

درصد 

 معتبر
 فراوانی

 ضعیف 94 9,9 13 2.3 85 2.8 91 1.2 984 8,1 13 9,1

 متوسط 191 93,1 1017 33.9 1199 40 625 20.8 9113 19,1 113 91,9

 بالا 1381 14,1 1913 63.8 1716 57.2 2339 78 9931 89,8 1893 49
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 : توصیف وضعیت تاب آوری11 شماره نمودار
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 توصیف وضعیت اعتقاد و باور قلبی به نماز -1-5

در سطح بالا قرار دارد. به  49,4طبق يافته های جدول زير اعتقاد و باور قلبی به نماز در پاسخگويان با درصد معتبر 

 دارای اعتقاد و باور قلبی به نماز در سطح بالايی بوده اند. عبارتی اكثريت افراد

 
 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس اعتقاد و باور قلبی به نماز12 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی اعتقاد و باور قلبی به نماز

 2.6 78 پایین 

 16.3 490 متوسط

 81.1 2432 بالا

 100.0 3000 کل

 

 

 
 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس اعتقاد و باور قلبی به نماز12 شماره نمودار

 

 

 

 

 

0

500

1000

1500

2000

2500

پایین متوسط بالا

78

490

2432

اعتقاد و باور قلبی به نماز



99 
 

 توصیف زیرمجموعه های اعتقاد و باور قلبی به نماز .1-5-1

 

كه نشانه رحمت خداوند باشد با واجب بودن نمازهای يوميه نسبت به پاسخگويان  طبق يافته های جدول زير اكثريت

 موافق هستند. خيلی زياد 1/14درصد معتبر 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه واجب بودن نمازهای یومیه در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز12 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی خداوند استواجب بودن نمازهای یومیه، از نشانه های رحمت 

 

 1.8 55 کم خیلی

 2.7 82 کم

 12.2 366 متوسط

 24.6 737 زیاد

 58.7 1760 زیاد  خیلی

 100.0 3000 کل

 

 اعتقاد و باورقلبی به نماز: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه واجب بودن نمازهای یومیه در مقیاس 12 شماره نمودار
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نماز برهركاری مقدم بوده و شايسته است اول وقت اين موضوع كه  اكثريت پاسخگويان باطبق يافته های جدول زير 

 موافق هستند.خيلی زياد در  1/19با درصد معتبر خوانده شود 

 

 پاسخگویان براساس زیرمجموعه نماز اول وقت در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز: توزیع فراوانی 11 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی نماز برهرکاری مقدم بوده و شایسته است اول وقت خوانده شود

 

 2.2 66 کم خیلی

 3.3 100 کم

 11.6 347 متوسط

 19.2 576 زیاد

 63.7 1911 زیاد  خیلی

 100.0 3000 کل

 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه نماز اول وقت در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز11 شماره نمودار
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 9/14اكثريت پاسخگويان نسبت به اينكه نماز بهترين راه ارتباط با خداست با درصد معتبر طبق يافته های جدول زير

 موافق هستند. خيلی زياد

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه راه ارتباط با خدا در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز15 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی نماز بهترین راه ارتباط با خداست

 

 2.2 66 کم خیلی

 3.4 103 کم

 10.9 326 متوسط

 15.2 456 زیاد

 68.3 2049 زیاد  خیلی

 100.0 3000 کل

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه راه ارتباط با خدا در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز15 شماره نمودار
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با با اين موضوع كه نماز درست، نمازی است كه با حضور قلب خوانده شود پاسخگويان  طبق يافته های جدول زير

 موافق هستند. خيلی زياددر  1/19درصد معتبر

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه نماز با حضورقلب در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز16 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی نمازی است که با حضور قلب خوانده شودنماز درست، 

 

 1.4 41 کم خیلی

 2.1 63 کم

 7.9 237 متوسط

 17.0 510 زیاد

 71.6 2149 زیاد  خیلی

 100.0 3000 کل

 

 حضورقلب در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه نماز با 16 شماره نمودار
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 نماز ی اقامه به را اعضايش كه خانواده ای اين موضوع كهطبق يافته های جدول زيراكثريت پاسخگويان نسبت به 

 خيلی زياد موافق هستند. 8/11است با درصد معتبر  ارزشمندی ی خانواده نمايد، تشويق

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه نقش خانواده در تشویق به نماز  در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز17 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی خانواده ای که اعضایش را به اقامه ی نماز تشویق نماید، خانواده ی ارزشمندی است

 

 1.7 52 کم خیلی

 2.3 70 کم

 9.4 283 متوسط

 19.1 572 زیاد

 67.4 2023 زیاد  خیلی

 100.0 3000 کل

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه نقش خانواده در تشویق به نماز  در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز17 شماره نمودار
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از ميزان رضايتمندی پاسخگويان مبنی بر اينكه نماز خواندن سبب غلبه برمشكلات ميشود  جدول زيرطبق يافته های 

 خيلی زياد موافق هستند. 8/11با درصد معتبر 

 

 

 باورقلبی به نماز: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه غلبه بر مشکلات در مقیاس اعتقاد و 18 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی نمازخواندن سبب قدرت پایداری و غلبه بر مشکلات میشود

 

 1.8 54 کم خیلی

 2.8 83 کم

 9.6 288 متوسط

 20.4 613 زیاد

 65.4 1962 زیاد  خیلی

 100.0 3000 کل

 

 پاسخگویان براساس زیرمجموعه غلبه بر مشکلات در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز: توزیع فراوانی 18 شماره نمودار
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 ناراحت بخوانم، نماز دير كاری ی مشغله و گرفتاری دليل به اينكه ازاكثريت پاسخگويان طبق يافته های جدول زير 

 خيلی زياد موافق هستند. 3/11ميشوم با درصد معتبر 

 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه دیرنماز خواندن در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز19 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی از اینکه به دلیل گرفتاری و مشغله کاری دیر نماز بخوانم، ناراحت میشوم

 

 2.4 73 کم خیلی

 2.7 82 کم

 13.4 402 متوسط

 26.4 792 زیاد

 55.0 1651 زیاد  خیلی

 100.0 3000 کل

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه دیرنماز خواندن در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز19 شماره نمودار
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با است  ماز تامين كننده نيازهای معنوی شانناكثريت پاسخگويان با اين موضوع كه  طبق يافته های جدول زير

 خيلی زياد موافق هستند. 9/14درصد معتبر 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه نیازهای معنوی در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز53 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی تامین کننده نیازهای معنوی من استنماز 

 

 2.0 61 کم خیلی

 3.1 93 کم

 12.0 359 متوسط

 24.6 739 زیاد

 58.3 1748 زیاد  خیلی

 100.0 3000 کل

 

 معنوی در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه نیازهای 53 شماره نمودار
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اكثريت پاسخگويان با اين موضوع كه نمازی را كه نخوانده ام، اگر در اولين فرصت به جا  طبق يافته های جدول زير

 خيلی زياد موافق هستند. 1/11با درصد معتبر آورم آرامش ميگيرم 

 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه آرامش در هنگام خواندن نماز در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز51 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی نمازی را که نخوانده ام، اگر در اولین فرصت به جا آورم آرامش میگیرم

 

 2.4 72 کم خیلی

 2.8 83 کم

 12.4 373 متوسط

 24.9 746 زیاد

 57.5 1726 زیاد  خیلی

 100.0 3000 کل

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه آرامش در هنگام خواندن نماز در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز51 شماره نمودار
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اولويت  خيلی زياد 1/19با درصد معتبر نماز خواندن به كارهايشان زير اكثريت پاسخگويان طبق يافته های جدول 

 .دارد

 

: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه اولویت نمازخواندن به دیگر کارها در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به 52 شماره جدول

 نماز

 درصد معتبر فراوانی نماز خواندن به کارهایم اولویت دارد

 

 3.1 93 کم خیلی

 3.3 98 کم

 14.6 439 متوسط

 27.4 821 زیاد

 51.6 1549 زیاد  خیلی

 100.0 3000 کل

 

 اعتقاد و باورقلبی به نماز: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه اولویت نمازخواندن به دیگر کارها در مقیاس 52 شماره نمودار
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ميشود با درصد  خدا به بيشتر نزديكی موجب مستحب، نماز طبق يافته های جدول زيردر پاسخگويان ازاينكه خواندن

 خيلی زياد موافق هستند. 9/81معتبر 

 

 خواندن نماز مستحبی در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه 52 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی خواندن نماز مستحب، موجب نزدیکی بیشتر به خدا میشود

 

 2.6 79 کم خیلی

 3.3 98 کم

 17.1 513 متوسط

 30.9 926 زیاد

 46.1 1384 زیاد  خیلی

 100.0 3000 کل

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه خواندن نماز مستحبی در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز52 شماره نمودار
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است با درصد  فردی فضيلت مهمترين خواندن نمازاكثريت پاسخگويان با اين موضوع كه طبق يافته های جدول زير 

 موافق هستند.خيلی زياد  4/11معتبر 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه فضیلت نمازخواندن در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز51 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی نماز خواندن مهمترین فضیلت فردی است

 

 2.4 71 کم خیلی

 2.9 88 کم

 11.6 347 متوسط

 25.3 760 زیاد

 57.8 1734 زیاد  خیلی

 100.0 3000 کل

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه فضیلت نمازخواندن در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز51 شماره نمودار

 

 

 

 

 

 

 

0

200

400

600

800

1000

1200

1400

1600

1800

خیلی کم کم متوسط زیاد خیلی  زیاد

71 88

347

760

1734



111 
 

ميخوانم  نماز دارم، آرامش احساس نماز هنگام چون اكثريت پاسخگويان با اين مورد كه طبق يافته های جدول زير

 خيلی زياد موافق هستند. 1/11با درصد معتبر 

 

 باورقلبی به نماز: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه آرامش در هنگام نماز خواندن در مقیاس اعتقاد و 55 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی چون هنگام نماز احساس آرامش دارم، نماز میخوانم

 

 2.6 79 کم خیلی

 2.6 79 کم

 12.7 380 متوسط

 26.9 807 زیاد

 55.2 1655 زیاد  خیلی

 100.0 3000 کل

 

 براساس زیرمجموعه آرامش در هنگام نماز خواندن در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز : توزیع فراوانی پاسخگویان55 شماره نمودار
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 نامناسبِ  رفتارهای خيلی زياد موافق اين مورد هستند كه 9/89با درصد معتبر  اكثريت پاسخگويان طبق يافته های جدول زير

 .بينمازهاست از كمتر نمازخوانها در اجتماعی

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه رفتارهای نامناسب اجتماعی در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز56 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی رفتارهای نامناسب اجتماعی در نمازخوانها کمتراز بینمازهاست

 

 5.8 173 کم خیلی

 5.2 156 کم

 19.4 582 متوسط

 28.6 857 زیاد

 41.1 1232 زیاد  خیلی

 100.0 3000 کل

 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه رفتارهای نامناسب اجتماعی در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز56 شماره نمودار
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ميكنند در پاسخگويان با درصد معتبر  گناه ديگران از كمتر هستند نماز اهل كه آنهايیدر پاسخگويان  طبق يافته های جدول زير

 در سطح پايين قراردارد 1/91

 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه گناه کمتر اهل نماز در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز57 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی اهل نماز هستند کمتر از دیگران گناه میکنند آنهایی که

 

 6.0 181 کم خیلی

 6.2 186 کم

 24.4 731 متوسط

 25.9 776 زیاد

 37.5 1126 زیاد  خیلی

 100.0 3000 کل

 

 گناه کمتر اهل نماز در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه 57 شماره نمودار
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نماز می نامه اعمال خود در آخرت  ی ازبه دليل نگران 1/98اكثريت افراد با درصد معتبر طبق يافته های جدول زير

 خوانند.

 

 

 زیرمجموعه نگرانی درخصوص نامه اعمال در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس 58 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی به این دلیل نماز میخوانم که نگران نامه اعمال خود در آخرت هستم

 

 6.0 181 کم خیلی

 7.1 212 کم

 23.4 703 متوسط

 28.6 858 زیاد

 34.9 1046 زیاد  خیلی

 100.0 3000 کل

 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه نگرانی درخصوص نامه اعمال در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز58 شماره نمودار
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 .است درستكاری ملاک مهمترين خواندن نمازدرصد پاسخگويان  1/81از نظر  طبق يافته های جدول زير

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه ملاک رستگاری در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز59 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی نماز خواندن مهمترین ملاک درستکاری است

 

 5.1 153 کم خیلی

 6.0 181 کم

 20.3 609 متوسط

 26.0 781 زیاد

 42.5 1276 زیاد  خیلی

 100.0 3000 کل

 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه ملاک رستگاری در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز59 شماره نمودار
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است با درصد معتبر  خلقی خوش موجب نمازخواندناكثريت پاسخگويان با اين مورد كه  طبق يافته های جدول زير

 موافق هستند. 4/81

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه خوش خلقی در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز63 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی نماز خواندن موجب خوش خلقی است

 

 2.9 86 کم خیلی

 3.6 108 کم

 17.9 536 متوسط

 25.9 777 زیاد

 49.8 1493 زیاد  خیلی

 100.0 3000 کل

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه خوش خلقی در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز63 شماره نمودار
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می  درستكاری برای ضمانتیرا  خواندن نماز 81,9اكثريت پاسخگويان با درصد معتبر طبق يافته های جدول زير 

 دانند.

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه درستکاری در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز61 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی نماز خواندن ضمانتی برای درستکاری است

 

 4.3 129 کم خیلی

 5.1 154 کم

 19.2 575 متوسط

 26.1 783 زیاد

 45.3 1359 زیاد  خیلی

 100.0 3000 کل

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه درستکاری در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز61 شماره نمودار
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 ارزشمند تكليف را رفع برای فقط نماز ی اقامه  89,4اكثريت پاسخگويان با درصد معتبر  طبق يافته های جدول زير

 نمی دانند.

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه ارزشمندی نماز در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز62 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی ی نماز فقط برای رفع تکلیف، ارزشمند نیست اقامه

 

 5.1 152 کم خیلی

 4.7 141 کم

 19.9 596 متوسط

 28.6 858 زیاد

 41.8 1253 زیاد  خیلی

 100.0 3000 کل

 

 ارزشمندی نماز در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه 62 شماره نمودار
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نمی  پسنديده عادت را حسب بر خواندنِ نماز  91,1اكثريت پاسخگويان با درصد معتبر  طبق يافته های جدول زير

 دانند.

 

 نمازخواندن از روی عادت در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه 62 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی نماز خواندن برحسب عادت، پسندیده نیست

 

 5.2 155 کم خیلی

 5.5 165 کم

 21.2 636 متوسط

 28.6 858 زیاد

 39.5 1186 زیاد  خیلی

 100.0 3000 کل

 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه نمازخواندن از روی عادت در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز62 شماره نمودار
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 با وقتِ اول نمازِ از بهتر نشاط را با نمازِ   89,9اكثريت پاسخگويان با درصد فراوانی  طبق يافته های جدول زير

 می دانند. كسالت

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه نماز بانشاط در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز61 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی نماز با نشاط، بهتر از نماز اول وقت با کسالت است

 

 3.8 115 کم خیلی

 5.2 157 کم

 18.4 553 متوسط

 29.4 881 زیاد

 43.1 1294 زیاد  خیلی

 100.0 3000 کل

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه نماز بانشاط در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز61 شماره نمودار
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 برتر می دانند.  9/11فرادا با درصد معتبر  نماز بر جماعت نماز طبق يافته های جدول زير اكثريت پاسخگويان

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه برتری نمازجماعت در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز65 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی برتری نماز جماعت بر نماز فرادا، برایم روشن است

 

 2.4 73 کم خیلی

 2.9 87 کم

 13.4 402 متوسط

 25.2 756 زیاد

 56.1 1682 زیاد  خیلی

 100.0 3000 کل

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه برتری نمازجماعت در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز65 شماره نمودار
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در تلاش برای خواندن نماز به صورت جماعت  81,1اكثريت پاسخگويان با درصد معتبر  جدول زيرطبق يافته های 

 می باشند.

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه خواندن نماز به جماعت در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز66 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی می شود، نمازم را به جماعت بخوانمهمتم برآن است که تا 

 

 4.0 121 کم خیلی

 5.4 162 کم

 17.8 534 متوسط

 26.1 783 زیاد

 46.7 1400 زیاد  خیلی

 100.0 3000 کل

 

 

 نماز به جماعت در مقیاس اعتقاد و باورقلبی به نماز: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه خواندن 66 شماره نمودار
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 موانع استقبال از نماز جماعتتوصیف  -1-6

 های سخنرانی انجامطبق يافته های جدول زير، اكثريت پاسخگويان مهم ترين مانع در استقبال از نماز جماعت را، 

 مهم كارهای باز نما همزمانیارزيابی كرده اند. پس از آن به ترتيب موارد؛  99,1با درصد معتبر  نماز بين طولانی

، طولانی بودن نماز جماعت با 1/1عدم وجود سرويس بهداشتی كافی با درصد معتبر  ، 99,9با درصد معتبر  ديگر

، نظافت و زيبايی 1/1سبك شمردن نماز با درصد معتبر ، 1/1نداشتن وقت كافی با درصد معتبر ، 1/1درصد معتبر 

 مانند افراد جسمانی وضعيت، 4/8عدم پخش اذان ، 1/8آميختگی نماز با مسائل سياسی ، 4/1پايين محيط نمازخانه 

، عدم اعتقاد به 3/8نزديك نبودن وضوخانه به نمازخانه با درصد معتبر،  1/8... با درصد معتبرو بدن بيماری،تعريق

عدم آشنايی با احكام و آداب ، 4/9با درصد معتبر  ديگران تمسخر، 3/8واب حضور در نماز جماعت با درصد معتبرث

هم زمانی نماز با توزيع ، 1/9با درصد معتبر   جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار، 1/9نماز جماعت با درصد معتبر 

عدم جذابيت اذان پخش شده با ، 1/1با درصد معتبر  جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت، 1/ 4غذا با درصد معتبر

 قرار می گيرند. ، 1/9ماندگی تحجروعقب احساس 3/1درصد معتبر 
 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس موانع استقبال از نمازجماعت67 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت ردیف

 13.1 1183 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 13.5 1223 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 5.8 525 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 4.0 360 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 6.6 600 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 4.8 431 اذان پخش عدم 1

 2.0 183 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 4.0 364 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 2.8 257 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 6.5 590 جماعت نماز بودن طولانی 93

 3.7 336 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 3.8 346 ديگران تمسخر 91

 5.9 537 نماز شمردن سبك 99

 2.7 241 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 6.2 564 كافی وقت نداشتن 91

 بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 ...و

429 4.7 

 4.9 444 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 1.7 153 ماندگی تحجروعقب احساس 94
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 3.2 286 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس موانع استقبال از نمازجماعت 67 شماره نمودار
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 شغل نوع تفکیك به جماعت نماز از استقبال موانع .1-6-1
 

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در افراد کارمند .1-6-1.1

افراد كارمند موردبررسی، مهمترين مانع برای استقبال از نماز جماعت را؛ طبق يافته های جدول و نمودار زير، از نظر 

 عدم ، نماز بين طولانی های سخنرانی انجاممی دانند. پس از آن؛  " ديگر مهم كارهای با نماز همزمانی "

های دوم جماعت، در رتبه  نماز بودن نمازخانه و طولانی محيط پايين وزيبايی كافی، نظافت بهداشتی وجودسرويس

تا پنجم قرار می گيرند. همچنين كمترين عامل اثرگذار در استقبال از نماز جماعت در افراد كارمند نيز عامل 

 می باشد. "احساس تحجر و عقب ماندگی"

 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت براساس پاسخگویان کارمند 68 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در افراد کارمند یفرد

 413 ديگر مهم كارهای با نماز همزمانی 9

 119 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 919 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 191 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 949 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 111 اذان پخش عدم 1

 919 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 189 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 911 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 911 جماعت نماز بودن طولانی 93

 139 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 139 ديگران تمسخر 91

 989 نماز شمردن سبك 99

 913 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 998 كافی وقت نداشتن 91

 119 ...و بدن تعريق بيماری، مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 119 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 13 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 918 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت براساس پاسخگویان کارمند68 شماره نمودار
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 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در افراد محصل .1-6-1.2

طبق يافته های جدول و نمودار زير، از نظر افراد محصل موردبررسی، مهمترين مانع برای استقبال از نماز جماعت را؛ 

 تمسخرديگر،  مهم كارهای نمازبا همزمانیمی دانند. پس از آن؛  " های طولانی بين دو نمازانجام سخنرانی  "

اذان، در رتبه های دوم تا پنجم قرار می گيرند. همچنين كمترين عامل  پخش كافی و عدم وقت ديگران، نداشتن

و  "جماعت نماز وآداب حكاما با آشنايی عدم "اثرگذار در استقبال از نماز جماعت در افراد محصل نيز، عوامل 

 می باشند."نظافت و زيبايی محيط نمازخانه"

 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت براساس پاسخگویان محصل69 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در افراد محصل ردیف

 13 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 11 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 1 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 8 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 1 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 1 اذان پخش عدم 1

 9 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 8 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 8 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 4 جماعت نماز بودن طولانی 93

 1 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 99 ديگران تمسخر 91

 4 نماز شمردن سبك 99

 8 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 93 كافی وقت نداشتن 91

 1 ...و بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 4 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 9 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 1 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در افراد محصل .1-6-1.2

طبق يافته های جدول و نمودار زير، از نظر افراد محصل موردبررسی، مهمترين مانع برای استقبال از نماز جماعت را؛ 

 تمسخرديگر،  مهم كارهای نمازبا همزمانیمی دانند. پس از آن؛  " های طولانی بين دو نمازانجام سخنرانی  "

اذان، در رتبه های دوم تا پنجم قرار می گيرند. همچنين كمترين عامل  پخش كافی و عدم وقت ديگران، نداشتن

و  "جماعت نماز وآداب حكاما با آشنايی عدم "اثرگذار در استقبال از نماز جماعت در افراد محصل نيز، عوامل 

 می باشند."نظافت و زيبايی محيط نمازخانه"

 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت براساس پاسخگویان محصل69 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در افراد محصل ردیف

 13 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 11 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 1 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 8 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 1 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 1 اذان پخش عدم 1

 9 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 8 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 8 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 4 جماعت نماز بودن طولانی 93

 1 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 99 ديگران تمسخر 91

 4 نماز شمردن سبك 99

 8 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 93 كافی وقت نداشتن 91

 1 ...و بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 4 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 9 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 1 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت براساس پاسخگویان محصل69 شماره نمودار
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 در افراد دانشجوفراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  .1-6-1.2

طبق يافته های جدول و نمودار زير، از نظر افراد دانشجو موردبررسی، مهمترين مانع برای استقبال از نماز جماعت را؛ 

 وقت نداشتن ديگر، مهم كارهای نمازبا همزمانیمی دانند. پس از آن؛  " انجام سخنرانی های طولانی بين دو نماز "

كافی، در رتبه های دوم تا پنجم قرار می گيرند.  بهداشتی وجودسرويس و عدم جماعت نماز بودن كافی، طولانی

 پخش اذان جذابيت عدم "همچنين كمترين عامل اثرگذار در استقبال از نماز جماعت در افراد دانشجو نيز، عامل 

                                                                                                                 می باشد."شده

 

 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت براساس پاسخگویان دانشجو73 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در افراد دانشجو ردیف

 111 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 911 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 919 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 991 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 911 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 998 اذان پخش عدم 1

 94 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 19 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 14 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 911 جماعت نماز بودن طولانی 93

 939 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 934 ديگران تمسخر 91

 988 نماز شمردن سبك 99

 11 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 941 كافی وقت نداشتن 91

 981 ...و بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 931 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 81 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 19 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت براساس پاسخگویان دانشجو73 شماره نمودار
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 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در سایر افراد  .1-6-1.1

 "طبق يافته های جدول و نمودار زير، از نظر ساير افراد موردبررسی، مهمترين مانع برای استقبال از نماز جماعت را؛ 

 عدم ديگر، مهم كارهای نمازبا همزمانیمی دانند. پس از آن؛  " انجام سخنرانی های طولانی بين دو نماز

كافی، در رتبه های  وقت نماز و  نداشتن شمردن جماعت، سبك نماز بودن كافی، طولانی بهداشتی ودسرويسوج

 "دوم تا پنجم قرار می گيرند. همچنين كمترين عامل اثرگذار در استقبال از نماز جماعت در ساير افراد نيز، عامل 

 می باشد."ماندگی تحجروعقب احساس

 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت براساس سایر پاسخگویان71 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در سایر افراد  ردیف

 19 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 11 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 91 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 91 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 11 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 99 اذان پخش عدم 1

 13 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 14 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 11 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 88 جماعت نماز بودن طولانی 93

 93 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 18 ديگران تمسخر 91

 88 نماز شمردن سبك 99

 11 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 94 كافی وقت نداشتن 91

 11 ...و بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 98 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 91 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 11 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت براساس سایر پاسخگویان71 شماره نمودار
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 موانع استقبال از نماز جماعت به تفکیك سازمان محل اشتغال .1-6-2
 

سازمان بمنظور ارائه گزارش مبنی بر هريك از محل های اشتغال، مورد بررسی اداره و  18در پژوهش حاضر تعداد 

قرار گرفته است. پيش از شروع گزارش موانع استقبال از نماز جماعت در هريك از سازمان های محل اشتغال، لازم 

ه گردد. بدين است ليست سازمان هايی كه به هر دليل مانع از انجام پژوهش حاضر در آن سازمان شده اند، ارائ

 منظور اسامی سازمان هايی كه با طرح مذكور همكاری نكرده و يا همكاری پايينی داشته اند؛ به شرح ذيل می باشند:

 سازمان های با همکاری پایین و عدم همکاری در طرح حاضر 72 شماره جدول

 ثبت اسناد برنامه و بودجه گاز برق آب و فاضلاب
بنياد شهيد و امور 

 ايثارگران

 نيروی انتظامی ارتش سپاه پاسداران شهرداری سازمان بازرسی بيمه

 دامپزشكی نظام پزشكی نظام مهندسی صداو سيما اوقاف و امور خيريه شهرک های صنعتی

 استاندارد پست ميراث فرهنگی حفاظت محيط زيست بخشداری دهياری
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 استقبال از نماز جماعت در جهاددانشگاهیفراوانی موانع 

 كارهای نمازبا همزمانی "طبق يافته های جدول و نمودار زير، اولين مانع استقبال از نماز جماعت در جهاددانشگاهی 

 مسائل با نماز آميختگی، نماز بين طولانی های سخنرانی انجامگزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛  " ديگر مهم

در اولويت های دوم تا پنجم قرار می گيرند. همچنين موانع  بودن نماز جماعت یطولان و كافی وقت نداشتن، سياسی

كمترين فراوانی را به خود  " با احكام وآداب نماز جماعت يیعدم آشنا "و  "ی احساس تحجروعقب ماندگ "

 اختصاص داده اند.

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در جهاددانشگاهی: توزیع 72 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 88 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 14 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 91 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 4 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 91 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 4 اذان پخش عدم 1

 1 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 93 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 93 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 91 جماعت نماز بودن طولانی 93

 1 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 1 ديگران تمسخر 91

 91 نماز شمردن سبك 99

 93 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 19 كافی وقت نداشتن 91

 98 ...و بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 19 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 1 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 99 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در جهاددانشگاهی72 شماره نمودار
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 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در سازمان جهاد کشاورزی

 كارهای نمازبا همزمانی "طبق يافته های جدول و نمودار زير، اولين مانع استقبال از نماز جماعت در جهادكشاورزی 

 نييپا يیباينظافت وز، نماز بين طولانی های سخنرانی انجامگزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛  " ديگر مهم

در اولويت های دوم تا  نبودن وضوخانه به نمازخانه كينزد ی وكاف یبهداشت سيعدم وجودسرو، نمازخانه طيمح

 كمترين فراوانی را به خود اختصاص داده است." ذاغ عينماز با توز یهم زمان "پنجم قرار می گيرند. همچنين مانع 

 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در جهادکشاورزی71 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 19 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 81 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 91 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 91 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 99 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 93 اذان پخش عدم 1

 1 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 1 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 1 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 99 جماعت نماز بودن طولانی 93

 8 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 99 ديگران تمسخر 91

 99 نماز شمردن سبك 99

 1 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 99 كافی وقت نداشتن 91

 1 ...و بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 99 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 8 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 1 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در جهادکشاورزی72 شماره نمودار
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 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در سازمان بهزیستی

 طولانی های سخنرانی انجام "جدول و نمودار زير، اولين مانع استقبال از نماز جماعت در بهزيستی طبق يافته های 

، بودن نماز جماعت یطولان، ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانیگزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛  "نماز  بين

 "پنجم قرار می گيرند. همچنين مانع  ی در اولويت های دوم تاكاف یبهداشت سيعدم وجودسرو ی ونداشتن وقت كاف

 كمترين فراوانی را به خود اختصاص داده است."اذان پخش شده تيعدم جذاب

 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در بهزیستی75 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 11 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 11 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 91 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 98 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 19 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 4 اذان پخش عدم 1

 8 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 1 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 1 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 11 جماعت نماز بودن طولانی 93

 1 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 93 ديگران تمسخر 91

 91 نماز شمردن سبك 99

 1 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 11 كافی وقت نداشتن 91

 98 ...و بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 13 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 1 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 1 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در بهزیستی71 شماره نمودار
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 ها موانع استقبال از نماز جماعت در بانكفراوانی 

 طولانی های سخنرانی انجام " ها طبق يافته های جدول و نمودار زير، اولين مانع استقبال از نماز جماعت در بانك

 تيوضع، ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانیی، نداشتن وقت كافگزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛  "نماز  بين

در اولويت های دوم تا پنجم قرار  نمازخانه طيمح نييپا يیباينظافت وز و بدن و... قي،تعریماريافراد مانند ب یجسمان

تمسخر  "و  "غذا عينماز با توز یهم زمان "و "ی كاف یبهداشت سيعدم وجودسرو "می گيرند. همچنين موانع 

كمترين فراوانی را به خود  "ی تحجروعقب ماندگاحساس  "و  " امام جماعت یها یژگيو اي تيمقبول "و  " گرانيد

 اختصاص داده اند.

 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در بانك ها76 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 1 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 91 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 8 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 9 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 3 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 1 اذان پخش عدم 1

 9 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 9 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 3 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 9 جماعت نماز بودن طولانی 93

 1 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 3 ديگران تمسخر 91

 1 نماز شمردن سبك 99

 3 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 1 كافی وقت نداشتن 91

 8 ...و بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 9 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 3 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 9 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در بانك ها75 شماره نمودار
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 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در پزشکی قانونی

 كارهای نمازبا همزمانی "و نمودار زير، اولين مانع استقبال از نماز جماعت در پزشكی قانونی طبق يافته های جدول 

امام  یها یژگيو اي تيمقبولی، اسينماز با مسائل س یختگيآمگزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛  "ديگر مهم

در اولويت های دوم تا پنجم قرار می گيرند. همچنين ديگر موانع  نمازخانه طيمح نييپا يیباينظافت وز و جماعت

 كمترين فراوانی را به خود اختصاص داده اند.

 

 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در پزشکی قانونی77 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 98 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 9 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 1 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 3 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 3 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 3 اذان پخش عدم 1

 3 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 9 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 3 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 9 جماعت نماز بودن طولانی 93

 3 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 3 ديگران تمسخر 91

 3 نماز شمردن سبك 99

 1 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 9 كافی وقت نداشتن 91

 9 ...و بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 9 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 9 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 3 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در پزشکی قانونی76 شماره نمودار
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 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در کمیته امداد

 كارهای نمازبا همزمانی "طبق يافته های جدول و نمودار زير، اولين مانع استقبال از نماز جماعت در كميته امداد 

سبك ، عدم پخش اذان، نماز نيب یطولان یها یانجام سخنرانگزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛  "ديگر مهم

 طيمح نييپا يیباينظافت وز و بودن نماز جماعت یطولان ی وكاف یبهداشت سيعدم وجودسرو، دن نمازشمر

 نيكمتر"یاحساس تحجروعقب ماندگ "مانع  نيهمچندر اولويت های دوم تا پنجم قرار می گيرند.  نمازخانه

 را به خود اختصاص داده است. یفراوان

 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در کمیته امداد78 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 911 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 911 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 49 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 11 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 41 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 939 اذان پخش عدم 1

 81 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 14 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 88 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 41 جماعت نماز بودن طولانی 93

 11 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 11 ديگران تمسخر 91

 933 نماز شمردن سبك 99

 98 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 19 كافی وقت نداشتن 91

 11 ...و بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 11 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 93 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 81 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در کمیته امداد77 شماره نمودار
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 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در دانشگاه های دولتی

 های سخنرانی انجام "دولتی طبق يافته های جدول و نمودار زير، اولين مانع استقبال از نماز جماعت در دانشگاه های 

 نماز بودن ، طولانیديگر مهم كارهای نمازبا همزمانیگزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛  "نماز  بين طولانی

سياسی در اولويت  مسائل با نماز آميختگی و كافی وقت ، نداشتننمازخانه طيمح نييپا يیباينظافت وزجماعت، 

كمترين فراوانی را به خود "ماندگی تحجروعقب احساس "همچنين مانع های دوم تا پنجم قرار می گيرند. 

 اختصاص داده است.

 

 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در دانشگاه های دولتی79 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 19 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 91 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 91 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 91 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 99 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 1 اذان پخش عدم 1

 1 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 1 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 99 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 91 جماعت نماز بودن طولانی 93

 1 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 99 ديگران تمسخر 91

 99 نماز شمردن سبك 99

 93 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 91 كافی وقت نداشتن 91

 4 ...و بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 98 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 1 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 1 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در دانشگاه های دولتی78 شماره نمودار
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 غیرانتفاعیهای فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در دانشگاه 

 سخنرانی انجام "طبق يافته های جدول و نمودار زير، اولين مانع استقبال از نماز جماعت در دانشگاه های غيرانتفاعی 

 بودن طولانیكافی،  بهداشتی وجودسرويس گزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛ عدم "نماز  بين طولانی های

 غذا و  انتظار توزيع با نماز زمانی هم ديگران، جماعت، تمسخر درنماز حضور ثواب به اعتقاد جماعت، عدم نماز

 را فراوانی كمترين موانع ديگر جماعت در اولويت های دوم تا پنجم قرار می گيرند. همچنين نماز برپايی جهت زياد

 .اند داده اختصاص خود به

 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در دانشگاه های غیرانتفاعی83 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 1 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 1 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 9 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 1 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 1 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 1 اذان پخش عدم 1

 9 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 9 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 9 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 8 جماعت نماز بودن طولانی 93

 9 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 9 ديگران تمسخر 91

 1 نماز شمردن سبك 99

 9 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 9 كافی وقت نداشتن 91

 9 ...و بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 1 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 9 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 9 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در دانشگاه های غیرانتفاعی79 شماره نمودار
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 علمی کاربردی های فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در دانشگاه

 همزمانی "نماز جماعت در دانشگاه های علمی و كاربردیطبق يافته های جدول و نمودار زير، اولين مانع استقبال از 

 های سخنرانی انجامنماز،  شمردن سبكگزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛  "ديگر  مهم كارهای نمازبا

جماعت  درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم، نمازخانه طيمح نييپا يیباينظافت وز، ديگران تمسخر، نماز بين طولانی

 اذان جذابيت عدم "انع وسياسی در اولويت های دوم تا پنجم قرار می گيرند. همچنين م مسائل با نماز آميختگی و

 جهت زياد انتظار "و  "جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت "و  "غذا توزيع با نماز زمانی هم "و  "شده  پخش

 .راوانی را به خود اختصاص داده اندكمترين ف"جماعت نماز برپايی

 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در دانشگاه های علمی کاربردی81 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 1 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 8 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 9 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 1 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 1 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 1 اذان پخش عدم 1

 3 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 9 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 3 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 1 جماعت نماز بودن طولانی 93

 1 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 8 ديگران تمسخر 91

 1 نماز شمردن سبك 99

 3 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 9 كافی وقت نداشتن 91

 9 ...و بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 9 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 9 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 3 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در دانشگاه های علمی کاربردی83 شماره نمودار
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 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در دانشگاه پیام نور

 سخنرانی انجام "پيام نورطبق يافته های جدول و نمودار زير، اولين مانع استقبال از نماز جماعت در دانشگاه های 

 وقت نداشتن ،ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانیگزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛  "نماز  بين طولانی های

نماز در اولويت های دوم تا  شمردن سبككافی و  بهداشتی وجودسرويس جماعت، عدم نماز بودن كافی، طولانی

راوانی را به خود اختصاص داده كمترين ف "شده  پخش اذان جذابيت عدم "پنجم قرار می گيرند. همچنين مانع 

 .است

 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در دانشگاه پیام نور82 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 13 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 911 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 83 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 99 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 84 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 91 اذان پخش عدم 1

 99 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 99 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 91 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 14 جماعت نماز بودن طولانی 93

 91 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 94 ديگران تمسخر 91

 88 نماز شمردن سبك 99

 91 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 11 كافی وقت نداشتن 91

 91 ...و بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 89 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 91 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 91 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 استقبال از نماز جماعت در دانشگاه پیام نور: توزیع فراوانی موانع 81 شماره نمودار
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 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در دانشگاه آزاد اسلامی

 همزمانی "طبق يافته های جدول و نمودار زير، اولين مانع استقبال از نماز جماعت در دانشگاه های آزاد اسلامی

 نداشتن ،نماز بين طولانی های سخنرانی انجامگزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛  "ديگر  مهم كارهای نمازبا

و  جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی ، تمسخر ديگران، عدمكافی بهداشتی وجودسرويس كافی، عدم وقت

 امام های ويژگی يا مقبوليت "نماز در اولويت های دوم تا پنجم قرار می گيرند. همچنين مانع  شمردن سبك

 كمترين فراوانی را به خود اختصاص داده است. "جماعت

 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در دانشگاه آزاداسلامی82 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 13 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 93 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 9 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 1 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 1 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 1 اذان پخش عدم 1

 9 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 1 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 1 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 9 جماعت نماز بودن طولانی 93

 8 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 1 ديگران تمسخر 91

 8 نماز شمردن سبك 99

 3 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 1 كافی وقت نداشتن 91

 1 ...و بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 8 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 1 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 9 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در دانشگاه آزاداسلامی82 شماره نمودار
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 فرهنگ وارشاد اسلامیفراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در سازمان 

 وقت نداشتن " فرهنگ و ارشاد اسلامیطبق يافته های جدول و نمودار زير، اولين موانع استقبال از نماز جماعت در 

 كارهای نمازبا همزمانیگزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛  "نماز بين طولانی های سخنرانی انجام "و  "كافی

 احكام با آشنايی جماعت، عدم نماز بودن طولانی كافی، وقت سياسی نداشتن مسائل با نماز آميختگی ،ديگر مهم

در اولويت های دوم تا پنجم قرار می  ...و بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت جماعت و نماز وآداب

 جهت ادزي انتظار "و  "ماندگی تحجروعقب احساس "و   "شده پخش اذان جذابيت عدم "گيرند. همچنين موانع 

 كمترين فراوانی را به خود اختصاص داده است."جماعت  نماز برپايی

 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در فرهنگ و ارشاد اسلامی81 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 1 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 1 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 9 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 9 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 9 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 1 اذان پخش عدم 1

 3 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 1 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 1 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 1 جماعت نماز بودن طولانی 93

 8 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 1 ديگران تمسخر 91

 1 نماز شمردن سبك 99

 9 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 1 كافی وقت نداشتن 91

 8 ...و بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 1 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 3 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 3 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در فرهنگ و ارشاد اسلامی82 شماره نمودار
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 درهلال احمرفراوانی موانع استقبال از نماز جماعت 

 طولانی های سخنرانی انجام "طبق يافته های جدول و نمودار زير، اولين مانع استقبال از نماز جماعت در هلال احمر

جماعت،  نماز بودن طولانی ،ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانیگزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛  "نماز  بين

جماعت در  نماز برپايی جهت زياد نماز و انتظار شمردن سياسی، سبك مسائل با نماز آميختگی كافی، وقت نداشتن

 احكام با آشنايی عدم "و  "شده پخش اذان جذابيت عدم "اولويت های دوم تا پنجم قرار می گيرند. همچنين موانع 

 اند.كمترين فراوانی را به خود اختصاص داده  "جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت "و  "جماعت نماز وآداب

 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در هلال احمر85 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 99 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 98 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 1 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 9 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 1 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 1 اذان پخش عدم 1

 1 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 1 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 1 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 1 جماعت نماز بودن طولانی 93

 1 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 1 ديگران تمسخر 91

 1 نماز شمردن سبك 99

 1 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 1 كافی وقت نداشتن 91

 بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 ...و

1 

 1 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 9 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 1 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در هلال احمر 81 شماره نمودار
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 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در آموزش و پرورش

 های سخنرانی انجام "آموزش و پرورشطبق يافته های جدول و نمودار زير، اولين مانع استقبال از نماز جماعت در 

 وجودسرويس عدم ،ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانیگزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛  "نماز  بين طولانی

نمازخانه در اولويت  محيط پايين وزيبايی نظافتنماز و  شمردن سبك جماعت، نماز بودن كافی، طولانی بهداشتی

كمترين فراوانی را به خود  "ماندگی تحجروعقب احساس "های دوم تا پنجم قرار می گيرند. همچنين مانع 

 اختصاص داده است.

 

 ش: توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در آموزش و پرور86 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 41 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 931 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 81 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 91 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 18 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 11 اذان پخش عدم 1

 99 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 99 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 99 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 19 جماعت نماز بودن طولانی 93

 11 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 11 ديگران تمسخر 91

 84 نماز شمردن سبك 99

 93 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 94 كافی وقت نداشتن 91

 بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 ...و

99 

 89 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 99 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 11 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 استقبال از نماز جماعت در آموزش و پرورش: توزیع فراوانی موانع 85 شماره نمودار
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 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت درسازمان  ثبت اسناد

 طولانی های سخنرانی انجام "ثبت اسنادطبق يافته های جدول و نمودار زير، اولين مانع استقبال از نماز جماعت در 

 كارهای نمازبا همزمانینمازخانه،  محيط پايين وزيبايی نظافتگزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛  "نماز  بين

نداشتن وقت جماعت و  نماز بودن طولانیجماعت،  درنماز حضور ثواب به اعتقاد اذان، عدم پخش عدم ،ديگر مهم

 نماز آميختگی "و   "غذا  توزيع با نماز زمانی هم"انع ودر اولويت های دوم تا پنجم قرار می گيرند. همچنين م كافی

 .راوانی را به خود اختصاص داده اندترين فكم "ماندگی تحجروعقب احساس "و  "سياسی مسائل با

 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در ثبت اسناد87 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 8 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 1 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 1 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 9 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 1 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 8 اذان پخش عدم 1

 1 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 8 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 9 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 8 جماعت نماز بودن طولانی 93

 9 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 9 ديگران تمسخر 91

 8 نماز شمردن سبك 99

 1 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 8 كافی وقت نداشتن 91

 بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 ...و

1 

 9 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 9 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 9 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 اسناد: توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در ثبت 86 شماره نمودار
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 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت درسازمان ثبت احوال

 طولانی های سخنرانی انجام "طبق يافته های جدول و نمودار زير، اولين مانع استقبال از نماز جماعت در ثبت احوال 

نماز،  شمردن سبك ،ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانیگزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛  "نماز  بين

جماعت و نداشتن وقت كافی  نماز بودن طولانی كافی، بهداشتی وجودسرويس سياسی، عدم مسائل با نماز آميختگی

كمترين فراوانی را به  "ماندگی تحجروعقب احساس "در اولويت های دوم تا پنجم قرار می گيرند. همچنين مانع 

 خود اختصاص داده است.

 

 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در ثبت احوال88 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 98 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 91 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 1 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 9 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 1 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 1 اذان پخش عدم 1

 9 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 1 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 1 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 1 جماعت نماز بودن طولانی 93

 1 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 8 ديگران تمسخر 91

 1 نماز شمردن سبك 99

 1 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 1 كافی وقت نداشتن 91

 بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 ...و

9 

 1 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 3 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 1 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در ثبت احوال87 شماره نمودار
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 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت درصنعت معدن تجارت

 نمازبا همزمانی " تجارتصنعت معدن طبق يافته های جدول و نمودار زير، اولين مانع استقبال از نماز جماعت در 

 وقت نداشتن ،نماز بين طولانی های سخنرانی انجامگزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛  "ديگر  مهم كارهای

 مسائل با نماز آميختگیو  ...و بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی جماعت، وضعيت نماز بودن طولانی كافی،

و  "جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم "انع وقرار می گيرند. همچنين مدر اولويت های دوم تا پنجم  سياسی

 .راوانی را به خود اختصاص داده اندكمترين ف "ماندگی تحجروعقب احساس "

 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در صنعت معدن تجارت89 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 11 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 94 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 1 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 8 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 4 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 1 اذان پخش عدم 1

 9 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 1 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 9 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 99 جماعت نماز بودن طولانی 93

 9 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 1 ديگران تمسخر 91

 8 نماز شمردن سبك 99

 1 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 91 كافی وقت نداشتن 91

 بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 ...و

91 

 91 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 9 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 8 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 جماعت در صنعت معدن تجارت: توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز 88 شماره نمودار
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 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت دربنیاد شهید وامور ایثارگران

 همزمانی "طبق يافته های جدول و نمودار زير، اولين مانع استقبال از نماز جماعت در بنياد شهيد و امور ايثارگران 

 عدم ،نماز بين طولانی های سخنرانی انجامگزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛  "ديگر  مهم كارهای نمازبا

كافی در اولويت های بعدی قرار می گيرند. همچنين ديگر  وقت جماعت و نداشتن نماز وآداب احكام با آشنايی

 موانع كمترين فراوانی را به خود اختصاص داده اند.

 

 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در بنیاد شهید و امور ایثارگران93 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 9 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 1 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 9 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 3 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 3 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 9 اذان پخش عدم 1

 9 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 9 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 3 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 9 جماعت نماز بودن طولانی 93

 1 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 3 ديگران تمسخر 91

 9 نماز شمردن سبك 99

 9 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 1 كافی وقت نداشتن 91

 بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 ...و

3 

 9 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 3 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 9 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در بنیاد شهید و امور ایثارگران89 شماره نمودار
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 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در بیمه

ديگر  مهم كارهای نمازبا همزمانی " بيمهطبق يافته های جدول و نمودار زير، اولين مانع استقبال از نماز جماعت در 

در اولويت های  ديگران نمازخانه و تمسخر محيط پايين وزيبايی نظافتگزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛  "

 بعدی قرار می گيرند. همچنين ديگر موانع كمترين فراوانی را به خود اختصاص داده اند.

 

 توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در بیمه: 91 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 9 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 9 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 1 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 9 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 3 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 9 اذان پخش عدم 1

 3 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 3 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 3 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 9 جماعت نماز بودن طولانی 93

 3 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 1 ديگران تمسخر 91

 9 نماز شمردن سبك 99

 3 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 9 كافی وقت نداشتن 91

 بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 ...و

9 

 9 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 3 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 3 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در بیمه93 شماره نمودار
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 تامین اجتماعی ع استقبال از نماز جماعت درفراوانی موان

 های سخنرانی انجام " تامين اجتماعیطبق يافته های جدول و نمودار زير، اولين مانع استقبال از نماز جماعت در 

 نماز بودن كافی، طولانی بهداشتی عدم وجودسرويسگزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛  "نماز بين طولانی

 درنماز حضور ثواب به اعتقاد اذان، عدم پخش ، عدم...و بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت جماعت، 

در اولويت های دوم تا پنجم قرار می گيرند. همچنين كافی  وقت غذا و نداشتن توزيع با نماز زمانی جماعت، هم

 .راوانی را به خود اختصاص داده استكمترين ف "نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت "مانع 

 

 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در تامین اجتماعی92 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 1 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 4 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 3 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 1 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 1 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 8 اذان پخش عدم 1

 1 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 8 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 8 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 1 جماعت نماز بودن طولانی 93

 1 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 9 ديگران تمسخر 91

 9 نماز شمردن سبك 99

 9 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 8 كافی وقت نداشتن 91

 بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 ...و

1 

 1 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 9 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 9 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 تامین اجتماعی: توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در 91 شماره نمودار
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 شهرداری فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در

 طولانی های سخنرانی انجام " شهرداریطبق يافته های جدول و نمودار زير، اولين مانع استقبال از نماز جماعت در 

 حضور ثواب به اعتقاد وعدمنماز  شمردن سبك، اذان پخش عدمگزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛  "نماز بين

 طولانی "و  "غذا توزيع با نماز زمانی هم "انع وقرار می گيرند. همچنين م بعدیدر اولويت های  جماعت درنماز

 .راوانی را به خود اختصاص داده اندكمترين ف  "سياسی مسائل با نماز آميختگی "و  "جماعت نماز بودن

 

 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در شهرداری92 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 1 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 8 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 1 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 9 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 9 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 9 اذان پخش عدم 1

 9 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 9 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 3 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 3 جماعت نماز بودن طولانی 93

 9 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 1 ديگران تمسخر 91

 9 نماز شمردن سبك 99

 1 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 1 كافی وقت نداشتن 91

 بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 ...و

1 

 3 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 9 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 1 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در شهرداری92 شماره نمودار
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 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت درعلوم پزشکی

 كارهای نمازبا همزمانی "طبق يافته های جدول و نمودار زير، اولين مانع استقبال از نماز جماعت در علوم پزشكی

نماز،  شمردن ، سبكنماز بين طولانی های سخنرانی انجامگزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛  " ديگر مهم

كافی در اولويت های بعدی قرار می گيرند. همچنين مانع  وقت جماعت و نداشتن نماز وآداب احكام با آشنايی عدم

 اختصاص داده است.كمترين فراوانی را به خود  "نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك "

 
 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در علوم پزشکی91 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 98 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 99 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 1 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 3 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 8 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 9 اذان پخش عدم 1

 1 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 1 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 9 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 1 جماعت نماز بودن طولانی 93

 1 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 9 ديگران تمسخر 91

 4 نماز شمردن سبك 99

 1 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 1 كافی وقت نداشتن 91

 بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 ...و

1 

 8 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 9 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 1 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در علوم پزشکی92 شماره نمودار
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 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت دربنیاد مسکن

 مهم كارهای نمازبا همزمانی "بنياد مسكنطبق يافته های جدول و نمودار زير، اولين مانع استقبال از نماز جماعت در 

 محيط پايين وزيبايی نظافت ،نماز بين طولانی های سخنرانی انجامگزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛  " ديگر

اذان در اولويت های بعدی قرار می گيرند. همچنين ديگر  پخش سياسی و عدم مسائل با نماز آميختگی نمازخانه،

 موانع با كمترين فراوانی مشاهده شده اند.

 

 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در بنیادمسکن95 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 11 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 93 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 8 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 9 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 8 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 9 اذان پخش عدم 1

 9 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 9 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 3 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 1 جماعت نماز بودن طولانی 93

 3 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 3 ديگران تمسخر 91

 3 نماز شمردن سبك 99

 3 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 1 كافی وقت نداشتن 91

 بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 ...و

9 

 8 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 9 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 3 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در بنیادمسکن91 شماره نمودار
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 جماعت در راه و شهرسازیفراوانی موانع استقبال از نماز 

 كارهای نمازبا همزمانی "طبق يافته های جدول و نمودار زير، اولين مانع استقبال از نماز جماعت در راه و شهرسازی 

 پايين وزيبايی ، نظافتنماز بين طولانی های سخنرانی انجامگزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛  " ديگر مهم

نماز،  شمردن اذان، سبك پخش كافی، عدم وقت كافی، نداشتن بهداشتی وجودسرويس نمازخانه، عدم محيط

سياسی در اولويت های بعدی قرار می  مسائل با نماز و آميختگی ...و بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت

ا به خود اختصاص كمترين فراوانی ر "ديگران تمسخر "و  "شده پخش اذان جذابيت عدم "گيرند. همچنين موانع 

 داده اند.

 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در راه و شهرسازی96 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 11 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 11 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 98 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 4 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 91 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 1 اذان پخش عدم 1

 9 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 8 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 8 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 1 جماعت نماز بودن طولانی 93

 1 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 9 ديگران تمسخر 91

 1 نماز شمردن سبك 99

 1 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 99 كافی وقت نداشتن 91

 بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 ...و

1 

 1 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 1 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 8 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در راه و شهرسازی95 شماره نمودار
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 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در قوه قضائیه

 "كافی  وقت نداشتن " قوه قضائيهطبق يافته های جدول و نمودار زير، اولين مانع استقبال از نماز جماعت در 

 جسمانی نماز، وضعيت شمردن سبك ديگر، مهم كارهای نمازبا گزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛ همزمانی

كافی و  بهداشتی وجودسرويس مازخانه، عدمن محيط پايين وزيبايی ، نظافت...و بدن بيماری،تعريق مانند افراد

 "غذا توزيع با نماز زمانی هم "جماعت در اولويت های بعدی قرار می گيرند. همچنين مانع  نماز بودن طولانی

 فراوانی را به خود اختصاص داده است.كمترين 

 نماز جماعت در قوه قضائیه: توزیع فراوانی موانع استقبال از 97 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 19 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 1 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 1 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 8 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 4 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 8 اذان پخش عدم 1

 9 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 1 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 1 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 4 جماعت نماز بودن طولانی 93

 9 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 8 ديگران تمسخر 91

 99 نماز شمردن سبك 99

 8 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 93 كافی وقت نداشتن 91

 بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 ...و

99 

 8 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 9 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 8 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 موانع استقبال از نماز جماعت در قوه قضائیه : توزیع فراوانی96 شماره نمودار
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 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت دراداره گمرک

 مهم كارهای نمازبا همزمانی " گمرکطبق يافته های جدول و نمودار زير، اولين مانع استقبال از نماز جماعت در 

 حضور ثواب به اعتقاد عدم ،نماز بين طولانی های سخنرانی انجامگزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛  "ديگر

در اولويت های بعدی جماعت  نماز وآداب احكام با آشنايی جماعت و عدم نماز بودن طولانی جماعت، درنماز

 كمترين "شده  پخش اذان جذابيت عدم "و  "نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك "قرار می گيرند. همچنين مانع 

 را به خود اختصاص داده است.فراوانی 

 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در گمرک98 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 99 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 1 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 1 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 3 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 1 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 1 اذان پخش عدم 1

 3 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 8 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 9 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 8 جماعت نماز بودن طولانی 93

 8 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 8 ديگران تمسخر 91

 1 نماز شمردن سبك 99

 9 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 1 كافی وقت نداشتن 91

 بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 ...و

9 

 9 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 9 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 9 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در گمرک97 شماره نمودار
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 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت دراموردارایی و مالیات

 نمازبا همزمانی "از نماز جماعت در امور دارايی و ماليات طبق يافته های جدول و نمودار زير، اولين مانع استقبال 

 بودن ، طولانینماز بين طولانی های سخنرانی انجامگزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛  "ديگر مهم كارهای

در اولويت های بعدی  جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد سياسی وعدم مسائل با نماز جماعت، آميختگی نماز

 كمترين فراوانی را به خود اختصاص داده است. "ماندگی  تحجروعقب احساس "می گيرند. همچنين مانع قرار 

 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در امور دارایی ومالیات99 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 11 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 19 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 91 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 99 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 13 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 93 اذان پخش عدم 1

 1 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 99 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 8 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 91 جماعت نماز بودن طولانی 93

 4 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 8 ديگران تمسخر 91

 91 نماز شمردن سبك 99

 1 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 99 كافی وقت نداشتن 91

 بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 ...و

93 

 91 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 1 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 1 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91

 

 



187 
 

 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در امور دارایی ومالیات98 شماره نمودار
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 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت دراداره مسکن و شهرسازی

 نمازبا همزمانی " مسكن و شهرسازیطبق يافته های جدول و نمودار زير، اولين مانع استقبال از نماز جماعت در 

 وزيبايی نظافت ،نماز بين طولانی های سخنرانی انجامگزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛  "ديگر مهم كارهای

 مانند افراد جسمانی اذان و وضعيت پخش كافی، عدم بهداشتی وجودسرويس نمازخانه، عدم محيط پايين

ديگر موانع كمترين فراوانی را به خود اولويت های بعدی قرار می گيرند. همچنين  در ...و بدن بيماری،تعريق

 اختصاص داده اند.

 

 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در مسکن و شهرسازی133 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 1 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 1 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 8 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 3 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 9 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 9 اذان پخش عدم 1

 3 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 3 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 3 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 9 جماعت نماز بودن طولانی 93

 3 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 1 ديگران تمسخر 91

 1 نماز شمردن سبك 99

 3 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 1 كافی وقت نداشتن 91

 بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 ...و

9 

 9 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 3 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 9 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در مسکن و شهرسازی99 شماره نمودار
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 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت درسازمان ورزش و جوانان

 نمازبا همزمانی "طبق يافته های جدول و نمودار زير، اولين مانع استقبال از نماز جماعت در ورزش و جوانان 

 وزيبايی ، نظافتنماز بين طولانی های سخنرانی انجامگزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛  "ديگر مهم كارهای

 كافی و نداشتن بهداشتی وجودسرويس عدم نماز، شمردن جماعت، سبك نماز بودن نمازخانه، طولانی محيط پايين

كمترين فراوانی را  "شده  پخش اذان جذابيت عدم "مچنين مانع كافی در اولويت های بعدی قرار می گيرند. ه وقت

 به خود اختصاص داده است.

 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در ورزش و جوانان131 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 1 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 1 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 1 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 9 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 8 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 9 اذان پخش عدم 1

 3 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 9 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 9 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 1 جماعت نماز بودن طولانی 93

 9 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 9 ديگران تمسخر 91

 1 نماز شمردن سبك 99

 1 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 8 كافی وقت نداشتن 91

 بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 ...و

1 

 9 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 9 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 1 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در ورزش و جوانان133 شماره نمودار
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 تربیتی و تامینی اقدامات و ها زندان سازمان فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در

طبق يافته های جدول و نمودار زير، اولين مانع استقبال از نماز جماعت در سازمان زندان ها و اقدامات تامينی و 

 محيط پايين وزيبايی گزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛ نظافت "ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی "تربيتی 

 نماز بودن جماعت و طولانی درنماز حضور ثواب به اعتقاد ، عدمنماز بين طولانی های سخنرانی انجام نمازخانه،

 افراد جسمانی وضعيت "و  "كافی  وقت نداشتن "جماعت در اولويت های بعدی قرار می گيرند. همچنين موانع 

 د.كمترين فراوانی را به خود اختصاص داده ان "...و بدن بيماری،تعريق مانند

 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در زندان ها و اقدامات تامینی و تربیتی132 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 11 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 91 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 11 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 1 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 99 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 1 اذان پخش عدم 1

 1 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 98 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 1 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 98 جماعت نماز بودن طولانی 93

 1 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 1 ديگران تمسخر 91

 1 نماز شمردن سبك 99

 1 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 9 كافی وقت نداشتن 91

 بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 ...و

9 

 9 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

  ماندگی تحجروعقب احساس 94

 9 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در زندان ها و اقدامات تامینی و تربیتی131 شماره نمودار
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 کار ورفاه اجتماعی ادارهفراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  در 

 نمازبا همزمانی "اداره كار و رفاه اجتماعیطبق يافته های جدول و نمودار زير، اولين مانع استقبال از نماز جماعت در 

 پخش عدم، نماز بين طولانی های سخنرانی انجامگزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛  "ديگر مهم كارهای

 ...و بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيتنماز و  شمردن سبك كافی، بهداشتی وجودسرويس اذان، عدم

 احكام با آشنايی عدم "و  "غذا  توزيع با نماز زمانی هم "در اولويت های بعدی قرار می گيرند. همچنين موانع 

 كمترين فراوانی را به خود اختصاص داده اند. "جماعت  نماز وآداب

 توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در کار و رفاه اجتماعی: 132 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 94 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 99 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 8 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 1 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 1 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 1 اذان پخش عدم 1

 8 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 9 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 9 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 8 جماعت نماز بودن طولانی 93

 9 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 1 ديگران تمسخر 91

 1 نماز شمردن سبك 99

 8 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 1 كافی وقت نداشتن 91

 بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 ...و

1 

 8 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 9 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 1 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در کار و رفاه اجتماعی132 شماره نمودار
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 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  در سازمان فرمانداری

 مهم كارهای نمازبا همزمانی "فرمانداریطبق يافته های جدول و نمودار زير، اولين مانع استقبال از نماز جماعت در 

 انجام نمازخانه و محيط پايين وزيبايی اذان، نظافت پخش گزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛ عدم "ديگر

در اولويت های بعدی قرار می گيرند. همچنين ديگر موانع كمترين فراوانی را به  نماز بين طولانی های سخنرانی

 خود اختصاص داده اند.

 

 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در فرمانداری131 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 93 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 9 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 8 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 9 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 1 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 1 اذان پخش عدم 1

 1 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 1 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 1 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 9 جماعت نماز بودن طولانی 93

 9 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 3 ديگران تمسخر 91

 9 نماز شمردن سبك 99

 3 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 9 كافی وقت نداشتن 91

 بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 ...و

3 

 1 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 3 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 3 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در فرمانداری132 شماره نمودار
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 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  در اداره مخابرات

گزارش  "كافی وقت نداشتن "طبق يافته های جدول و نمودار زير، اولين مانع استقبال از نماز جماعت در مخابرات 

ديگران و  جماعت، تمسخر نماز بودن طولانی ديگر، مهم كارهای نمازبا همزمانی شده است. پس از آن به ترتيب؛

 را فراوانی كمترين موانع ديگر همچنيندر اولويت های بعدی قرار می گيرند.  نماز بين طولانی های سخنرانی انجام

 .اند داده اختصاص خود به

 

 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در مخابرات135 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 1 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 9 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 1 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 3 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 1 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 9 اذان پخش عدم 1

 1 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 3 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 9 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 8 جماعت نماز بودن طولانی 93

 9 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 9 ديگران تمسخر 91

 1 نماز شمردن سبك 99

 9 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 4 كافی وقت نداشتن 91

 بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 ...و

1 

 9 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 9 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 3 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در مخابرات131 شماره نمودار
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 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  در سازمان منابع طبیعی و آبخیزداری

 انجام "منابع طبيعی و آبخيزداریطبق يافته های جدول و نمودار زير، اولين مانع استقبال از نماز جماعت در 

كافی،  بهداشتی وجودسرويس عدمگزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛  " نماز بين طولانی های سخنرانی

نماز و  شمردن ديگر، سبك مهم كارهای نمازبا ، همزمانی...و بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت

 "غذا  توزيع با نماز زمانی هم "در اولويت های بعدی قرار می گيرند. همچنين مانع  سياسی مسائل با نماز آميختگی

 .راوانی را به خود اختصاص داده استكمترين ف

 

 از نماز جماعت در منابه طبیعی و آبخیزداری: توزیع فراوانی موانع استقبال 136 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 99 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 99 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 1 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 1 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 91 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 1 اذان پخش عدم 1

 9 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 1 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 1 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 4 جماعت نماز بودن طولانی 93

 1 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 1 ديگران تمسخر 91

 1 نماز شمردن سبك 99

 9 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 1 كافی وقت نداشتن 91

 بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 ...و

91 

 1 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 1 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 1 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در منابه طبیعی و آبخیزداری135 شماره نمودار
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 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  در فرودگاه

 مهم كارهای نمازبا همزمانی "طبق يافته های جدول و نمودار زير، اولين مانع استقبال از نماز جماعت در فرودگاه 

 مسائل با نماز ، آميختگینماز بين طولانی های سخنرانی انجامگزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛  " ديگر

جماعت در  نماز بودن طولانی اذان و پخش ديگران، عدم كافی، تمسخر بهداشتی وجودسرويس سياسی، عدم

 تحجروعقب احساس "و  "شده  پخش اذان جذابيت عدم "انع واولويت های بعدی قرار می گيرند. همچنين م

 .راوانی را به خود اختصاص داده اندكمترين ف  "ماندگی 

 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در فرودگاه137 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 11 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 11 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 1 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 1 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 99 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 93 اذان پخش عدم 1

 1 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 1 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 1 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 93 جماعت نماز بودن طولانی 93

 9 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 99 ديگران تمسخر 91

 1 نماز شمردن سبك 99

 1 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 9 كافی وقت نداشتن 91

 بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 ...و

4 

 98 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 1 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 9 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 : توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در فرودگاه136 شماره نمودار
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 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  در سایر

 انجام "يافته های جدول و نمودار زير، اولين مانع استقبال از نماز جماعت در ساير سازمان های محل اشتغال طبق 

 ديگر، مهم كارهای نمازبا گزارش شده است. پس از آن به ترتيب؛ همزمانی " نماز بين طولانی های سخنرانی

در اولويت  نماز شمردن جماعت و سبك زنما بودن طولانیكافی،  بهداشتی وجودسرويس كافی، عدم وقت نداشتن

راوانی را به خود اختصاص كمترين ف  "ماندگی  تحجروعقب احساس "های بعدی قرار می گيرند. همچنين مانع 

 .داده است

 

 اشتغال: توزیع فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت در سایر سازمان های محل 138 شماره جدول

 فراوانی موانع استقبال از نماز جماعت  ردیف

 14 ديگر مهم كارهای نمازبا همزمانی 9

 11 نماز بين طولانی های سخنرانی انجام 1

 93 نمازخانه محيط پايين وزيبايی نظافت 9

 11 نمازخانه به وضوخانه نبودن نزديك 8

 91 كافی بهداشتی وجودسرويس عدم 1

 11 اذان پخش عدم 1

 98 شده پخش اذان جذابيت عدم 1

 91 جماعت درنماز حضور ثواب به اعتقاد عدم 4

 91 غذا توزيع با نماز زمانی هم 1

 14 جماعت نماز بودن طولانی 93

 91 جماعت نماز وآداب احكام با آشنايی عدم 99

 99 ديگران تمسخر 91

 14 نماز شمردن سبك 99

 99 جماعت امام های ويژگی يا مقبوليت 98

 91 كافی وقت نداشتن 91

 بدن بيماری،تعريق مانند افراد جسمانی وضعيت 91

 ...و

91 

 98 سياسی مسائل با نماز آميختگی 91

 4 ماندگی تحجروعقب احساس 94

 91 جماعت نماز برپايی جهت زياد انتظار 91
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 موانع استقبال از نماز جماعت در سایر سازمان های محل اشتغال: توزیع فراوانی 137 شماره نمودار
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 توصیف میزان رضایتمندی از امکانات مرتبط با نماز -1-7

در سطح  84,9طبق يافته های جدول زير ميزان رضايتمندی پاسخگويان از امكانات مرتبط با نماز با درصد معتبر 

 متوسطی قرار دارد. 

 
 رضایتمندی از امکانات مرتبط با نماز براساس پاسخگویان فراوانی : توزیع 139 شماره جدول

 درصد معتبر تعداد آنها رضایتمندی میزان و نمازگران نماز وضعیت

 

 5.3 159 پایین

 48.1 1442 متوسط

 46.6 1399 بالا

 100.0 3000 کل

 

  

 رضایتمندی از امکانات مرتبط با نماز براساس پاسخگویان فراوانی : توزیع138 شماره نمودار
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 توصیف زیرمجموعه های میزان رضایتمندی از امکانات مرتبط با نماز .1-7-1

متوسط رو به رضايت  11,1طبق يافته های جدول زير اكثريت پاسخگويان نسبت به فضای نمازخانه با درصد معتبر 

 دارند. بالا

 
:توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه در مقیاس وضعیت فضای نمازخانه رضایتمندی از امکانات مرتبط با  113 شماره جدول

 نماز

انهنمازخ فضای وضعیت  درصد معتبر فراوانی 

 

 خیلی

 کم
182 6.1 

 7.3 219 کم

 29.6 888 متوسط

 29.3 880 زیاد

 خیلی

 زیاد
831 27.7 

 100.0 3000 کل

 
:توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه در مقیاس وضعیت فضای نمازخانه رضایتمندی از امکانات مرتبط با 139 شماره نمودار
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امكانات سرويس بهداشتی در جذب افراد به نماز با درصد  تاثير نسبت بهاكثر پاسخگويان طبق يافته های جدول زير

 .متوسط رو به بالا دارند نظر 1/99معتبر

 

: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه امکانات سرویس بهداشتی در مقیاس رضایتمندی از امکانات مرتبط با 111 شماره جدول

 نماز

 

 

 
زیرمجموعه امکانات سرویس بهداشتی در مقیاس رضایتمندی از امکانات مرتبط با : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس 113 شماره نمودار

 نماز
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خیلی کم کم متوسط زیاد خیلی زیاد
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فراوانی

اد به نمازتاثیر امکانات سرویس بهداشتی در جذب افر  
 

بردرصد معت فراوانی  

 

 7.9 238 کم خیلی

 9.2 277 کم

 31.9 957 متوسط

 29.4 881 زیاد

 21.6 647 زیاد خیلی

 100.0 3000 کل
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طبق يافته های جدول ميزان رضايتمندی پاسخگويان از برنامه ريزی مسئولين در اقامه نماز جماعت با درصد 

 .قرار دارد در سطح متوسطی 4/91معتبر

 
 

: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه نحوه برنامه ریزی مسئولین در مقیاس رضایتمندی از امکانات مرتبط 112 شماره جدول

 با نماز

ماعتمیزان رضایت از برنامه ریزی مسئولین دراقامه نماز ج ردرصدمعتب فراوانی   

 

کم خیلی  243 8.1 

 10.4 311 کم

 35.8 1073 متوسط

 28.4 851 زیاد

زیاد خیلی  522 17.4 

 100.0 3000 کل

 

 
: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه نحوه برنامه ریزی مسئولین در مقیاس رضایتمندی از امکانات مرتبط 111 شماره نمودار

 با نماز
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فوايد شركت در نماز جماعت در جذب افراد با درصد آشنايی با  اكثريت پاسخگويان، طبق يافته های جدول زير

 .رو به بالا موثر می دانند 1/91زياد معتبر

  
: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه فواید شرکت در نماز جماعت در مقیاس رضایتمندی از امکانات 112 شماره جدول

 مرتبط با نماز

  

 

 
زیرمجموعه فواید شرکت در نماز جماعت در مقیاس رضایتمندی از امکانات : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس 112 شماره نمودار

 مرتبط با نماز
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ب افراداید شرکت درنماز جماعت وتاثیرآن درجذآشنایی با فو ردرصدمعتب فراوانی   

 

کم خیلی  129 4.3 

 6.1 183 کم

 24.4 733 متوسط

 35.5 1066 زیاد

زیاد خیلی  889 29.6 

 100.0 3000 کل
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نحوه برخورد مسئولين در علاقه مندی به نماز جماعت با درصد اكثريت پاسخگويان،  طبق يافته های جدول زير

 .و به بالا موثر می دانندزياد ر 9/99معتبر 

 

: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه نحوه برخورد مسئولین در مقیاس رضایتمندی از امکانات مرتبط با 111 شماره جدول

 نماز

به  نحوه برخورد مسئولین وتاثیر آن درعلاقه مندی افراد

 نمازجماعت
 درصدمعتبر فراوانی

 

کم خیلی   169 5.6 

 8.0 239 کم

 27.2 815 متوسط

 33.1 993 زیاد

زیاد  خیلی  784 26.1 

 100.0 3000 کل

 

 
: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه نحوه برخورد مسئولین در مقیاس رضایتمندی از امکانات مرتبط با 112 شماره نمودار

 نماز
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در جذب افراد به نماز با  روسا و معاونين در نماز جماعتپاسخگويان حضور اكثريت  طبق يافته های جدول زير

 .موثر می دانند در سطح متوسطی 1/11درصد معتبر 

 
: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه تاثیر حضور روسا و معاونین در نماز جماعت در مقیاس رضایتمندی 115 شماره جدول

 رتبط با نمازاز امکانات م

نماز حضورروسا و معاونین در نماز جماعت و تاثیر آن درجذب افراد به ردرصدمعتب فراوانی   

 

کم خیلی  418 13.9 

 14.0 419 کم

 26.6 799 متوسط

 23.7 711 زیاد

زیاد خیلی  653 21.8 

 100.0 3000 کل

 

 
فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه تاثیر حضور روسا و معاونین در نماز جماعت در مقیاس رضایتمندی : توزیع 111 شماره نمودار

 از امکانات مرتبط با نماز
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طبق يافته های جدول زير اكثريت پاسخگويان نسبت به برگزاری جلسات سخنرانی در مورد نماز در جذب افراد با 

 .موثر می دانندرو به پايين   3/99زياد درصد معتبر

 
 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه جلسات سخنرانی در مقیاس رضایتمندی از امکانات مرتبط با نماز116 شماره جدول

فرادبرگزاری جلسات سخنرانی در مورد نماز وتاثیرآن درجذب ا  درصدمعتبر فراوانی 

 

کم خیلی  210 7.0 

 9.2 277 کم

 29.4 882 متوسط

 33.0 991 زیاد

زیاد خیلی  640 21.3 

 100.0 3000 کل

 

 
 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه جلسات سخنرانی در مقیاس رضایتمندی از امکانات مرتبط با نماز115 شماره نمودار

 
 

 

 

 

 

 

 

0

100

200

300

400

500

600

700

800

900

1000

خیلی کم کم متوسط زیاد خیلی زیاد

210
277

882

991

640

فراوانی



214 
 

برای  د افرادر جذب را  راه های تشويقی از جمله اردو، جايزه، و... اكثريت پاسخگويان، جدول زيرطبق يافته های 

 .رو به بالا موثر می دانند 1/14زياد شركت در نماز جماعت با درصد معتبر

 
در مقیاس رضایتمندی از امکانات مرتبط با  تاثیر راه های تشویقی : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه117 شماره جدول

 نماز

توجود راه های تشویقی از جمله اردو، جایزه و...وتاثیرآن برای شرکت درنماز جماع ردرصدمعتب فراوانی   

 

کم خیلی   263 8.8 

 10.4 312 کم

 28.4 852 متوسط

 28.7 862 زیاد

زیاد خیلی   711 23.7 

 100.0 3000 کل

 

 

: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه تاثیر راه های تشویقی در مقیاس رضایتمندی از امکانات مرتبط با 116 شماره نمودار

 نماز
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ر د 8/91درصد معتبرتعيين سرگروه در جذب همكاران به نماز با اكثريت پاسخگويان، طبق يافته های جدول زير 

 سطح متوسط رو به بالا موثر ميدانند.

 

 
 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه تعیین سرگروه در مقیاس رضایتمندی از امکانات مرتبط با نماز118 شماره جدول

ازتعیین سرگروه درجذب همکاران به نم  درصدمعتبر فراوانی 

 

کم خیلی  290 9.7 

 12.2 366 کم

 37.4 1122 متوسط

 25.8 774 زیاد

زیاد خیلی  448 14.9 

 100.0 3000 کل

 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه تعیین سرگروه در مقیاس رضایتمندی از امکانات مرتبط با نماز117 شماره نمودار
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آشنايی و دانستن احكام نماز در جذب افراد به نماز جماعت با  اكثريت پاسخگويان، طبق يافته های جدول زير

 .رو به بالا موثر می دانند 1/91زياد درصد معتبر

 
مقیاس رضایتمندی از امکانات مرتبط با : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه آشنایی و دانستن احکام در 119 شماره جدول

 نماز

ردرصد معتب فراوانی آشنایی و دانستن احکام نماز وتاثیرآن درجذب افراد به نمازجماعت  

 

کم خیلی  124 4.1 

 5.8 174 کم

 26.4 792 متوسط

 36.6 1098 زیاد

زیاد خیلی   812 27.1 

 100.0 3000 کل

 

 

: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه آشنایی و دانستن احکام در مقیاس رضایتمندی از امکانات مرتبط با 118 شماره نمودار

 نماز
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در جذب افراد به نماز با امتيازات از سوی مدير  اجبار و كاهش اكثريت پاسخگويان، طبق يافته های جدول زير

 .در سطح پايينی موثر می دانند 1/11خيلی كم درصد معتبر

 
: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه اجبار و امتیازات از سوی مدیر در مقیاس رضایتمندی از امکانات 123 شماره جدول

 مرتبط با نماز

ب افراد به نمازوجود اجبار وکاهش امتیازات از سوی مدیر و تاثیر آن در جذ رمعتب درصد فراوانی   

 

کم خیلی   886 29.5 

 19.7 591 کم

 25.8 774 متوسط

 15.3 459 زیاد

زیاد خیلی   290 9.7 

 100.0 3000 کل

 

 
مدیر در مقیاس رضایتمندی از امکانات : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه اجبار و امتیازات از سوی 119 شماره نمودار

 مرتبط با نماز
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را با در جذب افراد به نماز جماعت  ودن فعاليت های روزانهسنگين ب اكثريت پاسخگويان، طبق يافته های جدول زير

 .در سطح متوسط موثر می دانند 9/98عتبر درصد م

 

فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه سنگین بودن فعالیت روزانه در مقیاس رضایتمندی از امکانات مرتبط : توزیع 121 شماره جدول

 با نماز

اعتسنگین بودن فعالیت های روزانه وتاثیر آن در جذب افراد به نماز جم بردرصد معت فراوانی   

 

مک خیلی  451 15.0 

 17.9 536 کم

 34.3 1029 متوسط

 20.7 620 زیاد

دزیا خیلی  364 12.1 

 100.0 3000 کل

 

 
: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه سنگین بودن فعالیت روزانه در مقیاس رضایتمندی از امکانات مرتبط 123 شماره نمودار

 با نماز
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در جذب فرزند به نماز جماعت  با درصد را زيراكثريت پاسخگويان ميزان پايبندی پدر به نماز طبق يافته های جدول 

 .رو به بالا موثر می دانند3/83معتبر خيلی زياد

 
تمندی از امکانات مرتبط با : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه میزان پایبندی پدر به نماز در مقیاس رضای122 شماره جدول

 نماز

به نماز  میزان پایبندی پدر به نماز و تاثیر آن در جذب فرزند

 جماعت
بردرصد معت فراوانی  

 

مک خیلی  152 5.1 

 5.2 157 کم

 20.3 608 متوسط

 29.4 883 زیاد

دزیا خیلی  1200 40.0 

 100.0 3000 کل

 

 

: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه میزان پایبندی پدر به نماز در مقیاس رضایتمندی از امکانات مرتبط با 121 شماره نمودار

 نماز
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با  را در جذب فرزند به نماز جماعتنماز  ميزان پايبندی مادر بهاكثريت پاسخگويان طبق يافته های جدول زير 

 .رو به بالا موثر می دانند 1/81خيلی زياد  درصد معتبر

 
: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه میزان پایبندی مادر به نماز در مقیاس رضایتمندی از امکانات مرتبط 122 شماره جدول

 با نماز

از جماعتممیزان پایبندی مادر به نماز و تاثیر آن در جذب فرزند به ن ردرصد معتب فراوانی   

 

کم خیلی   125 4.2 

 4.1 122 کم

 18.8 563 متوسط

 30.5 916 زیاد

زیاد خیلی   1274 42.5 

 100.0 3000 کل

 

 
مقیاس رضایتمندی از امکانات مرتبط : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه میزان پایبندی مادر به نماز در 122 شماره نمودار

 با نماز
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برخورد و رفتار امام جماعت در رغبت فرد برای شركت در نماز  اكثريت پاسخگويان، طبق يافته های جدول زير

 موثر می داننددر سطح بالايی  3/91خيلی زياد جماعت با درصد معتبر

 
فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه برخورد و رفتار امام جماعت در مقیاس رضایتمندی از امکانات  : توزیع121 شماره جدول

 مرتبط با نماز

اعتبرخورد و رفتار امام جماعت و تاثیر آن در رغبت فرد برای شرکت در نماز جم  درصد معتبر فراوانی 

 

کم خیلی   133 4.4 

 5.8 174 کم

 23.1 694 متوسط

 31.6 948 زیاد

دزیا خیلی  1051 35.0 

 100.0 3000 کل

 

 
: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه برخورد و رفتار امام جماعت در مقیاس رضایتمندی از امکانات 122 شماره نمودار

 مرتبط با نماز
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وجود برنامه های متنوع فرهنگی سرود، نمايشگاه و ... در جذب فرد  اكثريت پاسخگويان، طبق يافته های جدول زير

 .ر سطح متوسط رو به بالا موثر می دانندد 1/93به نمازجماعت  با درصد معتبر 

 
ایتمندی از امکانات مرتبط : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه برنامه های متنوع فرهنگی در مقیاس رض125 شماره جدول

 با نماز

ماز جماعتوجود برنامه های متنوع فرهنگی سرود،نمایشگاه و...و تاثیر آن درجذب فرد به ن  درصد معتبر فراوانی 

 

کم خیلی  225 7.5 

 9.4 281 کم

 30.5 916 متوسط

 29.8 893 زیاد

زیاد خیلی  685 22.8 

 100.0 3000 کل

 

 
: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه برنامه های متنوع فرهنگی در مقیاس رضایتمندی از امکانات مرتبط با 121 شماره نمودار

 نماز
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در اقامه و تذكر و توصيه مسئولين در مراسم آغازين تاثير اكثريت پاسخگويان نسبت به  طبق يافته های جدول زير

 .متوسط رو به بالا دارند نظر 3/91نماز با درصد معتبر 

 

: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه تذکر و توصیه مسئولین در مقیاس رضایتمندی از امکانات مرتبط با 126 شماره جدول

 نماز

امه نمازر آن در اقتذکر و توصیه مسئولین در مراسم آغازین و تاثی ردرصد معتب فراوانی   

 

کم خیلی  301 10.0 

 13.2 396 کم

 35.0 1050 متوسط

 25.7 771 زیاد

زیاد خیلی  482 16.1 

 100.0 3000 کل

 

 
در مقیاس رضایتمندی از امکانات مرتبط با : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه تذکر و توصیه مسئولین 125 شماره نمودار

 نماز

 

 

 

در جذب افراد برای شركت در شنيدن خاطرات نمازگزاران واقعی  اكثريت پاسخگويان، طبق يافته های جدول زير

 .رو به بالا موثر می دانند 3/98نماز جماعت  با درصد معتبر زياد 
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توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه خاطرات نمازگذاران واقعی در مقیاس رضایتمندی از امکانات مرتبط : 127 شماره جدول

 با نماز

ماعتکت در نماز جرشنیدن خاطرات نمازگزاران واقعی و تاثیر آن درش ردرصد معتب فراوانی   

 

کم خیلی   144 4.8 

 4.7 141 کم

 24.3 729 متوسط

 34.0 1020 زیاد

زیاد خیلی   966 32.2 

 100.0 3000 کل

 

 

: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه خاطرات نمازگذاران واقعی در مقیاس رضایتمندی از امکانات مرتبط 126 شماره نمودار

 با نماز

 

 

 

 

با عت در بين دو نماز در جذب افراد سخنرانی امام جماكوتاه بودن ته های جدول زيراكثريت پاسخگويان، طبق ياف

 .در سطح بالا موثر می دانند 9/98معتبر درصد
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: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه کوتاه بودن سخنرانی امام جماعت در مقیاس رضایتمندی از امکانات 128 شماره جدول

 مرتبط با نماز

اد به نمازکوتاه بودن سخنرانی امام جماعت دربین دو نماز و تاثیر آن درجذب افر ردرصد معتب فراوانی   

 

کم خیلی  136 4.5 

 5.8 175 کم

 25.7 771 متوسط

 34.3 1029 زیاد

زیاد خیلی   889 29.6 

 100.0 3000 کل

 

 
فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه کوتاه بودن سخنرانی امام جماعت در مقیاس رضایتمندی از امکانات : توزیع 127 شماره نمودار

 مرتبط با نماز

 

 

 

 

نماز  را بر جذب فرد بهجوانی و سلامت ظاهری امام جماعت اكثريت پاسخگويان، طبق يافته های جدول زير 

 دانند.موثر می در سطح بالا  1/11با درصد معتبر  را جماعت
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: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه جوانی و سلامت ظاهری امام جماعت در مقیاس رضایتمندی از 129 شماره جدول

 امکانات مرتبط با نماز

 درصد معتبر فراوانی جوانی و سلامت ظاهری امام جماعت وتاثیرآن برجذب فرد با نماز جماعت

 

کم خیلی  278 9.3 

 10.1 302 کم

 28.7 862 متوسط

 29.7 890 زیاد

زیاد خیلی   668 22.3 

 100.0 3000 کل

 

 
: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه جوانی و سلامت ظاهری امام جماعت در مقیاس رضایتمندی از 128 شماره نمودار

 مرتبط با نمازامکانات 

 

 

 

 

 در جذب افراد به نماز جماعت با درصد معتبر را محتوای آموزشیاكثريت پاسخگويان، طبق يافته های جدول زير 

  رو به پايين موثر می دانند. 1/98 زياد
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 آموزشی در مقیاس رضایتمندی از امکانات مرتبط با نماز: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه محتوای 123 شماره جدول

ماعتمحتوای آموزشی و تاثیر آن در جذب افراد به نماز ج ردرصد معتب فراوانی   

 

کم خیلی  164 5.5 

 6.8 203 کم

 31.5 946 متوسط

 34.2 1025 زیاد

زیاد خیلی  662 22.1 

 100.0 3000 کل

 

 
 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه محتوای آموزشی در مقیاس رضایتمندی از امکانات مرتبط با نماز129 شماره نمودار

 

 

 

 

 

با درصد معتبر  افراد به نماز جذب توصيه و تاكيد خانواده به نماز دراكثريت پاسخگويان،  طبق يافته های جدول زير

 موثر می دانند.بالا  رو به 4/98
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: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه توصیه و تاکید خانواده در مقیاس رضایتمندی از امکانات مرتبط با 121 شماره جدول

 نماز

رفردمیزان توصیه و تاکید خانواده به نماز و تاثیر آن ب ردرصد معتب فراوانی   

 

کم خیلی  116 3.9 

 5.4 161 کم

 24.4 731 متوسط

 34.8 1045 زیاد

زیاد خیلی   947 31.6 

 100.0 3000 کل

 

 

: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه توصیه و تاکید خانواده در مقیاس رضایتمندی از امکانات مرتبط با 123 شماره نمودار

 نماز

 

 

 

 

در جذب به نماز جماعت با درصد معتبر علاقه باطنی خود به نماز را  ،اكثريت پاسخگويان طبق يافته های جدول زير

 موثر می دانند.در سطح بالا  1/89
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 رضایتمندی از امکانات مرتبط با نماز: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه علاقه باطنی به نماز در مقیاس 122 شماره جدول

 درصد معتبر فراوانی علاقه باطنی خود به نماز و تاثیر آن در جذب به نماز جماعت

 

 3.1 93 کم خیلی

 4.0 119 کم

 18.5 554 متوسط

 32.6 978 زیاد

 41.9 1256 زیاد خیلی

 100.0 3000 کل

 

 

 : توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه علاقه باطنی به نماز در مقیاس رضایتمندی از امکانات مرتبط با نماز121 شماره نمودار

 

 

 

 

 8/98به نماز جماعت با درصد معتبر  همكاران خود را در جذباكثريت پاسخگويان  طبق يافته های جدول زير

 موثر می دانند. رضايت متوسط رو به بالا
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: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه تاثیر همکاران در جذب به نماز در مقیاس رضایتمندی از امکانات 122 شماره جدول

 مرتبط با نماز

 درصد معتبر فراوانی تاثیر همکاران در جذب فرد به نماز جماعت

 

 10.5 315 کم خیلی

 13.2 395 کم

 34.4 1031 متوسط

 26.2 787 زیاد

 15.7 472 زیاد خیلی

 100.0 3000 کل

 

 

: توزیع فراوانی پاسخگویان براساس زیرمجموعه تاثیر همکاران در جذب به نماز در مقیاس رضایتمندی از امکانات 122 شماره نمودار

 مرتبط با نماز

 

 

 

 

 و مشاهده حضوری داده های برداشت میدانی -1-8

 میزان استقبال از نماز جماعت .1-8-1
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طبق مراجعات حضوری صورت گرفته به ادارات و سازمان های شهر كرمان، ميزان استقبال عموم از نماز جماعت در 

 حد زياد گزارش شده است.

 جماعت میزان استقبال عموم از نماز: توزیع فراوانی 122 شماره نمودار

 

سی قرار گرفته بود، استقبال نوجوانان و جوانان نيز مورد بررسی ر استقبال عموم كه مورد بحث و بررهمچنين علاوه ب

 د زياد مشاهده گرديده است.مورد نيز نتيجه قابل قبول و درح قرار گرفت كه در اين

 از نماز  استقبال نوجوانان و جوانان: توزیع فراوانی 121 شماره نمودار
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 جداامکانات مس .1-8-2
 

درصد  13درصد مساجد ادارات و سازمان های مورد بررسی، دارای حياط و صحن و  43طبق يافته های نمودار زير، 

 فاقد آن بوده اند.

 : توزیع فراوانی امکانات مساجد موردبررسی از حیث دارا بودن حیاط و صحن125 شماره نمودار

 

 

 درخصوص محراب در مساجد ادارات و سازمان ها، تمامی موارد موردبررسی دارای محراب بوده اند.

 محراب: توزیع فراوانی امکانات مساجد موردبررسی از حیث دارا بودن 126 شماره نمودار

دارد
20%

ندارد
80%

حیاط و صحن
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گنبد و گلدسته طبق يافته های سه نمودار زير، تمامی مساجد ادارات و سازمان های مورد بررسی، فاقد شبستان و 

 بوده اند.

 شبستان : توزیع فراوانی امکانات مساجد موردبررسی از حیث دارا بودن127 شماره نمودار

 

 

 گنبد: توزیع فراوانی امکانات مساجد موردبررسی از حیث دارا بودن 128 شماره نمودار

دارد
100%

ندارد
0%

محراب

دارد

ندارد

0%

100%

شبستان

دارد

ندارد
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 گلدسته: توزیع فراوانی امکانات مساجد موردبررسی از حیث دارا بودن 129 شماره نمودار

 

 درخصوص جاكفشی در مساجد ادارات و سازمان ها، تمامی موارد موردبررسی دارای اين امكانات بوده اند.

 

 

 

 جاکفشی: توزیع فراوانی امکانات مساجد موردبررسی از حیث دارا بودن 113 شماره نمودار
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 99درصد مساجد ادارات و سازمان های موردبررسی، دارای كلاس های آموزشی و  41طبق يافته های نمودار زير، 

 درصد فاقد هرگونه كلاس آموزشی بوده اند.

100%

0%

جاکفشی

دارد

ندارد
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 کلاس آموزشی: توزیع فراوانی امکانات مساجد موردبررسی از حیث دارا بودن 111 شماره نمودار

 

 

درصد  88درصد مساجد ادارات و سازمان های موردبررسی، فاقد سالن اجتماعات و  11طبق يافته های نمودار زير، 

 دارای سالن اجتماعات بوده اند.

 سالن اجتماعات: توزیع فراوانی امکانات مساجد موردبررسی از حیث دارا بودن 112 شماره نمودار

 

درصد  13موردبررسی، فاقد شركت تعاونی و درصد مساجد ادارات و سازمان های  43طبق يافته های نمودار زير، 

 دارای شركت تعاونی بوده اند.

89%

11%

کلاس آموزشی

دارد

ندارد

44%
56%

سالن اجتماعات

دارد

ندارد



237 
 

 شرکت تعاونی: توزیع فراوانی امکانات مساجد موردبررسی از حیث دارا بودن 112 شماره نمودار

 

 

درصد  99درصد مساجد ادارات و سازمان های موردبررسی، دارای پايگاه بسيج و  11طبق يافته های نمودار زير، 

 د آن بوده اند.فاق

 پایگاه بسیج: توزیع فراوانی امکانات مساجد موردبررسی از حیث دارا بودن 111 شماره نمودار

 

 99درصد مساجد ادارات و سازمان های موردبررسی، دارای صندوق قرض الحسنه و  11طبق يافته های نمودار زير، 

 درصد فاقد آن بوده اند.

20%

80%

شرکت تعاونی

دارد

ندارد

67%

33%

پایگاه بسیج

دارد

ندارد
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 ررسی از حیث دارا بودن صندوق قرض الحسنهامکانات مساجد موردب: توزیع فراوانی 115 شماره نمودار

 

 

 درخصوص كتابخانه در مساجد ادارات و سازمان ها، تمامی موارد موردبررسی دارای كتابخانه بوده اند.

 کتابخانه: توزیع فراوانی امکانات مساجد موردبررسی از حیث دارا بودن 116 شماره نمودار

 

 

درصد  11درصد مساجد ادارات و سازمان های موردبررسی، دارای قرائت خانه و  14نمودار زير، طبق يافته های 

 فاقد آن بوده اند.

67%

33%

صندوق قرض الحسنه

دارد

ندارد

100%

0%

کتابخانه

دارد

ندارد
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 قرائت خانه: توزیع فراوانی امکانات مساجد موردبررسی از حیث دارا بودن 117 شماره نمودار

 

 

درصد دارای  11موردبررسی، فاقد پاركينگ و درصد مساجد ادارات و سازمان های  14طبق يافته های نمودار زير، 

 آن بوده اند.

 پارکینگ: توزیع فراوانی امکانات مساجد موردبررسی از حیث دارا بودن 118 شماره نمودار

 

 99درصد فاقد آشپزخانه و  11درصد مساجد ادارات و سازمان های موردبررسی،  11طبق يافته های نمودار زير، 

 .درصد دارای آن بوده اند

78%

22%

قرائت خانه

دارد

ندارد

22%

78%

پارکینگ

دارد

ندارد
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 آشپزخانه: توزیع فراوانی امکانات مساجد موردبررسی از حیث دارا بودن 119 شماره نمودار

 

 

درصد دارای سرويس بهداشتی  11درصد مساجد ادارات و سازمان های موردبررسی،  11طبق يافته های نمودار زير، 

 درصد فاقد آن بوده اند. 99و 

 سرویس بهداشتی: توزیع فراوانی امکانات مساجد موردبررسی از حیث دارا بودن 153 شماره نمودار

 

 مراسم مذهبی مسلمانان و فعالیت های عبادی -1-7-2

33%

67%

آشپزخانه

دارد

ندارد

67%

33%

سرویس بهداشتی

دارد

ندارد
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طبق يافته های نمودار زير، نماز جماعت صبح در هيچ يك از مساجد ادارات و سازمان های مورد بررسی برگزار 

 نمی شود.

 در مساجد ادارات و سازمان ها )نماز جماعت صبح( فعالیت های عبادی: توزیع فراوانی 151 شماره نمودار

 

 

با  طبق يافته های نمودار زير، نماز جماعت ظهر و عصر در تمامی مساجد ادارات و سازمان های مورد بررسی

 برگزار می گردد. نفر 833نفر و در بيشترين موارد؛  91جمعيتی در كمترين موارد؛ 

 

 

 

 

 

 

 

 در مساجد ادارات و سازمان ها )نماز جماعت ظهر و عصر( فعالیت های عبادی: توزیع فراوانی 152 شماره نمودار

0%

100%

نماز جماعت صبح

برگزار می شود

برگزار نمی شود
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درصد مساجد ادارات و سازمان های مورد بررسی، نماز جماعت مغرب و عشاء  19طبق يافته های نمودار زير، در 

 برگزار می گردد. نفر 11-11با جمعيتی  درصد از آن ها 1برگزار نمی گردد و تنها در 

 در مساجد ادارات و سازمان ها )نماز جماعت مغرب و عشاء( فعالیت های عبادی: توزیع فراوانی 152 شماره نمودار

 

 

 طبق يافته های نمودار زير، نماز عيد در هيچ يك از مساجد ادارات و سازمان های مورد بررسی برگزار نمی شود.

 

 در مساجد ادارات و سازمان ها )نماز عید( فعالیت های عبادی: توزیع فراوانی 151 شماره نمودار

100%

0%

نماز جماعت ظهر و عصر

برگزار می شود

برگزار نمی شود

9%

91%

نماز جماعت مغرب و عشاء

برگزار می شود

برگزار نمی شود
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طبق يافته های نمودار زير، سخنرانی مذهبی در تمامی مساجد ادارات و سازمان های مورد بررسی با جمعيتی بالغ بر 

 نفر برگزار می گردد. 93

 در مساجد ادارات و سازمان ها )سخنرانی مذهبی( فعالیت های عبادی: توزیع فراوانی 155 شماره نمودار

 

 

0%

100%

نماز عید

برگزار می شود

برگزار نمی شود

100%

0%

سخنرانی مذهبی

برگزار می شود

برگزار نمی شود
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درصد مساجد ادارات و سازمان ها، مراسم دعا و نيايش )كميل، ندبه، توسل و ...(  41طبق يافته های نمودار زير، در 

 درصد آنها برگزار نمی گردد. 94برگزار و در 

 ادارات و سازمان ها )مراسم دعا و نیایش(در مساجد  فعالیت های عبادی: توزیع فراوانی 156 شماره نمودار

 

 

درصد مساجد ادارات و سازمان های موردبررسی، كلاس های آموزشی برگزار  18طبق يافته های نمودار زير، در 

 درصد باقی مانده از مساجد ادارات و سازمان ها، اين كلاس ها برگزار می گردد. 91نمی گردد. در 

 در مساجد ادارات و سازمان ها )کلاس های آموزشی( فعالیت های عبادیانی : توزیع فراو157 شماره نمودار

 

82%

18%

...(کمیل، ندبه، توسل و )مراسم دعا و نیایش 

برگزار می شود

برگزار نمی شود

36%

64%

کلاس های آموزشی

برگزار می شود

برگزار نمی شود
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 یافته های استنباطی (2
 

 موردبررسی متغیرهای برحسب پاسخگویان دینداری وضعیت مقایسه

 : آزمون تفاوت دینداری افراد موردبررسی برحسب جنسیت121 شماره جدول

 مقیاس دینداری

 میانگین نمرات جنسیت
انحراف 

 استاندارد
 Tآماره 

سطح معنی 

 داری تفاوت

 1,1 11,11 مرد
4,31 3,181 

 1,9 19,99 زن

 

ميان متغير دينداری و جنسيت تفاوت معناداری مشاهده نشده   39/3طبق جدول فوق، سطح معنی داری 

 مورد بررسی وجود ندارد. به عبارتی تفاوت معناداری در دينداری بين زنان و مرداناست. 

 

 برحسب سطح تحصیلات بررسی مورد افراد دینداری وضعیت تفاوت : آزمون125 شماره جدول

مقیاس 

 دینداری

 میانگین نمرات تحصیلات
انحراف 

 استاندارد
 آماره Fمقدار 

سطح معنی 

 داری تفاوت

 4,1 11,49 ابتدایی

4,91 3,333 

 1,9 19,31 سیکل

 1,9 11,19 دیپلم

 1,1 18,19 فوق دیپلم

 1,9 19,41 لیسانس

فوق 

 لیسانس
19,48 1,8 

 1,1 19,81 دکتری

 

ميان متغير دينداری و تحصيلات، معنادار است. به گونه ای كه در   39/3طبق جدول فوق، سطح معنی داری 

  نسبت بالاتری به افرادی با تحصيلات ديگر مشاهده شده است. دينداری در افراد با سطح تحصيلات ديپلم،
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 برحسب نوع شغل بررسی مورد افراد دینداری وضعیت تفاوت : آزمون 126 شماره جدول

مقیاس 

 دینداری

 میانگین نمرات نوع شغل
انحراف 

 استاندارد
 آماره Fمقدار 

سطح معنی 

 داری تفاوت

 1,4 19,11 کارمند

11,31 3,333 
 1,1 11,11 محصل

 1,1 11,19 دانشجو

 1,1 18,93 سایر

 

ميان متغير دينداری و نوع شغل، معنادار است. به گونه ای كه   39/3طبق يافته های جدول فوق، سطح معنی داری 

  شغل های ديگر مشاهده شده است.مقياس دينداری در افراد محصل، سطح بالاتری در مقايسه با افراد با 

 

 برحسب نوع مسکن بررسی مورد افراد دینداری وضعیت تفاوت : آزمون127 شماره جدول

مقیاس 

 دینداری

 میانگین نمرات نوع مسکن
انحراف 

 استاندارد
 آماره Fمقدار 

سطح معنی 

 داری تفاوت

 1,1 19,48 اجاره ای

8,19 3,339 
 1,1 11,11 سازمانی

 1 18,11 ملکی

 1,1 18,14 سایر

 

ميان متغير دينداری و نوع مسكن، معنادار است. به گونه ای كه   39/3طبق يافته های جدول فوق، سطح معنی داری 

مشاهده شده مقياس دينداری در افراد با نوع مسكن ساير، سطح بالاتری در مقايسه با افراد با انواع سكونت ديگر 

  است.
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 برحسب سن بررسی مورد افراد دینداری وضعیت تفاوت : آزمون128 شماره جدول

مقیاس 

 دینداری

 سن
میانگین 

 نمرات

انحراف 

 استاندارد
 آماره Fمقدار 

سطح معنی 

 داری تفاوت

 1,1 19,41 سال 15-18

98,11 3,333 

 1,1 11,11 سال 18-25

 1 19,11 سال 26-22

 1,1 18,99 سال 21-11

 1,1 19,81 سال 12-19

 1,9 19,91 ساله و بیشتر 53

 

ميان متغير دينداری و سن، معنادار است. به گونه ای كه مقياس   39/3طبق يافته های جدول فوق، سطح معنی داری 

در مقايسه با افراد با گروه های سنی ديگر مشاهده شده  سال، سطح بالاتری 11-94دينداری، در افراد بازه سنی 

  است.

 برحسب وضعیت تاهل بررسی مورد افراد دینداری وضعیت تفاوت آزمون: 991 شماره جدول

مقیاس 

 دینداری

 تاهل
میانگین 

 نمرات

انحراف 

 استاندارد
 آماره Fمقدار 

سطح معنی 

 داری تفاوت

 1,1 11,11 مجرد

1,8 3,339 

 1,9 18,31 متاهل

بدون همسر در 

 اثر فوت
19,98 4,1 

بدون همسر در 

 اثر طلاق
19,91 93,1 

 

ميان متغير دينداری و وضعيت تاهل، معنادار است. به گونه ای   39/3طبق يافته های جدول فوق، سطح معنی داری 

  بالاتری در مقايسه با افراد ديگر مشاهده شده است.كه مقياس دينداری، در افراد مجرد، سطح 
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 : آزمون همبستگی سطح دینداری با میزان تاب آوری در پاسخگویان113 شماره جدول

 تاب آوری

 دینداری

 3,999 شدت رابطه

 مستقيم جهت رابطه

 3,333 سطح معنی داری 

 

ميان متغير دينداری و تاب آوری  را نشان می دهد. چنان كه در جدول ملاحظه می جدول فوق همبستگی پيرسون 

كنيد، علاوه بر سطح معنی داری، شدت و جهت رابطه هم ارائه شده است. رابطه ميان سطح دينداری و سطح تاب 

نتايج وجود  آوری در پاسخگويان، معنی دار و اين رابطه مستقيم و همبستگی در حد ضعيف می باشد. به عبارتی

رابطه معنی دار را تاييد و بيان می كند كه هرچه سطح تاب آوری در افراد بالاتر باشد، دينداری اين افراد بيشتر و 

 هرچه سطح تاب آوری افراد پايين تر باشد، دينداری در اين افراد پايين  تر است.
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 مبستگی سطح دینداری با وضعیت سبك زندگی ارتقادهنده سلامت در پاسخگویانآزمون ه :111 شماره جدول

ده سبك زندگی ارتقادهن

 سلامت 

 

 

 

 دینداری

 خرده مقیاس های سبك زندگی ارتقادهنده سلامت

مسئولیت  ورزش تغذیه

پذیری 

درمورد 

 سلامت

مدیریت 

 استرس

حمایت بین 

 فردی

 خودشکوفایی

 3,381 3,311 -3,391 3,399 -3,331 3,389 -3,319 شدت رابطه

 مستقيم مستقيم غيرمستقيم مستقيم غيرمستقيم مستقيم غيرمستقيم جهت رابطه

سطح معنی 

 داری 

3,111 3,311 3,118 3,199 3,398 3,333 3,398 

 

در  جدول فوق همبستگی پيرسون ميان متغير دينداری و سبك زندگی ارتقادهنده سلامت را نشان می دهد. چنان كه

جدول ملاحظه می كنيد، علاوه بر سطح معنی داری، شدت و جهت رابطه هم ارائه شده است. رابطه ميان سطح 

دينداری و سبك زندگی ارتقادهنده سلامت در پاسخگويان، معنی دار نمی باشد. به عبارتی نتايج پژوهش، عدم 

تغير در اين افراد هيچگونه تاثيری بر يكديگر وجود رابطه معنی دار را تاييد می كند و نشان می دهد كه اين دو م

 نداشتند.

اما در خرده مقياس های سبك زندگی ارتقادهنده سلامت، خرده مقاياس حمايت بين فردی رابطه معنی داری با 

سطح دينداری دارد. اين رابطه مستقيم گزارش شده است. با توجه به اين مورد، افرادی كه از حمايت های بين فردی 

ی برخوردار هستند، سطح دينداری بالاتری نسبت به ساير افراد دارند و هرچه از ميزان اين حمايت ها كاسته بيشتر

 می شود، سطح دينداری افراد هم كاهش پيدا می كند.
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 نمازآزمون همبستگی سطح دینداری با میزان اعتقاد و باور قلبی به  :112 شماره جدول

 اعتقاد و باور قلبی به نماز 

 

 دینداری

 3,913 شدت رابطه

 مستقيم جهت رابطه

 3,333 سطح معنی داری 

 

جدول فوق همبستگی پيرسون ميان متغير دينداری و اعتقاد و باور قلبی به نماز را نشان می دهد. چنان كه در جدول 

رابطه هم ارائه شده است. رابطه ميان سطح دينداری و ملاحظه می كنيد، علاوه بر سطح معنی داری، شدت و جهت 

اعتقاد و باور قلبی به نماز در پاسخگويان، معنی دار و اين رابطه مستقيم و همبستگی در حد ضعيف می باشد. به 

تر باشد، عبارتی نتايج، وجود رابطه معنی دار را تاييد و بيان می كند كه هرچه اعتقاد و باور قلبی به نماز، در افراد بالا

 دينداری اين افراد بيشتر و هرچه اعتقاد و باور قلبی به نماز افراد پايين تر باشد، دينداری در اين افراد پايين  تر است.
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 بحث و نتیجه گیری
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 :بحث و نتیجه گیری

)وضعيت موجود (استان  ، بررسی نتايج نشان می دهد در با توجه به نتايج پژوهش  و يافته ها ی وضعيت دينداری 

بسياری از گزينه ها برای ارتقاء وضعيت دينداری مردم از جمله خانواده ها ، كاركنان ادارات و شركت ها ، دانش 

بلند آموزان ، دانشجويان و دانشگاهيان و... نياز به واقع بينی وتدارک واجرای برنامه های كوتاه مدت ، ميان مدت و 

مدت می باشد تا شاهد ارتقاء وضعيت دينداری )وضعيت مطلوب ( باشيم .اگرچه اعدادوارقام در بسياری از گزينه ها 

نتايج خوبی را از جايگاه وضعيت دينداری خصوصا در بين نوجوانان و جوانان نشان می دهد ولی همانگونه كه اشاره 

اگير تر و با توجه به رسالت جامعه اسلامی تا رسيدن به مدينه گرديد برای رسيدن به چشم اندازهای عالی تر و فر

فاضله و بستر مناسب برايی ظهور حضرت بقيه الله العظم  خصوصا در استان كريمان و مومنان و پايتخت مقاوت 

 جهان اسلام ،توقع اين است كه جزء اولين ها و برترين ها باشيم .

در ساير بررسی های انجام شده  به وضعيت نماز جماعت و وضعيت و امكانات مساجد و نماز خانه ها پرداخته شده 

است . اگر چه بررسی دقيق تر نياز به يك طرح آمار گيری گسترده تری از مراكز فرهنگی همانند طرح آمار گيری 

بزگزار شد نياز می باشد ، اما در حد امكانات توسط وزارت ارشاد در سطح كشور  9911فرهنگی كشور كه در سال 
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و زمان محدود اقدام به بررسی و استخراج يك سری اطلاعات گرديده تا به بررسی وضعيت موجود استان دقيق تر 

پرداخته باشيم و براساس واقع بينی و نتايج به دست آمده بتوانيم چشم انداز ، ماموريت ها و رسالت ها ، همچنين 

در اين ميان علاوه بر اين موارد وبرای اجرايی شدن برنامه های ارتقاء  راهبردها ( را طرح و بيان نماييم .برنامه ها )

جايگاه نماز ،لازم است به شرح وظايف دستگاههای متولی نيز پرداخته شود .اين موارد بطور خلاصه درقالب سند 

يتوان به بررسی پژوهش های گذشته و هم سويی يا اگر چه م اجرايی ستاد اقامه نماز استان ارايه گرديده است .

مغايرت با ساير تحقيقات پرداخته شود ، سعی شده بنا به توصيه دست اندر كاران به مشكلات و راهكارهای ارتقاء 

سوال موجود و منبع بسيار با  913پرسشنامه در قالب  9333جايگاه نماز پرداخته شود . داده های خام حاصل از 

تحليل روابط موجود و ساير فرضيات ممكن است كه برخی از اين نتايج بصورت واضح و كاربردی  ارزشی برای

گزارش با حضور استاندار در ستاد اقامه نماز استان  9839ارايه گرديده است . اين طرح در مورخ سيزدهم اسفند ماه 

 و به تصويب رسيده است .
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ر ي تا وو عي ری  ا در ا ر  تخر  ری  د حد ا 

مچني ، ا ا  ا وا ، د ش يتو د   تا  ينی  ار  يا تر

( ا ار. يما يا  ر  ) قاءبرا ا ار د ری ر و  ر  يا  

ند ا  طو و . و تر يز توی هاتگا ا ر   ، ما گاا

.  در  تا ما ا تا ری  ار وی   تذ ا ژ ری  يتو

قاء اكا  شك  ا د  يو  نا د عی ، و تر حقيقا ار ا رغا

 ا ا ا  . و تر ما گاا9333ا  شنار3ا سيا نب  وو و

ر اری   صو تا   ری   مك يار ار  وو  يح

ا فند يز و  ر  . در 83تا ما ا تا دتا ضو زا

. يد صو  
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)د ش(

)ا(

 يا()وا

)برا( ا ار
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: نما ت ا نا

- ر ر

- ا  ا

- ا ي)( مينی ا ضر شاار

- ايابر ظع قا»یعا د«

قيد - ر  ظا ا ايا

-  حتر يئ صو ما ا نر عو  ر ا ي 

رنگی - ق ای و صو ما ا ا ر 

- ق  ا ييا 

- د ش ی20ند ق ا 

بر50ند - ظع قا ی ری ی يشر گو ا»عا دی«ـ ا ـ

ما ا تا نما و  د ش 

- ما ا زر تا حو ند

- (ار تا   ا فو ند يح83) 

- تا   ما ما زر و  (83)ری

ساد -  ا ا ما اكا  ضا  (83)ری
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د ندچش 

- ه  ما ضر زر حق  يد

- عا   رنی د نها  ی ا  عا  يد 

تگاها - وأ  ما ر د نها  بر و  ذيرأ 

- ط عوما كا   ،ا  سب ر  ای

- ا متری ر، ا اماما ا ر نا اضا   ساد

- كو ا ارمع  ما اما 

- نهاس ژ  عا ا  ما ر ددد ا 

ستمر - ا ما وعا  ما نند ضيي و
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ند د ا

-  وگاام ر عا  بدشا.عا 

- با م يعاسير ا  يكهی. 

 .ایعبينافكر -

- .د  ي  بو  شتكا  تقا  د  و 

  ماابااعريتهااينا،رناای -

- ر.گیير ی  ای  وی،

- .عا   و   يردشی

- رعونرماعا  

  ظرودحقهاريهاارا،صميكر،ويد -

- مایشتيباعنويتهاعابرارعونرما  

- ار،زظایايعاهاتگایرراما  

 تااعمااعيستمرای -
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: یاتها

مبستگی -  عنو و  شا ر كو ا ه عا ا ي  حن 

اماس 

- ار ا طبا  امانگی نا ا  تیا

- عا  دجا ا ير  هين تفا  ير ا  

-  مو راری  اوتها  سمتی ذ  گرصد اير خشها  ا

ا  ما.ايا،تی ير  ا 

ا - و مو رنگیبار  تقا  

- برتماماماطوعا.

- وخشی،اوواوذا.

- وهار،خبرذيرا.

- ما نر د ر  فز ر ور ذ 

- شا،مندد عامكااا هااا اوهاا، ،تاهاگاا

.رنگی ... 

- عا  ما ا بر ا يعا  شا  ضود مو يا 

- ما رنگی حصو ر  داويد  .عا خت اشر ر 

- ا  تفااخت اضا ر  ها ذيرا ير نر عو 

.ما 
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ند د  مکا ا اا

تا ما ا تادتا

ای  ز ار  رد اا

اهاشگای دار

ی يغابكیژ و شگا

مي ا ونرا هيد شگا

بر عظ قاهاهاشگای شگا

يرو امی ا شگا-را

تا سترو يا شگا

ما ا تار  و

سادديما وا

اهر   گرر رنگی ير  

 ا ق  م    دساو
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ا( ار(ابر

ا ظا و 

در ظااربر ميت  ری هاتگا ر ز

رنگی هاتگا وأ  ما ر د نها

ار ر  ا اتا  تا  وما ا بر ا

 ما نر عو  ر ا ي  ما و  بر عظ قا باطا د  يگير

عا  موی بطا   بد  ها حق يز

ا ار يشر يز ری ه رار عي

را و ااها ی وا ا برا طبي

ا عي  ای  ای  ظا ای    تا ما ا تا ای يئ قاء

يو  ذر ،شو قدر،  ها ه عيي  ا ار يشر يز  تگاها ما

ه عا اد  تگاها ما ا كرم ر ستمر ظا  ماای ا تا  رتای

هرتاها

اما  ساد وتاها، تگاها، ا اما  ساد عي  ری ز اا جا

... ی ي ا جتم ا

ها  ه    عا  ما ا نند ضيي و  شك ،و ناای

تاطمااارااررخشیيزمیایری

وآ  نگر و

هرا  شتيبای  نی غاب ير  ير



261

ههرندعايراماايبهایتما

ا باا شو  ماقدر ا ر عا  متا  ار

ما ا بر نر  رنگی ،كر يتهاعا  يدو  شتيبای

... تاها ما ا اتا می،  رنگی رز  تگاها ا ياجر با

را ،دتا مكا ا ما هرتای  تای ها زرهاتگا ار  دها

مكا ا ...  ااها ماشها، ا، شنو ،قاسا   رجی ا ار زر

ر هاتگا

مچو ای ر مو ری ا اوو  او ضو ا ساد ما  خشی   م

 ـ نز  د ـ سجد يود، ر... رنگی ذ ر

ما جيتای خصصی خاتايأ

بيغی هايا ويد  هي

باخا می  نی طو  و ا ما عا هاو قاء  ادتا

عا خت شا ر ما وی شستها  ا  زر

سای ير يرو وی حتو عو  ما نر ويد  ر ر تخص  ار

طو ي ر يا

ما رنگی حصو ويد هي 

عا يا و را  ا يفی، حتو ويد  ما خصصی د  ب ری، ير

نا شژ و

اژ ما ر  را

جيتای خصصی خاتايأ

ما  و وو ا  شا رز جا

.ما وو ا ا اا   بر ا ت  اشجو ير  شو
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.ما خت ا وو ا   شس ،مينا ،ما رای

ساد، ،د ،مي ا و شگاها، تگاها،  ما از  تا شگاما رای

... رنگی هاوا

 ا ژ جا  عا  ما ا عي ستمر ا  نج

تاطمااارااررخشیيزمیایری

ما وير ذيرأ ا رين   قاء ه ز ار

ديریعاطاماژهارخت

... ها ر هااا ساد، تگاها،  ما  شد ا يئ  كر ا شكي

ر تقا قی قاء  عمير نی اا ر ی  تمای 

ترد و

تای هاتگا  ما ا د ند  د او ار د م  مكا

... رنگی ق ای و ی، وج  ما اتی نا صو  د يگير

رنگی ق و ضاء  ی وج  تا اندما ر 

  رنگی رز  مي ا و شگاها، ،د  ما ا قاء  ژ تمایو

مكاميرینایواارااماهاتگا

ر  و شگاها، ،اما  مع م ،رو  ر مي ا و ا عا قو

ما ا نر ستر ه  ...

يگيرذتباهراراتاامار،هاتگازر،نعتی

سبير

عا،ایداايفيخشیتااماهاتاهرتا

هقوقاءاراراتازراما

ما ا و سا ا تو د  ری  خصصی ا را شكي ستمر يگير

تا
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هرتاها  تا رز  ما ا تا  تماا هنا ضا يأ يگير

ا تا ا سای ير ااما

يا و ا  از ،اكا  تا ما ا تا جهيز  او

يگير،عميرگهداسجدامااایوتا

عاخت شا ي  ما ا نر يشتر عو  ر ستمر يگير

ا و مكا ا تگاها  د سجد، ما ا ير ا ر صو  هي ری،

يغاب تر ،مي

اسجد ير جم مه  ا ير  نای ير

ههريريشتريرد،يماااضاجا

اعماارنسترریشاتهاارياادی
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تگای ا ر
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دتا

ما ا و سا زر

خت او ا تو  ما ر

تا ما ند فا حق  دسا ه  ز ار

ياا   مكاما   رنگی ی ار ر ه

ما ر  ها ر هااا شا ه ا ين

ما ا يعا و  وا و ا ار ما

تا رنگی ا اا ا مگا تا ط   ذ د

ا ار و را  و رمی ماايد ا و  يشنها

يا ا اميتی اخ ار ا  خ  ا دار مو ا 

تا و ا

ا يعا ار  ژشی  طاعای ا ر ه تبا يا  ما

بر ا اا مكا ا ما و ي  ه  

 ظایيا    ری هاتگا  ما ا ار د حق ر

ما  ور ا ار  ا

ما زر اضا يفي قاء  يا ا ار ا يفی ر ظا
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ز ار  رد اا

تمای ،تصا عو ا ن ا ار  ما ر  ژ و

با نگا  تگاها ما  ور يتهاعا  ا ار يا و نا يأ  ينی ي

قناو

رز  تگاها اما گهد  عمير ،ا هنا و ينی ي

تا ما ا تا ا ار  عنو  ا ما

ما و  تگاها  خصيصی ا و نز گوگی ر ظا

ای هيد ياا ر  ما ر  رر هاتگا  شو  قدر

ا يعا ار نا  ما وو ر و 

اا ا وی قو  ری هاتگا ما وی ا ار

ما ر  شاتی ا ار  ا   ناا  تياطاء

نر ر  عو  و و  دخصي  تگاها مو ز

ما
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ر  وآ

د    ما نر عو ر ا ار ر و 

د  وی ،نا ،  ط  ما د ا يئ را سا شكي

سجد  ا ،د ي ستمر يود  با رر ه  

ها قاء   أير  ما ا و  رد كرم  يای

د يار  ياء جم  ترم  ری تهاشا  ير هر

ما ا  ور ا ار ر  و  شا

نا  وی د  كوا ما ما زرر  و

ما عا ژ ا  زر

وک)اند اهد  د ط ند عا يرا مو نها  ه ز ار

اا( ا   تقا

 ا  ا  خت ني ا تنا ذ ا ار ر  ری ه  اما اند

....

ها ا يفی  د    ما زر ا كا ر ظا

نی بها  و  نا اخگوی  د يوا تخصصا ضو  يشتر ير هر

د  ما وير حيطی يغاب  يشتر و

  تفا ر ممانگی  ی ت رتحر و ويد  ما ا بر رنگی خت ا ر

ی
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زر   نظ ساما وو ا ر  و و

ه ز ارما ا ا سا  ی ها د د

 ه  نر  رنگی ا ير مای  تفاما  و  ر ند گيز

 ما  تقا اا ثبي  ا  جا اكاصو  خصصی ا شس زر

ند

د ما ا ر رنگی حصو  ت تصای خ جهيز عو

ما ا  زر

ا عي  ستمر ررای د شو  د ما

ا ر و   ما ما صو  ژشی  طاعای ا ر جا

عاستمراتااماتاهاتاهرتفايراتاتااما

 قاء ه   ای عمتو  نا ر ظادر  ا نظي ر  و  عنو



ها ا ير  ند هر ه وی  بيغی  رنگی ا اا  هاا ار ا مانگی
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شگاها

م ا،و یا،لنر،آاهید،شگاها،کز و(–)... نگیار، تفایر  را

ما ا بر ژشی ا ر  ما  

ما و  تر  د ا ا اا  ما

 تا  می ط عر  ما ا بر  ت ي  خصصی ا ا اا  ژ تيا تصاا

وی اوو–ند  ما ر ا بر رنگی

ا شنو ما نای، ما فتما دشی،  ا ری می، ا ريز زر

ما ا ا شگا سا  ی ا ار د د

م يئ ضا يز  شگای  می خبگا  ند هرما ا نر عو  ر  ی

ما ما زرهاشگا هاگاو یشجو 

ما ا ر  شگا بيغی  وی رنگی، می، ا ير  ير هر  ناای

گر ين   ط ماشجواقاء ر  عا  سب

ما رای  شجوی ا جم  ا شك ير  ير هر

وگاها  ما عرتی ا ق شكي

ما ا نر ر  عو تا  تيا  جا ا ير قو  عو

ماتشگایرزاتاخاجهيز

 ا گاو ، ا تماا ا، شكد ي  ما ا ه نا ضا امای  ينی ي

دد مری ا ر

ما حتو ا نر  رنگی می، قاسا زر
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ما ا نر عو  ر ر ا ير  نای ير

قیگراشگاضااتناروامااأي

ما عا ری اريز  ضو ر شگای  می خبگا ر م يد جا

شجوی ما عا  ير وو ا شجوی ا رای

 ق ا  شا می مكاحيا ا

ل ا نر  

   

تيا  يتهار مای  تفا ا ما ا نر يشتر  ر عو  ر

يد اكا   اوی ا  تيا يط  و ا عا ما وو  ای  ری

وط  

عا  ما ا نر عو  ر ر ا ير  نای ير

ما ا نر ر  نر ز  ير هر

د عا  ما ا ار  رها رخشی يز  می ای  ری

می اشر  می قا ا و-حو ا مارجی 

 ر ا ي  بر عظ قا انو ا ر ما و  يای  د رد ا يگير

موی بطا   بد  ما نر عو

نر رنگی، هاوا  ا ار  برا ياتها،  ما ر  تما

ين   ط ماقاء ر  عا  سب تگا خا عا گر 

ما ا ر    تفكر بتكر، اير يركا

نر رنگی، هاوا رد ژ ما عا وی ا  زر

اا ا يعا ي  ما وو ر و 
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تگا  تهايا  ما  يشتر و ه ز ار  ذ د

ما ا نر عو  جا ضا ،ج ا، ا ،اطبو ير  تفا

 ما ا ه نا ضا يأجمو ر رنگی اارز

ندنر  ذ ی  راها  ا ي  ما  تر  مساي ير  شو

ما ا فيؤ  اسندو  ما

د تر ما وو   طبوای  ا حا ،اسندو ،ندنر  قدر

تا ي و  ما د نتشر ت سادرد نر،نگیر هاوا تا موی ا خا

هرتاها ار  تا رز  ما ت ژ شگاما زر ما

رز  رد  ظا ح اشر  رد  ما ت عری

ما ژ نر  رنگی ا شنو  قاسا زر

ما نر عو  سب ... ا حا ،اسندو ،ندنر عا ي  گيز قو  جا

ناای  ما رای ا تنا رز صوا رنگی صورز  ا  طاعای ا ر ر

ها ا مبو  ا اتی

تگا ار ا فيد  ور باما ا بر ا يعا عكا  يب، ر ه ها
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ل یغاب اا

عا  سب تگاها اما م  جر ر يوا ،اغب، يغب ين   ط قاء

ما

ي  يا ذبی، ا يئ ا امندو  و»«ما عا  ساد ناء يئ 

نعتی رز  د تگاها، ساد، ر )ما ا(را سای ير يأ

رجی  بيغی ا ار مای  ما  ور با   و

ا ا  جا ضا  ا  ما ا بر احتو هي

 د يا ،د او ار هي  ما ا نر عو  ر ر ا ير  نای ير

د ند

 ما خصصی ايد زمارر جم رز  ساد  حر  ضا ا   ،تكا

بيغی، رنگی، ا وا ا ير  تفاه  ی د جم ذبی، ا شك ری،

ما نر عو

ذبی  ی بتهانا  ا  مع بها  ای اد اتا  يوا ز

قاءها  د صو  خ ر ما كبر و

ا ما ا نر عو  ر  ا  وی ،نر رنگی، بيغی، يتهار ما  تفا

تيا
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ل مهو یما  د اا

ما هرتای  تای ا  زر  ما ا تا ا مكا

ما و  ار ا خ  ويد

تيا  يتهار  تفااو  اوو ضو ا ساد ما  خشی  ه

تا با د  ما با خ

يما  د  اوو  او د  خ

اد ی شهو ها  او ضو  دسا  شگاها ،د ما ما عكا

حو ما ا ار خ  واويد  اوو ،او ژ

ما وير او  اوو ضو ا حو فتگو ا ار هي

ما ا    ساد ی، نعتی، رز شگاها، ،د كو ا ما اما خ

عظ قا ايا صوا  ما   مو ای صو   بر

خت اهر  وتاا  ا وا  ما استند خ  هي

ا ار نا  ما  اا ا يعا ر و 
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یرو  ا

 ند هراوو  ساد  تبر قا  ا ا ژ  تيا  اضا  ا ير عو 

ما نر ر

ی ه  نمای ،شوما ا نر ر  عو ه  في

ای اد اتا  ای ز  م

تبر قا  ازا  ما عرتی ا يم رای

 ها عنو ضا  ير هر  تبر قا  ازا  ب ما ژ  ما ما زر

ما ا نر عو

رتخص ر  ير ماهر م ر ما عا وی ا و ح  ای

ساد ناء يئ رنگی، يسئو ،تبر قا  ا ا اما م  و ی ز نا  اا

ا ا 

تبر قا  ا ا  ما تا هاشگاما زر

ساد  ا اما جهيز  عمير  عا مكا

 ا جمور ار  اا ا يعا  ما ر و

ما وو ا طاعای ا يعا  ا ر  ما
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تظا ظا ا خ

)سی  تظا یر ،دا پا،(

عا ط  ما ا نر عو  ر  ز خ  ز ر ا ير ما  ير هر

عا  حيا ا ق يد  يار ين   قاء

ق  سي ی گاا نو  ساد  سي ا ار مای ر  و ه  

ساد ما اما  يرا مو  يشتر ضوه ز ار  ا ين

ا حتر ا وا  طو  ا  مای ر ما عا وی شستها  ا  ينی ي

تنا ما حتو ويد ه تيا   ا وو يتهار  تفاا ا  جا ضا ا

تاا  ز ه  سي اير يز  پا  ا يوا  ير هر

حر نا  اسجد هض  رر  هندی اكا  ير  يشتر تفا

 ما  ور با ژ نز ر هتر  ر رس اير 

ناء يئ  اما م ،سي يشتر  ر عادسا

پا  ما ا نای ير  ا ير،سي قا ا یتظا ير  ،

ما ما  ر ر تظای  ظای ا ير  د  يشمو گيز را

هرما  ور ا ار  ر هتر زر ر ا  يشموخص  و ير

حر نا  صوا ذبی ا ا ه ظای ا  شمو ا ير  ير هر

ما عا  حيا ا ق ا ار هاصر  با  وهی ا ختصا

ما وو  خقيدی و ظای رز يروی حيطی يغاب

د  يشمو تقا  نی ني را ه می  ظای ا خ مكا

مارعاسبرااگرينطقاء
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 ا ق  م     

ا يا و عد  تا وی ا ا  وو ی ي ساد  اما عد ا ری

وط   يد

ما عا  سب رسا  ا اا اند ين   قاء ا ين

 ير شا  مكا ا ی ي ساد  اما ا ه ا ير  نای ير

ر هاتگا

تا رسا  ا ا اا  اما ا سجد گهد  هسا ،ا يگير

 ي ا اما  ساد عي  ستمر ای  ای ،ظاه ر يسئو  رذ  ی

ق 

تا وی ها ي  ری سا ر د اوا ص  يگير

ما عا  سب رسا  ا اا اند ين   قاء ا ين

ا ا  ما وير بيغای اوا ص

د رسا ما ضر  ر سار م اا اند و ه  ا عمتو

نا هاكا

سار  ا ر  و ا ا ا  اما ا تهاو موشخ

وا  اما ی  ی ادا   زر  ا جتم شو  قدر ت طوی  ها 

د. د تما ما ر   هر ي هاوو اند 
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اهر    

 اما ينی ي ر بنی عما  اهر ای و اصو ا  ظن  ستمر ظا

ما ا تا  ستمر ز   ای دای  جا ، ا جتم مری ا ر

ي ت د ...  جا زسكوی، ا ر ر جو د دسجد و

تا مری ا ر ي  ما ا نا ضا امای  ينی ي

ند  يشتر معي ر  سجد اد  ناقی ر سجد ا ر خصيينی   و

و ود

 دد اهر ا ا ر  حوسجد   تما  و... سكوی اهرک

ا هر فصيی ا ر  ا ا  سجد ا هنا يتصا  ا ا ينی، ي

ا هرک 

تگا  ظا ح  عا ا د  ما ا اضا ادتا  اادی ،رد

ما نر امای  ی اهر  عما اگو ا ا هر اما  ژ و
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هر

ز يا  كی گذايتاددما ا  هر

هر ط  ما  تتا و حسو ه  

جهيز  اا عمير،  مهد ا ر ا او، هرتی ط ساد

ما وی  رنگی ا ار ر ه تا ما يا جم  م

ا ا  جا ضا ا تنا ما عا وير حتو ويد

ما گاا  ور ا ار ر ه رنگسرا  ا جمورر ظا

ياا و  ما نر رنگی شنو زر

مو ر رز ار  رنگسرا ط  مانای شستها  ما عا وی ا  زر

هر ط هاتاو  ا ها ،يا يااها، ط   خ ر كمي  عمير ،عو

 ژ وما و  هر يغاب

رز  وتاها هرا، يا هرها، سكوی، ،جا رز  سجد  اما ا  ينی ي

ياتی  فرحی

ر جو د د  هر اهر  مری ا ر مای  ما ا ه نا ضا ينی ي

سجد يو د ا ر

هر اما  يا  ما  ور اما  تفا

ری عما  ژ و–ما  عنو  ژ و ه ی
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او 

او ي  ما نر عو ر ا ير  نای ير

ما عا  سب تا او   عاين   قاء ه  

 ساقای  ژ  ی يا  ما ا انر نا يغاب 

د ستقيخ

ی نهاا  رز مای  ما ا ه نا ضا امای  ينی ي

مری ا ر 

د ژ تمای ما   ی خبگا  يج  قدر

ا ا ا ار  قاسا د د  ی ا ار  ما ا  و

ما

ی ا ار خ ا   اخ ه يما د ا مانگی

 خت ا ت  او حبو  طر كا ما شيد صور 

جا ضا  يما  د

 ما  كا  او ي  ما ری ا شك جا ه  

ا

عا  ا اما ضا يفي ما زر  ژ و
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ت نا  گرر ،نگر یر  

  جاگرر  اتی ياتی، رز ي  ما ا ه نا ضا

ا ما ا اضا  ای  اادی  مكا

تی نا  گرر رز  ما حتو و ويد

ای گرر هخت ا ا  ما عا احتو  ور هي

ما نر ر نها ه گرر ادا ر رنگی د  ساد  يب

مو   نا اضا  ماا ينی يو ح رز  ای ار

 خ  ظاگرر  رنگی رز  ما 

د ا تما ما   زر  قدر
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وساد

ساد  ه هرتاها  تا  ساد ای و شكي

بر ظع قا انو مو عای«ری  ما«د رر ها 

يشتر رخشی اكا  ما عا  سب ساد اما م ين   قاء

نی يغاب

سجد ا بر اها  تگاها ا يشتر عا  مو مسو

رنگی، درتی،   ری تهاشا  اميتی هاتگا ا ير ما  تفا

،ب نردسا  يشتر  ر خشيد  ه مری  يغی،رجی

او ه ز اردساو اد   ناء يئ ،اما م ذ 

و  سب ا ا  ما ر  سب ساد يا  ناء يئ امندو  قاء

سجد

... تصا يای، نی، رنگی، عا  سجد ارا قاء

ر ه ساد اد     ساد  ر ا ا ار هي

سجد  ا ا  جا ضا م  د ا نا  يشتر ير هر ه يگير

 ار  يگيرب ما ژ  ساد  ما ما د  زر ه ز

 اوو ،او ضو ا ژ  ساد ما ما  خشی  ه ز ار

او

 عا ط  ما  تتا و حسو ه  

ذ ا يئ ،سي رنگی، هاوا مو عادسا ... ناء يئ بی،
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ساد و  ری ايشنها  اكا ،از ا اا د 

و  ه    ساد عي  ستمر ای  ظا ای،

... شگاها ،د ،مي ا و ،مع حتر م ا يشتر عا

را ژ  ر هاتگا  يرم ا ساد جهيز  عمير ،ا ه ز 

حر نا

ساد   ری تهاشا ذه ستمر 

وج ر  ساد مری  رنگی ا نز ه ای نا ذ يگير

... ی

ا ستمر بادسا د  ی عما  ابا  امای ه ارااها

ار    خصها  و  ير هر ه و شگاهارز ا با

ما زر ساد ز

. ياظا ، می يا ضاء ، ناا  رنگی تيا  ه ز ارطو ..

ساد  رنگی و ت  يعا
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یِضا و

)نا ب    ا د  ،ستر  (

ما  ور ا ر  صووای  ظای هاتگا باطا يگير

ساصو  ها ر ا اا باطا يگير، ما زر   ما  ور

ا و ر نز،كیيز ضا يفي  هدتی عي ، ا اما  ساد و

... ا يعا،

ما ند  ور ا عمتوصو  خت ا و يگير

ما ما زر  ما  ور و جا سر ظاا جمو ر  

ا وا  جمو ر نر ه رنگی ا ار  ا ما زر

ياد ي ما گاا قاء  رنگی ا ار ر

 رنگی يعا  اما ما  نند ر ياد  يحكو  ژ خفيفا طا

و 

 ساد رنگی و  ها ا وا  در  ديای  ژ خفيفا طا

ماند ی يعا ا ما ما  مار

ما و  عا ا اا ار ا مری  شا

ما قو ا با  ر  يشگير ه حقيقای  می ا يعا جا

را   ود  ما صو  تيا  خت اضا  حيطی يغاب
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یحSWOT

هدد( ، ر ، ع ، و :قا(



285

ور(  و(و

-ضونر ندتعهد دوتا. 

-ور شتو تانابر عظ قا. 

- ها قا تخا عنو يمای ا ا وز هيد رها طو  تای  ضو

. تا هر

- ند هرا وميداروتا. 

- ند هرساوزرشیژبرتا. 

-د اديشماتاديأانو. 

-واریرتااتاتاهاتاهر. 

-وناتیاتااما. 

-ظایاكرمهاتگایرينرعونرماريآ. 

-وزرخصصیمااوا  .حتوويدمی

-ویموبراا ا. 

-واكانارجايتهاعاتا. 

 .شويایرشهايراتاضايطری-

-يعاگيزادظرترا و  .ار

-ويدااناامندوخصصیووما. 
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.-يشگرژاسندوددرگايدوحتوما.

) و(ا ع

-د يا د ا ار بودنديتهاعاتا. 

-مبويریناا   د    .سای

-مبواضاطتا. 

ا- حدانگنایاتباخصيناتا. 

ار تد.ويااكاهجاحوررنرما 

ا- اتی  ا عاتایتاهر. 

-ا يوتمر نتیرريبدوژا بك،یتماا بك

اواویصنوو دندتااد  هندی

.تيا حقاتظاقاعظبر)یعا د(ينرعونرما 

.ا ا بستشدندبرتاامادا ارا قناوهاتگا

.ری

-تگر ا شدندبرتااماورددتااماشو

تذ يقمر

-را بوشیژراز ارتاامارا اژ  ا ار د ه

-مبواكاناهاتاهاتاهربي،كاير،یساجهيزویا. 

-قددیرتارضميیرا ار. 
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-دجاتهاارنرطبااندنر. 

وشهاريناتفادشواتاامااتاعايتهايشترمرز-

اری، خبضاا اجيتاعپا ريتهاعاادنگیرجیر 

-دضوتااوصو وار،زونر،یمووو

ررايشگيريبهایتما  

-دتفايرنااتاماتاهاتاهرارقووتگابد 

-تفایا د  نموا يریواشاار،براصواجو ،ج

اصووقنگیر 

-دوزمریاراواوو. 

-دتفایايرديما. 

-مروتفاضاجا. 

-بویا يعايبمارم يديدوحتور. 

-مبويدواحتویورتا. 

میطمااتاجموحصوويدعریوشر- شمگير   و  تا

 .اد

عماا بكمااخبگاعا

-دند هرا يرارا ارماتا. 

ع.يدو ايدوحتوتناا 

ع ا. ا ارمدنا

-اخ تد اودا.  
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)اا ر و( ا ر

-ماتهاداعنوقاعظبررتربرريتهاعاتا. 

-گاااكا ا  تناتاتا

-مادريدقمانی. 

-گااتادا . 

-وندماتهاتا 

-وا شكيماهاتگایر. 

اتااسئويمری- ارما.

-عقاا قناویراهاتگایر. 

-وا میرهارعاونیما. 

-ويونایواجویویاقنگیر. 

-دا ندتیارااماو،ا ویاقنگیرا تگا

 ری
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ذرنگیريغیبا یرریتاما. 

-عد شمگير ضواسندوو راماشو

-وردسئوماشو. 

 وماواارو. 

-تما ط تاريرتا.  

-وا يراا اد،مابيغی شگا. 

-رتخشیاكاتباا تگاا ارما. 

-هاتاشر   .ماودويدويد

-مهايناوعانیماوندنرتعهدنی. 

-يرسترديماهر هرينما.   

-عاوخشیيردا شگاا ارما. 

-وزر،مییشگاا ومي. 

-ويردساا ارما. 

-تفازنريرندنر. 

-وسيور،مارترجوی. 

-زریتایتاهرماطتا. 

-وضاجاشرسترنرما. 

.-هضاسجدامای يهاارسار
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)اا ر و(دهد

-وهااازرواتايتهاعا رز. 

-و  خای  ری تقا   او ری و. 

-يتهاعانفیضيينندماضاجا. 

-ترواحتورازخرييرشو

-ويتهاعانفیستراردعا.  

-عيندا واينماودر. 

-دهاهاينذوماهاررؤ. 

-دوتبامیاكاتهاارتیينما. 

-ر معيا اندنريدوافيهاخما. 

ضانیريتويااینایدردنیريسهاكاجاضاهدد-•

جاتهاريبهاضا 

-دگيزیاماعيارهشاعاروا ارقوعمينرما 

اناقاتی- اریويتیردا شگاينيفاساا

خ  ماعای

•-دویادسبيرنیدرزمررویو. 

 .جاضااتنارنگیويدقر-•

.تظاهدرندی-

-بويسايسئويداهاشگارما. 
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-تدهایايواوسوما. 

-دتهامايتهاعاماويرنا. 

-د ما اا گيزی و  ژ و. 

-دهایا،ماعردياردروما. 

-تصاردداگيزیر. 

- ا ما قدسجدثرناعوتااهر. 

-مبودساا امای يطتا.  

-دوا خاتايكیكتراونظوهویترعاا تاما. 

-قدر  .شوساداخگودروی

-قدناخصصیماتویختزریو. 

-قدا ژخصصیاووماتنااسوقتضياا

.-ژ و دما حو ا  ت ي اژ  ا يعا 
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: ند ر یشنها

می - اير شكي 

فضيی - ا ار  

ند - ا ا ز ار طبي د 

- ور ا اا  ا ار يشر  د

-  سا شكي 

- يسو  ز  

- نظ ا  ستند

- بر عكا 

ا - يعا   ز 
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